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Egy szerkeszt6ség életében

mindig az éppen aktudlis lapszdm a legfontosabb, és nem utolsé sorban

a legjobban sikeriilt is, hogy ez valéban igy van-e, azt persze majd az olvasé
donti el. Birmennyit is kapjunk az elégedettségi lista tizes skéldjin, egy biztos,
hogy az eddig megjelent példdnyaink koziil az egyik leggazdagabb tartalommal
biré magazinunkat lapozza, amiben sok minden mds mellett igazi sikeremberek
torténeteit osztjuk meg Ondkkel. Meglétogattuk a kenesei Marina Porton
Litke Farkas, tizenhdromszoros Kékszalaggydztes vitorldzét, bemu-
tatjuk f’ur ék ZSOltot, aki t6bb mint kétmillié megtett kilométer
élményével és utazdsi tapasztalataival gazdagitja vildgldtdsunkat. Géresd alatt volt .
isméta SZéllOdaipar 5 aminek analizdldsban Klemm Balézs
a Hotel & More tulajdonosa volt a segitségiinkre. Es persze lesz foci is,
a nemrégiben végetért vildgbajoksdg apropdjén, amiben a gélokﬁe]lett
az euromillidk is ropkddnek majd.
Uj szinfoltként’ ¢s nem utolsé sorban hédolatunk leplezetlen jeleként bemutat-
kozik az ,,Ok a N6 . rovatunk, amiben most és a késébbiekben
a gyengébbik nem egy-egy sikersztorijét ismerhetik meg.
Els6ként VOgCl Adreinnel beszélgettiink, aki ugyan a KIA legkisebb
autdjdval versenyzik, de mar egy versenykamion voldnjdnal is kiprébalta magi.
A megnovelt oldalszdm mellett egy specifikus melléklettel is jelentkeziink, mely
tartalmi elem a késébbi lapszdmainkban is visszakdszén majd.
Debiitél6 mellékletiinkben a gasztronémia keriilt a kézéppontba, amiben
ismét szdmos sikersztorit ismerhetnek meg. Sér kOZi Akossal,
a Konyhafénok séfjével azt taglaltuk tobbek kdzote, hogy miért f6z az egész vildg.
Két unikdlis térténetet is szervirozunk, amibél az egyikben megtudhatjak példdul
azt, hogyan lesz valakibdl, pékerjitékosbdl jégkrémgydrto.
Megldtogattuk Schobert Norbetet is, akivel az update sztorirél
beszélgettiink. Izgalmas kérutazdst tesziink az energiaitalok piacdn is.
Ebben Balogh Levente, a Szentkiralyi Asvényiz Kft. tulajdonosa volt [
a parteriink, aki a sikerre vitt Szentkirdlyi 4svdnyvizek utdn most ezen a piacon
épit world wide markdt. Ahogy szoktunk volt irni; ddljenek hdtra, kortyoljanak
egy joizlit, élvezzék a nyarat, és utazzanak el veliink immdr 150 oldalon keresztiil

a Mi Férfiak vildgabal!

Barna Andrds ‘LL
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Fotdink, irdsaink és grafikdink, szerkesztési és tordelési megolddsaink 6ndllé szerzdi jogi védelem alatt 4llnak. Engedély nélkiili felhaszndldsuk jogszabdlyba iitkozik,
és biintetdjogi feleldsséggel jér. Az Gjsdgban megjelend fotdkat és irdsokat sokszorositani csak a kiadé hozzdjdruldsdval lehet. Minden jog fenntartva. Kéziratokat és fotokat
nem Orziink meg és nem kiildiink vissza. A lapban megjelent hirdetések tartalméért nem vallalunk felel8sséget.
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BUICK
EVOCADOR

César A. Oliver-Latorre dizdjner
egy lenyiigozé Buick Evocador

Ve

DZ0
A terv kdzépponti eleme a kinyujtott sziluett,
ami egy hosszii motorhdztet6bél 4ll, és a
rovid eliilsé tilnyulds és a hossza hdtsé
talnyulds foglalja keretbe.

A tervezd azt akarta, hogy az auté vonalai
olyanok legyenek, mint a maddr tollai a
szélben. Tovabbi érdekes részlet az 4tldtszd
krém pont/LED vildgitds, a tokéletesen
beépitett 1ézerfénysz6rok és hitsé ldmpdak,
valamint a szdmos fels6kategdrids anyag

és textira. A Buickok védjegyének szdmité
polirozott krém boritdsok is megjelennek

itt. Csak négy 24 hiivelykes gumit kell
radobni, és barki dtérezheti az amerikai

luxusautégydrtds hamisitatlan stilusdt.
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AZ ADIDAS UJ PORSCHE DESIGN CIPOJE

Az Adidas egyik legiijabb cipdje, az S4 LUX modell design-jit
és kialakitdsdt is a Porsche inspirdlta, azonban mélyen

a zsebébe kell nyiilnia annak, aki egy ilyen futécipében
szeretne sportolni.

Az Adidas Bounce S4 LUX éppen annyira ,csak” egy futécipd, mint amennyire
a Porsche 911 ,,csupdn” egy autd. A cipd kialakitdsan a Porsche Design Sport és az

Adidas kézdsen dolgoztak, igy sziiletett

meg t8bbek kozott a magas mindségl
carbon szdlas felsd rész.

A Porsche 4ltal inspirdle cipd

éppen olyan finom és kellemes

futételjesitményt tesz lehet6vé,

A LAMBORGHINI TRIATLON s
KEREKPARJA

A Lamborghini és a Cervélo Cycles kdzosen mutattdk be

ezt a formabonté triatlon kerékpdrt. A PXs Lamborghini
Editiont a 2018-as Genovai Nemzetkézi Motorshow-n

mutatta be a nagykézonségnek a két gydred. A bicikli design-jat
a Lamborghini bolognai kézpontjéban tervezték.
A PXs Lamborghini Edition egy rendkiviil egyedi triatlon
kerékpdr, ami specidlis finomhangoldsi bedllitdsokat is lehet6vé
tesz szdmunkra. A tSkéletes aerodinamikai tulajdonsdgokat

a tobb, mint 180 drés szélcsatorndban valé tesztelésnek is
készénhetjiik.
A Lamborghini mérnékei kitettek magukére, a végeredmény
ugyanis egy valéban tokéletes, rendkiviil gyors és innovativ
kerékpar modell lett.
A Cervélo Cycles szakemberei is remek munkdt végeztek,

a versenyzdk igy feltétleniil kitlinnek majd a tdmegbdl ezzel

a tokéletesre sikeriilt limitdlt széridja versenybiciklivel.
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AKLAVIAT['JRA
RENESZANSZA

Az Audi Layer bemeneti eszkéz hihetetleniil futurisztikus megjelenésti. Négy kiilonbozd eszkoze egyesit
ez a géniusz, ami sz6 szerint az egyetlen dolog lesz, amit a szdmitégépedhez kell csatlakoztatnod.
A Layer lapos track-padje tabletté véltozik, ha a tollat a helyére teszik. Ha a track-padet elcstsztatjak

elébujik a QWERTY billentytizet. Mellette rejtézik az dramvonalas egér, amihez tékéletesen passzol a

belegravirozott Audi karikdk. Aki azt mondja, hogy az érintéképernydjé a jovd, biztosan nem prébdlea

még ki a sokoldald Audi Layert.
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AZ ASTON MARTIN A ViZ ALA MEGY

Elkezddditt az és a Triton Submarines Project
Neptune névre keresztelt limitdlt, luxus személyi
tengeralattjdrdjdanak gydrtdsa.

A sikeres dizdjn fizist kdvetden az elsd kész modellt még idén be fogjdk

mutatni. Az Aston Martin és a Triton Submarines egyiittmtikodésének

eredménye a szépséget és elegancidt 6tvozi a biztonsdggal és
megbizhatdsdggal, mikézben majdnem 360 fokos kildtdst
biztosit.

Ez a személyi 500 méter mélyre lesz
képes leereszkedni, és sprint
sebessége akdr az 5 csomét

is meghaladja, mikézben

a piléta mellett tovabbi

két utast széllit.

Az Aston Martin sajit csapata
alkotta meg a jarm{ megjelenését,
a kiilsnb6z48 szin és disz /
kombin4cidkat, kialakitva ’/
a tengeralattjdré sportos,

luxus tengeri karakterét.

Természetesen a jarmui §.-'?

egyes elemei egyéni {zlés

szerint alakithatéak

lesznek majd.



BUGATTI 100M
KONCEPCIO

Ez az 4j négykerkeii motor azonnal felfedi

a gyokereit, amint valaki rdpillant — a sima
vonalai és szinkombindcidi egy ismerds Bugatti
mixet alkotnak.

A Romain Gauvin tervezd dltal fejlesztett fekete, fehér és kék Bugatti ooM
koncepcié egy kapszulibdl 4ll, amelyben megtaldlhat6ak a technikai elemek,
oldaldra pedig a Bugatti ikonikus C-alaku vonala ldthatd.

A sofér kényelme érdekében — aki szintén a fedett vezetdfiilkében

helyezkedik el — Gauvin motorjanak hologramos hdtsé monitorja van, amely

folyamatosan mutatja a motor kiilsejére szerelt kamera 4ltal kozvetitett képet.

T e i

Mig a Bugatti jormtivei mind tizemanyaggal mikédnek, a 100M Concept
egy hibrid, mely elektromos meghajtdssal mtikodik, az akkumuldtor
pedig kézvetleniil az iilés alatt helyezkedik el, és a motor elején keresztiil
lehet tolteni.

A hdtsé részen és a kapszula alatti visszafogott megvildgitds teszi ezt

a Bugattit még futurisztikusabb, mintha akér repiilni is képes lenne.
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Litkey Farkast az édesapjatol me % szenvedé
lassport iranti elkotelezettsége ej) kita
nek vissza, hanem a sportoloi eletut pos
teriiletérdl is kap felliéréseket, IE‘gut b 210
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INTERJU

itkey Farkas szlikebb hazdjiban, a balatonkenesei Marina Port-ban

taldlkoztunk. Aznap a nydr az er8sebbik arcdt mutatta, igy nem
csoda, hogy a tikkasztd hiiségben az egyébként nytizsgd kikétben
szinte csak egy-egy embert lehetett ldtni. A beszélgetésiinkhoz Farkas engem is
a Klubhdz leghtivosebb részére invitdl. A milid miatt némi irigységgel kovetem,
stresszmentes munkahely lehet — gondoltam — itt csak a tdvoli strand moraja és
egy-egy hajé meglazult kotélzetének csilingelése szélhat bele a kikotéi nihilbe.
Feltehetdleg csak kiviilall6 lthatja igy, hiszen a sikernek mindenhol 4ra van,
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ebben a sportban is. Kér lenne feltételezni, hogy a vildgraszdlé eredményeket
csak a szél fijta 6ssze. Harom vildg, egy eurépai bajnoki arany érem, mellé
még két eziist, soling hajéosztdlyban, tovabbi két magyar bajnoki arany a finn
dingiben, tizenhdrom Kékszalag és négy Balaton keriild gydzelem Litkey Farkas
gyors mérlege a teljesség igénye nélkiil.

Eredményeinek kdszonhetSen szinte mér a kezdetektél profiként versenyez,
azonban késébb mégis amatdr stdtuszban indul az atlantai olimpidn. Hazatérve

rdjon, hogy a tovdbbi mikddéshez biztosabb alapokat kell épiteni, elindul az



4jboli profi karrier felépitése, ami mar sok minden mdsrdl, igy a csapatiizemelte-
tésrdl és a tdmogatdi kor megszervezésérdl is szélt.

Ma vitorldsiskoldt tizemeltet, vitorldkat tervez, menedzseli a csapatdt és
ipardgi versenyeket szervez, telente pedig a
tenger habjait szeli.

— Barna Andrds: Ha valaki megnézné
a személyidben a sziiletési helyed, akkor
biztosan nem keriilné ki azt a kérdést,
hogy lesz egy balmazujvirosi sracbél
vitorldz6? Hogy lesz?

— Litkey Farkas: Nem vagyok alfoldi
srdc, igazdbdl csak ott sziilettiink én is meg
a testvérem is. Mi Budapesten éltiink, csak
a nagysziileim voltak balmazdjvdrosiak.

Az édesanydmnak volt egyfajta kotédése
a helyhez, § akarta igy, amit én egy kedves
gesztusnak tarcok.

Az édesapdm volt vitorldsversenyzd,
igy szinte mi ott néttiink fel a balatonfiiredi
BKYV Elére kikétsjében.

— Akkor megvolt az elsd kedvcsinalé
szellg?

— Igen, tulajdonképpen ahogy elkezd-
tiink jérni, nekiink is ott volt a helyiink.
Kés8bb volt egy kis optimisiink, olyan,
amivel ma is elkezdjiik tanitani vitorldzni
a gyerekeket. Ndlunk ez volt a jirdka, egész nap benne iiltiink. El8szor persze
nem volt szabad kimenni a kik5t8bdl, kés6bb viszont kijjebb tolédtak a hatdrok.
De nem gondoltam akkor még Ggy a vitorldzdsra, mint sportra, ugyanis akkor
én Gsztam.

— Es mikor indult el a palyafutdsod?

— Abbahagytam az tszdst és 1974-ben lekeriiltem az agdrdi vizi sportiskoldba,
innen datdlédik az én vitorlds palyafutdsom.

— Az életedet feltetted a vitorldzdsra vagy mdsfelé is kiprébéltad magad?

— Mindig is a vitorldzds volt a legfontosabb és az elsészdmu, de az élet mindig

hoz fordulatokat, amihez alkalmazkodni kellett. Br nem tartom magam tjsdg-

{rénak, de a sportdgi kdtodés miatt tizendt évig szerkesztettem a Hajé Magazint,

és elétte egy hajés boltban dolgoztam. Mig az €l6z8 nagyobb szabadsdggal, az
utobbi nagy kotottségekkel jért. Koriilbeliil ennyi vargabet(i volt a sportpdlya-
futdsom alatt.

— Ugyan nem csinaltam kérképet, de nem gondolndm, hogy sokan
elérnek olyan magassigokat, mint te, hogy lett ebbdl szimodra valamiféle
iizlet?

— A tdrténet az Ggy kezd8dott, hogy sportilldsom volt, ez tartott kb.
1990—9I-ig, a megszlinése utdn — azért valljuk be — kicsit labilissd vélt az
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INTERJU

egzisztencidm, amire a megoldds a kordbban emlitett sportbolt, hajés bolt volt.
Itt 6t évet dolgoztam és 1996-ban tulajdonképpen a ,,pult mogiil” mentem ki az
olimpidra, akkor mdr teljesen amatér sportoldi stdtuszban. A hajésiizlet mellett
szinte lehetetlen volt mdst csindlni annyi feladattal jart, ezért véltottam az
Ujsdgra, amit teljesen jol dssze tudtam egyeztetni a sporttal. Az olimpia felké-

sziilés utdn kezdtem el csapatot épiteni, akikkel el tudtam inditani egy amolyan

félprofi médon miikddé rendszert. Ez igazdbol 2000-ben érett be.

— Vitorldzds tekintetében nem mondhatjuk magunkat vizes nemzetnek.
Nyilvdn 2000-ben is mds volt a helyzet és ma is m4ds. Ha eltekintek egy-két
kiilfoldi sportcsatorndtél, tévés kozvetités szinte egydltaldn nincsen, jel-
lemz8en a hajékat csak partrél tudod kévetni. Hogy lesz idehaza ez vonzé
egy szponzor szimara?

— A Balaton egy elég nagy t6 és j6 hely a nagyhajok szdmdra. Akkoriban,
amikor mi ezt elkezdtiik, akkor a kozepes hajok olyan 26 14b hossztiak
voltak, ma mdr inkdbb 38 14b a limit, és a hajok kézti kiilonbség is jelentdsen
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megndvekedett. Mig az elébbi kb. 30 ezer eurd, addig a nagyobb 200 ezerbe is
keriilhet. Széval most ott tartunk, hogy a 38 ldbas a kézépkategéria.

Egyébként a Balaton nagyon j6, és erds turisztikai célpont, ami vonzza a tehe-
t6s embereket. Nincsen sziikség arra, hogy ezt a televizié kdzvetitse. Itt a timoga-
ok koézvetlen kapcsolatba keriilnek azzal a potencidlis vevSkorrel, akinek hajojuk
van, és akiket megcéloztak. Ez ilyen szempontbdl egy kimagasléan jé sportdg.

Es még egy. Akdrmerrdl is nézziik ezt a teriiletet, azt litjuk, hogy a vildgon
az egyik legdrdgdbb kozlekedési eszkoz a hajé, és ezzel paralel
az egyik legdrdgdbb sporteszkoz az pedig a vitorldshajé.

Azok, akik ma a vitorldzdsban, illetve a vitorldssportban benne
vannak, azok a vildg leggazdagabb emberei.

— Ha most végig megyiink egy kikotdn, akkor még egy
kevésbé hozzdértd is érzékelhet egyfajta mindségi valtozdst.
Nagyot fejlédétt a balatoni hajépark?

— Ha versenyzdi oldalrdl vetitem le a dolgot, akkor az lathatjuk,
hogy 1991-ben nyert a Nemere 2 utoljdra, ami egy débbenetes
dolog volt abban az idében, hiszen ez egy 1942-ben épiilt hajé.
Mindenhol a vildgon ezek a szép, klasszikus kategéridba tartoztak
volna, nem pedig esélyesként mérkéznek a helyi tokeriil§ versenyen.
Ez nem tértént volna meg, ha nincsen lefojtva a magyar nagyhajés
tarsadalomnak a fejldése mintegy so éven keresztiil. 1993-ig tu-
lajdonképpen csak azok a hajok alkottdk a balatoni nagyhajés tr-
sadalmat és nyerték a Kékszalag versenyeket, amik mdr a hdboru
el6tt is megvoltak. 1993-ban jott az elsd igazi véltozds, amit, akkor
egy 11 méteres vam design Kékszalag gy6zelme jelentett. Innentél
kezdve — viszonylag gyorsan a rendszerviltozds utdn — kapott ij
erére a nagyhajézds. Mi élversenyz8k addig a kordbbi hajokra gy tekintettiink,
mint régi klassz dolgokra. A fiatalok szdémdra viszont nem jelentett nagy von-
zerSt egy ilyen cirkdld, hiszen nem volt benniik erd és technikai kihivds sem.

— Mit hozott ez a technikai palfordulds?

— Kordbban folyamatosan azt éreztiik, hogy iiliink egy jé gokartban,
de mellettiink mégis veterdn autdk hiznak el. 1993 utdn érdekes lett a helyzet,
s6t egyre érdekesebb. Azt mondhatom, hogy tulajdonképpen veliink egyiitt néte

fel a nagyhajézds wjra, pontosabban a Brencsin Abel vezette csapartal.



Olyan hajokkal kezdtiink el vitorldzni, amit mdr nem vertek meg egykony-
nyen a kiilféldiek. S8t, 1996-ban eljutottunk oddig, hogy nem volt egyetlen
olyan hatdron tuli egység sem, aki az egytestd kategéridban legy8zhette
volna a tokeriild verseny elsé két helyezettjét.

— A katamardnokkal elkezd8détt az evolicié harmadik fejezete?

— 2010-t8l szdmitddik a harmadik id8szak, ezzel egy teljesen 6j korszak
indult. Eleinte csak kétévente lehetett katamardnokkal vitorldzni, majd
2014-t68] — viszonylag hamar — minden évben lehet mdr ezzel a hajétipussal
versenyezni. Ez egy 6j dolog volt, egy érdekes kihivds, ami szimomra 4jbdl
azt jelentette, hogy tovdbbra is izgalmas verseny marad a Kékszalag. Most
egy olyan technikdval vitorldzunk, ami nagyon érdekes és szérakoztatd.

— Ha lehet parhuzamot vonni sportdg és sportig kézott, akkor a te
miifajod az aszfaltra vetitve a palyaautézds, a Fa Ndndor 4ltal képviselt
kategoéria, pedig inkdbb a Dakar. Téged nem vonzott soha, hogy részt
vegyél egy foldkeriilS versenyen?

— Ehhez iszonytan nagy elszdntsdg kell. Fizikailag és mentélisan is nagy
kihivds. Emiatt egészen mds felkésziilést is igényel. Engem a foldkeriilés
nem vonz, és noha nydron rendezik meg ezt a versenyt, van egy elég er8s
harminc nap, amikor a déli féltekén hidegben hajéznak, amirdl én tudom,
hogy végképp nem szeretném megélni, vagy kiprébdlni.

— Mi vonzana, vagy miben prébélnad ki magad?

— Ami az dcedni vitorldzdsban csébit az a trans-atlanti versenyek, amik a
meleg égdvben mennek, ez szérakoztatna. De eddig soha nem volt bennem
olyan nagy eldn, hogy tényleg elinduljak ebbe az irdnyba. Engem kielégit az
a fajta hajozds, amit idehaza a Balatonon, tavakon, vagy a beltengereken, a
mediterrdn tengeren lehet végezni. Ebbdl is az tgynevezett inshort hajézdst
kedvelem, amikor az ember partmentén hajézik, nem tlt kint éjszakdt a
vizen. Jellemz8en gy vitorldzunk itt, hogy reggel elmegyek valameddig,
egy palydig, ott teljesitjitk a szakaszt és utdna hazajéviink és kikotiink.

— Az autézdst mar sokszor felemlegettiik, te litsz valami parhuzamot
a két sport kozétt, til azon, hogy szdmos mdrka tdmogat vitroldsegy-
ségeket?

— A vitorldzdst els6sorban a repiiléshez, a nagyon lasst repiiléshez

tudndm hasonlitani. De az viszont kétségtelen, hogy taldlni kézos pontokat.




INTERJU

Példdul az autdversenyzésben is haszndle anyagokat a hajézdsban is alkalmazzdk.
Atlantic Cup-ban folynak a legnagyobb technikai fejlesztések. A vitorldzds szip-
kazott mér el mérndkoket a szdguldé cirkuszbdl, legutdbb a Red Bull mérndke

csatlakozott az Oracle-hez. Az aerodimikai tapasztalatait most a hidrodinami-

kaban kamatoztatja.

— Bevallom nem véletlen, hogy beszélgetésiink sordn tobbszor is szébahoz-
tam az autés témdt. Némileg igy akartam megdgyazni annak a nemrég tértént
megallapodésnak, amit a Forddal kétottél. Modellnagykévet lettél, aminek

koszonheten immadron a mdrka zdszléshajéjit az Edge-t is vezeted. Hogy

keriiltetek egymas ldtékorébe?

— Mondhatni, hogy a kapcsolat
régi, de valamiért eddig nem telje-
sedett ki, mert id8ben, vagy egyéb
kotelezettségeim miatt nem tudtunk
kordbban megillapodni. Most
viszont minden egybeesett.

— A kérdés koltdi lesz. Miért jé
egy ilyen egyiittmiikodés?

— Beszélgetésiink elején mdr érin-
tettiik, hogy ez a sport szdmos pon-
ton j6 feliilet a szponzorok szdmdra.
Azonban ez nem egyoldala dolog,
vannak szinergidk, amit kélcsénésen
ki tudunk hasznélni. A Ford egy erés

mérka nemcsak a vildgon, hanem

idehaza is. A cég mogotti gazdasigi er nekem nagyon fontos. Abszolut értékben
nyilvdn egy tizletrdl van sz, ahol prébaljuk egymds szekerét tolni a kdlcsonosség
és az ebbél fakadé jé kamatok reményében. Ugy érzem, hogy a Forddal sikeriilt
olyan kiegyenstlyozott megdllapoddst kétniink, amiben a kommunikdci6s éreék
pdrosul a gazdasdgi stabilitdssal, igy a kozos otletek megvaldsuldsa biztositott.

— A kollekcié6 legnagyobb autdjit az Edge-t haszndlod, szereted ezt

a kategoridt?

— Ha, azt kérdezted volna, hogy szeretem-e a terepes kategéridt, akkor azt

vélaszoltam volna, hogy nem, mert nem jérok soha terepen. S8t, az nekem tdl
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sok is lenne és komfortjiban is mds. Az, amit ez Edge tud, azt viszont nagyon
szeretem. Szeretem, hogy magasan iilsk, jol esik, hogy nem kell megijednem,

ha egy pattkdra kell felallni, vagy ha le kell kanyarodni egy olyan ttra, ahol

egy személyauté mdr felakadna. Itt Kenesén, ha felmegyek a dombra és korbe
akarok nézni, akkor ez az autd tokéletes. Nem kemény tereprdl beszéliink, de ott
mdr jobb egy ilyen SUV-vel menni, mint egy személyautéval.

— Sokat vezetsz?

— Sokat, olyan so—60 ezer kilométer koriil, egy évben. Telente Andaluzidban
vagyunk, sokat jirok hosszabb tdvokon, ezért fontos a kényelem és a vezetési
komfort. A hasznélatra kapott au-
tom Vignale felszereltségli, amiben
madr igen sok a vezetési asszisztens,
aminek elényeit nagyon élvezem.
Mindig megnyugtatd érzés,
hogyha az ember biztos techni-
kara tdmaszkodhat.

— Vontatni is szoktal?

— Egy évben két-hdrom olyan
verseny van, ahova hajét viszek,
kb. 1500 kilé amit magam utin
huzok. Széval szimomra emiatt
fontos szempont, hogy erés auté
legyen alattam, mint ahogy az is,
hogy amit haszndlok, az ne csak
egy munkaauté legyen, hanem
a hétkdznapi életben is megfeleld elegancidval is kiszolgdljon.

— Mi most kériilbeliil hdrom héttel a Kékszalag verseny el6tt beszélge-
tiink. Mit vdrsz az ideit6l tizenhdrom els8ség utin?

— Egy ideje mér csak az a cél, hogy jol menjiink. Az én szdmbdl taldn furcsin
hangzik, de nem feltétleniil csak a gy8zelem motival, hanem egy kicsit mds a meg-
kozelitése a versenynek. En szeretek nagyon jél felkésziilni, abban hiszek, hogyha
tobbet edziink, mint az ellenfelek, akkor ott lesziink az esélyesek kézott. Most is
érzem mdr, hogy ez a munka, amit a felkésziiléssel toleottiink megvan! Mi nagyon

sokat vitorldzunk egyiitt, heti 6t napot edziink, senki méds nem tréningez ennyit.



— Hogy néz ki egy edzés?

— Délutdn dtkor kezdiink, mert a csapatbél mindenki dolgozik, és csak
utdna ér rd. Ennek ellenére dltaldban mér félhatkor a vizen vagyunk. Kée
hdrom érét vagyunk kint, utdna levezetésként van egy kozos vacsora.

Amivel mi vitorldzunk, az egy szokatlan technika, ezért meg kell
szoknia az idegrendszernek a hajé sebességét, a reakeidit, a viselkedését.
Eppen ezért az elsé edzések mindig lassabbak, egy-két alkalom utén
viszont mér elkezdem a srdcokat terhelni, olykor a féradtsdg hatdrdig is.
Ennek ellenére nem feszegetem, feszegetjiik a hatdrokat csak ésszel, nem
csak azért, mert ez egy drdga hajo, hanem azért sem, mert nem szeretném,
ha barkiben is rossz emlékek maradndnak a vitorldz4srél. Ez is az egyik
oka, ami miatt mi 4prilisban még nem vagyunk a tavon, hogy ne kapja a
hidegvizet senki a nyakdba, mert itt a viz, az jon.

— Mennyivel tud menni?

— 2223 csomd, ha nagyon forszirozzuk, akkor akdr 25-26-ig is fel-
megy, de az mdr nem tdl kényelmes 4llapot.

— Avitorldzds koré felépiilt az életed is, hajés iskoldt miikddtetsz,
vitorldkat tervezel, rendezvényeket szervezel, vannak tovibbi terveid?

— J6l érzem magam abban, amit csindlok. Szeretem, ha jévedelmezd az,
amivel foglalkozom, de sokra becsiilém a szabadsdgot is, igy amikor elég,
akkor nem feszitem tovdbb, 6nmagdban a pénzért nem megyek.

Ha vannak célok és lehet gélokat rigni, az mds. U} elképzeléseim
nincsenek, nem fogok j frontokat nyitni. Amiket csindlunk, azt viszont
szeretném még jobban, sikeresebben és erre a mai llapot szerint minden
esély megvan. Uzletileg tehdt jél prosperilunk, de nyilvin a tevékenysé-

geink Ssszességébdl adddik ez a siker.
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SINOT NATURE

K.HU foré: SINOT

A Sinot egy exkluziv jachtokat gyarto cég, amely nemrég mutatta be 120 méteres .:'
»Nature” hajokoncepcidjat. Az otlet a teljesen egyedi formatervezés és a holisztilai‘s:':i T : —
torekvés eredménye, és ittoré modon kisérli meg 6tvozni a szépséget és funkcionhalitaste. ~
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YACHT

zért ezt a nevet valasztottdk a jachtnak, mert a
hajé egy platformként szolgal ahhoz, hogy az
emberek kozelebb keriilhessenek a természet-

hez. Egy kerttel és megfigyeld dllomdsokkal

kiegészitve, a dizdjn funkcionalitdsra torekszik, mikozben egy

visszavonuldsra alkalmas helyet teremt a nyilt tengeren. A buja
belsé kert a legmodernebb klimavezérlési technolégidval van

felszerelve, mig a felsd fedélzeti megfigyel6kdzpont egyediildl-

20 2018 /02 MiFerfiak.hu




16 platformot biztosit a nyilt vizek vizsgdlatdhoz. A koncepcié két

padléedl a mennyezetig érd ablakot vézol fel, ezdltal kikiiszobélve
az emberek és a természet kozotti hatdrokat, hihetetlen kildtdst
nyUjtva a fedélzetrdl. A szolgéltatdsok kozé nyolc fényizé normaél
és VIP szoba, tovdbb4 egy rendkiviil tdgas tulajdonosi szoba
tartozik. Egy luxus wellness-részleg, edzdterem és a tengerszint
feletti medence is elfér a hajon a hatékony térelrendezésnek

készonhetéen.
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FORD ECOSPORT ES A DEL-BALATON

SOMU3YORSZA

irta: KOKENY ROLAND ford: HILBERT PETER
Négy évszak Somogyorszig” kidllitds, fordsok: TOTH GYULA, KESZTHELY| ZOLTAN, SZELLO GABOR, GELLERT ATTILA

Ha nyar akkor napfény, viz, pihenés. Ennek szellemében ezittal a magyar tengert
vettiik célkeresztbe, a déli part és kdrnyéke volt az atirany. A tombolé nyarat
kihasznalva a szerkesztdségiinknél vendégeskedd Ford Ecosporttal megfiirddtiink
a balatoni kanikulaban és jonéhany napsiitotte oraban volt résziink. Augusztus
idén is az év legmelegebb honapja, ha még tehetik pattanjanak autoba és irany

a Balaton. Mi mar a magyar tenger kapujaban a balatonvilagosi Waberer’s Club
Hotelben megpihentiink, de ezittal nemcsak a parton napfiirdoztiink hanem
bejartuk egész Somogyorszagot.
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Balaton, Eurdpa egyik legnagyobb
sekély viz{i tava csodélatos termé-
szeti és kulttralis latnivalékkal
bir, emellett fiirdésre is kivdléan
alkalmas. Az északi part magasabb hegyei és sz816-
vel boritott déli hegyldbai, valamint A vulkanikus
eredetd tanthegyek vadregényessé teszik a téjat, mig
a déli part lankdi és lassan mélyiil8 partja elrejtik

a szemek elé] a szintén jelentds szdlbiiltetvényeket.
Ha valaki a fiirdésen kiviil mdsra is kivdncsi, annak

érdemes elolvasni A kovetkezd oldalakat, de fel-
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tétlentil szerezze be Cholnoky Jend Balaton cimi

kényvét és Eotvos Kéroly Utazés a Balaton koriil,

és Az a balatoni utazds vége cim(i munkdit. E16bbi
hires foldrajztudésként, mig utdbbi tigyvédként és
foként érdeklédd emberként, irdként latta és lattatta
a Balatont, majd szdz esztenddvel ezel8tt. A mai

tdjképet ezeknek a konyveknek az ismeretében talin

egy kicsit mi is mdsként liguk
majd.

A Balaton déli partjara érkezdk
sokszor nem is tdvolodnak el a t6
kozelébdl, pedig Somogyorszdg
béven tartogat ldtnivalét az
érdekldddknek. A meredek északi
leszakaddsokkal és lankds déli lej-
t6kkel tarkitott Somogyi-dombsig
volgyeiben olyan apré telepiilések
bujnak meg mint Nikla, ahol
Berzsenyi Déniel élte életét (egykori karidja ma
muzeum), Zala, ahol a hires fest§ Zichy Mihdly al-
kotott (igaz csak részben, hiszen az orosz cdri udvar
hires fest8jeként vélt ismertté), vagy Somogyvimos,
ahol a Krisna Vélgy vdrja az érdeklédéket. Persze
ha valaki a modernebb irdnyzatokat kedveli, akkor

inkdbb a megyeszékhely, Kaposvér



'FORD ECOSPORT'

ck piacra a gydr
modelljciklﬂ. A Ford is keszty(it hizott ebbena A mdédositdsok egyik leg:

kategéridban a megtjult EcoSporttal. A modell ~ a front rész metamorfdzisa. T 6l mdr ismert B&

elsd generdci6ja még 2003-ban Brazilidban Kugaét, agressziv tekintetli dontdte fényszordi endszer gondoskodik 10 hangszéréval,

debiitdlt, majd 2013 végén, 2014 elején az eurépai  a LED-es nappali fényt is magukba foglaljik. amit kifejezetten az EcoSportra optimalizéltak.
piacra szdnt immdron mésodik széria Indidban A vildgitétestek a hdtsé traktuson is letisztultabb Az Edge és Kuga mellé tehd felzdrkézote az
gordiilt le a szerelsorokrél. A kdzelmultban lettek. A modell motorkindlatdban jelenleg EcoSport is, mellyel igy a mdrka SUV kindlata
a kordbbi 4zsiai gydrtdst a Ford dtkoltoztette két dizel 4ll palettdn, mindkettd 1.5 TDci, teljesen lefedi a piaci igényeket.

Roménidba. 100 illetve 125 [6erdvel, utdbbi mellé Es mindezt j6l is teszi.

MiFerfiak.hu 2018 /02 25



AUTO & UlAZAS

26 2018 /02




KO
4:’)‘/—\:"}1

ITT KEZDODIK
A BALATON!

HA BALATON DELI PARTJAROL BESZELUNK, AKKOR KIEMELT FIGYELEM JAR
SIOFOKNAK, AMELY A SIOFOKI JARAS SZEKHELYE, A BALATON-PART LEGNAGYOBB

VAROSA, AZ ORSZAG EGYIK LEGNEPSZERUBB UDULOTELEPULESE.

apjainkra a mindségi beruhdzdsoknak koszénhet8en Siéfok a Dél-Dundntdl elsé szdmua

wellness- és konferenciakdzpontjdvd lépett el8, hogy a nydri szezont kévetd hénapokban is

érdemes legyen a vdrosba ldtogatni akdr
csak egy hosszti hétvégére is. Fejlett idegenforgal-
mi infrastruktdra, évrél évre bdviil8 programki-
ndlat vonzza Si6fokra a hazai és kiilfoldi vendége-
ket. Ez a dinamikusan fejl6dé, vonzd, innovativ
véros 2011-ben a parttdl a belvarosig megujult.
Csak a vdroskozpontban t6bb mint 6 millidrd fo-
rintnyi fejlesztés valésult meg. A belvdros revitali-
z4ci6ja sordn megtdrtént a régi viztorony feltjitdsa,
a tér burkolatdnak és névényzetének teljes cseréje,
felépiilt az 4j Regiondlis Térténeti Kutatéintézet
és Kényvtdr épiilete valamint a Sié Pléza bevé-
sarlokdzpont. Az eredmény egy j belvdros képe,
amely mediterrdn hangulatdval illeszkedik az

tdilvérosi hangulathoz. Erdemes felkeresni a

véros web-oldaldt ahol szdmos programot talélni,
hiszen a meggjult F§ teret nemesak jjd épitettek,
hanem évszaktdl fiiggéen minden alkalommal megfeleld tartalommal is megtsltik azc.

Koncertek, gyerekprogramok, vdsdrozok vdrjak szinte minden nap az ott nyaral6kat, kirdnduldkat.
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idedlis célpont, ahol a Rippl-Rénai
muzeum vérja a ldtogatdkat, de egy
j szinhdzi el6addsért is érdemes
megldtogatni az orszdgos hird
Csiky Gergely szinhdzat. Persze
nem csak a kultdrdrél szél somogy,
hiszen béven adédik kirdnduldsi lehet8ség is.

A héevégenként kozlekedd mesztegnydi Erdei Vastt
a Boronka-melléki T4jvédelmi Korzetben halad
végig, halastavak és erd6k kozott, mindezt alig
harminc kilométerre a Balatontél. A kevésbé ismert
ldtnival6k kozé tartozik Andocs, ahol a templom és
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a kolostor mellett a csodatevé Mdria szobor ruha-

gyljteményét érdemes megtekinteni, de ha mdr erre
jér az ember, csak egy ugrds Igal és a hires gydgy-
fiird8, vagy Somogydérdcske, a német népi épitészet
egyik gydngyszeme. Ha pedig kevésnek bizonyul

egy nap, meg lehet szdllni Bonnydn, a szép fekvés(,

hajdani német-magyar vegyes
telepiilés ugyanis szinte teljesen
az idegenforgalomra rendezkedett
be. Aki pedig tényleg csak a t6
kozvetlen kornyékén maradna,
az béreljen biciklit és irdny

a Balatonlelle hatdrdban taldlhaté Kis-hegy,
Réd-puszta, vagy Balatonbogldr és Sz818skislak,
ahol a legismertebb helyi bordszatok és fazekasm-
helyek varjik a vendégeket. Ehhez remek kiindulé
pont lehet, a balatonvildgosi Waberer’s Club Hotel,

mi is innen barangoltuk be Somogyorszdgot.



 KAPCSOLAT

WABERER’S CLUB HOTEL
i Balatonvildgos, Zrinyi dr 135.
Tel.: 06 88 480 095
www.waberershotel.com

i info@waberershotel.com

WABERER'S CLUB HOTEL.
BALATONVILAGOS

Waberer’s Club Hotel Balatonvildgos legszebb &s fds partszakaszdn taldlhaté.

A szélloddbél gyonyorli panordma nyilik a Balatonra. A szélloda 9o kliméval
elldtott, balkonos szobédval vdrja a vendégeit, melyek zuhanyzéval, mini-h(itd-
vel, mitholdas televizidval vannak felszerelve. Csalddos vendégeink kényelmét,
csalddi, 8sszenyithaté szobdk valamit kétdgyas szobdk biztositjdk.

A szdlloda kiilonss figyelmet fordit a gyermekekre és a felndttekre egyardnt.

Gyermekek részére: kisdgyas, kiskddat, etet8széket, ételmelegitési lehet8séget,

tudunk biztositani. A szdlloda teriiletén a gyermekeknek jitszdsarok, jétszoszo-
ba, kalandszoba, jitsz6tér, pancsold, és homokos bl 4ll rendelkezésre.

A felnéttek és nagyobb gyermekek részére sportoldsi lehet8ségek, kondi terem,
fitnesz park, miifiives futballpalya, kosirlabdapélya, strandréplabda pélya,
csocs6, darts, bilidrd vehetd igénybe. Ezen feliil bérelhetd kerékpdr, vizibicikli,
kenu, tollas és pingpong felszerelések.

Vendégeink kényelmét szolgélja a 200 £8s klimatizalt étterem, kerthelyiség Ba-
latoni panordmdval, klubhelyiség az elsé emeleten, és a parton a napozddgyak,
napernydk. Tovébbi kikapcsoléddst nydjt a szdlloda uszoddja és szaundja.
Szélloddban 24 6rés porta szolgdlat, ingyenes Wifl, ingyenes parkold 4ll ren-

delkezésre a Vendégeink szdmdra.
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JURAK ZSOLT

A NAGY UTAZO

rta: MIFERFIAK.HU foré: JURAK ZSOLT ARCHIV

112 orszag, 46 hajout, negyvenezer 6ra utazas, kétmillio megtett kilométer,
megannyi kaland a vilag szamos pontjan. Ez Jurak Zsolt szamokban tomaritett
élete, aki huszonegy multinacionalis vallalatnal eltoltott ,,édes év” utan
hatarozta el, hogy korabbi hobbijat hivatasszeriien is elkezdi iizni. Az elmult
husz év tomérdek élményébél valogatunk majd a kovetkez6 lapszamainkban,
ami nemcsak kalandokban bévelkedik, hanem az utazas egy rendhagyo
aspektusat is megismerhetjiik majd. Els6 fejezetiinkben ezt jarjuk korbe.
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mikor belépek Zsolthoz, azonnal tudom, hogy j6 helyen jérok. ma negyvenhét éves Zsolt azonban mégsem ezen a pélydn helyezkedik el,
Az ingerszegény irodahdz e helyisége akdr Indiana Jones szertdra is hanem egy amerikai multinaciondlis cég éreékesitési részlegénél. Tobb poziciét
lehetne, annyi ereklye veszi korbe vendéglétémat. A falat szinte is betolt, a végén pedig mar a management team tagja. Aztdn egy pélforduldst
a plafonig beboritjdk a kiilsnbdzd dlarcok, képek és kis dombormiivek, kovetden elhatdrozza, hogy mds irdnyba 4llitja az életét.
ami pedig nem a szogon 18g, az részben az asztaldn kapott helyet, kdzépen Felkapja a kis f6ldgombét az asztaldrdl, szinte tapinthatd, hogy csak agy

tédulnak a fejébe az élmények és az emlékek.
Majd azt mondja: ,Volt egy olyan célkitlizé-
sem, hogyha eljutok Amerikdba a Disneyland-
be, illetve a thaifoldi tszdpiacra, akkor én mér
boldog ember leszek, s6t, ha még azt is elérem,
hogy annyi orszdgba eljutok, ahdny éves leszek
— mondtam ezt tizennyolc évesen — akkor én
mir tényleg elégedettnek mondhatom magam.
Ma 112-nél tartok, de ez nem azt jelenti, hogy
beteszem a ldbam egy orszdgba és akkor méris
eggyel jobb a statisztika. Nagyon szigort felté-
teleket 4llitok fel magammal szemben is, hogy
mikor mondhatom azt, hogy egy orszdgban
jartam vagy sem. Ha az UNESCO vildgorok-
ség részeit, illetve a kotelezd dolgokat lattam,
akkor esetleg elmondhatom, hogy voltam mér
abban az orszdgban. Kilencszer jirtam péld4ul
Indidban — jelenleg is a tizedik és tizenegyedik

utamat tervezem oda —, de még sem mondha-

tom el, hogy mindent megnéztem.”

stilszertien egy kis foldgdmbbel. ,,Szobormdnidkus vagyok — mondja.” —Barna Andrds: Ez j6 feliitése a beszélgetésiink tovibbi folytatdsinak,
Kis ttlzdssal csak a ballonos automata és a laptop 4rulja el, hogy ez a 21. szdzad.  de prébdljuk meg kronolégidba 4llitani a palyafutdsodat, hogy jutottdl el
Pedig nagyon is a jelenben vagyunk, de az dhitat mindenképpen jé antré az ide a csokiipartdl az utazdsi tandcsaddsig?

belépbknek. Zsolt utazds irdnti szeretetét csak a sportoléi elszdntsdggal lehetne — Jurdk Zsolt: Hogy stilszer(i legyek, egyszer iiltem Curagao-n a Santa
dsszehasonlitani, aki — tilzds nélkiil — minden energidjat és keresetét is erre for- ~ Barbara Resort erkélyén és megkérdeztem magamtél, hogy kell-e nekem

ditja. Szinte minden jévedelme élményekben halmozddott fel az elmule két év- a jelenlegi életem? Es aze mondtam, hogy nem!

tized alatt. Kilenc évesen a sziileivel teszi meg a vildg megismeréséhez vezetd it — Mi viltotta ki a véltdst?

elsé 1épéseit, majd tizennyolc évesen egy bardtjival elindul felfedezni Londont. .. — Nem belemenve a részletekbe, a munkahelyemen olyan viltozdsok torténtek,
valahogy igy kezd8dott. Az idegenforgalmi végzettségii, négy nyelven beszéld, amikkel én mdr nem tudtam és nem is akartam azonosulni. Viltottam.
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Ez id§ alatt utazgattam és adtam magamnak fél évet, hogy kitaldljam,
hogy mivel akarok foglalkozni, aztdn félbél egy év lett.

—Hogy jott a megvildgosodds?

— Imddok utazni, de Azsia és Dél-Amerika a nagy kedvenc. Vietnam az egyik
favorit, ahol egy hajéuton voltam a Mekong foly6n, ahol megismerkedtem egy
nagyon kedves nyugdijas hdzasparral, akikkel a késdbbiekben is sokat beszélget-
tiink. Ok elmesélték, hogy keriiltek ide. Elmondtdk, hogy nekik van egy utazdsi
tandcsaddjuk, aki ezt és ezt tudja, és akivel dsszeiilnek és megbeszélik,
ha valahova utazni szeretnének. Ezen a dolgon aztdn nagyon elgondolkoztam.

— Ez tigyszélvan filmbéli helyzet. Végiil is ez adta meg a kezd§ lokést?

— Tulajdonképpen igen. Ez 8sszel volt, és a rikovetkezd év janudrjitdl csak-
nem kilenc hénapig azzal foglalkoztam, hogy lehetne ezt olyan professziondlisan
idehaza megvaldsitani, hogy az emberek télem olyat szolgaltatdst kapjanak, amit
senki mdstdl.
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— Es mire jutottil magaddal?

— Az alapkoncepcié — tulajdonképpen kérdést nem ttiren —, hogy minden
projektet tigy rakok dssze, mintha magamnak csindlndm. Egy excel tdbldzatban
4llitok 8ssze mindent 1épésr8l-lépésre, aminek aztédn van egy irott 15-20 oldalas
véltozata. Ebben benne van, hogy mit kell megnézni, milyen éttermeket érde-
mes felkeresni, mindig olyan helyeket javaslok, ahol én mdr t6bbszér jartam és
tudom, hogy j6 és minden szempontbél megbizhatd. Mivel ezek privét utazdsok,
ezért nagyon aprolékosan kidolgozott a ,menetrend”. Az itthoni felsz4lldstol
kezdve egészen addig, amig jbdl le nem széllnak idehaza. Az utazds el6tt
mindig van egy felkészités, amikor az tigyfeleimmel dtbeszéljiik az egész utat.
Kezdve attdl, hogy ki fogja vdrni 8ket a reptéren, vagy milyen 4tszélldsndl kell
odafigyelni, széval teljes részleteiben végig vessziik az dllomdsokat. Ezen feliil
van egy 4llandé6 online kapcsolat is kézottiink, ha éppen el8re nem tervezett do-

log vagy valtozds jonne kozbe. Példdul, lekéste a gépet, vagy gy dontott, hogy
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maradna még hdrom napot a széllod4jaban és nincsen mér foglaldsa.

De elfordult olyan is, hogy valakinek a reptéren jutott eszébe, hogy a széllod4-
ban hagyta a szemiivegét. Mindez mikor-mdskor, mint éjjel Kambodzséban,
és mésfél 6ra mulva futdrral utdna viteék. Ez egyfajta biztonsdg és nem utolsé
sorban kényelmi szolgdltatds.

— Altalinossdgban hogy 4ll éssze egy ilyen utazési ajanlat?

— A kénnyebbik verzid, ha valaki tudja,
hogy hova szeretne utazni. Ha valakinek
nincsen kialakult elképzelése, akkor elkezdiink
beszélgetni. Itt van ez a f6ldgomb, ezen van
kozel kétszdz orszdg és a beszélgetés sordn

»potyognak le réla az orszdgok” a végén marad
kett8-hdrom. Ilyenkor azt szoktam javasolni,
hogy a hallottak alapjin ebbél vélasszanak,
mivel 4gy érzem, hogy ezek kéziil taldljdk meg
a legjobb alternativdt. Ezek utdn litcunk neki
a részleteknek.

— Ez egyfeldl igy érzem, hogy nem csak
egy bizalmi szolgéltatds is, hanem egy kicsit
olyan is, hogy ez egy rétegnek megfizethetd.
Jol érzem?

— Ami a kérdés elsé felét illeti: az elmult
id8szakban én 6ridsi tapasztalatra tettem szert.
Amikor a magam dtjait szerveztem, akkor is
nagyon alaposan utdnanéztem dolgoknak.

Azt szoktam mondani, hogy éjjeli levelezd
lettem az iddeltolédds miatt, mert a szervezés igy kezdédott. Irtam a célorszég
tiz utazdsi iroddjdnak, ebbdl kilenc biztos vdlaszolt, a végén hirom maradt fent
a rostdn. Valahogy igy mikddik. Példdul nagyon szerettem volna elmenni
Bhutanba. A vildg egyik legelszigeteltebb orszdgdrél beszéliink, rdaddsul nem
is lehet csak gy turistdskodni, egy évben sszesen 2000 embert engednek be
a szigort szabdlyozdsok miatt. Ez sem olcs, mivel tobb szdz dolldrt kérnek

el naponta az ottartdzkoddsért. Sosem felejtem el hisz évvel ezel8tt — amikor
el8szor késziiltem oda —, hajnalban egyszer csak elindult a fax, amiben megjott
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az engedély a Bhutani Idegenforgalmi Minisztériumbél. A levél alapjan abban
az évben én voltam az 1952. turista, akinek beutazdsi engedélyt megadtdk.

Ami a kérdés masodik részét illeti. Aki utazasi irod4val akar menni az nem
fog engem vilasztani, és ez nagyjdbdl forditva is igaz. Van egy mottém, én nem
azt akarom l4tni, amit nekem meg akarnak mutatni, hanem azt, amit meg
kell nézni. Péld4ul, ha valakinek az a vigya, hogy bejusson Dubaiba a Burj
Al-Arabba és ott megenni egy f8étkezést,
vagy meginni egy tedt és az Interneten kinéz
magénak egy erre szervezett tirdt, ami beleke-
riil, mondjuk 300 dolldrba egy varosnézéssel,
ezt koriilbeliil a felébdl ki lehet hozni. Es akkor
nem az elsé emeleti étterem arab konyhdjdc
kell megkéstolnia adott kindlattal, hanem
mondjuk, felmegy a huszonhetedikre, gyonyo-
rii kildtassal és a’la cart meniibdl valaszthat.
Szémolatlanul vannak ilyen példdim.

— Akkor 4rban is méltdnyosabb vagy?

Ha j6 igy a kérdésfeltevés.

—En nem jutalékos rendszerben, hanem
munkadijért dolgozom. Nem fogok senki fel¢
sem elkotelez8dni, nem adom fel a fugget-
lenségem! Ha valaki jutalékot fizetne, annak
lehetnek elvdrdsai, felém csak a megbizénak
legyen, aki megtisztel a bizalmdval és hallgat
a tandcsaimra.

En egyfel8l azoknak vagyok nagy szolgé-
latdra, akik privét tton nyelvismerettel szeretnének utazni és olyan dolgokat
akarnak megnézni, amiket egy utazési iroda katalégusai nem, vagy csak ritkdn
ajanlanak. Mdsfeldl pedig azért vagyok nagy segitség, mert leveszem azokat
a terheket a vallukrél, amik a szervezéssel egyiitt jarnak. Egy ilyen tt el6készité-
se az Internetrdl bogardszva 30—40 6rét vesz igénybe. Hozzdtéve azt, hogy valaki
bdrmennyire is alapos, nyelvet beszél8 és rutinos utazé, szdmtalan buktatéval
taldlkozhat, amire csinydn rd lehet fdzni. Kordbban sok hibdt vétettem én

is. De, ma mdr elmondhatom, hogy példdul Indidban a ldtnival6kat tekintve



sokszor jobb a rdldtdsom, mint egy helyi dtlagos idegenvezetének.

— Taldn bandlis a kérdés, de nem félsz? Egy mds kultdrdban mindig van
egy magasabb rizikéfaktor, mint mondjuk Eurépdban. Sok ilyen filmet
lehet l4tni.

— Egyaltaldn nem. S&t, inkdbb vakmer8nek szoktak tartani az idegenveze-
6k, mert hajthatatlan vagyok. Példdul én nagyon be akartam menni India

legnagyobb nyomornegyedébe — ahol a Gettémilliomost is forgattdk —, utdna

P A et
LR T
43# b

meg a Dhobi Ghatra, ahol a vildg legnagyobb mosoddja van. Elmentiink a helyi
idegenvezetSvel, f6liilr8l megnéztiik, és utdna mondta, hogy na, menjiink!

Az ki van zdrva, én lentrél is meg akarom nézni. Mondtam neki, hogy maradjon,
én lemegyek. Lementem, ott egy helyi indiai kérdi — hova-hova? (Ez egy nagyon
zdrt kozosség, nem lebet csak 1igy ki-be mdszkdlni.) Mondtam neki, én nagyon
szeretnék korbe nézni, mert érdekel. Visszakérdezett, hogy megér-e nekem

ez 500 rupidt? Persze — 2000 forintrdl beszéliink — és onnantdl, miutdn egy
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helyivel mentem, semmi gond nem volt, csoddlatos képeket készitettem. De, ugyanez elmond-
haté a nyomornegyedrdl is, ahol méregdriga fényképezdgéppel a nyakamban hdrom érét
sétaltam a helyi kisérémmel, aki jél ismerte a terepet.

—Van csalddod, mert ezt az életvitelt nehezen lehetne toleralni.

— Nem, nincsen. Ezt az egészet ezért tudtam véllalni, mert nekem ez volt a legfontosabb.

A koribbi munkahelyemen is legalibb s0-60 napot utaztam egy évben. En 4llandéan figyel-

tem a hossztihétvégéket, szabadnapokat, hogy ennek megfeleléen tudjam szervezni a kinti
tartdzkoddsomat. Példdul idén is lesz egy olyan lehet8ség oktdber 20 és november 4 kézdtt,
amikor hat nap szabadsdggal egy 16 napos utat lehet csindlni. Sokan kérdezték, hogy lehet
ennyit menni és nem utolsé sorban mibél lehet finanszirozni. Erre én mindig azt mondom,

utazni egyfel8l nem drdga, mdsfelél nyilvdn az. Az emberekben vannak mintdk, hogy
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mennyibe keriil egy egzotikus nyaralds, ezeknél joval kedvez8bb drakon el lehet jutni, csak
kell egy kis nyelvtudds és annyi tettrekészség, hogy utdna jér az ember. J6 szervezéssel,

az embernek nem kell aggddnia azon, hogy vajon virni fogjdk e Colombo nemzetkézi re-
piiléterén vagy, hogy Sigiriydban mikdzben szikldt mdszik, akkor megvérja-c az autd vagy
sem, ami odavitte. Igen, fognak érte jonni, és igen meg fogjék varni, mert ezek az emberek
ebbél élnek. Az is igaz, hogy durvan mellé is lehet 18ni, ha az ember nem j6 helyi utazési
iroddt vélaszt. Itt 1éphetek be én a képbe, mint tandcsadd, aki mdr sokszor volt ott és
vannak tapasztalatai. Nem sokan, de vagyunk néhdnyan, akik hasonlé metodika mentén
szerveznek utakat.

— Sz6ba keriilt a nyelvtudds, mi van, ha ennek hijin vagyunk?

— Semmi, ha meg van az illet8ben a kell8 akarat, akkor ez is lekiizdhet8. Az at el6tti
felkészitésen olyan részletességgel kap meg minden informdciét, amivel nyugodtan elvan.
Tehdt ha valaki példdul Kuala Lumpurban a Petaling utcai piac eléte 4ll, akkor tudni fogja,
hogyha jobbra fordul, majd az elsd utcdn balra, akkor ott megtaldlja a piac legjobb street
food tizletét. Hogy egy extrém példdt emlitsek.

Ilyenkor, ha valaki nem beszéli a nyelvet, akkor azt szoktam javasolni, hogy féléslegesen
ne koleson idegenvezetbre, hanem kap egy sofért, aki angolul beszél és tudja a dolgdt, hovd
kell vinnie az utast. Mivel ez egy privdt tdra, nincsen rajta az az idényomds, mint mondjuk
egy utazdsi iroda esetében, ahol a csoporthoz kell alkalmazkodni. Ha neki tgy van kedve,
hogy két 6rédt akarja nézni a rizsteraszokat, mert beleszeretett és még ebédelni is akar, akkor
annyit marad ott, amennyi jol esik neki, hiszen ez az 8 ideje. Ez egy olyan szolgiltatds,
ami réla sz6l és nem arrdl, hogy a sajdt pénzéért neki kell alkalmazkodnia mdsik harminc
emberhez.

— Ezek szerint a segitségeddel utazni kéltséghatékony?

— Azt hiszem ez j6 526 erre. Osszességében biztos vagyok abban, hogy a munkadijamon
feliil legaldbb az Gt koltségeinek egyharmaddt meg lehet spérolni j6 id8zitéssel és tapasz-
talattal. Erre is van egy példdm. Eppen most volt ndlam egy csaldd, akiknek egy indonéz
korutat dllitottam ssze. Csak a repiil8jegyen fél millié forintot tudtam nekik spérolni és a

Qatar mennek. Es ez csak egy dolog, minden mds a t6bb évtizedes kapcsolati t8kén mulik.

Nem titkoltan tgy iiltiink le Zsolttal beszélgetni, hogy némi torténeti dttekintés utdn
egy verbdlis korutazdst tesziink majd Indonézidban. Ez a virtudlis repiil azonban majd
csak a kovetkezd szamunkban sz4ll fel, amikor is megtudhatjuk, hogyan és miért keriil fel

hiisz év utdn 4jbdl Nagy Utazénk térképére ez a csoddlatos szigetvildg.
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KIPROBALTUK

BMW 155

UL

frta: BARNA ANDRAS foté: MIFERFIAK HU, BMW

A BMW az i3-mal lépett be teljesen elektromos autdk vilagaba. Hirom évvel a debiitalasa
utan a modell megkapta a ,,negyedik fazist”, amivel még sportosabb és extravagansabb lett.

BMW i3 piacra lépésével egy tj idészdmitds is
elkezdédstt a mdrka életében, az i generécié
korszaka.
Az i3 szokatlan formavildgdval azonnal megoszté
modellje lett a bajorok kindlatinak, rdaddsul egy olyan
méretosztalyt képvisel, ami eddig még szerepelt marka
palettdjén. Taldn nem véletlen, hogy szdmosan némi
szkepticizmussal viseltettek irdnta. Azonban, akinek
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mir volt lehetdsége beleiilni és kiprobalni ezt az autdt

az egészen biztosan néhdny kilométer megtétele utdn
megkapja minden kérdésére a vilaszt. Anno mi is vegyes
érzelmekkel iiltiink bele, de viszonylag hamar ténnyé
vélt, hogy egy olyan autéban iiliink, ami méretei elle-
nére a sz6 dtvitt és valds értelmében is tokéltesen hozza
azt a kék vért, amit elvdrhatunk egy prémiumgydrté

elektromos autéjtol.







W NEM
HAZUDTOLTA

MEG ONMAGAT,
ELKESZTETTE

AZ 13 S VALTOZATAT
IS, AMI A MARKA
HEVESEBB
VERMERSEKLETET
HIVATOTT
KEPVISELNI

Az i3-as megvaldsult koncepcidja tudatos fejlesz-
tések Osszessége, ami pontosan annak késziilt ami és
nem egyfajta kompromisszumokkal teli technikai
combo. Arra egyébként mdr szdmos gyartd réjot,
hogy sikereket csak tisztalappal indult fejlesztések-
kel lehet elérni, igaz ez idd és rengeteg pénz.

Az i3 egy futurisztikus irdnyt vett, mind a kiilsé,
mind pedig a bels§ megjelenésében. Ezek 6sszessége
6nallé karizméval ruhdzta fol és csak néhdny stiluse-
lembél kiszon vissza, hogy BMW-ben iiliink.
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Ilyen az orr részen a két vesét formdlé motivum

vagy a miiszerfalon a kézépkonzol nyomégombsora.

A most frissiilt vdltozat esetében az elsé és hdtsé
16kharit6 mddosult erdteljesebben, az tgynevezett
,U” betétes dizdnelemmel 4talakulé rajzolathoz kap-

csolédnak az immdron LED-es irdnyjelzdk is.

Az i3 alvdzas technoldgidra épiil, itt helyezték el
az akkumuldtorokat is, ami igy nem vesz el helyet
az utas és a poggydsztérbdl sem. Az i3 az dgyne-

vezett LifeDrive jdrmdstrukttra szerint késziile,

aminek készonhetden nincsen sziikség sem karddn-
alagttra vagy véltéboxra, sem pedig kozépsd

B oszlopra. Ez utébbi elényét kihasznélva az ajtdk
elletétes irdnyba nyilnak, mint a Rolls Royce-okndl,
kénnyebbé téve ezzel a ki és besz4lldst.

Enteridrjét a miniméldizdjn jegyében komponal-
tdk meg, amiben a vezetd el6tti és a miiszerfal ko-
z¢8psd részén 1évé monitorokon kiviil szinte semmi
nem zavar bele az sszkép letisztultsdgaba. A belsd

rész egy kiilon tizenetet is hordoz, hiszen az igényes



kidolgozdsa mellett a nyolcvan szdzaléka Gjrahasz-
nositott anyagokbél vagy megtijulé nyersanyagok
felhasznaldsdval késziilt, amik rendhagyé textardk-
kal vesznek korbe minket.

Az i3 mostani megujuldsa a kinlat béviilését
is magégval hozta. A 170 16ers alapverzié mellé
megérkezett az ,,S” véltozta, ami a mdrkdra jellemz4
hevesebb vérmérsékletet hivatott képviselni.
Az i3 mérgesebbik valtozata imméron 184 16erdt
tudhat magdénak. A 270 Nm nyomaték gyakorlati-
lag az elsé mdsodperctdl a rendelkezésiinkre 4l1.
A 160 km/6ra végsebességet tudé i3s a 100-as sprin-
tet 6,9 mdsodperc alatt abszolvilja. A tapasztalat
azt bizonyitja, hogy kevés sdvtdrs lehet ellenfél.
Az atletikus habitushoz persze még dukdl egy spor-
tosabb futémd, alacsonyabb hasmagassdg, 4 centivel
megndvelt nyomtdv is, és persze egy élménykapcsold,
melynek aktivaldsakor tovdbbi programkorrekciék-
kal jérulhatunk hozz4 a vezetés élményéhez.
A szélesebb nyomtdvval az optikdra is rdsegitettek.
Az immidron 20 colos kerekeken gurulé ,,S” véltozat

kerékjdratai fekete domboritdsokat is kaptak, amivel

még brutdlisabb a sziluett. A szdmos mddositds
ellenére azonban az i3 nem lesz a kanyarok 6rdége,
ami véleményiink szerint nem a szdmos vezetésse-
gitd rendszer hibdja, hanem véleményiink szerint
egyszerlien til vékonyak az elsé kerekek. Nyilvin
egy hosszabb hasznilat utdn ehhez jobban hozzdszo-
kik az ember.

A 33 kWh litium-ion akkumuldtorai 200 km
hatétdvolsdg megételére elegendéek. A gydri leirds-
ban tobbfajta mérést is deklaraltak, de agy véljiikk
az emlitett 200 km a legéleteszertibb adat, noha ezt
tovdbbi szdmos kériilmény befolydsolhatja, részint
a kiils6 hédmérséklet illetve ez egyéb fogyasztok
hasznilata. Ez utébbiak értelemszertien minden
teljesen elektromos meghajtdst autéra igaz. Ahogy
kordbban is az i3 esetében tovabbra is az opcids ki-
ndlat része az Gigynevezett hatétdv ndvelé motor. Az
ugynevezett REX (Range Extender) véltozatban egy
38 16erés erdforrds aktivdlhatd, ha végképp kifogy-
tunk a szuflibdl. A kilencliteres tizemanyagtankkal
felszerelt egység tovabbi 150 km megtételét teszi le-

het6vé. Ez extra biztonsdgot adhat a hasznélat sordn,

de tapasztalat azt bizonyitja, hogy az elektromos
autdkat hasznilé sokkal tervezettebben kozleked-
nek, és csak ritkdn keriilnek ilyen bajba. Ha valaki
szerencsés, és nem egy bérhdz 6todik emeltén lakik,
egy éjszaka alatt 100 szdzalékra is fel tudja tolteni az
akkumuldtorokat.
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Valljuk be, a vilagon mindenki felkapja a fejét, ha a n6k olyan teriileten bizonyitanak,
amit addig a tarsadalom jellemzden férfias tevékenységnek konyvelt el. Tetszik vagy
nem, a gyengébbik nem egyre inkabb emancipalédil, legyen sz6 iizleti életrél, sport-
rél, hogy csak két dolgot emlitsiink. Sikereik mindig izgalmasabb hattérrel birnak,
hiszen olykor a rossz beidegzédésekkel is meg kell kiizdeniiik. Vogel Adrienn auté-
versenyz6 eddigi életitja azonban pont racafol az el6bbi emlitett sztereotipiara.

a viddmabbik oldaldrél kozelitem
meg a dolgot, akkor azt mondha-
tom, hogy randevtinak rendhagyd,

az interju téméjdhoz viszont kifejezetten autentikus
helyszinre — a csapat szentendrei bézisdra — beszél-

titk meg a taldlkozdnkat. Szinte egyszerre érkeziink,
igy mér csak a telepen beliil kell kovetnem az utcai
Picanték legerdsebbikét. A kdlesonds bemutatkozds
utdn beljebb invitdl, és lendiiletes Iépésekkel indul meg

a mihelyiroda felé. Ahogy kovetem, parfiimjének az

illata érdekes elegyet alkot a szereldék tipikus mili6jé-
vel. Bér erre nem tértiink ki, de kétség nem fér hozz4,
hogy ez amolyan mésodik otthona. Ezt a gondola-
tomat aldtdmasztvan, fotdzdskor zokszé nélkiil tette
arrébb a targoncdt, mi mdsban, mint tdsarkdban.

A muhelyben a versenyautok specidlis enteri6rt
alkotnak, Adrienn hat éve iilt be az elsdbe, és ugy
tlinik, hogy ki sem akar szdllni ebbél a vildgbdl

— legaldbbis egyel6re. Tavaly az év autéversenyzd

ndjének vélasztotta a szakmai plénum, Gjabb emoci-

ondlis lendiiletet adva ezzel pélyafutdsinak. Karrierje
a Lotus és Suzuki kupdkban kezd6dstt. Most a KIA
Lotos széridban nyomja a Picanto gdzpeddljét md-
sodmagdval és tizennyolc mindenre elszént pasival a
nyomdban. Ez a sport akkora szerelem lett, hogy ahol
lehet, kiprébélja magit, nemrégiben még kamionnal
is ment. Nehéz elképzelni, hogy ezzel a trékeny al-
kattal t5bb szdz l6erdt is megzaboldz. Ahogy mondja:
a hat tonna kitekintés nem feltétlen ttkeresés, hanem

tapasztalatszerzés és a tanulds egyfajta folyamata.



— Barna Andrds: Mondhatjuk, hogy te az
a klasszikus eset vagy, amikor kisgyerekként
Barbi baba éltéztetése helyett autékat tologattal?

Vogel Adrienn: Ez csak részben igaz, de mondjuk
az is tény, hogy a bdtydm komoly hatdssal volt rdm,
aki értelemszertien inkdbb G.J. Joe-val, Legdval
vagy autdkkal jétszott, én meg becsatlakoztam
hozz4, mert nem szerettem egyediil jétszani.
Ilyenformdn eléggé fitsitva voltam és taldn ezért is
érdekelt késébb a technika.

Mi egyébként sportos csaldd voltunk, a sziileim
aktivan eveztek, turdztak, szinte minden évben
eljdrtunk sielni.

— Hogy érintett meg az autésport szele?

— Azt is mondhatndm, hogy a véletlen mave.
Az akkori pdrom nagyon szerette ezt a sportot,
nagy rajongé volt, én pedig mentem vele, élvez-
tem, nem volt teher! Aztdn egyre tdbbet mentiink,
nemzetkozi versenyekre is, késébb pedig lettek mdr
ismer8sok és bardtok.

— Az ember hogy 1ép 4t egy masik dimenzidba,
hogy lesz rajongdbdl versenyz§?

— Nagyon réviden ez tgy kezd8dott, hogy
a parom fejébdl kipattant, hogy megalapitja az
OXXO Racing-et, ennek mdr tdbb mint tiz éve.
Az alapoktdl kezdve ott voltam és segitettem neki,
ahol csak tudtam. A jogositvdny megszerzése utin
pedig rengeteget mentem veliik és legtobbszor én
vezettem.

Aztdn adédott, hogy kerestek egy néi pilétt a
Suzuki sorozatba, és pdromnak készénhetSen igy
mentem el egy tesztre, ami olyan jél sikeriilt, hogy

azonnal kiprébdltam egy mdsik mdrkdr is.

=
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— Te tigy mentél, keriiltél oda, hogy jél vezetsz,
de azért az nem evidens, hogy aki jél vezet,
az versenyezni is képes vagy tud. T
e mit gondoltdl akkor?

— Az esélytelenek nyugalma volt bennem.

El8tte soha nem iiltem versenyautdban, rdaddsul

ez az egész az Euroringen tdrtént, ami egy kis pdlya
sok kanyarral, er8s fékezésekkel. A sziine-
tekben kapkodtam a dedalonokat, mert
olyan hdnyingerem volt.

A tesztkdrok alact mellettem Burkus
Egon iilt, aki mentorélta a dolgot, és mond-
ta mit hogyan csindljak. A nap végén egy
mdsodperccel maradtam el a pélyacsticstdl.

Mivel ilyen jél alakult a dolog, azt
mondtdk, hogy ezzel mindenképpen
foglalkoznom kellene. Igy elészor elindul-
tam csak ldnyok kozott a Lotus kupdban,
kés6bb a Suzukiban, de itt akkor csak
mondhatni eseti jelleggel, mivel nem voltak
tdmogatok.

— Akkor és ott gondoltil arra, hogy ez
egy meghatdrozé pont lesz az életedben,
vagy ez még csak egy kaland volt?

— Szerintem, aki kozel keriil ehhez
a sporthoz, akdr rajongoként is, abban
valahol benne van vagy, hogy kiprébéljon
egy ilyen autét. Bennem is megvolt ez mar
a domboldalrél nézve a ralisokat. Es most
kinyilt egy ajtd, és arra gondoltam, hogy
j6-j6 az eredmény, de vajon milyen lehet megméret-
tetni magam mdsokkal.

— A kérnyezeted mit mondott? A palya szélérgl
sok minden objektivebben ldtszik.
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— Abszolat tdmogattak. Belevdgtunk! Persze az
elején nehéz volt, tdmogatdkat keresni eredmények
nélkiil, de azért egy-egy versenyen mindig el tud-
tunk indulni. Persze a mezdnyt is szoknom kellett,
hiszen itt olyan kézel jonnek hozzdd, mint utcdn
soha. Ez természetessé kell, hogy vdljon.

— Soha nem féltél?

II 6 ﬁ

l

— Nem, inkdbb izgultam, de amikor elindulsz,

akkor megprébélsz kizdrni mindent és csak a ver-

senyre koncentralsz, amikor pedig leintenek, akkor

megkénnyebbiilsz.

— Tébb kategéridban is kiprébaltad magad,
ez egyfajta titkeresés?

— Nem, inkdbb a tuddsomnak és a tapasztala-
tomnak a fejlesztése. Minden auté mds, minden
autotdl més inputokat kapsz. Idén elkezdtiink
ralizni is, szintén egy KIA Picantéval. Ami akdr egy
j6 példa is lehet a vdlasz elsé felére, hiszen a palydn
egészen mdsként viselkedik ez az auto,
mint mondjuk a raliban. De itt minden-
képpen jegyezziik meg, hogy két kiilén
versenytipusrdl beszéliink, ezért az auték
is m4s felkészitést, gumikat is igényelnek.

— A legkisebbek mellett tettél egy
kitérét a legnagyobbaknail is, beiiltél
egy kamionba, ez mennyire komoly
elhatdrozds?

— Haizon beliil a csapatom nagyon
tdmogatnd, hogy elinduljak az Eb-n,
kozben egy hasonlé megkeresésem volt
a kinai Buggyra csapat tulajdonosétdl,
aki kordbban ldtott mér versenyezni.
Nem is hagyta annyiban a dolgot, nem-
régiben Csehorszdgban le is tiltiink, ahol
kamiont teszteltek. A megbeszélésnek
az volt a vége, hogy mdsnap ott taldleuk
magunkat a cseh dakaros Tétra teherau-
tojuk mellett.

— Valljuk be, az egy jelentdsen mds
magassdg a sz6 valds is dtvitt értelmé-
ben is. Ha valahova, akkor oda biztos,
hogy kell dedalon.

— Még pélydn sem mondhatom, hogy nagy
tapasztaltom van kamionnal, nemhogy terepen.

De bevillaltam!



— Es hogy ment?

— Hét mondhatom, hogy meglepé és mulatsdgos
volt. Elészor vittek egy tesztkdrt, mdr ott is kapasz-
kodnom kellett, mert konkrétan haldlfélelmem volt.
Amikor kiszélltam mondtam is fussunk, amig lehet,

gy remegett a ldbam.

a sisakomat is ,megmirtdteék”, hogy ne essen
bele az arcomba.

Husz perc tesztet kaptam, aztdn a navigdtorom
beszélt a tulajdonossal, aki adott még hisz percet,
mert annyira meg voltak elégedve, és egyb6l meg is

hivott Kindba.

— Kozelitsiink meg téged vagy inkdbb
a néi autéversenyzést egy mdsik oldalrdl.
Mir a beszélgetésiink elején szoget iitétt a fejem-
ben a kérdés. Véleményed szerint a néi autéver-

senyzés elsGsorban marketing vagy az egyenld

palydk, egyenld esélyek felkaroldsa.

Aztdn én kévetkeztem, de nem volt jé rdm
a sisak, az 6v nagy volt, nem értem el a peddlokat.
A végén mdr ott tartottak, hogy 4tfuirtdk a kuplung-

pedalt rétettek egy fakockdt, hogy elérjem,

Ottt teljesen més versenykamionok voltak,

szinte utcaiak, nagy teljesitménybeli kiilonbségek-
kel, de gyakorlatilag nulla teszt nélkiil a 11. helyen

végeztem.

— Szerintem j6l ldtod, mi egy 0j piacot nyitunk
meg, mert adott esetben a nékhéz is szélunk, persze
legf8képp a férfiakhoz, hiszen egy pasi figyelmét
is elébb felkelti egy gyors nd, mint egy huszadik
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gyors férfl. Ilyen formédn véleményem szerint biztos
nagyobb médiaértéket képviseliink.

A mir kordbban emlitett kinai csapat is tul
donképpen azzal a leplezetlen céllal keresett meg,
akiknek a képességeim mellett fontos volt, hogy né

rok, hogy eurdpai vagyok. Ez Kindban nyi
dupldn kuriézum.

— Mennyire kell iizletasszonynak lenni?

Te szoktal a szponzorokkal tirgyalni?

— Eléfordult, de azért mindig oriilk, ha ott
van valaki mellettem. Egyébként ez egy kétoldala
dolog. Mis, ha te keresel meg egy céget és az is mds,
ha téged keresnek meg. Az utébbi a konnyebbik,
hiszen valdszinileg médr valamennyire ismernek.

Osszeségében azt mondhatom, hogy stabil tdmo-

o
gatdi hdtterem van, akikkel hossza tdvon tudok,
tudunk egytittmiikodni.

— A néi versenyz8knek van valamiféle

.. )
szovetsége?

— Igen van, az FIA-nak van a N6k az Auto-
Motorsportban Szovetsége, és ennek magyar tagoza-

tdt mi is létrehoztuk, de ez éppen, hogy megalakult.

— Hényan vagytok, és mi a cél?

— Oten — de ez egy szinte most alakult szervezet

—, és azon szeretnénk dolgozni, hogy minél t5bb
néi versenyz8 legyen. Ez egy kapu, ami nem csak
népszerlsiteni akarja az autésportot, hanem egyfajta
lehet8séget is nyujt ahhoz, hogy ha valaki el szeret-
né kezdeni, hol kezdje.
— Ma hdny néi autéversenyz8 van idehaza?
— Tavaly azt hiszem 79 versenyz6i engedélyt

valtottak ki.

— Es milyen férfiak kézott versenyezni?

— En szeretek, mert sokat lehet tanulni t8liik.
Egy biztos, hogy ilyenkor elttinnek a nemek kézotti
kiilonbségek vica-versa, ugyanis egy poziciét sem
adnak ingyen.

— Es mi 6jsg a boxutcdban?

— Ezt alapvet8en az adott futam légkore hatd-
rozza meg. Ha valakinek ralépnek a tytkszemére
az nem viddm, a strléddsok ilyenkor elkeriilhetetlenek,
de én alapvetéen igyekszem sportszerlien versenyezni.

— Hogy cséppentél bele a KIA Lotos kupdba?

— Azon a bizonyos kinai dakaros Tétra teszten,
amikor kint voltunk Csehorszdgban, ott volt betée-
futam, a KIA Lotos. Es roppantul korrekenek tlint,
és egyébként az is. Nagy a technikai kontroll, ennek
kovetkeztében az autdk teljesitménye szinte azonos
és tényleg csak a vezetési tudds dont.

— Milyen az itthoni import8rrel a kapcsolatod?

— Kiilnleges és ennek nagyon oriilok. Ugyanis
mdr maga az, hogy van ez a KIA Lotos verseny az is
unikdlis, mivel a marka eurdpai szinten mds kom-
munikdcids stratégidt kovet, amiben nem prioritds
a motorsport. Ennek ellenére maga a versenysorozat
a kdzpont tdmogatdsdt is élvezi.

Idehaza csaknem két éve vagyok a KIA-val kap-
csolatban. Az elsé iddszak az egymds megismerése volt,
és remekiil vizsgdzott. J6 iizenet volt, hogy mi linyok
versenyziink. Ma ott tartunk, hogy a lehetd legjobb a
viszonyunk és idén mér nem is volt kérdés a folytatds.

—Hol tart a te karriered most?

— Reményeim szerint a fénykorban, hiszen a

dolgok kezdnek &sszedllni mind tdmogatéi, mind

pedig versenyek szintjén is, de természetesen
mindig van hova fejlédni. Szeretnék tovébbra is mds
kategéridkat kiprébalni, erésebb autékkal verse-
nyezni, de 8sszességében nagyon jol érzem magam
a KIA kupédban. Oda most megérkeztem, ha lehet
igy mondani.

— Mi volt a legkedvesebb, legjobb élményed
az eddig pélyafutdsod alatt?

— Idén a Hungaroringen magyar koz6nség
el8tt versenyezni. Akdrmennyire is meg van a pdlya
alapzaja, de azért azt hallod, hogy drukkolnak,
ezt csak idehaza élheti meg az ember, és ez nagyon
sok er6tad. ..

— A pdlyéad invesztici6 korszakdt éli vagy mar
meg tudsz ebbdl élni?

— Az egész tevékenységemet komplexen kell
nézni a versenyzés a mellette 1év6 rendezvények és
egyéb mds dolgok dsszessége ad egyfajta jovedelmet.

— Milyen tévlatokban gondolkozol?

— Ertem, hogy mire gondolsz. A csalddalapités-
hoz mér benne vagyok a korban, de nyilvdn ez egy
tdrsasjdték, amihez kell egy pdr, amig ez nincsen
meg, addig a versenyzés a csapdsirdny. Egyébként
nyilvdn sokat gondolkozom ezen, szeretnék vagy
szerettem volna fiatal anyuka lenni, de nem akarok

ragoresolni sem a dologra.

A cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldalan, hasznélja a QR kodot!
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HAJOK ES ORAK

DO A SZELBEN

AZ OMEGA BEMUTATTA
LIMITALT SEAMASTER
ORAJAT

frta: MIFERFIAK.HU ford: OMEGA

A Volvo Ocean Race a vitorlas vilag legkeményebb és leghosszabb versenye, ami olyan mértékben teszi probara a vitorlazék
teljesitélképességét, mint egy masik sport sem - talan a Mount Everest megmaszasat leszamitva.
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HAJOK ES ORAK

atlétdk a vildg legdurvabb kériilményei kozote

kell megtenniiik 45 ezer tengeri mérfoldet.
Ezalatt folyton talpon vannak a résztvevdk,
akik négy 6rds valtdsokban dolgoznak a teljes
sebességgel szdguldd 73,63 1db hosszt jacht fedélzetén. Rdaddsul
a verseny gyGztese semmiféle pénzjutalomban sem részesiil —a dij
a presztizs, hogy részt vettek a vitorldzds top atlétdinak versenyében.
Idén a gy&ztes hajé kapitdnya azonban egy 12 200 dolldr értékd
Omega Seamaster Planet Ocean Deep Black érdval térhet haza.
Az Omega szdmdra nem ismeretlenek az extrém kériilmények
— végtére is ennek a mérkdnak az érdja volt jelen a holdraszélldskor.
Az 4j Planet Ocean Deep Black, melybdl kereskedelmi forgalomba
minddssze 73 darab keriil, a Volvo Ocean Race alapitdsdnak évére
emlékezve, elég robusztus a maga 45,5 mm-es, egyetlen kerdmia-
tdmbbél kifaragott tokjdval.
»Elég szokatlan az éragydrtdsban” — mondta Jean-Claude
Monachon, az Omega alelnéke, a termékfejlesztés feje. , A plexi-
tiveg ald helyezett kerdmidval kezdesz, igy nem
wrik el. Aztdn 24 drdra egy 1400 Celsius fokos
kemencébe keriil, majd plusz/minusz 30 szdza-
lékkal dsszezsugorodva jon ki beldle.
Az elején tehdt tényleg szakére8k készitik
el a darabot, mert, ha tdl kicsin jon ki,
ki kell dobni, és Gjrakezdeni az egész
folyamatot, ha tul nagy, akkor meg
kell munkdlni a kerdmidat, amit
csak lézerrel vagy gyémdnttal lehet
megtenni.” Az 6ra hdts6 tokjanak
Naiad Lock rendszerét szabadal-
maztattak, ami lehetévé teszi, hogy
110 fokos szégben csavarozzék be, igy
a Volvo Ocean Race gravirozis felfelé
mutat. Emellett kiemelkedd médon

2000 ldb mélységig vizallé.
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»Remélhetdleg nem végezziik olyan mélyen a vizben, igyhogy még teszteljiik, ”j.il BRUNEL ?SAPAT NAGYON J O’
hogy mire képesek ezek az 6rak” — csipkeldddtt a Volvo Ocean Race versenyzdje ES BLAIR JOL KI]ON A MAPFRE
és af Omegalnagy,kévste, Petef.,Bu;h:g:l;ila szintén vitorldzé Blair Tuke-kal T AG] AIVAL. BIZTOS SOK SZTORINK
egyiitt ott volt az 6ra bemutatdjdn Rhode Islanden. LESZ’ AMIKOR BEERUNK A KIKOTOBE”

2617210 BOUTE

Az Gj-zélandi sziiletésti dué mér egy évtizede vitorldzik egyiitt a gySzelem- Nem szabad aldbecsiilni, hogy micsoda megterhelést jelent a 9 hénapos
be, de ezalkalommal egymds ellen versenyeztek életiik els Volvo Ocean Race verseny. A hét hajé mindegyike 7-11 tagbdl 4116 legénységet szdllit, akik
megmérettetésén. Ssszezstifolédva élnek a fedélzeten, egy mosdén és egy fiirdn osztoznak, és
»Furcsa Blair ellen versenyezni, és nem vele, mint az Olimpidn vagy az szdritott-fagyasztott ételeken élnek. , A vildg legkeményebb és legelszigeteltebb

Amerikai Kupdn, de mindketténknek nagyon jé csapata van” — mondta Burling,  helyein hajéztok végig egyiitt, 6k az egyetlenek, akikkel beszélgethetsz.
aki a Brunel csapatot vezeti. A Mapfre csapat élén 4ll6 Tuke-rdl pedig A legtdbben, f8ként a mi hajénkon, nagyon j6 bardtsdgokat kotnek.

azt mondta Burling, akit a vitorldzds Michael Jordanjének tartanak: Egy kiilonleges kotelék alakul ki.”
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A VILAG LEGDRAGABB MOTORJA

BUCHFRER HARIEY-
DAVIDSON BLUE EDITION

frta: MIFERFIAK.HU ford: HARLEY-DAVIDSON

A svajci oraforgalmazé Bucherer tigy dontott megmutatja, hogy mennyi pénzt lehet keresni a vilag
legdragabb motorjan. A Harley-Davidson Blue Edition 1,9 millié dollarba keriil, és két ora jar hozza
ajandékba, tehat abszolut megéri az arat.
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Wi A BUCHERER HARLEY-DAVIDSON
BLUE EDITIONJE BUSZKEN
VESZI AT A VILAG LEGDRAGABB
MOTORJANAK CIMET.
A MOTOR TELJESITMENYEROL
NEM ESETT SZO,
DE A VARAKOZASOK SZERINT
KITUNOEN FOGJA ELLATNI
FO FELADATAT: HOGY

MINDENKINEK MEGMUTASSA,
MILYEN SOK PENZE VAN
A GAZDAJANAK.
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A motor tokéletesen demonstralja az éragydrt6 szokdsit, hogy minél tobb csillogdssal télte-
nek meg egy terméket: az egyedi motorokat épitd svdjci Biinderbike-nak sikeriilt 360 gyémdntot
belepakolnia a motorba, emellett arannyal boritott csavarok és két LED vildgitdsu, forgé pan-
célozott tivegkupola széf is keriil bele, melyeket a diszes 6rdk és ékszerek téroldsdra haszndlhat
a tulajdonos. A kupoldk tgy lettek felszerelve, hogy megvédjék tartalmukat a rezgésektdl, és az

éraforgatdkat is magukba foglaljak, hogy a tulajdono-

soknak mdr ne kelljen ezzel a nehéz feladartal bajlédnia.

Egy Hatley Softail Slim S modellt alapul véve
a csapat szinte mindent lehdmozott a jdrmiirél, hogy
aztdn kézzel késziilt elemekkel helyettesitsék azokat —

a cég szerint ez a folyamat dsszesen 2500 munkadrét
emésztett fel. Igazdbol nehéz megmondani, egyéltaldn
miért kezdtek egy kész motorral, amikor a Bucherer azt
4llitja, hogy ,ennek az egyedi motornak minden fém
elemét kézzel gyartottdk, hegesztették és poliroztdk.”

A kiemelkedd részletek kizé tartozik a motorhdz-
tetdn 1év kis lyuk, melyen 4t els6 osztalyt, LED 4ltal
megvildgitott pillantdst lehet vetni a vezérmiitengelyre
és az aranyozott gdzszelepekre, még akkor is, ha épp
megy a jairmd. A felnik teljesen egyedi kialakitdsiak,
és a fénysz6ré, a kézifék, az eliilsé rugok és a 16khdritd,
valamint a fiigg8leges shotgun kipufogdcsovek mind
rézsa arany borftdst kaptak. Oh, és a ldbtartok is —
gyonydrl aranyozottak, amire kényelmesen felhelyez-
heted a sdros bakancsod. A villacsévek és a kormdny-
cstcs végei a Bucherer sajdt, gyémdntokkal diszitett,

forgé Dizzler gy(ir(ijével vannak ékesitve.

Minden feleslegesen groteszk felhajtds ellenére,
van valami vonzé és mend ebben a motorban.
Nagyrészt valészintileg a foszforeszkdld kék szinének kdszonhetd, amit gy értek el, hogy min-
den részen hat rétegben vitték fel a festéket az eziist boritdsra.

Rénézésre a vonalak szépek és a kivitelezés is kivdlonak tlinik — de végleges itéletet csak azu-
tan lehet mondani, hogy mdr ment tton is. Taldn még az 1,9 milli6 dolldros 4drat is megéri, amit
kérnek érte, végtére is nem egy, hanem kettd ajdndék 6rdt adnak hozzd, plusz még egy gyémént-

gylir(t is hozzdvignak a tulajdonoshoz!
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EPITESZET

SZIKIAFESZEK

trta: MIFERFIAK.HU fotd: MALKA ARCHITECURE

Otven mérfoldnyire Los Angelestdl, Mugu Pointnal nyitotta meg ij studisjat
a Malka Architecture, és itt fészkel legtjabb projektjiik, a Mugu House Malibu
porozus dombjaba fészkelve.
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EPITENL OLCSO, TISZ
FENNTARTHATO

projekt a tdj meglév topografidjit a sajdt javéra forditotta; f"" -

a végeredmény pedig zéré hatds a kornyezetre. Egy 6kolégiai

projekt egybeolvasztva a szikldkkal, novényekkel és termikus
jellegzetességeivel. A Mugu House az épitészet gydkereihez val6 visszatérést
és a természeti elemekhez t6rténd kapesolédst testesiti meg: egy dialégus a N
heggyel és barlangi épitészetével. tﬁT

A kénnyd épiilet helyi alapanyagokbél, homokbél és mds dsvdnyi anya- Y

gokbdl el8regydrtott alveoldris betonbél késziilt, melynek nagyon alacsony a . ; N
cementtartalma, igy a hagyomdnyos betonhoz képest 28-szor kevesebb 1
CO,-kibocsdtast és kisebb 6koldgiai ldbnyomot jelent. Mivel konnyti megépite-
ni és eltdvolitani, a hdz gyors, olcsé, tiszta, fenntarthat6 és szemétmentes médon

bérhol elhelyezni a néhdny elembél 4116 szerkezet belsd tér geometridjdt.

A megszakitds nélkiili hegyek szegélye minden szobdba betiiremkedik,

emlékeztetve, hogy mi vagyunk a természet vendégei. Hatalmas ablakainak
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koszonhet8en a f8 homlokzat az 6cednban fiirdeti meg a lakékat, hosszan

elnytjtva a kaliforniai panordmadt, ami a tdj belsd visszhangjdt hozza létre.

A Mugu House 6sszekoti a természetet és a torténelmet, a fenntarchatésa-
got és a vidéket: a hdz feleleveniti a népi mitoszokat, és visszatiikrozi

az amerikai kontinens gyckereit.
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PROJEKTGENERALAS

EGY MEGHATAROZOTT FOLDRAJZI TERULETEN AZ ADOTT
PROBLEMARA MEGOLDAST NYUJTO FEJLESZTESI
LEHETOSEGEK, PROJEKTOTLETEK FELTERKEPEZESE.
LEHETOSEG NYILIK ARRA, HOGY A VALOS IGENYEKHEZ
HANGOLJUK A RENDELKEZESRE ALLO FEJLESZTES| FOR-
RASOKAT. A PROJEKTGAZDA SZEMPONTJABOL PEDIG A
SAJAT PROJEKTJEVEL VALO SZEMBESULES ES SZAMVE-
TES LEHETOSEGET KiNALJA.

PALYAZATIRAS

PROJEKT TERV BENYUJTASA, DOKUMENTACIOK SSZEAL-
LITASA, A BERUHAZASI OTLET FELMERULESETOL A VEGSO
MEGVALOSITASIG ALLUNK PARTMEREINK RENDELKEZE-
SERE

PROJEKT MENEDZSMENT

EROFORRASOK SZERVEZESE AZZAL A CELLAL, HOGY A
PROJEKT TERVBEN MEGHATAROZOTT CELOK, ERED-
MENYEK EGY ADOTT IDO- ES KOLTSEGKERETEN BELUL
SIKERESEN MEGVALOSULJANAK.

KIEGESZITO SZOLGALTATASOK

- MUNKAUGYI TANACSADAS

- SZAMVITELI TANACSADAS

- SZERVEZET FEJLESZTES

- MARKETING TANACSADAS, RENDEZVENY SZERVEZES,
NYILVANOSSAG BIZTOSITASA, MELYNEK KERETEBEN A
PROJEKTTEL KAPCSOLATOSAN  VALLALJUK A
HONLAPOK, HIRDETOTABLAK, SAJTOKOZLEMENYEK,
ES EGYEB PR TEVEKENYSEGEK MEGJELENTETESET,
KIVITELEZESET.

SZOLGALTATO KORLATOLT FELELOSSEGU TARSASAG
1138 BUDAPEST, MARINA SETANY 1. 13/A. | GECSE.TAMAS@AKONITI.HU

 IRE




EPITESZET

A ROCKA EL VAN VETVE

frta: MIFERFIAK.HU képek: FGR ARCHITECTS

Ez a négyszogletes, tombszerii haz a maga nemes egyszeriiségével tokéletes
és harmonikus épitészeti alkotas.
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ausztrdl Portsea varosiban egy dombon épiilt meg ez a modern

otthon, mely hdrom f8 egységre tagolhaté. Az épiilet kontrasztos

szine és vonalvezetése érdekesen simul bele mdgis a kérnyezd dombok és termé-
szet harménidjaba.Az FGR Architects kihaszndlta a dombok adta lehet8ségeket,
igy a hdz egyik része, ami lelég a dombrdl, lebegd hatdst kelt. A lelogé rész
egyébként fedett parkoléként is szolgdl a tulajdonosok autdinak.A 340 négy-
zetméteres hdzban korben mindenhol plafonig tarté hatalmas iivegfeliileteket
helyeztek el, amin keresztiil kildtds nyilik a kérnyezé dombokra és a hdz mellett

taldlhaté teraszra és tiszémedencére.

e AN

—_
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Az Auto Fabrica az Egyesiilt Kiralysag egyik legizgalmasabb egyedi motorkerékpar-épité vallalata,
mely remekiil 6tvozi a lehengerld dizajnt a klasszikus stilussal. A Yamaha felkereste a vallalatot,
tudvan, hogy az a teljesitmény felaldozasa nélkiil képes nagyszerii egyedi motorkerékparokat keé-
sziteni. A Sport Heritage kinalat egyik legmeghatarozobb tagja, az XSR900 szolgalt a projekt alap-
jaul, mivel az felépitésének koszonhet6en nagy mértékben atalakithato, raadasul a mar sokszor
bizonyitott haromhengeres, 847 cm3-es motor hajtja.



VARIACIOK EGY TEMARA

frta: MIFERFIAK.HU ford: YAMAHA



Auto Fabrica tdrsalapitéi, Bujar

és Gaz Muharremi kozeli tervezd

bardtjukat, Toby Mellort kérték fel
a Type 11 Prototype One tervrajzdnak elkészitésére.
A dizdjn célja a klasszikus stilus és a modern kiilsd
kialakitds vonalainak ésszehangoldsa volt.
A csapat egy versenypdlydn hasznélatos gép megal-
kotdsa mellett déntéte, igy nem fogtak vissza Sket
a mindennapi hasznélatra szint motorkerékpdrokra

vonatkozé eldirdsok.

A Prototype One minden elemében versenyre ter-

mett, és a nyers erd szellemében sziiletett.

2018 /02

Az egyedi Ohlins felfiiggesztés, a Brembo féknyer-
gek, a specidlis PFM tdrcsafékek és a BST karbon ke-

réktdresdk Ssszessége kivald kezelhet8séget eredmé-

nyez. A 3D nyomtatdssal és CAD tervezéssel késziilt
karbon-nejlon elemek, valamint a Zirotek bevonatos
karbonszélas alkatrészek kimondottan gy lettek
kivélasztva, hogy harmonikusan illeszkedjenck a
tradiciondlisan késziilt, radikalis kialakitdsu, kézzel
gyartott, a vz vonalvezetését kovetd aluminium
kiils6hoz. A kialakitdst a siillyesztett 6ra, a kontrasz-
tos iilés, a gyorsan feltolthetd verseny-tizemanyag-
tartdly, valamint a kézzel késziilt, homokkal toltve,
melegen hajlitott, hdrom leémlével és harom dobbal

rendelkezd kipufogd teszi teljessé.

Hamar vildgossé vélt, hogy ez a motorkerékpdr
csupdn a torténet kezdetét jelentette. A tervezd-
csapat olyan modellt szeretett volna épiteni, mely
ugyanezeket a géneket tartalmazza, de kéztton is
hasznilhaté. Létrejott a Prototype Three, mely-
nek alapjdul egy val6di legenda, a Yamaha XS750
szolgdlt. A “7o-es évek stilusdban késziilt XS7s0
remekiil illett az Auto Fabrica klasszikus vona-

lak és a modern kialakitds dltal meghatdrozott
izlésvilagiba. A teljesitményndveld alkatrészek
felszerelésével a csapat egyenesen a jév8be repitette
a torténelmi motorkerékpart. A Brembo féknyergek

és a Motogadget sebességméré formdi remekiil



illeszkednek a hagyomdnyos lakatosmunkdval, kézi

megmunkdldssal kialakitott kiils8 vonalakhoz.

A tervez8k mindezeket olyan kreativ dizdjnelemek-
kel egészitették ki, mint a 3D nyomratdssal késziile
légbedmlgk és az egyedi, méretre gydrtott fénysz6ré.
Az egyedi, homokkal feltoltve, melegen hajlitote
kipufogé egyértelmtien jelzi, hogy a motorkerékpdrt

az Auto Fabrica készitette.

A Prototype One és a Prototype Three elkésziilte
utdn egyértelm volt, hogy milyen irdnyba halad
a fejlesztés. A Type 11 Prototype Two az el8z8 két

modell minden jellemz&jét drvette, és egy kozati

2NN (2o
~MINDEN EGY
KIVALO MOTOR-
KEREKPAR IHLETTE
CSODAS OTLETTEL

INDULT,

MELY VEGUL HAROM OLYAN
ELKEPESZTO MODELLHEZ
VEZETETT, MELYEK MIND-

EGYIKE REMEKUL KEPVISELI

A YAMAHA YARD BUILT

PROGRAMJANAK LENYEGET.

REMEK

BELEGONDOLNI,
HOGY A PROTOTYPE TWO
HAMAROSAN VALODI
MOTORKEREKPAR-RAJONGOK
KEZEBE KERUL.

AZ EGYEDI EPITESU
MOTOR-

KEREKPAROK
A LEGGYAKRABBAN CSAK
KIALLITASOKON LATHATOK,
EZERT KOMOLY SIKERNEK
NEVEZHETO, HOGY

EZ A MOTOR-
KEREKPAR A VALO
ELETBEN IS
A KOZLEKEDES
RESZTVEVOJE LESZ,
ES OLYANOK ULNEK
MAJD RAJTA, AKIK
IMADJAK AZ EGYEDI

MEGOLDASOKAT.”
-~ MONDTA ANTOIN CLEMONT,
A YAMAHA MOTOR EUROPE
TERMEKMENEDZSERE.

BN 2 (o

motorkerékpdrban egyesitette azokat. A Prototype

Two a Yamaha XSRgoo-ra épiilt, a Prototype One
cstcsteljesitményét 6tvozve a Prototype Three
ldtvdnyos megjelenésével. Az el6z8 modellek kivald
mindségli egyedi alkatrészeinek, dizdjnfilozéfidinak
és miszaki jellemzdinek dtvozésével a Prototype
Two erdteljes jelenséggé véle. Kerek fényszorojival,
a hagyomdnyos tizemanyag-feltoleéssel, a kontrasz-
tos szegély(l iilésével, irdnyjelzdivel, kozuti kerekei-
vel és eziist fényezésével a Prototype Two egyértel-

miien a Prototype Three klasszikus stilusat idézi.
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KOLLEKCIO

PLYMOUTH BELMONT

ANTIK KONCEPCIO

frta: MIFERFIAK.HU ford: BARRET-JACKSON
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Az 1954-es Plymouth Belmont koncepcio auto
ugyanabban az évben a New York Auto Show-n jelent meg el6szor,
és a Chrysler eredetileg egy lehetséges gyartasi modellnek szanta az autot, de sosem keriilt erre sor.
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korszak legtébb ,,dlomautdjéval” ellentétben, amiket egyszertien
A elpusztitottak, miutdn mdr nem voltak hasznosak, az egyedi Belmont

modellt a Design Virgil Exner elndkhelyettese fogadta érokbe néhdny
évre. Igy élhette tiil ez a Belmont az elmiilt évtizedeket — az iivegszal vizas

koncepci6 autéban egy 241 négyzethiivelykes V8 motor egy hiromsebességes

automataviltdval pdrosult, amita Chrysler sosem akart gydrtani.

MA A VINTAGE MODELL
BARKI SZAMARA
ELERHETO, TELJESEN
FELUJITOTT POMPAJABAN
BOCSATJAK ARVERESRE
A BARRETT-JACKSON’S
AUKCIOJAN
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, o o AZ AUTOBAN EGY

Ma a vintage modell barki szdmdra elérhetd, teljesen feldjitott popméjaban bocsétjik drverésre
a Barrett-Jackson’s aukcidjdn, ahol egy gytjté nagyon-nagyon boldoggi fog vilni. vg —AS MOTOR

A dizdjn teljesen elrejti a kinyithatd tetdt az iilések mdgé, az ajtdkilincsek, a korabeli autékkal D OLG OZI K’
ellerllt?'tben fe"l vann”ak szer]elv'e, igy nem kell az autf')’ belsej’éb'e, rtyli}ni ahh.oz., hc[)g]y kirTYi,S,Sék A M ELY ET E GY
az ajtét. A sziirke bérrel kdrpitozott Belmont belsejében rddié és légkondicionald vezérldk vannak " .
a kozépkonzolon, egy bévithetd rddidantenna és a széles miiszerfal hét mutatéval teszi lehetvé HAROMSEBES SEGES
a vezet6 szdmdra az akcudlis sebesség és miikodési feltételek szabdlyozdsit. AUTOM AT A VALOVAL

’ 2,0.1’4-ben a' Belnllontot 1,32 millié dolldrért adtdk el’egy atu%;cién, ¢és most Ujra megvdsarldsra P A RO S I’ T OTT AK.
kindljik az arizonai Scottsdale-ben a Barrett-Jackson drverésén. » "
A SZURKE BORREL
KARPITOZOTT
BELMONT BELSEJEBEN
== RADIG Es
LEGKONDICI-

y ONALO IS VAN
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BUSINESS

BESZELGETES KLEMM BALAZZSAL

LEPESVALTAS

rta: BARNA ANDRAS ford: HILBERT PETER

Kozel egy év telt el azéta, hogy Klemm Balazzsal beszélgettiink. Akkor a szakmai
palyafutasan keresztiil pillanthattunk be a szallodaipar kulisszai mogé. A honi turizmus
50 legbefolyasosabb embere kozott is jegyzett cégvezetd a Hotel & More Holding
létrehozasaval most uj arcvonalat nyitott a szallodaiizemeltetési agazatban. A valtas
hatterérol a jovobeni terveirdl és az iparag jelenlegi helyzetérdl beszélgettem vele.

festdi helyen 1évé Klebelsberg Kastélyban

taldlkoztunk. A szdlloda a nyugalom

szigete a budai hegyek 6lelésében, melynek
milidje szinte azonnal kizokkenti az embert a
mindennapok rohandsébdl. Mintha ez a nyugalom
a mobiltelefonokat is megszéllta volna, egyetlenegy
rezgéssel sem szakitjdk meg a beszélgetésiinket.

Egy éve taldlkoztam Baldzzsal, aki immdron t5bb

76 2018 /02

mint harminc éve dolgozik a szdllodaiparban.

A négy nyelven beszél§ cégvezetd eredendben
gépésznek tanult, de szinte azonnal hdtat fordit

a szakmdnak és a biztos nyelvtudds birtokdban
inkdbb a szdllodaipar felé veszi az irdnyt, ahol
megjdrja a szakmai ranglétra minden fokét. 2008-
ban mondhatni egy véletlennek készénhet8en kezd

el széllodatizemeltetéssel foglalkozni. A belépd

annyira jol sikeriil, hogy még ebben az évben
mdsodmagdval megalapitjak a Service4You Kft-t.
A szdllodamenedzsmentre szakosodott cég szinte
az elsé pillanattdl kezdve jél prosperdl, az elmult
év végéig tizendtnél is tobb egységet tizemeltetnek
kiilonb6z8 konstrukciokban. Az elmult tiz év alatt
azonban az dgazat fejlédése és a megviltozott piaci

kornyezet mds dontési mechanizmusokat kivén,
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igy az tizlettdrsak Ggy déntenek, hogy kiilon-kiilon
folytatjék pélyafutdsukat. Klemm Baldzs mega-
lapitja a Hotel & More Holdingot, és ezzel egy uj
idészdmitds indul el.

Barna Andrés: Az ember kiviilrél csak azt
ldtja, hogy van egy j6l miikédd dolog, amihez
vétek lenne hozzanylni, miért dontottek mégis
ugy, hogy kiilén utakon folytatjitok?

Klemm Baldzs: Mi 2008-ban alapitottuk meg

a Service4You Kft-t a régi tdrsammal. Azonban

vallom, hogy minden menedzser életében van egy
szakasz, amikor véltani kell. Ez a tiz éves ciklus egy
ilyen kritikus idészak.

Tény, hogy mi teljesen mds mentalitdsti emberek
voltunk, vagyunk. Es mivel én egy progressziv gon-
dolkoddst, adott esetben bevillalésabb tipus vagyok,
ezért gondoltam azt — minden késébbi fesziiltséget
megelézve — hogy folytassuk kiilén.
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— Azért valljuk be ez nagy elhatédrozis volt,
nem csak iizleti oldala miatt, hanem azért is,
mert vdlni — az élet birmelyik teriiletérél is
legyen sz6 — nem kénnyii.

— Ez igaz, viszont a szakmai karrierem jévéje
miatt ezt meg kellett lépnem. Ugyanis elindultam
egy sor misik vonalon, e mellett pedig szdmos 4j
projektem is volt, aminél volt, hogy nagyobb rizikét
kellett véllalni. Mivel —ahogy mondtam —, mi
mds médszerek mentén dolgoztunk, ezért szimos
dologban, igy a kockdzat-
véllaldsban sem voltunk
olykor egy platformon.
De ha kicsit az emocio-
ndlis oldaldt is nézem a
dolognak, akkor igy 6tven
magassdgaban az ember
mdr a sajdt elképzeléseit
szeretné megvaldsitani.
Ez amolyan 6nmegvaldsi-
tas féle is. Imadom, amit
csindlok, igy a szakmdm
a hobbim is egyben.

Az emlitett dolgok 6ssze-
sége miatt dontdttem ugy,
hogy meg kell prébalni
kiilén utakon folytatni. Meg@rizve ezzel a régi j6
bardtsdgot és nem kockdztatva azt, hogy esetleg egy
fesziileséggel teli harcba megy 4t ez a kapcsolat.

— Mir egy lezajlott folyamatrél beszéliink?

—Igen, tavaly év kézepén kezd8dott és az év
végére lezajlott a kiilonvdlds. Kozben pedig
megalapitottam a Hotel & More Holding

Széllodaiizemeltetd céget.

— Mik az els6 hozadékai a valtdsnak?

— Onillé dontéseket tudok hozni, rugalmasabban
tudok kezelni dolgokat és meg tudom valésitani
azokat az elképzeléseimet, amiben kordbban nem
volt egyetértés koztiink.

— Azért tiz év — ha lehet ezt mondani — komp-
lexitdsdnak hogy lehet hullimok nélkiil véget
vetni?

— Nem volt kénny ezért is tartott ilyen sokdig ez
a folyamat. En tgy gondolom, hogy megfontoltan
és nyugodtan ment végbe a vdlds, aminek készon-
hetéen mi tulajdonképpen innentdl mér egymds
konkurensévé valtunk, ami akdr inspirdlé tényezd
is lehet. Egyébként gy vélem, hogy elég nagy ez a
piac ahhoz, hogy ,elférjiink benne” mind a ketten.

— Taldn hiba egy ilyen tranzakciét az érzelmi
oldaldrél megkézeliteni, de most hogy érzed
magad ebben a helyzetben? Jobb egyediil?

— Mivel egy kicsit 6ntorvényd vagyok, ezért min-
denképpen jobb egyediil, amit élvezek és kihasz-
ndlom az elényeit. A kordbbi csapat j6 része velem
maradyt, akikkel nagyon jél tudok egyiitt dolgozni.

— A szillodadllomdnyt hogyan osztottdtok meg?

— Felez8dbtt, azdta az 0j cégben mdr tizenhat
egység van. Janudr dta nagy fejlesztésekbe kezdtiink
a lendiilet tehét j6, ami pedig a jovét illeti, szeret-
ném a merészebb elképzeléseimet is megvaldsitani
a széllodatizemeltetésben.

— Belsd mechanizmusokon és a kordbbi straté-
gidkon is viltoztattal?

— Az online felé sokkal jobban elindultam, mds
a marketing és mds online marketingstratégidt
kovetek, és nem utolsé sorban korszerdsitem a céget,

beleértve ezzel a dolgozéi dllomdnyt is.



Nagyon sok fiatal kollégdt tanitunk be a kezde-
tekedl, akik féiskola vagy az egyetem alatt ndlunk
dolgoznak. Tgy nagyon fiatalon, akdr 25—26 évesen
lehet valakibél szdllodaigazgaté. De mer8ben mds
teriiletekrdl is probdlunk bevonni munkaerdt, pél-
d4ul marketing vagy sales-szes vonalon dolgozékat
is szivesen foglalkoztatunk, ami egyfajta frissitése is
a rendszernek.

— Ez elremenekiilés a mostansdg kritikus
munkaerdhidny miatt?

— Kétségtelen, hogy van munkaerdhidny, f8leg
a Balatonparton a nydri szezonban és Nyugat-
Magyarorszégon a hatdrhoz kozeli részeken.

Mi mdr mésfél-két éve egy mozgdbéres rendszert
alkalmazunk, ami ezeken a kritikus idészakokon
4tsegit minket, de persze ha sziikséges alkalmi
munkavallalékat is alkalmazunk.

— Mit vir el ma a vendég a széllodaipartél?

— Ezt a kérdést tobb oldalrdl is meg lehet és kell is
kozeliteni. Ma a vendégek egyfeldl dr-értékardnyban
sokkal nagyobb figyelmet forditanak a szolgltatd-
sokra. Ugyanakkor a mobileszkdzok elterjedésével
sok minden mdr automatizmuss4 valik, ami nem
feltétleniil személyi kérdés. Fejlesztés alate 4l
egy olyan szdlloddnk, ahol egy mobilapplikdcién
keresztiil a vendég befoglalja, kifizeti a szobdt és
vélaszban kap egy kddot, és ezzel mdr nyithatja is
az ajtot. Ezzel szemben a pihendszdlloddkban fontos
a személyi kapcesolat.

Ezekben a hotelekben nagy hangsulyt fektetiink
a belsd szolgaltatdsok éreékesitésére, azoknak a
mindségére. Igyeksziink bemutatni a vonz4skér-
zetbe 1év8 tdjegységeket, egyiicemikddiink helyi

kis vallalkozokkal, akik autentikussd tudjak tenni
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BUSINESS

a progrmokat. A tdrzsvendég dllomdny kiilon

figyelmet kap. Ma mdr nem elégséges a vendéget

jOl megetetni és a lekiildeni a wellnessbe, tovdbbi

hozzdadott értékeket kell a pihenéséhez biztositani.
Es hét ne felejesiik el, hogy a rendezvényekre is

markdnsabban oda kell figyelni. A pdlydm sordn 10—

12 évet dolgoztam ipardgon beliil ezen a teriileten

és nagyon szerettem csindlni, ezért ez rész ndlunk is

— Pont ezért is volt a viltds. Ugyanis gy ldtszik,
hogy most megint fellendiil8ben van
a szdllodaipari befektetések ardnya akdr
a belfsldi, akar kilfoldi inveszticidkat nézziik.
Ezeket teljesen mds piaci hozzddll4ssal kell megkoze-
liteni. Mert lehet, hogy valaki nem
ért hozzd, de ugyanakkor elvér egy olyan egzakt

elszdmoldsi, elszdmoltatdsi rendszert, amibe beleldt.

kap egy piaci elemzést, egy szdmitdst és, ha 6 azt
elfogadja megtériilési szempontbdl, akkor leszerzd-
diink egymdssal. Innentél egy dgynevezett win-win
helyzet 4l fel, amiben kétoldalt az érdekeltség.
Tehdt pusztdn nem arrél szdl az egyiicemikddés,
hogy fizet nekiink valami dijat és kész, hanem ha
bejonnek a vart szdmok, akkor az kélcsondsen jo

mind a kettdnknek. Eddig mindig bejott!

nagy hangstlyt kap. Itt is olyan partnerekkel dolgo-
zunk egyiitt, akik j6 dr-értékardny szolgéltatdsokat
tudnak nydjtani.

— Te hogy litod, mekkora az a befektetéi kor,
aki ma szdllodaiparba akar invesztdlni,
de a szakmai hdttere nincsen meg, igy

hozzéértbkre akarja bizni az iizemeltetést?
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Ha valaki példdul épiteni akar egy szélloddt,
akkor én leiilok vele konzultdlni, csindlok neki egy
szdmitdst, amibdl kideriil, hogy mennyi a megtérii-
lési id8re szémithat. Ezt nyilvdn kontrolldlhatja.
Ha viszont elkezd8dik az épitése, akkor végig kisér-
jitk az egész folyamatot az elsd szogtél az utolsdig.

Meglév$ szélloda tizemeltetése esetén a tulajdonos

— Az iizemeltetd szeme ma hogy latja ezt
a piacot?

— Az elmult tiz-tizenot év alatt dtrendezédott a
piac. A 2000-es évek kozepétdl elindult egy nagy
wellness piaci bumm, minek hatdsdra jécskdn tal
lettek értékelve a hazai szalloddk mikdzben senki

nem kalkuldlt egy vélsdggal. A 2008-as krizis valljuk



be, jol lepusztitotta ezt az ipardgat is. Ez a mai napig

is érezteti a hatdsit, benne van a befektet6kben és
emiatt vatosak.

Az igazi szdllodafejlesztések négy évvel ezel6tt

— Fejlédni, fejlédni. Nem azt mondom,
hogy a hatdr a csillagos ég, de merjiink nagyot
4lmodni. En nagyon szeretnék minél tobb partneri

szerz6dést kotni.

kezd8dtek el. Ebbdl az is ldtszik, hogy a Budapesten

példdul kereskedelmi szdlldshelyekbdl
hidny lépett fol minden tekintetben.
Vidéken j6 sok wellness szédlloda van,
de azok piaci hovatartozdsit, megha-
tdrozdsit nagyon-nagyon 4t kellett
alakitani.

A Szépkértya rengeteg embert
megmozditott, azonban ezeket a
vendégeket meg is kell tudni tartani,
illetve tovabbi utazdsi kedvet kell
nekik csindlni, hogy ez a folyamat
permanens legyen.

Egy vidéki szélloda mutatdi teljesen
mdsok, mint a Budapestié. A f6véros-
ban hidny van bizonyos kategéridju és
elhelyezkedésti szélloddkbdl, viszont itt
sokkal jobbak a megtériilési mutatdk
adott esetben, noha az ingatlan drak
szépen lassan kisznak felfelé.

Vidéken 6vatosabban kell ezt kezel-
ni. Az drakat nem lehet az egyik pilla-
natrél a mdsikra csticsrahdzni, mert a
bérek és az emberek koltési kedve mds.
FEs bér az utébbi hdrom-négy évben ez sokat javul,
az drainkat nem tudtuk olyan mértékben ehhez
hozzdigazitani, mint mondjuk a f8vdrosban.

— Az egész beszélgetésiink alatt éreztem,
hogy nagyon motivél téged ez az 1j helyzet,

mi a hosszu tava elképzelésed?

e 22

A HOTEL & MORE HOLDINGBAN

A HAROM EVTIZEDES
SZALLODAIPARI TAPASZTALAT
ESSZENCIAJANAK KELL
LECSAPODNIA. EGY BIZTOS,
ES EZ LEHET ARS POETIKA
IS, HOGY MI MINDIG
IGYEKSZUNK MAXIMALISAN
VENDEGKOZPONTUAK LENNI,
ES AZON DOLGOZUNK, HOGY
MINDEMELLETT MAXIMALIS
PROFITOT TERMELJUNK
A TULAJDONOS SZAMARA.

— Meddig, hdny szilloddig lehet ezt hatéko-
nyan kezelni?

— Tulajdonképpen egész nagy magassdgokig,
de természetesen ehhez sziikség van arra is, hogy
a cégstrukeardt is folyamatosan hozzafejlessziik

a feladathoz, hiszen csak igy tudunk azonos

szolgdltatdsi szinvonalat nydjtani minden partne-
riinknek. Minél nagyobb a hélézat anndl maga-
sabbra kell 1épni, ha kell akdr nagyvallalti strukearde
kell épiteni, amiben minden poziciéra meg van a
megfeleld ember. Ahol mér bizonyos folyamatok
automatizalva vannak, de ezekhez rend-
szereket kell fejleszteni. Szabdlyozni kell
a pénziigyi és a miikodéssel kapesolatos
feladatokat, ki kell alakitani a riportal4-

si és ellendrzési rendszert.

Osszeségében a Hotel & More
Holdingban a hdrom évtizedes széllo-
daipari tapasztalat esszencidjinak kell
lecsap6dnia. En dolgoztam szélloda-
léncokndl, ahol megtapasztaltam a jé
és kevésbé j6 dolgokat, az utdbbiakat
megprébaltam héttérbe szoritani, 4tala-
kitani. A jé dolgokat pedig dtvenni és
konvertdlni a jelenlegi rendszertinkbe.
De kétldbbal a foldon jarva azt azért
tudni kell, hogy nincsen olyan, hogy
tokéletes rendszer, hiszen itt szimos
emberi tényez8 is kozrejétszik.

Egy biztos viszont, és ez lehet
egyfajta ars poétika is, hogy mi mindig
igyeksziink maximdlisan vendégkoz-
ponttak lenni, és azon dolgozunk,

hogy mindemellett maximilis profitot termeljiink

a tulajdonos szdmdra.
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Acikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldalan, hasznaljaa QR kddot!




STILUS

SAMSUNG THE FRAME

ARTMO/I

trta: MIFERFIAK.HU Forrds és képek: SAMSUNG

Magyarorszagon is bemutattiak a Samsung THE FRAME termékcsaladjat,
ami Ujabb szintre emeli a személyreszabhatésagot. A THE FRAME készii-
lékei ugyanis a sz6 szoros értelmében szinfoltjai a nappali enteriérjének.
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lakds ékévé vélik. A késziilék fényérzékeld szenzora
a kiilsé fényviszonyokhoz igazitja a szinténust és
a fényerdt, igy a THE FRAME-en megjelenitett
mualkotdsok és a fotok napszaktdl fiiggetleniil teljes
pompdjukban csoddlhatdk meg.

A THE FRAME valéban olyan, akér a képkeret,
az Eszrevétlen Csatlakozds vezetéknek kszonhetéen

ugyanis nem légnak ki beléle éktelen kdbelek és

———

e
e

l

vezetékek, a tokéletesen illeszkedd falikonzol pedig
biztositja, hogy a késziilék a falra simuljon. A THE
FRAME ugyanakkor nem csupén a falon, de kiilén-
4l16 elemként is megallja a helyét, a fest6dllvanyokat
idéz8 Studio Stand 4llvanyra helyezve letisztult,
egyedi galéridt vardzsolhatunk a nappalinkbdl. A di-
gitdlis butordarab tovabbi opcidjaként t6bb képkeret

koziil lehet vélasztani, amit a mdgneses megolddsy,

.‘_.U‘f.;r::\ o

igy egy pillanat alatt rogzithetiink. Természetesen
a pazar dll6képes megoldds mellett kivdld moziél-
ményt is kapunk, amin nem csak a klasszikusok
mutatnak jél, hanem a Foci VB déntéje is.

A késziilékek exkluzivitdsdt emeli, hogy kizérdlag
a Samsung Prémium Ertékesitési szolgdlratdsdnak segft-
ségével vdsdrolhaté meg. Az 55 colos (138 cm) képétloju
THE FRAME ajénlott fogyasztdi dra: 599 ooo Fr.
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A FOCI ES AMI MOGOTTE VAN

ARANYLABDAK,

7/

ARANY ARAK

frta: KOKENY ROLAND

Cristiano Ronaldo egy sikeres vb szerepléssel egész palyafutasara feltehette volna a
koronat Oroszorszagban. A portugal sztar ugyanis korabban a valogatottal és klubcsa-
pataival mar mindent megnyert amit ember megnyerhet. A csoportmeccsek jol is indul-
tak a portugaloknak, a csapatkapitany mar az elsé meccsen harom géllal vette ki részét
az eredményes szereplésbdl. A spanyoloknal I6tt 3. egyenlit6 gélja sokaig emlékezetes
marad. Aztan a nyolcaddontében Uruguaytdl elszenvedett vereség ellenére, mégis tdle
maradt hangos a sajté.
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SPORT

BL d6ntd megnyerése utdn kimondott kordbbi szavai ugyanis egy

hivatalos bejelentéssel nyertek értelmet. Mdjusban, miutdn a Real

Madrid legydzte a Liverpoolt a Bajnokok Ligdja dontdjében,
Ronaldo azt mondta a meccset kdvetd sajtétdjékoztatdn, szép volt a Real

Madridban jétszani. A 33 éves futballista hozzdtette, 6t BL-cime és 6t

Aranylabddja van — ebbdl négyet-négyet a Real Madrid szineiben szerzett —,

igy tisztdban van vele, hogy mit adott a spanyol klubnak. Akkor 8riilt taldl-
gatds kezdddott, hogy esetleg visszatér kordbbi sikereinek helyszinére
a Manchester Unitedbe vagy esetleg egy Neymar — Ronaldo csere utdn
a Paris Saint-Germanben folytatja.

Nem ezekbdl a lehet8ségekbdl vélasztott, hanem a Juventoshoz irt ald 3 évre.
Ezt a szerz8dést érdemes megvizsgdlni minden fél oldaldrél, hiszen egy abszolut
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win-win helyzet alakult ki, még ha a Fiat munkatdrsai (az olasz autégydr

a Juventus tulajdonosa) sztrdjkot is jelentettek be Ronaldo ellen.

Kezdjitk Ronaldoval. A portugdlnak az elmdlt egy évben komoly problémdja

volt a spanyol adhatdsdggal, akik szerint 2011-2014 kdzdtt 14,76 millié eurd adde

nem fizetett be az dllamkasszdba. Ronaldo kicsit azt is sérelmezte, hogy ebben

a helyzetben a klub nem tdmogatta teljes mértékben. A vizsgdlat végeredménye-
ként a portugdlnak nem kell bérténbe mennie,

csak meg kell fizetnie a 18,8 millié eurds birsdgot.

Es ugyan a 108 millié eurds éves keresetével Ronaldo
a harmadik a legjobban keresd sportoldk listdjdn,
nem biztos, hogy van ennyi pénz éppen cash-ben

a fickban. A Juventus évi 30 milli6 eurés fizetést
biztosit a portugdloknak, amelynek a feléb6l akdr le
is tudhatja a biintetést. Természetesen az dtigazolds-
nak van sportszakmai oldala is. A 33 éves sportolé
nem azok példdjic kéveti, akik nagy pénzekért olyan
bajnoksdgokba (Kina, Arab orszdgok stb.) igazolnak,
ahol inkdbb mdr csak a levezetés a cél. Olyan helyre
ment, ahol nemcsak a bajnoki cim, hanem vele
megerdsddve akdr a BL-cim is elvdrds lehet. Rdaddsul
Ronaldo a rekordok megszéllottja, marpedig ha
bajnoksdgot és BL-t is megnyerné az olasz klubbal,
akkor 8 lenne a futballtdrténelem elsé jatékosa,
akinek ez mindhdrom topligdban 8sszejott.

A Real Madriddal irt kordbbi szerz8désében ugyan

1 millidrd eurd volt a kivdsdrldsi 4ra a portugdlnak,
de ez inkdbb olyan jelképes dsszeg volt, amelyet

a sportoldi nagysdgdval ért el. Florentino Perez
elnok réérzett arra is, hogy zsinérban hirom BL gy6zelemnél jobb széridban
mdr nem igen lehet a része a portugdlnak, igy jobb ha most beéri egy

Ltisztes” Bsszeggel, hiszen azért vélhetSen feljebb mdr nem fog menni az dra
Ronaldonak. A Juventus tébb mint 100 milli6 eurds ajénlattal kopogtatott be
az ajtén és a végiil kialkudott 109 milli6 eurébol barkit megvehet majd

Ronaldo helyére.



A Juventusnak relativ kevés pénzért sikeriilt megszereznie a vildg egyik legjobb jétékosdt,

aki nemcsak a fociban jé, hanem jelenleg a rekldm értéke is magasabb, mint a komplett olasz
csapaté. Ronaldo ugyanis 300 milliés rajongétédborral rendelkezik. Ennek szellemében nem
meglepd, hogy az 4tigazolds koltségeibe az Adidas és a Fiat is beszélle. Az Adidasnak rdaddsul
mdr az dtigazolds bejelentése is nagy tizlet volt, egyetlen nap alatt kdzel 60 millié eurd érték-
ben adtak el mezeket, ami tulajdonképpen t6bb mint az dtigazoldsa dsszeg fele.

A Juventus mezén fészponzorként jelenleg a Jeep mdrkaneve olvashatd és a Fiat ebbdl is
szeretne profitdlni, hiszen sokkal nagyobb eladdst remélni az amerikai terepjarok eurépai
eladdsabdl (a Jeep is a Fiat csoport tagja). Nemmellesleg ha csak 5 ezer eurds haszonnal
szimolunk auténként, akkor 20 ezer tovébbi Jeep eladdsa mellett szintén megtériil a portugil
dtigazoldsdnak a koltsége.

Eppen ezért nem is nagyon foglalkozott senki azzal, amikor a Fiat egyik gydrdnak szakszer-
vezete bejelentette, sztrdjkolni fognak a dolgozék Ronaldo ellen. A dolgozék azt nehezményez-
ték, hogy egy emberre ,kidobnak” 100 millié eurét, mikdzben t5bb ezer Fiat dolgozé csalddja
hénaprél-hénapra él. Az egésznek persze sokkal nagyobb volt a fiistje, mint a ldngja, hiszen az 1700
alkalmazottbdl minddssze s f6 volt, aki aztan Ronaldo szerzddtetése miatt nem vette fel a2 munkit.

A Juventus torinéi meccsei dltaldban telthdzas mérkdzések voltak a multban is, most bizto-
sak lehetiink abban, hogy valamennyi hazai meccsiikre egy jegy sem marad majd a pénztdrban,
amely szintén Ronaldo szereplésének lesz koszonhetd.

Zérsz6ként egy Gjabb nem elhanyagolhatd szempont, mi magyar szurkoldk is jobban
jartunk, hiszen most mdr csak Torindig és nem Madridig kell elmenni, ha meg akarjuk nézni

a portugdlt jaték kozben. Egy biztos, én mdr megvettem az 8szre a repiilSjegyet.

A VB SZAMAI

Ronaldo szamain keresztiil mar megismerhettiik,

B hogy mit kereshet egy jatékos, de érdemes

: , ‘ a most lezajlott vilagbajnoksag szamain
keresztiil betekenteni abba is, hogy mit kereshet

egy csapat, illetve milyen kozvetlen bevétellel

szamolhat a vb rendezéje.

roszorszdgban akdrcsak a kordbbi téli olimpiai tekin-
tetében az dllam bdkezilien bant a beruhdzdsokkal, de
mindenképpen figyelemre mélté a bevételi oldal. A tv
kozvetési jogokbdl 2,4 millidrd dolla’r, a marketingjogokbdl
LS millidrd, jegyértékesitésbdl §27 millid dolldr, asca-
dionon beliil étel-ital forgalmazdsbol 184 milli6 dolldr a merchandise
termékekbdl pedig tovdbbi 707 millid dolldr kszvetlen bevérele
volt a rendezd orszdgnak. Ezek azért olyan magas szimok, hogy egy
vildgbajnoksdg akdr teljesen iizleti alapon is megrendezhetd, ahogy
tették a németek 2006-ban.

Az oroszorszagi vb-n indult csapatok kézott

a FIFA 400 millié dolldrt osztott szét.

Mir a részvételért jére I,§ millio dolla’r, amelyhez a csoport-
kérben valé szerepléssel tovabbi & millid dolldr jutott. A
nyolcadd6ntds csapatok 12, a negyeddontdsok 16, a 4. helyezett 22, a
3. helyezett 24, a 2. helyezett 28, a vildgbajnok csapat pedig 38 millié
dolldrral lett gazdagabb. Az egyes orszdgok ebbél a pénzbél vissza-
osztottak a jitékosoknak, de voltak olyanok is ahol az utdnpétldsra,
stadion épitésre tették félre ezt a pénzt. Erdekes hogy a vildgbajnoki
gy6zelemmel 350 ezer eurdt kapd francia Kylum M bappe
jotékony célra ajénlotta fel keresetét, az dltala mar 2017-t8l tdmoga-
tott Premiers de Cordee-nek. Ez a szervezet ingyenesen nytjt sporttal
kapcsolatos segitséget a mozgdssériilt, és dpoldsra szorulé gyermekek
szdméra. Hasonléan nemes gesztust tette a vesztes horvét csapat egyik
legjobb jdtékosa, Ante Rebicis. A 24 éves labdaragé egy Split
melletti kis faluban nétt fel, fogta a vb-n megszerzett pénzét és abbél
rendezte sziil6faluja kozel 500 lakosdnak az adéssdgait, minden hitelt

és kolcsont visszafizetett.
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GASZTROKULTURA — MIFERFIAK . HU

DOLCE &
GABBANA
ES A SMEG

A Dolce & Gabbana és a
SMEG ismét egyesitették
kreativ energidikat Divin
Cucina kollekcidjulke
harmadik felvondsdihoz,
amely Szicilia dltal
inspirdlt mintdkkal
titlzsdfolt konyhai
berendezésekbdl dll.

A Milano Design Week keretén beliil mutattdk be

a Victoria Range siit6t, pdraelszivot és egy FAB28 hiitdt,
amelyek a kordbbiakhoz hasonlé mintdkban pompdznak,
és teszik teljessé a kollekcidt.

A darabokon a tradicionélis motivumok merész piros-
narancssarga, illetve kék-fehér kivitelben jelennek meg,
amelyeket a hagyomdnyos Maiolica kerdmia cserepek
ihlettek. A kollekeié a vdrakozdsok szerint még az idén
elérhetd lesz.

,Sicily is my love”, azaz Szicilia a szerelmem, 2016-ban

a Made in Italy projeke nyit6 akkordjaként debiitdle,

¢és Domenico Dolce, illetve Stefano Gabbanna 6roksége

ihlette, a sziciliai motivumokra fékuszalva.

Azéta a projekt jocskdn kindtte magdt, és kenyérpirito,

kavégép, hiitdszekrény és blender is megtaldlhaté benne.
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A PICK-UPOK
FOOD TRUCKJA

A gdziizemi dtalakitott Nissan terepjdro

a ,smokin” TITAN fantdzianevet kapta,
ugyanis mobil konyhdval és BBQ grillsiitével
is fel van szerelve.

A jérgény olyan lelkes gasztrondmia irdnt érdeklédd
kalandvdgyé embereknek késziile, akik szivesen elmennének
jol felszerelt autdjukkal piknikezni akdr az erdd kozepére is.
A terepjéré platdja megerdsitett aluminiumboritdst kapott,

ite taldlhaté a jol felszerelt konyha. A végéfeliilet ,,churrasco’™-
bol, egy kiilonleges brazil fabél késziilt. Iet kapott helyet egy
nagyméret(i mosogatd és viztartdly is. A jdrgdny belsejében
clhelyeztek egy nagyméret(i hlitdszekrényt az élelmiszer
megfeleld tdroldsira. Egy utdnfutén kapott helyet a BBQ
grillsiitd, ez ugyanis rendkiviil felforrdsitotta volna a terepjird
szerkezetét, ha kozvetleniil a platé részén keriil elhelyezésre.
A terepjaré belseje luxusfelszereltségii, bérboritdst motorizalt

tilésekkel és magas felszereltséggel.




NEVRE SZOLO BOROSHORDO

A 225 literes hordét francia t8lgyfabol készitették és Loewe bdrboritdst kapott. Csak kiilon rendelésre lehet

megvésdrolni, benne a Bodega Numanthia legkiilonlegesebb bordval, a 2016-os évjdratti Termanthidval.

2018. decemberi hatdridével vallalja a gydred a hizhozszallitdst.

A Bodega Numanthia és a Loewe boroshordéja a spanyol kézmiivesség egy
jeles alkotdsa. A rendkiviili precizséggel megmunkélt hordé a gy(jt8k szdmdra
igazi kiilonlegesség.

A Bodega Numanthia egy spanyol bordszat, mely Valdefinjas, Castile és

Ledn vérosaiban miikddik. A tbb évszdzados multra visszatekintd bordszat
termékei a jelenleg is legkivdlébb spanyol borok.

A Bodega Numanthia és a Loewe kozds hordéjdnak jévébeli tulajdonosai
sajdt {zlésiil szerint konfigurdlhatjdk majd a megrendelni kivdnt terméket,
kiilsnb6z8 mintdk és bérfajtak kozill is vélaszthatnak. A kidolgozds és a

megmunkdlds nagyfoku precizitdst igényel.

INTELLIGENS |
KENYERPIRITO

A Deas System egy kisérlet a minden-
mindennel dsszekapcsolt jovénk komplexitd-
sdnak feltérképezésére, és egyfajta metafora

a jovd otthondra.

Ha 4gy dontesz, hogy rekldmszévegeket akarsz nézni
a piritésodba égetve, a kiityii elkezdi megérteni, hogy
milyen kenyeret szeretsz enni, milyen rekldmokat
ldtsz szivesen, milyen feltéteket haszndlsz és mennyire
szoktad megpiritani a kenyeret.

Minden alkalommal, amikor kenyeret piritasz, Leon
Brown kenyérpiritdja kozelebb keriil a tokéletes
kombindci6hoz — a tapasztalatok révén dsszegy(jtott
ldtszolag értelmetlen informdcié azonban a hirdet6k
és a haszndlék szdmdra is egyardnt el8nyos lehet.

A Dear System szdgletes, gépesitett esztétikdja a cél
titkroz8désében érthetd meg — tgy alakitottdk ki,
hogy a sajdt kategéridjaban mind vizudlisan, mind

funkcidjdt tekintve hatékony és éles legyen.
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BUBOREKOK A MELYBOL: iivegenként 1900 dollarért

Ez az M. Hostomme Abysse (1900 dolldr), egy Grand Cru Brut, amely az elmdle  Louis Roederer és a Veuve Clicquot (amely egy so éves kisérletet végez ehhez a

évet 200 ldbnyi viz alatt t5ltdtte egy Dél-Franciaorszdghoz kozeli sziget mellett. folyamathoz kapcsoléddan) csak ketté abbdl a hat Champagne hézbél, amelyek

Miel6tt titokban leeresztették volna a lezdrt acélketrecet (hogy a buvdrok nehogy  ezzel a szokatlan eljdrdssal foglalkoznak. Az Abysse azonban az egyetlen 6cedni

ellopjék a ned(it) a viz ald, ez a Grand Cru de Chouilly borbirtokrél szdrmazé, érlelésti pezsgd, amelyet az Egyesiilt Allamokba is szdllitanak, de olyan limit4lt
100 szdzalék Chardonnay 4 évet toltdtt a fermentdcidt kdvetden a rozsdamentes mennyiségben, hogy minddssze 60 liveget juttatnak el ide. A vizalatti érlelés

acél tartdlyokban és burgundi francia tslgyfahordékban. elénye, hogy 12 hénapra totdlis sotétségben és dllandé héfokon van az ital, amely
A Champagne viz alatti érlelése nem teljesen ismeretlen a francia gydrtok eltt: tokéletes kdrnyezet a szdmadra.

CALMTACKE

M. HoSTOMME

HAMBURGEREK

klasszikus festményeken

Egy brazil miivész, Gabriel Nardelli Araujo a klasszikus festményeket oda nem
ill8 dolgokkal kombindlta, nevezetesen. A “The Burger Friday’ sorozatot nemrég
mutatta be Araujo.

A hamburgerek 3D modellezéssel késziiltek, és egy szdmitdgépes szoftver segit-
ségével helyezte el 8ket Araujo a festményeken. Ezdltal a végleges verzié el6tt
kisérletezhet a formakkal, drnyékokkal, szinekkel, egyszéval tbbféle vdltozatot is

készit, miel8tt a végs alkotds elkésziil. A végleges alkotdst Photoshop segitségével

késziti el, itt a szineken és a fényeken is még lehet utélag médositani.
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A videki disznovagasok legjava modern kornyezetben,
gyors kiszolgalassal, Budapesten mar két helyszinen.

Budapest, Kiraly utca 1/d. /// Karolyi Mihaly utca 17.
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BESZELGETES SARKOZI AKOSSAL
A MICHELIN CSILLAGOS BORKONYHA SEFJEVEL

SEFTORTENET

frta: BARNA ANDRAS ford: HILBERT PETER, SARKOZI AKOS ARCHIV

Sarkozi Akos eddig is a magyar gasztrovilag aktiv tagjaként volt ismert, a széleskorii népszeriiséget azon-
ban az RTL Konyhaféndk cimii miisora hozta meg szamara. Ez a palfordulas maig tarto reflektorfénybe
allitotta, amiben - ahogy fogalmaz - van jo is, rossz is. Beszélgetésiinket akar baratinak is nevezhetném,
mivel a kdtelez6 korok utan kdnnyed diskurzussa valt, amiben a vendéglatas szamos oldalrol szé esett.
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orai iddpontra beszéltiik meg az interjut.

A belvdros még dlmos arcdt mutatta, lo-

csolékocsik helyett aznap az égi csatorndk
takaritottak és csak egy-két munkdba igyekvé em-
ber térte meg a reggel borts csendéletét. Rajruk ki-
viil a Sas utcdn csak néhdny étterem alkalmazottait
lehetett ldtni, akik vegyes optimizmussal rendez-
geteék az egységek kerti butorait. Testbeszédiikbdl
még szdzméterrd] is jol kivehetd volt az idjdrdssal
kapcsolatos dilemma.
100
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Pir perccel kordbban érkeztem a Borkonyha elé,
még a zdrva tdbla uralta az ajtét, és csak néhdny dr-
nymozgdsbdl lehetett kévetkeztetni arrdl, hogy oda-
benn mir elkezdédétt a nap. Kukkoldsomat Akos
szakitja félbe, pontosan érkezett, majd & is tesz egy
kisérletet a bejutdsra, hidba, igy hdtulrél megyiink

be. A gangos hdz udvardn a kollégék jokedviien be-

szélgetnek, de mdr ,bedltozve” harcra készen dllnak.

Mindenkihez odamegy, valt néhdny sz6t mindenki-

vel, a gyengébbik nem kap egy olelést is.

A bemutatkozdst kdvetden rogton kozvetlenebb
stilusra véltunk, még néhdny percig tiirelmemet
kéri, majd leiiliink. Leplezetlen féradtsdg van az
arcdn, tegnap jott haza a Bocuse d’or torinéi fordu-
16jérél. Csak megnéztem a fitkat néhdny bardtom-
mal — mondja beszélgetésiink réhangoléddsaként.

— Barna Andris: Hogy lettél te szakdcs?

Az ember azt gondolnd, hogy egy fitigyereknek
nem feltétleniil a konyha vagy a f8zés kelti fel

az érdeklédését.



— Sérkozi Akos: Hét nagyjabdl ez igy is
van! En soha nem akartam szakics lenni,
eszembe sem jutott. Fotografusnak ké-
sziiltem, de abban az idében nem taldltam
magam mellé senkit, aki tanitott volna.
Igy prézai médon, amikor eljset a palya-
vélasztds ideje, akkor a vendéglétdipari
szakkozépiskoldba jelentkeztem. Otthon
viccesen azt mondtik, ha szakics leszel,
akkor enni mindig lesz mit, kénnyen
taldlsz majd munkdt, mert err8l mondanak
le az emberek legkevésbé.

Aztdn ugyanagy végigjirtam ezt az utat,
mint barki més. Kiilonbozd éttermek kony-
hdiban dolgoztam, és ez csak kés6bb lett iga-
z4bdl szerelem és szenvedély az életemben.

— Mikor valt hivatdssa ez a szakma
szamodra?

— Két meghatdrozé ember volt az
életemben: Nagy Ferenc és Bicsdr Attila,
akik mondjuk tgy, hogy megvéltoztattak
az én személyiségemet. De legféképpen
Bicséar Attila mellett lettem az Alabdrdos
écteremben az, aki most vagyok.

Egyébként a véletlennek kdszénhetem,
hogy odakeriiltem. Dolgoztam &t évet tizemi kony-
hdn, amit imddtam, leginkdbb azért, mert hétfs-
t6l-péntekig szolt a munkaidd reggel hattél-hdromig.
Uténa tiéd volt a délutdn és nem is kerestem rosszul.
Egy problémdja volt, hogy szakmailag nem elégitett
ki. Ezért aztdn gondoltam egyet és szétkiildtem az
onéletrajzomat a ,vildgba”. Egy szdlloda visszairt,
hogy sous-chief (konyhafénok-helyettes) poziciéba
keresnek embert az Alabirdos étterembe. Innen

indult tulajdonképpen az életem.

— Ha a konyha hierarchidjit nézem, akkor egy

ilyen pozici6bdl hogyan lehet feljebb keriilni?

— Tulajdonképpen ebben az esetben sehogy.
En tizenét évet dolgoztam az Alabdrdosban
séf-helyettesként, és pont azért véltottam ide a
Borkonyhdra, mert Attila még egy ereje teljében
1évé konyhafénok, ahol nekem nem lett volna
tovébbjutdsi lehetdségem.

Aki egyébként kicsit jobban ismeri a gasztrovild-

got, az pontosan tudja, hogy a sous-chief-nek lenni

a legrosszabb a vildgon, mert mindenki téged
utdl és cseszeget.

—F6z az egész vildg! Pir éve még csak
egy gasztro kereskedelmi csatorna volt,
ma pedig kereskedelmi csatorna nem
lehet meg valamilyen f6z8s miisor nélkiil.
Szerinted miért van ez a nagy ,,gasztro-
boom”?

— Azért, amiért mindenki ért a focihoz, én
ezzel szoktam példdlézni. Itt is csak Ggy, mint
a foci esetében mindenkinek van véleménye,
mindenki f6z6tt mdr, késtolt bizonyos étele-
ket, gy gondolja, hogy ért hozz4, és ezért az-
tdn nagyon a kozéppontba keriilt ez a teriilet.
Arrdl nem beszélve, hogy az emberek min-
dennapjéban is benne van a gasztro, hiszen
mindennap féznek, esznek valamit. Ez4ltal
médiaszinten is jol meg tudtdk lovagolni ezt a
vildgot. Ezzel pdrhuzamosan egyre tbb olyan
ember is lett, akit ez érdekel, nyitni akar 4j
alapanyagok vagy technolégidk felé, akdr
otthoni viszonylatban is. Azt is mondhatndm,
hogy az igény a nyitds felé valahol jogos is,
mert egy hdztartdsban dtlagosan 20 és 50 étel
kozott esziink egy évben, ezeket varidljuk osz-
sze-vissza, ilyen vagy olyan korettel és sorolhatndm.
De az alapreceptek ugyan azok.

Széval az emberek ebbdl akarnak egy kicsit
kitérni és ma mér szdmtalan feliileten tdjékozédhat-
nak, Internet, Gjsdg, tévémisorok.

— Helyt4ll6 az a megérzés, vagy csak média-
hatdsnak tulajdonithaté, hogy a szakmdtokban
alapvet8en kettévilik teriilet az eldremutaté
és a konvencionilis vagy tradicion4lis vonalra,

szerinted van ilyenfajta megkiilsnboztetés?
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— En ugyanolyan szakmunkds vagyok, mint
mondjuk egy kis étterem séfje. A kiilonbség taldn
ott van, hogy a magamfajtdk nyitottabbak erre a
vildgra, az Gj alapanyagok megismerésére. Vannak
olyan dolgok, amikb6l mi nem engediink, mindség,
ételdsszedllitss. . .stb. Es talin még egy fon-
tos dolog, hogy sohasem vagyunk elégedet-
tek. Ez a szenvedélyrdl szél.

A prémium mindséget lehet hozni egy
kisebb étteremben is egy kis odafigyeléssel.
Ma mér szinte minden alapanyagot be
lehet itthon szerezni, ez nem jelent gondot.
Nyilvdn ennek vannak anyagi vonzatai,
aminek az eldéntése tulajdonosi kompeten-
cia. Kérdés, hogy ki, milyen tdvra tervez ab
ovo gyorsan akar-e meggazdagodni, vagy
pedig részese akar lenni a magyar gasztro-
vilignak. Szerencsére egyre nagyobb az a
tulajdonosi tdbor, aki hivatdsnak tartja, és
egyfajta rendszert akar felépiteni, ami a ké-
sébbiekben egy stabil egzisztencidt is jelent.

—Mennyire van megbecsiilve ma ez a
szakma?

— Szerintem helyén kell kezelni ezt a
kérdést. Azt tudomdsul kell venni, hogy
akdrhogy nézziik, mi szakmunkdsok
vagyunk. Az is biztos, hogy ma mdr egy
mésfajta vildgot képviseliink. Aki ,jol akar
keresni” vagy egy vezetd étteremben szeretne
séf lenni, az ma mdr nem csak arrél szél, hogyan 8-
z0]. Sokkal 8sszetettebb lett ez a szakma, egy sor mds
dolog is beletartozik: PR-marketingtél kedve iizleti
tevékenyégen 4t akdr egészen a médidig. Ez mar

egy nagyon magas szint, aminek megvan az dra is,
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hiszen ez nem egy csalddcentrikus pélya. Most nagy
divat szakdcsnak lenni, koszonhet8en a média ilyen
jellegti rahatdsdnak. Teszem hozzd hd’l Istennek!

A sok pozitiv hozadéka mellett azért ez egy nagyon

kemény munka. Napi 1618 éra a hét minden napjdn.

— Akkor egy étterem arca sokkal inkdbb a séf;
mint a tulajdonos?

— Egyértelmten. Kordbban a séfek, szakdcsok
nagy része bent volt a konyhdban, soha nem jott ki a

vendégek kozé, hiszen az volt a kdzegiik.

Ma mdr mdsként van, kijéviink, beszélgetiink,
ha j6, ha rossz valami. Ez j6, mert az emberek igy
mindig tudjik kihez kétni a helyet. Mésfel6l elég
ritka, hogy a tulajdonos napi szinten mindig ott tud
lenni. Mi szerencsés helyzetben vagyunk, mert a
két tulajdonos Horvdth Tamds és Kalocsai
Zoltan minden nap itt van, és nem azért,
hogy ,lapdtoljik a pénzt”, hanem 68k is ké-
keményen kiveszik a résziiket a feladatok-
bol. Taldn ez a mi sikeriink egyik titka.

— Maradjunk egy kicsit még a Bor-
konyhdnil, mennyire vagy szimbidzis-
ban a tulajdonosokkal?

— Taldn a mi vagy az én szerencsém az,
hogy mdr a kezdetekedl itt vagyok, tulaj-
donképpen azéta, amikor még ez az étte-
rem épiilt, tehdt mér az alap szakaszban
bevontak a torténetbe. Meg kellett tervezni
a konyhdt, milyen gépekre, eszkdzokre van
sziikségem, ossze kellett dllitani a csapatot,
az én fejemben volt, hogy milyen meniisort,
étlapot akarok, ez nagyon jét tett a mun-
kakapcsolatunknak. Imméron nyolc éve
dolgozunk egyiitt.

Anno, amikor leiiltiink beszélgetni,
akkor meghallgattdk az elképzelésemet,
6k is elmondtdk a sajétjukat. Nekik volt
egy almuk, amit meg akartak valdsitani,
ehhez kerestek egy partnert. Elmesélték,
hogy milyen éttermet akarnak, milyen hangulat-
tal, milyen tipust ételekkel. fgy indultunk el, és
tulajdonképpen igy forrt ki az én személyiségem is.
Mondhatndm, hogy az elején harcoltunk egymdssal,

mert voltak mds dtleteim. De aztdn rdjottek, hogy
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ezeket én nem azért akarom megvalésitani,
hogy magdnyos harcosként dtalakitsam az éttermet,
hanem azért, hogy még jobbd tegyem. Ma mér
teljesen szabadkezem van.

— Korédbban volt egyfajta tendencia, amiben

azt hirdették, hogy meg kell reformalni a ma-

17

gyar konyhdt, mert il zsiros, til fiiszeres.

Mi a véleményed errél? Szerinted jot tesz egy
orszag gasztrokultirdjinak, ha ,,megerdsza-
koljék”? Vagy egyszertien a tradiciondlis ételek
mellé egy wjabb vonalnak kell felépiilnie?

— A hagyomdnyokat nem szabad kizdrni, ez egy
nagyon fontos dolog! De mindenképpen haladni
kell a korral, és figyelembe kell venni az 6j techno-
104
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l6gidkat, stilusokat. Nem jé, ha a kiilfoldi vendégek
idejonnek, és az els6 két nap megdljiik ket zsirral,
hagyméval, fliszerekkel, ahogy te fogalmaztdl,
hanem mutassuk meg, hogy nem csak ez a magyar
konyha. Széval nem csak a pdrkolerdl sz6l a mi
gasztronémidnk, hanem sokkal nagyobb tere

van, ami {zekben gazdag. Az 4j technolégidkkal

pedig a tradiciondlis ételeken is lehet kénnyiteni.

— Mi az irdny véleményed szerint? Az emberek
ugyanis hajlamosak kétni bizonyos dolgokat
egymashoz, igy ételeket is. Ha Olaszorszag,
akkor pizza, tészta, ha Mexiké, akkor bab, vagy
csip8s ételek. Ndlunk is van ilyen, a gulyds

példdul. Marad a nehéz kaja?

— En nagyon szeretem az ilyen tipust éreleket s,
de tgy gondolom, hogy ezzel azonositani minket
az mdr egyfajta beidegzddés, hiszen ezen kiviil
rengeteg j6 alapanyagunk van, libamdj, kacsamdj,
mangalica, ezek tipikusan a magyar konyh4hoz
kothetd elemek. A halakrdl, a siillérél, harcsardl
nem is beszélve.

Nyolc év tapasztalataira tdmaszkodva elmond-
hatom, hogy j6 érzés ldtni a vendégek arcdn azt
a felismerést, amikor szembesiilnek azzal, hogy a
porkoledn tal is van élet a magyar gasztronémidban.

— Mit jelentett neked, hogy bekeriiltél
a Konyhafdénék cimii miisorba?

— Ez egy furcsa vildg. Ez egy hatalmas lépés volt
egy olyan ember szdmdra, aki eddig bent volt a
konyhdban, majd a vendégtérben, és utdna egyszer
csak ott taldlja magdt a tévében. Van, lett egyfajta
ismertség, amit fel kellett dolgozni, ez pedig nem
megy mindig kénnyen egy dtlagembernél.

— Neked nehezen ment?

— Nekem nehéz volt, rdaddsul egy meglévé mi-
sorba léptem be, egy mds tipust séfet valtottam, akit
kedveltek a nézék. Ezdltal sok tdimadést is kaptam.

— Nem is gondolnd az ember!

— Pedig igy van, de aztdn az ember szépen lassan
beletanul, és ldtja, hogy ez egy teljesen mdsfajta
vildg. Ma mdr én is mds szemmel nézem a tévét.

Ez egy hatalmas meld, amit csak akkor érzékelsz,
amikor ott vagy benne. A néz8 csak egy 6rdt ldt
abbol, aminek az elkészitése 15-16 ordt vesz igénybe.
Tényleg egy hatalmas menet egy ilyen mdsort
megcsindlni.

Nekem szakma szempontjabdl nem sokat hozott,

ismertségben viszont rengeteget, hiszen ez 4ltal az



Snmagam ,brandje” is épiilt. Napi szinten
megismernek az utcdn, nem tudtam elmenni
bevdsdrolni, nem jértam kozértbe. Ha elmen-

tiink moziba, akkor egyszertien csiingtek raj-

tam. Ezt meg kellett tanulnom helyén kezelni.

Szerencsére ezzel ma mér nincsen probléma,
de mondom: nem volt kénny(i. Es nem csak
nekem, hiszen én ezt vilasztottam, hanem a
csalddomnak is nehéz volt.

— Lesz folytatas?

— En négy széride forgattam le, egyelére

ennyi volt, de még nem tudom mit hoz a j6vé.

— Ha megengedsz egy kulisszdk mogotti
kérdést. En nyitott vagyok erre a teriiletre, de
az szdzszdzalék, hogy nem én vagyok a hobbi
szakdcsok etalonja...s6t! Széval ndlam biztosan
vannak sokkal akkuritusabb amatérok is,
de valahogy még sem életszerii szimomra, hogy
egy atlagember ennyire evidens médon mozog-
jon a konyhdban, és nyuljon technolégidkhoz
és rendhagy6 alapanyagohoz. Mennyire volt
tudatos vagy szdndékos ez a vonal miisorkészité-
si szempontbdl?

—Enazt gondolom, hogy az embereknek nem is

kell tudniuk mindent, mert ez nem errdl szél, ha-

nem arrél, hogy tégitsuk ki az eddig megszo-
kott litdsmédot. Mutassuk meg, hogy milyen
mids lehet8ségek vannak, amit alkalmazhat,
ha akar valami gjat.

En pontosan azért villaltam el ezt a felké-
rést, mert gy gondoltam, hogy ha csak egy
embert is fel tudok rdzni vagy hatédssal tudok
lenni a ldtdsmédjdra, akkor mdr megérte a
belefektetett energia. Es igen, igazad van,
az emberek valamikor vdgynak arra, hogy
egyszer(ibb, mindenki szdmdra elérhetd

alapanyagbél dolgozzunk, de ilyenkor mindig
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visszakérdezek: vajon az jobb lenne, ha tiz addson
keresztiil csak rakottkrumplit csindlna mindenki?
Az mennyire lenne érdekes?

Nem azt kell nézni, hogy milyen alapanyagok
vannak, hanem hogy vannak ilyen alapanyagok is.

Itt jegyzem meg, hogy csak olyanokat hasznaltunk,

amiket itthon be lehet szerezni. Egyébként voltak

olyan évadok, addsok, amikben kifejezetten az
egyszerliségre és otletességre mentiink rd.

A csticsgasztronémia egyébként olyan, mint a
Forma 1, az ottani fejlesztések el6bb-utébb megje-
lennek a hétkdznapi autdkban. Nédlunk is mindig
fejlesztenek, tjabb és Gjabb dolgokat eszelnek ki,
MiFerfiak.hu
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tesztelgetnek, ami késdbb majd le fog csapddni —
mondjuk gy — az egyszer(ibb éctermek vildgiba
is. Legyen sz6 példdul a vikuumtechnoldgidkrol,
fiistsl8gépekrol, amikkel aztdn még jobbd, finomab-
bd tudunk tenni mindent.

— Mekkora felkésziilést igényelt egy-egy

adds vagy évad?

— Nagyjabdl tobb hénapnyi elékésziiletrsl
beszéliink, amig a koncepcié mentén kialakulnak
a feladatok, és ehhez az alapanyagokat honnan
szerezziik meg... stb. Nekem abbél a szempontbél
nehezebb volt, hogy emellett a napi munkdmat is

el kellett végeznem. Ilyenkor tgy kell elképzelni a

napomat, hogy reggel 4—s5 felé felkelek, bemegyek az
étterembe, itt vagyok 7—8-ig, utdna el a forgatdsra,
majd vissza a Borkonyhdba.

— A Borkonyha Michelin csillagos lett.

Ez egy 6sszetett dolog, mivel a hely kapja

a csillagot, de mégis a séfhez kotik valamilyen
szinten. Ma idehaza milyen egy Michelin
csillagos étterem séfjének lenni?

— Minden séf 4lma, hogy egyszer csillagot kapjon.
Amikor megkaptam, akkor rddébbentem arra, hogy

sbakker, én ezt nem akartam” — mondja nevetve, aztdn
hozzéteszi: tudom az én szdmbdl ez furcsin hangzik,
de tény, hogy miutdn megvan egy zsdk elvdrds hullik
a nyakadba ¢és a felel8sség is nagyobb lesz hirtelen.

— Valahol a fejedben egyébként benne volt,
hogy legyen?

— Persze, de nem volt tudatos, csak vdgy inkédbb.
Szémtalanszor, amikor kiilf6ldén jartunk és kdstol-
tunk csillagos helyeken, akkor néha azt mondtuk,
hogy ha lenne folyamatosan jé mindségti alapanya-
gunk, akkor ezt a szintet mi is tudndnk hozni, s8t,
akdr tal is tudjuk szdrnyalni. De azért itt jegyezem
meg, hogy sokkal nagyobb és ésszetettebb dolog
ez a csillagkérdés.

A Borkonyhdndl ez egyébként soha nem volt cél.
Rdadésul jellemz8en a fine dining tipus éctermek
kapnak, kaptak ilyen elismerést iddig. Mi egy
csalddias hangulatti bisztré vagyunk, ebben az
olvasatban mi vagyunk az elsé. Ma négy Michelin
csillagos étterem van idehaza, bekeriilni az elitbe
egy fantasztikus dolog, de hatalmas stresszel is jir,
ahogy emlitettem. Sokkal egyszertibb megkapni,
mint megtartani, mert akdrhogy is van, ezt éven-

ként ellenérzik.



—Te hogy pihensz?

— Fogalmam sincsen. Ha nem csindlok semmit,
akkor az sokkal farasztébb, mintha csindlnék va-
lamit. Egy olyan id8szakot élek, amiben gazdagon
van minden. Epp egy mdsik étterem nyitdsdban
vagyunk, mellette lehet, hogy megint jon egy kis
televiziézds. Tehdt sok olyan dolog van, ami kitélti
az életemet, és miutan ez az életem, ez altal abba
fordulnék bele, ha nem csindlnék semmit.

— Hagy ugorjak egy nagyot, de nem tudom
megdllni, hogy ne kérdezzem meg, anndl is
ink4bb, hiszen te dolgoztil iizemi konyhdn is.
Mostansdg szinte napi téma a gyermekétkeztetés
koriili reform, te mit sz6l ehhez?

— Mivel én is apuka vagyok ez nekem is dilemma

volt, hogy séfként mit adjunk majd a kislinyomnak.

l
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Sokat beszélgettiink errdl a feleségemmel is. Tegyiik
fel, hogy a gyerek elmegy és ebédel a menzdn, ami
olyan amilyen, lehet j6 vagy rossz. Ezzel szemben én
otthon kezdjem el belenevelni, hogy mi a mindségi
alapanyag, ezdltal lehet, hogy egy finnyds embert
nevelek bel8le?

Egyébként azt, hogy megreforméljék az iskolai
étkeztetést, azt j6 dolognak tartom, de az is tény,
hogy figyelembe kell venni a gyerekek
az igényét. Azt gondolom, hogy ebben
a reformban mindenki fontos volt, csak
a gyerek nem. Voltam ¢én is olyan teszten,
ahol vadhusokat készitettek, de olyan
szdrnyen, hogy nem csoddlom, hogy nem
eszik meg a gyerekek. Mésfeldl sok gye-
rek egyébként is vélogatds, ket megvél-
toztatni igen hosszu folyamat. Egyébként
gy vélem, ha kell§ elszdntsdggal és
koriiltekintéssel csindljik ezt a dolgot,
akkor meg lesz az eredménye. De nem
csak a menzdt kell étkezési szempontbdl
j6 irdnyba befolydsolni, hanem a csald-
dokat is. Erre példdul kifejezetten jok a
televizids misorok, hiszen az emberek
sokkal nyitottabban 4llnak hozz4 az 4j
alapanyagokhoz, technoldgidkhoz, ne adj
isten a kisebb sémennyiség elfogaddsihoz
is. Ha a csalddi konyha marad, tgy ahogy volt éve-
ken 4t, akkor a gyerek tovébbra sem fogja megenni a
menzdn az ételt. Ha viszont azt litja, hogy az ottho-
ni asztalon is kicsit masként van minden, akkor ezt
az iskoldban is hamarabb elfogadja majd.

— Mi a véleményed a leveskockdrél, ételizes-
tokrdl, az otthonfdzés instant kellékeirsl?
108
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— Ugy vélem ez megint csak emberfiiggs. Pont
ezért jok a f8z8smiisorok, cikkek, hogy el tudjuk

mondani: az ételizesitdn kiviil is van élet. Friss

fliszerekkel, séval, borssal mindent meg lehet oldani.

Viszont az is tény, hogy a rohané viligunkba ez nem
fér bele, ez az egésznek a kulcsa. Az embereknek

nincsen arra idejiik, hogy kimenjenek a piacra friss

fliszereket vdlogatni, ezért van most tere az instant

vildgnak és az izfokozoknak. De mi azon vagyunk,
hogy ezek egy kicsit véltozzanak. Egyébként ma-
napség ez szinte kikertilhetetlen, keriilok én is olyan
helyzetbe, amikor olyan ételeket eszem, amik ilyen
izfokozékkal késziiltek.

— A beszélgetésiinket azzal fél gondolattal nyi-

tottuk, hogy reggel jottél haza a Bocuse d’or-rél.

Mit ad ez a verseny Magyarorszdgnak?

— Legféképpen ismertséget nemzetkdzi szinten.
Orszdgimdzsként mindenképpen j6, illetve jol ssze-
fogja a szakmdt is. Ugye a Bocuse d’or egy csapatver-
senty, amiben rengetegen dolgoznak effektive azokon
kiviil, akiket a kozdnség lat. Vannak dizdjnerek,
enteribrtervezék, van benne logisztika és politika s,
hogy csak néhdnyat emlitsek. Sokrét(i feladatok min-
ket szakdcsokat is 6sszehoznak, jobb lesz a
kommunikdcié erésodik az 6sszetartds is.

— A séfek mennyire figyelik egymdst?

— Azt gondolom, hogy ez generdcié-
fiiggd. Régen ugy volt, hogy minden séf
magéndl tartotta a kis receptgy(ijtemé-
nyét, és nem adta ki a kezébél. Szerintem
ma mdr sokkal nyitottabbak vagyunk a
tuddsdtaddsban. Vannak olyan szakedr-
saim, akikkel akdr 6rakig is szakmdzunk,
de ez nem baj, ez visz eldre, ebbél is lehet
egy csom6 mindent tanulni. Széval, igen
a séfek figyelik egymdst.

— A jov8 tekintetében elhangzott egy
1j étterem nyitdsa, tdvolabbra is ldtsz?

— A prioritést mindenképpen az j
étterem jelenti perpillanat, ahol mér
tulajdonos is leszek. Miutdn két hely lesz
a kezem alatt, ezért kiilonosen oda kell
majd figyelni a csapatra, csapatokra, de szerencsére
j6 munkatdrsakkal vagyok kériilvéve. Ami az egyéb
terveimet illeti, arrél érdkig tudnék mesélni, nagyon
sok mindennel szeretnék foglalkozni. Példdul ma-
tematikdval, fizikdval, festészettel, tincmiivészettel,
mindezzel 4gy, hogy ezt valamilyen médon dssze

tudjam kotni a gasztrokulttrdval.
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KIS BBQ-TORTENELEM

SU, FUSTOS ORU

frta: VALDA NOEMI foré: AMAZON.COM
Partneriink: |. GOURMET GASZTROISKOLA

Egyre nagyobb népszeriiségnek drvend nalunk is a BBQ: bekuszik az étlapokra,
nyilnak a BBQ helyek, és hétvégeken barati tarsasagok kezdenek lazas siitogetésbe.
S6t! Tavaly 6ta mar a verseny-BBQ is jelen van Magyarorszagon.

Hogy indult? Mi a kiilonbség a grill és a BBQ kozt? Miben siissiink?
BBQ-alapozas kovetkezik!

A mitosszal ellentétben a BBQ nem amerikai taldlmany. Nagyjdbdl imillié évvel A BBQ-hoz hasonlé hissiitési technikdk a vilig minden részén megtaldlha-

ezel6tt a Homo erectus kapott rd el8szor a siilt his izére. Minden bizonnyal a toak. A BBQ sz6 mégis Amerikdbol szérmazik.

véletlen hozta igy: erd8tiiz utdn kutathattak élelem utdn, és taldltak zamatosra A spanyol konkvisztéddorok tanultdk el a taino indidnoktdl a barbacoa szét.

siilt hiisokat. Es mivel a férfiak vaddsztak, az elsé pitmasterek bizony nem Barbacoa volt a neve annak a fa keretnek, ami igazdbdl nem csak f8zésre szolgilt,

szakdllas, tetovdlt, kigyurt, zord kinézeti macsok voltak, hanem 8sasszonyok —  hanem arra is, hogy az ételeket a nedves talaj f5l6tt tdroljik gy, hogy az dllatok

némi arcszdrzettel. Na jo, ez legaldbb stimmelt. se érjék el. De dgynak is haszndledk, hogy kigyokedl és rovaroktdl héboritatlanul
Oseink hamar rdjshettek, hogy a hiis sokkal izletesebb, ha nem a tiizben aludhassanak.

égetik, hanem a tiiz f6l6tt, vagy mellett siitik. fgy aztdn az els§ BBQ eszkozok Es hogy hogyan féztek a barbacoan? Egy francia felfedezd leirdsa szerint

valészintleg fabol késziilt villdk vagy nydrsak lehettek. a karibiak két 1bbal (= 0,6096 m) a tliz f6l¢ helyezték a fabol késziilt keretet,
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arra tették a hust, halat. Olykor egy teljes nap is kellett

SMOKER TIPUSOK

Kicsit leegyszertsitve a dolgot,

ahhoz, hogy elkésziiljon igy az étel. Valédi, hamisitatlan
lasst siités, alacsony hémérsékleten!

PP tiizelés szempontjabdl fa, szén,
BBQ - LASSU SUTES
ALACSONY HOMERSEKLETEN,
NO MEG A FUST

Ki fedezte fol eldszor ezt a mddszert? Ezt nem tudjuk,

gdz és elektromos smokerek

koziil vdlogathatunk. Ha igazdn
autentikus BBQ-ra vdgyunk, az
utdbbi kettdt felejtsiik is el gyorsan. Természetesen ezekben
de az elsd irdsos emlék Benjamin Thompsontdl szdrmazik. is megoldhato, hogy a hus kapjon fiistot, de a legjobb azért
Thompson Massachusettsben sziiletett, iskolamester mégis csak a fatiizelésti smoker, na.
volt. 1802-ben megjelent kényvében irt arrdl a kisérle- Felépités szerint két nagy csoportba sorolhatjuk a smo-
tér8l, amikor az 4ltala készitett krumpliszdritéban kereket: vannak vertik4lis és horizontdlis smokerek.
100 °C-on akart birkalapockdt siitni. Amikor a hus A tltény, a hordé és a szekrény smoker fiiggdleges
hdrom 6ra elteltével sem késziilt el, bdnatdban ott tipust smokerek. Ezeknél valamilyen médon a tliztér
hagyta a lapockdt a f8z8asszonyokra. folott helyezkednek el a husok, és dltaldban vizesedény

Ok pedig tgy gondoltak, a hus a legjobb helyen van segitségével csillapitjdk a hét még a husok eléte.

ott, ahol van, nem lesz semmi baja éjszaka. Mdsnap meg FENT: KAMADO GRILL Egy 6ridsi tojéshoz hasonlé kamado grill, és a japdn
akartdk f6zni maguknak ebédre, és meglepve tapasztaltdk, LENT OFSET SMOKER felmendkkel biiszkélkedd pici hibachi grill is ide
hogy a hiis megfétt, s6t, csoddlatos dllaga és ize lett a lassu, sorolhaté.
alacsony hémérsékleten siiléstdl. Hogy melyik az a rusztikus, fekete vas, ami a
A fiist szerepe sem mellékes természetesen. fiistolgd kéményével leginkdbb egy lokomotivhoz
A hiit8szekrény eldtti id6kben nagyon is jol jott, hiszen hasonlit? Az egy igazi klasszikus: a vizszintes
a benne 1évé antimikrobélis vegyiiletek ofset smoker. Itt a tliztér a siit6tér mellett van,

vizes hiitést természetesen itt is alkalmaz-

hatnak.

tartdsitjdk a hast. A his ize pedig szép
telt lesz fiistt8l. Erdemes kiilonbdzé
fiistoléfakkal kisérletezni: teljesen

HOL ISMERKED]J?

A legjobb egy igazi, erre specializélédott

mis {zt eredményez, ha biitkkfit,

cseresznyét vagy akdr boroshordét
hasznilunk a siitéshez. étteremben kdstolni. Elegdns helyekre ne szdmits,
Fontos kiildnbség a grill és a BBQ kozétt, hogy mig

grillezéskor a hast direke hdnek tessziik ki, BBQ-ndl indirekt

ez nem az a miifaj. Rusztikus hisokhoz, rusztikus
életérzés dukadl, ilyen helyre menj, ott nem érhet
hét haszndlunk. Ez azt jelenti, hogy a tliztér vagy nem koz- csalédds.
vetleniil a his alatt van, vagy egy vizesedény keriil a tliz és a Oktoberben pedig keresd a mdsodik ma-
gyar KCBS BBQ-versenyt Tdllydn!

his kézé, ami jelentsen csékkenti a siitési hdmérsékletet.
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BESZELGETES
BALOGH LEVENTEVEL

BABYB(0)

frta: BARNA ANDRAS ford: HILBERT PETER, SIMON PETER

Uj, magyar energiaitalcsalad debiitalt idehaza és még néhany kiil-
foldi orszagban. A termék mogott a Szentkiralyi asvanyvizek atyja,
Balogh Levente all. Az uj frontnyitas célja azonban nem csak egy
szelet elhoditasa a viragkorat él6 piacbdl, a Skybaby ennél sokkal
nagyobb babérokra tor, vilagmarkava akar valni.

L
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budaérsi repiilétérre beszéltiik meg az

interjut Balogh Leventével. A helyszinvi-

lasztds nem volt véletlen, hiszen nem is
olyan régen itt tartottdk a Skybaby energiaital beve-

zetd sajtdeseményét. Az akkor a termék dizdjnjdba

dltdztetett Li-2-es repiilégép most csendesen pihen a
parkol6pélydn, de jelenléte mindenképpen inspirdld
diszlet beszélgetésiinkhéz.

Vidrtam ezt az interjit, mert nagyon kivdncsi
voltam arra az emberre, aki tényleg mert nagyot 4l-
modni, és aki legenddsan célcudatos: mér 10 évesen
elhatdrozta, tudta, hogy mit akar majd felnétcként
csindlni. ,Neked kénnyt!” — mondtdk neki ezerszer.

LHit nem volt az. — vilaszolta ezredszer is. Es noha
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nem a szegény ember legkisebb gyermeke, mégsem
a bérfotelban kezdte meg palyafutdsit, hanem meg-
jérta a szakma sszes lépcs6fokdt. Nem keveset koc-

kdztatva, szinte eladva mindenét, 250 millié forintért

megvette édesapjdtdl a cég veszteséges dsvanyvizes

4gazatdt. 2004-ben letette a sikersztori alapjait és
megalapitotta a Szentkirdlyi Asvinyviz Kft.-t.

Husz év élsportol6i malt minden kiizdelme és ki-
tartasa transzformaldédik 4t az iizleti életbe. Bar nem
mondja ki, de a sorok kézétt érzem, hogy szdméra
nem opci6 a mdsodik hely. Nem pusztdn terméket
akar eladni, gydrtani, hanem brandet akar épiteni,
ami egy Ujfajta szemléletet, marketingkommunik3-

ci6t kivan. Ezt a filozéfidt alkalmazea a Szentkiralyi

induldsakor, és ennek hatdsdra a piac 4jbdl , felfe-
dezte” az dsvdnyvizet. A Szentkirdlyi hirom év alatt
szinte a semmibdl hisz szdzalékos részesedést szer-
zett, és a lendiilet méig toretlen. Edesapja elvesztése
utdn dtvette a Vitapress Kft.-t, ami szintén elindult a
siker Utjdn és a régié legnagyobb gyerekpezsgé gyar-
t6jévé vilt. A lendiilet 2015-ben 0j fordulatot vett,
amikor Balogh Levente cége szovetségre 1épett az
olasz Pasquale csaldddal. A kapcsolat gyiimélesoz6
lett és a holding mdra annyira megerds6détt, hogy
megvésdrolta a Pepsi magyarorszdgi érdekeltségét is.
Ezzel a véllalatcsoport 6ridsi 1épést tett afelé, hogy a
régidéban piacvezetd helyet foglaljon el az dsvinyviz-
és tiditditalgydrtd szegmensben.

Mikézben a cég sikere toretleniil ivel felfelé,
kontdrja mellett Balogh Levente elindul egy mésik
vonalon. Ujbél terméket fejleszt és alkot, aminek
eredményeként megjelenik a piacon a Skybaby
energiaital.

— Barna Andris: Induljunk el — ha lehet igy
mondani — az Wjkorszak kezdetétdl. Miért volt
sziikséges kiils6 partnert bevonni egy jél prospe-
ralé cégbe?

— Balogh Levente: Ha végig néziink a sajét tor-
ténelmiinkén, akkor azt ldtjuk, hogy mi magyarok
forradalmat azt tudtunk csindlni, de tovdbblépni
mér nem tudtunk, ez mindig is hidnyzott. Valahol
a Szentkirdlyi is ilyen volt. Nekem a holdinghoz
toreénd csatlakozds jelentette a tovdbblépést.

En nagyon erds és meghat4roz6 voltam a piacon,
és tologathattam volna a béstydimat egy ideig,
hogy ez a pozicié megmaradjon. Biztos meg is ma-
radt volna valameddig, de littam, hogy a kérnyezd

orszdgok megerdsodtek és egyre nagyobb cégek



tartanak Magyarorszdg felé. Ugy voltam vele,

hogy vagy én dllok 6ssze egy er8s céggel és alkotunk
egy erds holdingot, vagy az emlitett kiilfsldi vélla-
latok bejénnek, tdimadni fognak és kérdésessé vélik,
hogy meddig tudom egyediil tartani magam.

— Ez politikamentes teriilet?

— Abszoltt. Engem a politika mindig tiszteletben
tartott, lehetett az jobb vagy baloldal. En azt litom,

gondolom, és annak &riilok, hogy a Szentkirdlyi

dsvényvizet mindenki Magyarorszdg dsvinyvizé-
nek tekinti, beleértve ebbe a politikdt is. Soha nem
akartak kompromittdlni semmilyen szinten, persze
voltak gyenge probalkozésok, de azok gyorsan
elhaltak. Nem hinném, hogy tartanom kellett vagy
kell ett8l, ugyanis a Szentkirdlyi egy meghatdrozo,
hiteles brand.

Az olyan mdrkdk, amik nem fiiggnek semmilyen

pénztdl és nem kell nekik egyik oldalra sem hazniuk,
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azok 6nmagukban megalljdk a helyiiket. A mdsik
meg az, hogy minden politikai hatalomnak sziik-
sége van ilyen brandekre, hiszen ezek a gazdasdgi
kornyezet semlegességét timasztjdk ald.

— Egy par évvel ezeldtti nyilatkozatodban
hallottam, hogy Magyarorszdgon csak kb.
6t cég van, aki dsvdnyvizet ,tud eladni”?

Mdra valtozott a helyzet?

—Igen, ma kb. csak hdrom lehet.

— Konvertdlva ezt az energiaitalokra —
amibdl szinte megszdmldlhatatlanul sok van —,
lehet itt még 4tiitd sikert elérni?

— Az energiaitalpiac is letisztult vagy tisztul
folyamatosan. Amikor az dsvanyvizet elkezdtem,
akkor 120 mdrka volt itt, kdztiik a négy legna-
gyobb. Mind a négyet sikeriilt legy6zném.

Ugy vélem, hogy egy energiaital bevezetéséhez
pont j6 a piaci kdrnyezet és most vagyok gazdasdgi-
lag és tizletstratégiailag is a legerdsebb.

Nem mellesleg az utébbi egy-két évben nétt a
legnagyobbat ez a szegmens, amely mér kezd
premizélni nem csak a mindséget, hanem az 4rakat
tekintve is. Ha megnézziik az eladdsokat, akkor azt
latjuk, hogy hipermarket kategéridban az elmult
id8ben 80 szdzalékot emelkedtek az eladdsok. Igen,
sok mérka van, de brandet senki nem akar épiteni,
mindenki az 4rral probdl piacot szerezni. A vetély-
tdrsakat nézve a magyar piacvezetd a vildgsztéros
kampdnyédval most el8re lépett a markaépités
vonaldn. A vildg piacvezetd brandje pedig egy
olyan 4rpolitikdt alkalmaz, amit a szenzitiv magyar
vésdrlé mar nem, vagy csak nagyon nehezen tolerdl.

A Skybaby-vel egy olyan brandet akarunk lét-

rehozni, ami nem az drral operdl. Mi nem a annak
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akarunk keszty(it dobni, aki kétségteleniil a maga 40 — Ez azért érdekes, mert ugyanakkor a kdvéfo-  Viszont az is tény, hogy a gyakorlati funkcidjét,

szdzalékdval a piacvezetd nem csak idehaza, hanem gyasztds is a reneszdnszat éli. Nincs ebben valami  az élénkitést mdra teljesen dtveszi az energiaital.
Ké6zép-Eurdpdban is. Van ott még 60 szdzaléknyi rész,  ellentmondas? Es, ahogy az el6bb is emlitettem, itt vannak
ahol van keresnival6nk, éppen ezért ezt célozzuk meg,. — Nincsen, ha jél megnézziik, akkor ma csak a fatalok, akik ezt a dolgot le akarjik egyszerdsi-

—Mi az oka annak, hogy ennyire gyorsan az ugynevezett ,premium quality” kdvékultdra éli teni, és nem biztos, hogy ezt a kdvézdssal akarjak
fejlédik ez a piac? a reneszdnszdt. A kdvépiac kifejezetten mindség- majd megoldani.

o

OLYAN BRANDET
SZERETNEK, AMI
BARHOL A VILAGON
MEGALLJA A HELYET
OSSZETETELBEN,
MINOSEGBEN,
KIVITELBEN ES
MARKAEROBEN IS

@

— Az energiaitalfogyasztds a modernkori érzékennyé valt, ahol barkinek csak akkor lehet — A Szentkirdlyinak az évek sordn egy nagyon
kavézds egy 1j dimenzidja. Taldn gy lehetne keresni val6ja, ha magas min8séget tud nydjtani. erés imidzse lett, ezt az attittidt lehet konvertél-
definidlni, hogy az energiaitalfogyasztds egy parti A kévézds egy olyan szednsz lett mdra, mint ni a Skybaby-re?
élményt nyjtd ritus. E mogote pedig részben péld4ul Japanban a tedzds. En nem vagyok nagy — Nem, és nem is akarom! Itt két kiilsnbsz4
az bujik meg, hogy a most felnévé generdcié fogyaszté, de a kdvézds szdmomra is egy élmény, dologrol van sz6. A Szentkirdlyival egy nemzeti
mér nem akar kdvét dardlni, f8zni, egyszertien egy meghitt szertartds, amikor mondjuk, leiilok mérkdt hoztam létre, ami egy igazi magyar termék,
ébren akarnak maradni. egy bardttal és beszélgetiink. brand lett. Ami a Skybaby-vel elindult, az pedig egy
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INTERJU

mdsik vonal, egy régi vigyamnak a megvalésitdsa.
Ez pedig nem mds, mint egy world wide marka
felépitése a nulldrdl, ami nem mellékesen magyar
gyokerekkel rendelkezik. Olyan brandet szeretnék,
ami bdrhol a vildgon megdllja a helyét sszetételben,
mindségben, kivitelben és mérkaerdben is.

— Ha szétnéziink ezen a piacon, akkor
jellemz@8en az energiaitalok nevei mindig vagy
legaldbbis legtobbszor az ,,er6t sugdroz-
z4k”, ami felteszem az identitdsbefolydso-

16 hatdsa miatt van. A Skybaby kereszt-
levelérdl ez egyéltalin nem mondhaté el.
Széndékosan nem az volt az irdny

a névvalasztaskor?

— Mi ebbdl a sorbdl akartunk kilépni.

En nem pusztdn terméket akarok létrehozni,
hanem termékkategéridkat.

A Szentkirdlyi dsvanyvizzel tulajdonképpen
létrehoztam Magyarorszdgon az dsvanyviz
kategéridt. Ezt megel8z8en az emberek szin-

te csak azt a vizet ittak, ami akciéban volt.

Azt, hogy dsvanyviz és dsvanyviz kdzote mi

a kiilonbség, arra tdlzds nélkiil mondhatom,
hogy én tanitottam meg a fogyasztokat, 1dsd
példdul a rézsaszin cimkés vizek beveze-

tését. Amikor 2004-ben a Szentkirélyi
szénsavmentes kategéridban a franciaorszdgi
vildgversenyen megnyerte az Aqua-Eauscar

dijat, akkor elsésorban senki nem arra kapta fel

a fejét, hogy nyert, hanem arra, hogy hopp4; viz és
viz kézote kiilsnbség van! Ez volt ennek a gydzelem-
nek a f6 {izenete.

— Annak idején az nem volt kell6en deklarilva,
hogy mi az 4svanyviz?
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— Dehogyisnem, hiszen az élelmiszeripari
torvény ezt elbirja. De akkoriban, amikor a tejipari,
vagy tidit6italos cégek voltak a piacvezetSk ezen
a teriileten, 8k egy életérzést tovdbbitottak, nem
pedig azt, hogy miért kell dsvanyvizet inni.

Mi voltunk az els8k, akik ezt elmagyardztuk

az embereknek, és azt is, hogy miért a Szentkirdlyi

nyert és miért nyerhetett.

— Visszatérve a névre, miért is lett Skybaby?

— Ellentétben a példdnak felhozott erét sugallé
elnevezésekkel, a mi neviink egy életérzésre utald
elnevezés, ami valahol arra a torténelmi hictérre
tdmaszkodik, amikor a mdsodik vildghdbort utdn

a vildg kinyilt. Az addig csak a hadiiparban hasznélt

technolégidk megjelentek a polgdri életben, igy pél-
ddul a repiilésben is. A kor divatjdban meghatdrozé
lett a pin-up stilus, amit a légiutaskisérdk, a ,,skyba-
by-k” is viseltek. Mondhatni, hogy ezek &sszessége
szimbolizdlta a modern vildgot. Ez tiikrozddik vissza
a mi termékiinkén is. Az aluminium szin(i doboz és
a grafika egyiittes hatdsa is erre utal.

— A beltartalom mennyiben tér el a versenytdr-

sakétol?

— Kézel egy évig dolgoztunk az 8sszetéte-
len. A Skybaby tehdt kéveti az energiaitalok-
tél elvart hatdsokat, de mi azért probdleuk
finomitani az {zeket. Példdul taurin helyett
arginint hasznaltunk, ami vildgszinten egy
elfogadottabb adalék. Légyitottunk
a tutti-frutti {zen gyiiméolcs- és mate kivona-
tokkal, a cukormennyiséget is csokkentet-
titk és természetes sztividval pétoltuk.

A Skybaby tartésitdszert nem, viszont szi-
mos vitamint tartalmaz.

A Classic valtozat mellett van Zero is,
aminek kiilén erénye, hogy az dgynevezett

stermészetes édesitdk” mellékize egydltaldn
nem érz8dik ki. A csalddnak még két tagja
avan a Cool és a Bitter, melyek egyedi,
Skybaby taldlmdnyok. Az el8bbi egy koffe-
ines, vanilids iz, mig a mdsik egy keseri
citrusos, amit leginkdbb egy alkoholmentes
gin-tonikhoz tudnék hasonlitani. A portfélié késébb
kiegésziil tjabb alkoholmentes valtozatokkal az tgy-
nevezett up-rollokkal. A szénsavas party drink vildg
elsd kategéria, ami palackos kiszerelésben jelenik
majd meg, és hamarosan ennek is elkezdédik a

bevezetése.



-
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INTERJU

— A Skybaby a Szentkirdlyin beliil marka
a mérkdban?

— A Skybaby egy teljesen kiilén kezelendd brand, ami
nem folyik bele a portfélidba, de miutdn tulajdonosa
vagyok a Szentkirlyi Asvényviznek, a Holdingnak, a
Nestlének, a Pepsinek igy ebben az olvasatban nyilvan
van kéziink egymdshoz. De mindenképpen kiilon gye-
rekként kezelem, viszont az ad6dé szinergidkat ki fogom
hasznélni! Eddig bennem csak a vdgy volt meg egy ilyen
termék fejlesztéséhez, most viszont volt idém foglalkozni
az operativ részével is, igy alkothattam.

— Beszélgetésiink folyamdn tébbszér széba keriilt
az alkotds és létrehozds, szimodra miért fontos, hogy
igy definidld a folyamatot?

— Anno az édesapdimmal ebben mindig nézeteleéré-
siink volt egymdssal. O citromlevet gydrrott, rétett 10
forintot és termékként kezelte a dolgot, amit én alkottam,
annak életet is adtam. Széval 8 gydrtott, én alkottam,
létrehoztam.

— Mennyire litsz el8re a termékfejlesztésben?

— Amikor 2004-ben a Szentkiralyinal fel kellett épiteni
egy mérkdt, egy kategéridt, erre egy tizéves mérkastraté-
gidm volt. Ez vonatkozott a technoldgidra, a brandre és
a marketingre is. A Skybaby-nél ugyanez ki van taldlva
lépésrdl-lépésre az elkdvetkezendd 10 évre. Most azért
koénnyebb dolgom van, mint azeldtt, hiszen egy dltalam
és az lizlettdrsam dltal felépitett nagyhatalom 4ll mégot-
tem, mellettem.

— Az mindenképpen jé belépd, hogyha valaki ott
tud lenni 6tven orszdgban...

— Nem csak 6tven orszdgrél van szo, hanem arrél is,
hogy Kézép-Eurdpdban a legnagyobb tud lenni az iid{té-
ital és dsvdnyviz szegmensben és itt a legnagyobbakat is

bele kell érteni.

122 2018 /02 MiFerfiak.hu




— Itt dlljunk meg egy sz6ra és néhdny gondolat-
ban mondd el, hogy jott a képbe a Pepsi?

— Ezen mir tiz éve dolgozunk. A projekt paradox
médon mégsem csak egy gazdasdgi kérdés volt,
hanem a sziitkedllomdnyrdl is szélt. Ugyanis a
Pepsi egy olyan cégre akarta rébizni a legfontosabb
brandjét, amelyikben megbizik, és amely megfe-
lelen képviselni tud egy viligmarkdt Eurépéban.
Mindekdzben 6 tovabb tud foglalkozni a piacbdvité-
sével, amihez persze pénzre van sziiksége.

Nekem pedig pont az volt a célom, hogy eurdpai
elitvdlogatottba tartozzak, hogy amikor eljon az az
id8, ami most eljétt, akkor minket kérjenek fol, vagy
bizzanak meg, hogy vildgbrandeket képviseljiink
Eurépdban.

— Tobbszér széba keriiltek a legnagyobbak,
mit sz6l hozzdd a konkurencia, vannak visszajel-
zések?

— En soha nem foglalkoztam a konkurencigval.
Ugy vélem, hogy mindenki erdsitse a sajat mérkajat,
ndjon és er6sodjon. Véleményem szerin, ha valaki
4llanddan a versenytdrsakkal foglalkozik, akkor
az lecsuszik és mindig csak mdsodik lesz.

En els8 akarok lenni.

—Mondhatnim a Red Bull, mint kategéria-
teremtd termék kikeriilhetetlen tényezd,
ha energiaitalrél beszéliink, Mateschitz tirral
taldlkoztdl mar?

— Nem, de minden ilyen ember a példaképem.
Réla sok mende-monda kering, egy nagyon jé
marketing szakember, én is annak tartom magam.
A Red Bull els8sorban marketing termék, amihez
taldlt egy j6 sztorit. Valahogy én is ugyanebben

a stilusban akarom felépiteni a Skybaby-t.

Visszatérve a konkurencidra, azok az emberek,
akik ekkordt tudnak alkotni, azokat nem legy6zni
kell, hanem példaképként kell tekinteni rdjuk.
Sok ilyen ember van, péld4ul a Virgin tulajdonosa
Richard Branson, vagy az Aldi, a Gueci csaldd,
hogy csak néhdnyat emlitsek. En huszonéves
koromtdl tanulmdnyoztam ilyen és hasonlé
sikeremberek életét.

— Ez példaképépités volt?

— Engem a millidrdosok vildgdban soha nem
az érdekelt, hogy ki milyen autéval jér, milyen
magénrepiilével utazik, hanem az foglalkoztatott,
hogyan csindltdk. Tizennégy éves koromban taldl-
koztam ezzel el8szér, akkor az édesapdm egy gordg
millidrdosnak dolgozott, az Olympos tigyvezetd
igazgat6-helyetteseként. Nyaranta a termékfejlesztés
id8szakdban sokat voltunk néla, én mindig mentem
vele, szivtam magamba minden informdciét. Bent
tiltem az iroddjéban és néztem, hogy ki mit csindl.

— Ha mdr a millidrdosokndl tartunk, ott vagy
a100 leggazdagabb magyar kozott, milyen érzés?

— Semmilyen. En azt szeretném, ha a 100 leg-
gazdagabb koézott az ériéket létrehozd és a termeld
tevékenységet folytaté emberek lennének tilstlyban.
Addig, amig egy ilyen listdn bankdrok, lobbistdk sze-
repelnek, addig bajban van egy orszdg. Egy hasonlé
osztrak vagy egy német lista az ipart meghatdrozé
személyekbdl 4ll. Bar a legutobbit nem ldttam, de
Magyarorszdgon is akkor lesz j6, ha ezt a listdt
70-80 szédzalékban ilyen vallalkozék alkotjdk majd.

A Szentkirdlyi évente 700 millié liter dsvdnyvizet
ad el Eurépdban, és hoz létre értékeket, aminek
hozadékaként jelenleg 330 csalddot tart e, és a Pepsi

akviziciéval pedig mar majd ezret fog.

— Nilad a csalddbél valaki — pestiesen szélva —
viszi tovabb a boltot?

— En nem nagyon hiszek ebben, a céger az vigye
tovabb, akinek erre affinitdsa van, ezt tanulta.

Nem értek egyet azzal, hogy réerdltetjiik a gyereke-
inkre azt, amit nem akarnak. Ha akar ezzel foglalkoz-
ni, akkor tanuljon, dolgozzon benne, csindlja és lehet,
hogy egy értékes tagja lesz annak a cég birodalomnak,
amit lécrehoztam. Abban egydltaldn nem hiszek,
hogy csak tigy dtadom neki a kulcsokat, hogy aztdn
lesz, ami lesz alapon tonkre tegye. Ez a metddus

lehet, hogy més szakmakban tud m(ikédni, de egy
ilyen megavallalkozdsndl mar biztosan nem. Hérom
linyom van, de egyeldre egydltaldn nem érzem, hogy
bérmelyikiik is az én nyomdokaimba akarna lépni, de
egyébként meg nem is virom el tdliik.

— Ez azért érdekes, mert ez a te esetedben pont
forditva miikodott. ..

—Igen, de én mdr 10 éves korom 6ta tudatosan
erre késziiltem. Az édesapdm azért tudta rdm bizni
a céget, mert tudta, hogy j6 kézbe adja 4t.

— Tudta?

— Abszolut, és biiszke is vagyok rd, mert azt is
tudta, mikor kell egyet hdtra lépni. Ez 2005-ben volt,
amikor elhatdroztam, hogy felépitem K6zép-Eurépa
legmodernebb 4svanyviziizemét. Edesapamnak
a legnagyobb beruhdzdsa hatvanmilli6 forint volt,
én meg eldélltam egy 7 milli6 eurds inveszticiéval,

amirél mindenki

megprobdlt lebeszélni.
Ha akkor ezt nem csi-

nilom meg, akkor ma

nincsen Szentkirdlyi,
és Skybaby sem.
MiFerfiak.hu
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KIS KAVELEXIKON

FGY CSESZE KAVET
VAIAKI?

frta: RADAI BARBARA
Partneriink: |. GOURMET GASZTROISKOLA

Mindenki iszik kavét. Na jo, van, aki nem feltétlen, de az illatat ismeri, kedveli. 10 emberbol
legalabb 7 fogyaszt napi rendszerességgel valamilyen kaveéitalt. Valaki azért szereti, mert
kitlind napindito, valaki azért isznak, mert szereti a kavé izét és van, aki egészségiigyi ha-
tasai miatt kedveli. Sokan ugy gondoljak, teljes mértékben egészségtelen, habar a legajabb
kutatasok is azt bizonyitjak, hogy szamos jotékony hatasa van mindaddig a pontig, amig
napi maximum 2-3 adag kavéitalt fogyasztunk. Serkentdé hatasa miatt jot tesz az agymiiko-
désnel, tele van vitaminnal, emésztés javito, igy a fogyokura szerves része lehet.



anapsig egyre jobban felértékelddik,

mér-mdr kultardvd valik a kdvézds. Rengeteg kdvézo

nyilik nem csak Budapesten, hanem az orszdgban
egyardnt.
Tulajdonképpen miért megyiink kdvézoba?
Bizton 4llithato, hogy kiilénleges hangulata van
a reggeli , kdvézos kdvénak”. Egyfajta egyediili
vardzsa van délutdn is, mikor bardti beszélgetések,
vagy éppen iizleti tdrgyaldsok helyszine.
Természetesen vannak, akik inkdbb az otthoni
kavézdst vlasztjak, de kétségteleniil egy olyan
napinditd ritudlé és napkdzbeni sziinet, amikor

Ssszegezni lehet a gondolatokat.

»COFFEE BREAK”

A kdvé kozdsségépitd ereje koré épiilt kultusz
mir szdzadokkal ezel&tt ismert volt. Az 1600-as
években, Anglidban II. Kdroly azt hitte,

hogy az ellenségi a kdvézokban beszélik meg,
hogyan taszitsék le 8t a tronrél. Ezért bezdratta
az 6sszes kdvézot, de még a torvényt hatdlyba
lépése elbtt visszavontdk ezt

a szabdlyozdst.

Nem csak Anglidban tartottdk ,,6rdégtdl valé-
nak” a kdvét. A 16. szdzadban Olaszorszdgban is az
ordog italdnak nevezték, és ellenezték a fogyasztdsit.
De VIII. Kelemen pdpa megvizsgdlta ezt a kérdést,
majd azt mondta: ,Ez a sdtdn itala annyira finom,
hogy kdr lenne, ha a hitetlenek haszndlnak kizdrdla-
gosan.” Majd, ahogyan a legenda tartja, megkeresz-
telte az italt és elismerte a katolikusok szdmdra.

MiFerfiak.hu 2018 /02 125



GASZTRO

KAVE-TORTENELEM

Kétségtelen, hogy a kdvét élénkitd hatdsdrdl ismerik
vildgszerte. Rengeteg legenda kering a kdvé felfede-
zése koriil is. Egyes irdsok alapjén mdr az id8szdmi-
tdsunk el6tti id6kben is létezett. Ugyanakkor egy
misik feltevés szerint, egy etidp kecske-
pdsztor vette észre, hogy kecskéi a kdvé-
cserjék meglegelése utdn sokkal fiirgébben
ugréndoznak a legelén. Ezt elmesélte
egy helyi papnak, aki dsszetorte a cserje
bogydjdt és azt vizzel felhigitva itta majd
észrevette magdn, hogy az éjszakai imdin
igy konnyebben tud ébren maradni.
Hivatalosan a 14. szdzadban indult
térhéditd atjara. Porkolésével eldszor
Jemenben kezdtek el foglalkozni. Majd az
1600-as években kdvécserjét telepitettek
India és Java teriiletére késébb pedig a
karibi vildgba. Mondhatjuk, igazi torténe-
lemmel bir a kdvécserjének a termése, ami
azéta szdmos orszdg egyik kiemelkedd ex-
portterméke. Brazilia, Vietnam, Kolumbia
tartoznak a legnagyobb kiilddteriiletek
kozé. Az afrikai orszdgok kéziil Etidpia,

Kenya, Tanzdnia, Uganda emelkedik ki.

MILYEN A MINOSEGI
KAVE?

Az kéztudott, hogy a cserje termését nyersen nem
fogyasztjdk. A piros bogydik belsejébdl nyert

z6ld szind, kdvébabot pérkslik szdmos médon.
Lesziiretelik, megfeleléképpen tisztitjdk, kifejtik be-
18le a babot, majd megpérkélik. A foldrajzi adottsd-
126
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gokon ttl ebben a fzisban adjik meg neki az aromdt,
és a kiilonféle karakterjegyeket. A mindségi kdvé
jegyében fontos az is, hogy a farmerek az iiltetvénye-

ken milyen szemeket szednek le, illetve meghatdrozo

az tény, hogy géppel vagy kézzel teszik azt.

Ertelemszertien a kézi sziiretelés sokkal alaposabb,
igy biztos, hogy csakis az érett, piros szini

bogyokat szedik le.

Elterjedt szavakkd véltak a speciality és az Gjhul-

ldmos kifejezések. A speciality kdvé nem csak egy jo

marketing kifejezés, hanem val6sdgalapja az, hogy
a kiilonféle kdvékat egy bizonyos pontrendszerben
osztélyozzdk. Amennyiben egy kdvé 8o pont feletti

éreékelést kap, speciality mindségtinek tituldljdk.

Az Gjhulldmos sz jelentése szintén
sokkal t6bb, mintsem pusztdn vendég-
csalogatd szo. Ez egy kdvékészitési
eljards, aminek sordn nagy hangsulyt
fektetnek a minden értelemben vett
mindségre. Professziondlis gépeket
haszndlnak, szakértelemmel készitik el,
képzett baristt alkalmaznak, aki sely-
mesen krémes kdvéitalt tud az asztalra
tenni. [gy, egy minségibb élményben

lehet része a vendégnek.

MI TORTENIK
PONTOSAN A KAVE
PORKOLESE SORAN
A KAVEBABBAL?

El8szér is a szine z6ldrél sdrgdra valtozik,
majd cserszintire, késébb barndra.
A folyamat sordn a kdvébab mérete
majdnem a dupldjdra nd és a fajstilya
a felére csokken. A porkélés elére ha-
ladtdval édesebbé vilik, azonban, ha tal
sokdig porkélik elveszti édességét. — Ezért is lehet,
hogy az olasz jellegi, sdtétebb pérkslést tipusok
kesernyésebb iz vildguak.

Porkslés sordn hangos pukkandsokat,
reccsenéseket hallatnak a babok magukbdl.

Ilyenkor a nyomdsban 1év8 gdzok és a viz tdvozik.



PORKOLESI FOKOZATOK

A fahéjas porkélés esetén egész kordn az elsd
reccsenés kezdetekor befejezik a porkslést.
Kevesebb a stlyveszteség. Ilyenkor er8sen savas,

virdgos aromdja kdvé késziil.

Az els6 reccsenés végsé stddiumaban fejezik be
a porkolést. Az tgynevezett alternativ kdvékhoz,

a filterkdvéhoz jobban passzolé izvildg ez.

Ebben a dllapotban még savas, virdgos,

gyiimélcsds zamatokkal jellemezhetd a kdvé ize.

-

CS
=3

Eppen a masodik reccsenés el6tt fejezik be

a folyamatot. A porkolt kdvészemek feliiletén
Ugynevezett olajossdg jelentkezik.
Karamellds, érett gyiimélesos

fzvildgot érnek el.
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BECSI PORKOLES FRANCIA PORKOLES DELOLASZ PORKOLES

Sok vita van ezzel a pérkoléssel kapcsolatosan. A misodik reccsenés utdn befejezett porkslés sorin A mdsodik reccsenés utdn tovabb porksle kdvé

A miésodik reccsenés el8tt, vagy a masodik a szemek olajossd, fényessé valnak. Megjelennek a legsotétebb, legolajosabb és egyben legkesertibb.
reccsenés korai szakaszdban fejezik be a porkolést. az erds porkolésbél szdrmazo kesernyés zamatok. Késtoldskor ize égetett, fiistos.

[gy a gyiimélcsos izjegyek mellett a savassdg és Késtoldskor igy ize kissé égetett, keserdi és fiistds

édesség is egyenstlyban marad. esetleg némi karamell aroméval rendelkezik.

KAVEITALOK
FAJTAI

ES AZOK
ELKESZITESI
SZEMPONT]JAI

ESPRESSO KAVEK

Espresso tipust kdvé elkészitésénél figyelni kell
arra, hogy hdny gramm kdvé keriil a szlir8tar-
t6 karba, amit az espresso géphez haszndlnak.
Ugyelni sziikséges, hogy optimdlisan sem t3bb,
sem kevesebb 8rlemény keriiljon bele. 30 mdsod-
perc az idedlis idd, ami alatt késziil az espresso

ital. Fontos aprésdg az is, hogy ne sokdig tartsdk

a meleg gépen a kart, mert pillanatok alatt meg-

éghet a kdvé és kellemetlen iz keriilhet abba. ES,PR,E’S SO TIPUSU Doppio — ,, fekete” — kb. 4oml — 6o ml kdvé
Ezért is fontos a kdvégép megfeleld technikai 4lla- KAVEK: Americano — ,fekete” —0.8 ml—1dl

pota, hogy ne legyen tdl meleg a viz, ami dtfolyik Espresso — ,, fekete” — kb. 20ml — 30 ml kdvé. Forrévizre engedett egy adag espresso.

az 8rleményen és megfelel nyomadssal follyon 4t Ristretto — ,, fekete” — kb. 1.5ml — 20 ml kadvé . Lungo — ,, fekete” — kb. 1 dl kdvé.

a viz a rendszeren. (kb.go fokos viz, 9 bar nyomds) Ez a kdvéital er8sebb, mint az espresso. Durvabb 8rleménybdl késziil, igy kevésbe erds.
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A tejeskdvék espresso alapu italok, tejbél és a meg-
felelden elkészitett tejhabbal/krémmel késziilnek.
Megfeleld sz6gben, megfeleld hémérsékletre kell
melegiteni a tejet, amig a krémes dllapotot elérik.
Ezt a leveg8buborékok, a h6mérséklet, valamint

a nyomds keresztmetszetéb6l. Amennyiben igy van
elkészitve az ital, igazi élményt ad annak fogyaszts-
sa. Ebben a formaban, még hozzdadott cukor sem
sziikséges, hiszen a tej megdolgozdsa dltal (a hé és

a fizikai behatds eredményeként) a tejcukor atomjai-

ra bomlik, igy édesebbnek érezziik az italt.

Espresso Macchiato — Egy adag espresso

egy pottynyi tejhabbal.

Cappucino — Egy adag espresso a meleg tej

és tejhab keveredésével. Kb. 1.6-2 dl mennyiségti ital.
Caffé Latte — Késziilhet hideg vagy meleg tejjel.
Kb. 2/3 — 4 dI mennyiség.

Vékony tejhab réteg a tetején.

Latte Macchiato — Vastag tejhabbal késziil.

2.5—3 dl mennyiség. Ez nézhet kis a ,,csikos kdvénak”.

Péld4ul:
Ir kdvét— ir whiskeyvel, cukorral és tejszinnel
Cafffee Correttot — likdrrel

(ez 4ltaldban grappa/pdlinka)

Lehet kiegészitésként haszndlni rumot, kiilonféle

likéroket, vodkat stb.

Azokat a kdvés italokat nevezziik igy, amik
nem espresso gépen késziilnek, hanem vala-

milyen egyéb eljardssal.

A durvira 6rélt kévét filterpapirra kell tenni,
majd forré vizzel felénteni. A viz 4tfolyik rajta
és kiligozza az 8rleményr. Ig egy tiszea kdvé

italt kapunk.

A szerkezet iiveghengerbdl és egy lenyomhaté
szitdbol 4ll. Adagonként kb. 9—10 gramm dur-
véra 6rolt kdvée szamolunk kb. 1—1.5 dl vizhez.
Forré vizzel (optimdlisan 96 celsius) felontjiik

és 4 perc 4ztatds utdn lenyomjuk a dugattyc.

A legrégebbi médszer a kdvékészitésre.

A lisztszertre 8rolt kdvét hagyomdnyosan réz
ibrikben készitik. Adagonként egy tedskanalnyi
Srleményt tesznek az edénybe majd vizzel forralni
kezdik. Forrds utdn erds habzis jelentkezik, ekkor
leveszik a tlizrdl. Ezutdn még kétszer kell felforralni

majd a csészékbe onteni.

Széles korben ismert és a hdztartdsokban is
sokat haszn4lt.
A szerkezet alsé kamrdjdba keriil a viz,

rd a szlirbre a kdvédrlemény. A forrésodd vizet

a nyomds 4tpréseli az
Srleményen és a kész

kdvé a felsé tartdlyba

keriil vagy egy csévon
kifolyik.



GASZTRO
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pal a konyhatechn
gasztro coach?

Ettermeket, gasztro vallalkozasokat tervez, konzultal,

Szerencsés, ha részt vehet na abasu almok mg*lésitéséban.
Kiilondsen, ha olyan iigyfele n sz6, akik messzirdl érkeztek a
gasztronomia vilagaba, és az € egy | belevagtak valami

teljesen masba. Kitalaltak és me pttak. Kockaztattak és nyer-
tek. Cikkemben két olyan va ast mutatok be, ahol bator férfiak
sikerrel ugrottak fejest a gasztronomia vilagaba.

i
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[GY VALLALKOZNAK
BATOR FERFIAK

szerzé: RETFALVI-KURUCZ ALEXANDRA
Partneriink: |. GOURMET GASZTROISKOLA

Trend lett
a gasztronomia.

Bérhova néziink, mindenki f&z, etet, vendégiil ldt. Valakinél hobbi
szinten marad az érdeklddés, de van, aki wbbet remél tdle. Egy dlom
megvaldsitdsdt, karriervaltdst, j6 befektetést. Vagy szerencsés esetben
mindhdrmat egyszerre. A gasztrobiznisz nem csupdn jiwék és mese,
ahogy sok kiviildll6 ldtni véli. Nem mindenkinek jon be a vileds, sok
mindennek kell egyiitt dllnia a sikerhez. Felismerni a lehetdséget,
bétran belevigni és szivvel-lélekkel csindlni. Taldn ez a legfontosabb

{izenete a két sikertorténetnek.
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S : Z alay Jézsef, vagy ahogyan becézik, Joe \
és Szab6 Mildn, az Anjuna Pops két . . I .
alapitéjénak sztorija nem hétkdznapi, ahogyan 8k sem

hétkdznap emberek. Messzirdl kanyarodtak a gasztro-

némia felé, az online poker vildgdbdl, ahol bdr sikeresek

voltak, nem elégedtek meg ezzel. Hosszabb tdvra tervez-

ni, és befektetni a pénzt, amit nyertek, nem akdrmilyen

dontés két huszonéves fiataltél. Hirom évvel ezel6tt

Indidbdl hazatwérve felhagynak kordbbi életiikkel, végleg ==

otthagytak egyetemet és f8iskoldt, és minden erejiiket
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egy jégkrém franchise beinditdsénak szenteleék.

Pokeresbd

Nem cdfoltak rd kordbbi foglalkozdsukra, a véllalko- _: _ -“

zasukban is volt némi hazardirozis, el6bb ruhiztak be

egy tobbmilliés gépre, mielétt még az tizem pontos e

helyét megtaldltdk volna. Azéta is bdtran kockdztatnak, } ' !

-

AR

és az élet Bket igazolja. Keveset matekoznak, inkdbb

belevdgnak. Nyitottak az tizem mellett iizletet, nem is

egyet, hanem rogén kettdt, récdfolva az vatos fejlédés
logikdjéra. A kovetd évben egy nagy viligverseny, a
FINA besz4llitdi lettek, idén pedig négy j tizletet indi-

tanak be franchise partnereikkel. Folyamatosan tjabb

SZABO MILAN
SZALAY JOZSEF

célokat ttiznek ki maguk elé, vegdn, tej- és cukormentes
jégkrémijeikkel nem csak az itthoni piacot, hanem a

vildg mds pontjait is meg akarjak héditani.

stresszt(ird képesség, alkalmazkodni kell a folyamato-
san véltozo koriilményekhez, és el kell tudni fogadni,

hogy nem minden a véllalkozd kedve szerint alakul. Az

érzelmi intelligencia sem hdtrdny, mert néha teljesen

Mi kell a sikerhez? Mildn szerint jol jon a kimagaslé - ' 13 . ¢ e
: ——
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logikétlan helyzeteket is kezelni kell tudni, kiilondsen, amikor valamilyen
hatésdgi tigyintézés a feladat. Ok ketten jé szerencsejitékosokhoz hiven min-
dent egy lapra tettek fel. Ahogy Mildn fogalmaz, itt nem volt B vagy C verzié.
»Egyszerlien belecstsztunk a gasztréba. Magdba szippantott tgy, hogy onnan
mér nem volt visszaut, csak el6refelé lehetett menetelni”— mondja.
A sikerhez persze fontos a timogaté hdttér is. Mildn csaléddja kezdettdl

pértolta a villalkozds dtletét, st taldn oriiltek is annak, hogy van kit a péker

vildgabdl. ,Szerintem gy voltak vele, hogy anndl lejjebb mdr nincsen, hogy

otthagytam a fels8oktatést, a pokernél pedig hagyoményosabb ttnak tint a

véllalkozds”— fogalmaz a villalkozé.

A j6 iizlettdrs egy tdrsas vdllalkozdsban szintén nélkiilzhetetlen. Joe-val
tokéletesen kiegészitik egymdst. ,O a bal, én pedig a jobb agyfélteke”~ mondja
err8l Mildn. Joe a raciondlisabb kettdjiik kéziil, aki jobban szeret két ldbbal a
foldén jérni, Mildn a szérnyaldbb fajta, mindkét tulajdonsdg nélkiilozhetetlen a

helyes dontésekhez. Személyiségiiknek megfelel8en osztottdk ki a cégen beliili

szerepeket s, a gydrtds és tizemmel kapcsolatos kérdések Joe-hoz, a branding
Mildnhoz tartozik.

Sokat dolgoznak, hétbdl hét napot, a mérkaépités teljes embert igénylé
feladat, még akkor is, ha alapvet8en minden teriiletre igyekszenek szakért8ket,
munkatédrsakat bevonni. ,Fontos, hogy fel tudjuk mérni, mi az a teriilet, ami-
ben nem mi vagyunk a legjobbak, és azt a teriiletet 4tadjuk m4snak. Szeretnénk
hamarosan kimaradni a napi feladatokbdl, és csak a csapatot irdnyitani.” Mildn

a két év alatt csak egyszer jutott el néhdny napra nyaralni, tervben van, hogy a

G DANIEL

7 /
L/

KARC

ER ARPAD ES

FOTOK: PIN

nem tdl tévoli jévében visszatérnek a szimukra megvildgosoddst hozé Anjundba
pihenni. De az sem kizdrt, hogy egy napon Kalifornidban, a parton iicsorogve
eszik a sajdt jégkrémiiket. Terviik van rengeteg a jovOre nézve, elszdntsdgbdl és
lelkesedésbdl pedig nincs hidny. Mildn azt mondja, hogy a legfontosabb, amit

a pékerbdl tanult, hogy kockdztatds nélkiil semmi sincs, a bitor dontéseknek
pedig hatvédnyozottan nagyobb nyereség lehet a vége a folyton évatoskodd

szemlélettel szemben.
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Antaléczy Gyorgy néhdny hénappal ezeldtt nyitotta meg az Andrdssy

tton a Flow kdvézét és bisztrét. Az Gjhulldmos kdvéhdz iizemeltetése

mellett véltozatlanul folytatja multi karrierjét, ahol egy nagyvéllalat
szenior szakért8jeként dolgozik. Gyurindl hobbinak indult a kdvézds, néhdny
évvel ezel8tt megérintette ez a vildg, és ott is ragadt. Eldszor csak késtolgatott,
majd sok pénzbdl sajdt eszkdzokre ruhdzott be, hogy otthon is j6 kdvét ihasson.
Innen mdr nem volt megdllds, rengeteg tanulds kovetkezett, és ma mdr magas
szint( oktatdi mindsitése van, versenyeken zstirizik. , A professzionalizmushoz
a szakértelmen tdl hozz4 tartozik az iizletszerti miikodés is” — mondja Gyuri, igy
aztdn kutatta a lehetéséget, hogy hogyan tudja a megszerzett tuddst valamilyen
134
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véllalkozédsba fektetni. Szoba jétt kereskedelem, oktatdterem, kdvé porkolés,
de végiil jott a lehetdség az Andrdssy uti tizlethelyiség személyében, és a ven-
dégldtds lett a befutd. , Elsd perctdl kezdve beleszerettem az iizletbe, de ldtszott
a helyen, hogy tdl nagy lenne ahhoz, hogy csupdn kdvézénak adjon helyet,

igy hozz4 dlmodtam a bisztré funkciét’ fogalmazza meg. Egy év kékemény
munka volt az {izlet el6készitése és kivitelezése, Gyuri azt mondja, konnyebbre
szdmitott, amikor belevdgott, de sokat segitett a kiilvildg szdmdra végtelennek
ldtsz6 tiirelme. ,,Otthon a négy fal kézote, azért volt, hogy 6sszeomlottam,

de igyekeztem ezt nem mutatni az emberek felé¢” — mondja. A sok apré részlet,

amir8l dontést kell hozni, a mesteremberek szervezése, a nehézkes tigyintézés



embert és vallalkozét probalé feladat. De megérte az eréfeszités. Az eredmény
egy tokéletesen 6nazonos Gjhulldimos kdvézé vegdn bisztréval. Mert Gyuri
szdmdra a j6 kdvé mellett a vegan életméd kiemelkedéen fontos. Evek éta igy
tapldlkozik, és dlszentségnek érezte volna, ha az iizletében hisos ételeket szolgdl-
nak fel. Senkit sem akar a hely megtériteni, de fontosnak tartja a szemlélet for-
méldsdt. Remek kezdet lehet, ha egy amtgy hisevd elfogyaszt ndluk egy izletes,
kizdrélag névényi alapanyagokbdl késziilé fogdst, és nincs hidnyérzete az étkezés
végén. A tejes italokat is alapvetSen zabtejbdl készitik, tobb tucatot megvizsgilva

vélaszrottdk ki a megfelel6 min8ségtit, de akinek ez mégsem felelne meg,

bio tejbdl is kérheti az italt.

De legfontosabb az a tulajdonosi szemlélet, ahogy a kdvé szakértd a véllalko-
zésdra tekint. Gyurinak sosem volt célja, hogy a pult mogé 4lljon, és precizen,
konzisztensen naponta tobb szdz kdvét készitsen el, ,erre vannak ndlam sokkal
jobb baristdk” — mondja. Amiben viszont folyamatosan jelen van, az a szakmai
szempontok kialakitdsa, értékeli, elemzi, késtolja a kdvét, hogy tokéletes legyen,
amit kiszolgdlnak. ,A multi kézegb8l megtanultam, hogy minden munkatdrs-
nak meg kell adni a sajdt jatszoterét, amiért § felel, és ahol a déntéseket szabadon
meghozhatja. Azt szerettem volna, hogy olyanok dolgozzanak a kdvézémban,
akik a sajdt teriiletiik szakért6i, és abban 6njdréak.”

A kdvéz6 megnyitdsa csak a kezdet, Gyurinak rengeteg 6tlete van, amit meg

»Magyarorszdgon rengeteg rossz beidegz8dés van a kdvézdssal kapcsolat-
ban, az a kiildetésiink, hogy ezen viltoztassunk”— mondja a kdvéz6 tulajdonos.
Mir az elsd hetek adatai bizonyitjék, hogy j6 tton jirnak, mig egy dltaldnos
kdvézéban 80—90 szdzalék a tejjel késziilé kdvék eladdsi ardnya, nekik sikeriilt
ezt az ardnyt 50 szdzalékra csdkkenteni. Ebben nagy szerepe van az iizletben
dolgozé kivélé baristdknak, akik beszélgetnek is a vendégekkel, és formaljak
a szemléletiiket.

Hogyan lehet 8sszeegyeztetni a multikarriert és a vallalkozdst? Gyuri mellett

ott 4ll a csalddja, akik mindenben tdmogatjék, még ha néha aggédnak is kicsit.

akar valésitani. Hamarosan indulnak a kdvéval kapcsolatos oktatdsok, work-

shopok, bdviteni akarja a hétvégi nyitva tartdst, és szeretne koktélokat is 4rulni

hamarosan. Mindamellett eldrulja, hogy nem véletleniil fektetett ennyi energidt

és pénzt az arculatba, hiszen nem kizdrt egy mdsodik iizlet elinditdsa sem.
»Taldn Buddn egy testvér, a megnyitds 6ta sokan kérdezték mdr, hogy miért

nem csindlunk ott is egy ehhez hasonld kévézét” — mondja. Birhogy is alakul

a jovo Antaléczy Gyorgy szdmdra, egy biztos, a beszélgetésiink alatt ldtszik rajta

az, amiért a vendégldtdsba érdemes belevdgni, szerelmes abba, amit csindl,

és folyamatosan flow-ban van.
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A Bentley Home kollekcidjanak kdzponti darabja a 2018-as milanadi Salone Internazionale del Mobile-n
a Buxton konyhabtitor sorozat volt, amely tokéletesen alkalmazkodik a modern csaladi élet minden igényéhez.

A Carlo Colombo épitész 4ltal tervezett Bentley
otthon karakeerét csak tovdbb hangstlyozza az 4j
konyha kérnyezet, amelyben a kivdlé mindségii

anyagok és finom részletek titkrdzik vissza a vezetd

angol luxusauté-gyarté jol beaazonosithat6 DNS-ét.
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A Buxton couture attitidjét a linedris kivitelezés
hatdrozza meg, amit a finom kidolgozds tesz még
gazdagabbd. A kdzponti konyhasziget vorosfenyd-
bél késziilt, amit a sarkoknal kiszélesed$ Calacatta

Gold mérviny munkalap fed, amit a perem mentén

pedig egy mélyedés szegélyez. A dinamikus feliilet
a mozgds érzetét kelti, a kézzel mozgathaté panelek
pedig elegdns étkezdfeliiletet adnak, mikdzben fel-
tarjak az also, high-tech f8z8modult. A fogantyak

hidnya és a siillyesztett kinyithat6sdg a formdk



kifinomultsdgdt és tisztasdgdt hangsulyozza. Az 4j

Bentley Home konyhit a csiszolt vorésfenyd tdrold
egység ékesiti, amely tokéletes kontrasztban 4ll
a gyémdnt mintdzat( fistiiveg ajtokkal.

Az elegancia luxussal és kortdrs dizdjnnal t6rténd
parositdsa fémjelzi a Bentley Home kollekcidjdt
a Salone Internazionale del Mobile 2018-as rendez-
vényén. A butorok és kiegészit8k sorozata tokélete-
sen testesiti meg a Bentley dizdjn kédjdt, amit
az olasz szakértelem és kivalosdg tovabb erdsit.

A kialakitott tér egy modern hangulatd, exkluziv

lakdhelyet mutat be. Selyembél, marvanybdl és f4-
bél késziilt falburkolatok véltakoznak bérboritdssal:
a semleges feliiletek és a piros, narancssdrga, barna
szindrnyalatok kontrasztja hatdrozza meg a légkort.
A kollekci6 az ardnyokra és a formakra fokuszal,
és ezzel olyan megjelenést hoz létre, ami a méreteket
tekintve kiegyenstlyozott és ésszerli, mégis részlet-
gazdag. Az Gj mintdkat és kigy6z6 geometridkat az 4j
Bentley Continental GT belseje dltal inspirdlt fémes
részletek hangsilyozzdk ki, példdul az 4j Bampton

sz6fandl, aminek sziluettjét a metdl keret emeli ki.

A KOLLEKCIO
AZ ELEGANCIA

PAROSITASA

A Bentley stilus az anyagvdlasztdsban is meg-
nyilvdnul. Az Gj vorosfenyd a meleg drnyalataival
és sotét erezetével kivald disze a szofa és a székek
keretének, valamint az asztal és a dohdnyzéasztal fe-
lilletén kivaléan 6tvozik a bérrel. A kdrpitok kozdtt
puha bérsony selyem és pamut anyagokat taldlni,
mig a strapabiré zsenilia és az Alcantara szdveteken
léthaté chevron minta finom pasztell 4rnyalatokban
jelenik meg. A késziirke és a kvarc-sziirke 4rnyala-
tok és természetes ténusok kombindcidja jellegzetes

kortars karakterrel ruhdzza fel a kollekciét.
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INTERJU

BESZELGETES SCHOBERT NORBERTTEL

NAPRAKESZ HISTORIA

frta: BARNA ANDRAS foté: SCHOBERT NORBERT ARCHIV

Schobert Norbert kétségteleniil megoszté karakter, akit lehet szeretni vagy nem szeretni. Az viszont tény,
hogy hihetetlen elszantsag és kitartas van az lizleti sikerei mogott. Hallgatva az update sztorit sokszor
felotlott bennem, hogy ez torténet barmelyikiinkkel megeshetett volna.
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mikor erre az interjira késziiltem, akkor spontdn statisztikdt
készitettem szlikebb kornyezetemben, ki hogy ldtja Schobert Norbertet.
A fogadtatds ténylegesen olyan vegyes volt, mint amire szdmitottam,
taldn pont emiatt lettem dupldn is kivdncsi arra az emberre, aki felépi-
tette sajét magdt és ezzel egyiitt a véllalkozdsdt is. Akdr azt is mond-
hatndm népmesei hasonlattal élve, hogy a szegény ember legkisebb
gyerekének 21. szdzadi sztorija az 6v¢, aki elment szerencsét probdlni
és, ahogy az lenni szokott a végén elnyerte a jutalmdt. Mindazoniltal,
hogy biiszkesége leplezetlen nem akarja bizonygatni, hogy bérmit is
felfedezett volna. Inkdbb rdérzett valamire — mondja — hol szténosen,
hol tudatosan, de mindenképpen akkurdtus elszéntsdggal épitette azt
a rendszert, ami ma piacvezet§ a maga teriiletén.

Dunaparti kisvdros egyik iizletkdzpontjdnak emeletén taldlhaté
Schobert Norbert f8hadiszalldsa. Az éridsi ,Update Low Carb”
poszterekkel tarkitott irodai folyosé enteridrjét rendhagyé médon kis
krétatdbla, odébb pedig egy flipchart rdzza fel, rajeuk kusza diagram-
mok helyett szines gyerekrajzok vannak. Litszik, hogy cég egyiitt ¢l
a csaldddal...

Néhdny perces varakozds utdn kijén elém a recepciéra igy fogad,
majd az irod4jéba invitdl. Ugy érzem szdz éve ismerjiik egymast,
pedig ez nyilvinvaléan egyoldalt. Megszokta mdr, hogy ,lenorbizzik”,
de ez nem befolydsolja a késébbi kozvetlenségé.

Tulajdonképpen egyetlen dologra voltam kivéncsi, az Update szto-
rira. Megnyugtat, hogy ezt akdr tiz perc alatt elmeséli, de még egy 6ra
milva is errd] beszélgettiink.

Barna Andris: Hogy kezdddétt?

Schobert Norbert: A ’90-es évek végén a kazettdim mellé — amibdl
tdbb szdzezret értékesitettem — betettem egy kis fiizetet, amiben leir-
tam a fogydsi tapasztalataimat. Ez nem sz6lt mdsrdl, mint szénhidrée
csokkentett diéedrdl. Abban az id8ben majdnem, hogy ismeretlen volt
ez a fogalom, de én ezzel a médszerrel lefogytam 40 kilée, és ezt azéta is
tartani tudom. Ez egy valtozatos étrend volt, amiben le volt csdkkentve

a keményitd és a cukor. Tébb zoldség és tobb fehérje volt benne.
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— Hogy taldltad ki magadnak ezt a médszert?

— Figyelemmel kisértem a NASA tirhajésoknak irt étrendjét. Ok voltak az
elsdk, akik ezt a vonalat er8ltették, hogy a mozgdsszegény térben az tirhajésok
meg tudjak tartani az erénlétiiket. Ezt iiltettem 4t az én fogydsi gyakorlatomba.

Bejott, némi sporttal tvdzve.

Kés6bb pedig ezt a médszert ajénlottam azoknak is, akik az érdimra eljartak.

Teszem hozz4 ezt nem kovette még semmilyen brand vagy termék. De az tény,
hogy a kettd 6tvézése népszerliséget hozott, hiszen ezrek jirtak torndzni hoz-
z4m, otthon pedig az én kazettdimra edzettek és mdr a tévében is szerepeltem.

— Mikor jott el az 4ttérés?

— Az elsd elbrelépés 2002-ben volt, amikor egy ételkiszallité cég megkeresett
azzal, hogy 6k inditandnak fitness meniit és lennék-e az arca a projektnek és se-
gitenék-e a beltartalom 6sszedllitdsaban. Akkor még ilyen étrend nem szerepelt
egyik ételfutdr szortimentjében sem. Igent mondtam a megkeresésre.

Osszedllitottam egy tematikdt, amibél kivettem a cukrot, a liszteket teljes
kidrlésiire cseréltem, a tészta pedig durum lett.
MiFerfiak.hu
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Ez még inkdbb csak egy minimdlisan szénhidrdtcsdkkentett ink4bb alacsony
kaléria tartalmd meniisor volt. A cég napi 500 adagos fittmeniije pdr hénap alatt
napi 10 ezerre nétt az egyiitemiikodésiink utdn. fgy indule el a Norbi ficness
menii ldz. Ezt meglovagolva tovdbbi proméciét kapott, voltak tévérekldmok,
étlaposztds, dedikalds, késtoltatds. . .stb.

Szérnyaltunk és egycsapdsra piacvezetSkké is valtunk. Ezt kdvetden
tobb nagy gydrté is megkeresett, hogy 6 is gydrtana ,Norbis” termékeket.
Elmondhatom, hogy én voltam idehaza az elsé, a rendszervdltds utdn,
aki az ,arcdval, a munkdjéval” ad el terméket.

Az életmédviltds tehdt egyfajta sikersztori lett. Rdjottem, hogyha a test-
mozgds mellé az emberek még egy egészségesebb ételt is kapnak, akkor nem
keriilnek déntési helyzetbe. Ugyanis, ha mdr dénteniiik kell, akkor lehet,
hogy rosszul déntenek, és ezzel akdr a diétdjukat is agyoncsaphajtdk.

Kés6bb persze megjelentek versenytdrsak, de érezhet8en nem okoztak nagy
piacvesztést, hiszen ezen a vonalon én voltam a leghitelesebb a sok torna

és a sok lefogyott ember miatt.



Aztdn megirtam a médszeremrél szlé
konyvemet, Norbi Titok cimmel. Ugyanis
vildgossd vélt szimomra, hogy a fogyds
sikere 80 szdzalékban az étrenden mulik,
és csak 20 szdzalékban a sporton.

— Szerinted sikered titka, hogy jokor
voltil j6 helyen vagy pedig egész egysze-
riien volt egyfajta tdrsadalmi személetvil-
tas, mikor is az emberek egészségtudato-
sabbak lettek?

— En ugy fogalmaznék, hogy jékor
voltam azon a helyen, amit én hoztam
létre. Magyarorszdgon a '9o-es években azt
a szemléletvildst, hogy tdmegek jarnak el
torndzni, aerobikozni, azt 9o szdzalékban én
teremtettem meg. Mondok egy példit: a TV
torndt én inditottam Ujra 1997-ben hét év
sziinet utdn. Minden nagy kereskedelmi és
llami csatorndn ott voltam f8miisoridében. Annyira belefvédtam
a kéztudatba, hogy az emberek meghallottik, hogy torna, akkor azt mondtik
Norbi. Akdrhova mentem 4—5000 f8s rendezvényeken ingyenesen torndztattam
az embereket. Miniszteri kitiintetést is kaptam ezért a tomegsportban végzett
tevékenységemért. Rengeteg ilyen rendezvényt torndztam végig. Ekdzben az
emberek az én kazettdimra torndztak otthon és tették ezzel egytitt magukévd
azt az életvitelt, amit én képviseltem.

Abban az idében a futéversenyek még nem tudtak olyan nagy tdmegeket
megmozgatni, mint mondjuk ma. Fn voltam az az ember, aki levitte vidékre
a hétkdznapi fitnesst, mert sokkal konnyebb volt egy Norbi kazettdra torndzni,
mint mondjuk elmenni egy futéversenyre. Olyan embereket tudtam bevonni
a mozgdsba, akiknek kordbban eszébe sem jutott ilyen-olyan oknél fogva, hogy
megmozduljon. Ezek az emberek elkezdtek Ducitorna, Aerobik Norbival vagy
Kick-Box fitness kazettikra torndzni. Osszességében a képhordozdk elérték
az egymilliés darabszdmot, amihez biztos hozz4jén még egyszer ennyi mésolt

verzi6. Akdrhogy is kétmillié elért és torndszé emberrdl van szo.

— Korébban beszéltiink az ittdrés
els 1épésérdl, mi volt a masodik vagy
nagy attorés?

— Tulajdonképpen erre a tornaldzra
irtam meg az elsé konyvemet a kordbban
emlitett Norbi Titkot, amiben amennyire
lehetett leegyszertsitettem, ma divatos széval
felhasznélébarittd tettem az informdcidkat.
A szénhidritoknak kédokat adtam, amiben
sok volt, az lett a 3-as, amiben kevés, az meg
az 1-es, nem kellett szdmolgatni. Kategéridk
voltak, ezt lehet enni, ezt nem lehet. Mit ad
Isten a kényv annyira bejétt, hogy elfogyott
beléle 250 ezer darab és igazdbdl ez hozta
meg szimomra a nagy attorést.

Rengetegen megvették, rengetegen fogy-
tak vele mindenki errél beszélt, mondhatom,
hogy Magyarorszdgon ez volt az elsé diétaldz.

Az egész ezt megel6z8 korszakom, az ételkiszéllitdstdl kezdve a kazetta
terjesztésen 4t ez nem tudott nekem annyi t8két hozni, hogy tovabb léphessek.
Nem panaszkodom, mert szerettem, amit csindltam, j6 egzisztencidm vol,
hdzam, autém, de ahhoz mondjuk kevés, hogy brandépitésben lehetett volna
gondolkozni.

Egyébként a kényv esetében is bevdllaltam, hogy nem keresek kiad6t, hanem
sajat kéleségemen nyomtatom ki, aztdn vagy bejon vagy nem. Az Alexandra
terjesztette, akkor 8k voltak a legnagyobbak. [gy a mondjuk 200 forintos jutalék
rogton nagysigrendekkel magasabb. Igaz, ehhez 20 ezer darabot ki kellett nyom-
tatni, ami azért 6ridsi kockdzatot jelentett. Szerencsémre a kdnyv nem vére sikert
hozott. Hihetetlen mddon jottek a szdmok, nem hittem a sajdt szememnek.

— Es akkor ez egybél be is inditott valamit?

— Akényv utdn elkezdtek megkeresni a gydrtdk, hogy a vevéknél lenne igény
szénhidrétcskkentett termékekre. Tgy azedn egy csomé cégnél lettek termékek,
én jévihagytam a recepturdt, a gydrtdk meg gyartottdk, forgalmazedk, ami utdn

vagy kaptam jutalékot vagy nem, vagy csaltak, vagy nem. Az drakat a terjesztést
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nem ¢én szabtam meg, csak a beltartalmat, meg azt, hogy mondjuk nagyjabdl,
hogy nézzen ki. Ennek aztdn az lett a kdvetkezménye, hogy 6ssze-vissza mentek
az drak, volt, ahol oriiltek, volt, ahol szidtak, mint a bokrot, mikézben semmi
beleszéldsom nem volt az drképzésbe. Sok esetben a gydrték ezen akartak nagy
pénzt keresni. Szdmtalanszor eléfordult, hogy megldttam egy terméket a polcon
tripla dron, ez nem j6, gondoltam.

— Hogyan léptél tovibb ezen?

— Els6 lépésként behoztam a Low Carb lisztet Amerikdbdl, ami 95 szdzalékkal
kevesebb szénhidrdtot tartalmaz, mint a bazaliszt. Ez ismeretlen alapanyag volt
még, de nem csak idehaza, hanem Eurdpdban is, és persze iszonytian dréga is. De
elkezdtem ezekbdl aztdn péksiiteményeket gydrtatni. A Low Carb lisztbl késziilt
Update kenyér és siiti volt az elsd eurdpai szénhidratcsdkkentett termék. Annyira
az elsék voltunk, hogy idehaza sem volt még ilyen kategéria magyar élelmiszeripa-
ri szabalyzatban. Ezt csak késébb soroltak be. Igy kezdddétt az épitkezés.

— Ezlett az alapja a franchise hdlézatnak?

— Igen, ugyanis arra gondoltam, hogy miért ne csindlhatnék erre alapozva
egy franchise pékség hilézatot. Felvettem magam mellé hozzdértdket, dssze-
raktunk egy koncepciét, kimentem a franchise kidllitdsra és az elsé nap 35 jogot
adtam el, aminek a dijait visszaforgattam az egészbe, és hirtelen lett 64 tizlet,
tulajdonképpen a semmibél.

- f]gy hangzik, mint egy tiindérmese. Ennyire ,,patentdl” miikédote?

— Voltak gyerekbetegségek. Volt nem megfelelé helykivilasztds, nem megfe-
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lel partner kivélasztds, volt t6kehidnyos partner, hogy csak néhdnyat emlitsek,
ezeket pedig nem tudtam mindig megfelelden kezelni. De, hit minden kezdet
nehéz. Ma mdr 120 iizlet van, és 330 terméket forgalmazunk.

— A termékfejlesztésben van valami koncepcié?

— Igen, csak az van. Jelenleg 6t munkatdrsam foglalkozik ezzel a vonallal.

A fejlesztés abbdl a szempontbél egyediildll, hogy az update termékek esetében
mi hdrom auditalt klinikai vizsgélatot folytattunk le.

En azt mondtam, hogy minden eddigi erényiink és elséségiink ellenére,
nézzitk meg a termékeinket klinikai kériilmények kdzdtt. A vizsgdlat eredménye
azt hozta ki, hogy az Update termékek nagyon idedlisak fogyokurdzéknak és
cukorbetegenek is. Ennél jobb elismerés nem is kell!

Rengeteg szakmai dijat megnyertiink. Szdémtalanszor voltunk az év terméke,
progressziv szakmai termék dijakat hoztunk el.

- Ijgy tiinik, mintha végig sima Gton haladtil volna. Altaldban nem ez
a jellemz8, ndlad voltak buktaték?

— Szerintem ilyen mindenkinél van. De kell§ elkételezettséggel, akdrhdny-
szor raszimolnak az emberre, fel lehet dllni. Az elmult hisz év alatt eléfordule
jépérszor, hogy nem tigy alakultak a dolgok, ahogy elképzeltem. En sem
érthetek mindenhez és j6s sem vagyok, ha ardnyba kellene 4llitani a déntéseimet,
akkor felében 6sztondsen, a mdsik részében tudatosan dontok.

— A kérdés nem teljesen idetartozik, de mégis. Mit adott vagy mit

vett téled el a bulvar?



— En a bulvar média nélkiil lettem nem celeb, hanem sztir. En legaldbbis
gy érzem, hogy sztir voltam. Ugyanis én attél lettem valaki, hogy Budapesten
a 90-es években orszdgos hire ment, hogy mennyien vannak az aerobik 6rdi-
mon. Ez téma volt a sajténak, ami akkor még nem volt bulvir. Erdekes sztori
volt, hogy egy rendérségi kiképz6, joghallgatd egy kévér gyerek, rdaddsul férfi
aerobic oktaté — ami az id8ben igen csak kuriézumnak szdmitott —, tdmegeket
mozgat meg. Fesztivdlokra hivtak, hogy tartsak érdkat, és tulajdonképpen
ezdltal keriiltem be a kereskedelmi csatorndkhoz is.

1998-ban él6ben torndztam a TV2 J6 reggelt Magyarorszdgdban évekig egy
fillér gdzsi nélkiil. De ennek készénhet8en még nagyobb lett az ismertségem,
hiszen aki nem ldtott az érdimon vagy rendezvényeimen, az ott ldthatott.
[gy még t6bb kazetta fogyott.

En tgy gondolom, egyébként ma is, hogy klasszikus értékek mentén épiile
a karrierem, ami semmi mdsrél nem szélt csak rengeteg munkdardl.

— Hogy foglalnad éssze az eddig pélyafutdsodat?

— Az én karrierem az emberek szeme ldttdra épiilt, és sokakat szembesitettem
azzal, hogy t&bbre vihette volna, mégsem volt képes rd, mert nem volt, akarata
vagy kitartdsa hozzd. Erre jellemzden az a vélasz, hogy kénny(i nekem, mert
jékor voltam j6 helyen, és § ezt nem mondhatja el magarél. En soha semmilyen
dllami tdmogatdst, EU pdlydzatot nem nyertem, hitelt sem vettem fel. Egy
dologgal foglalkoztam, hogy az embereket megmozgassam és, hogy segitsek

nekik lefogyni és teremtsek a szdimukra egy olyan tdplélkozdsi komfortot, ami

az Update. Jegyzem meg, ami egyébként simén elhagyhaté, mert nem kell
ezt enned, hogy lefogyj, hiszen a szabdlyok megvannak. Ha viszont nem akar
lemondani dolgokrél, akkor ez lehet szdmdra egy biintetlen alternativa.
Mondok egy példit, valaki kakadscsigdt akar enni, akkor abban van
70 gramm szénhidrdt, tehdt ha megeszi mér agyoniiti a fogyokurdjit, de ha
miénket eszi, akkor abban csak 8 gramm van, ami nagysdgrendekkel kevesebb.
Egyébként egy 4tlagos testsilyt embernek naponta hozzdvetdlegesen 150 gramm
szénhidrdtot lehetne megennie, ehelyett 600 grammot eszik.
Azt is hozz4 kell tennem, hogy én soha nem a trendeket kdvettem, ez tévhit.
A trendeket én csindltam, olyat, ami nem volt a kilencvenes években. Ebbé! vi-
szont kénnyt volt piacot épiteni, igaz kellett hozzd pénz. Szerencsés voltam, elad-
tam a Norbi Titokbél 250 ezer példdnyt, a tobbi részekbél szintén ugyan ennyit.
Ennek a bevételébdl ebben az idészakban fel lehetett épiteni egy brandet. Ha ez
nincsen, akkor soha az életben nem tudtam volna létrehozni ezt a vallalkozast.
Persze megtehettem volna azt is, hogy 6roklakdsokba fektetem, amiket
kiadok, és vigan élek az albérleti dijakbdl. De én gy gondoltam, hogy arra

koltdm, amit szeretek csindlni. Es mit szeretek? Ezt!

— Miajové?
— A piaci megtartdsa, novelése és a nem-

zetkozi terjeszkedés, erre is teszek nagyon

komoly lépéseket az idén, de ez egyeldre

maradjon ez egy jabb Norbi Titok. oldalén, haszndljaa QR kddot!
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COSTA FINOMSAGOK

SZENDVICSEK RENESZANSZA

frta: BALINT DAVID - SZOVEGLABOR  ford: COSTA

annak j6 szendvicsek, és akadnak annyira

kivdnatosak, ami mdr-mdr gonoszsdg szdm-

ba megy. Azok a friss, ropogés z5ldségekkel
megpakolt, szaftos hisokkal megttizdelt puha
kenyérbe zért fajtak, amelyek képesek barmikor
144
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rdvenni egy ,aprocska” masodik ebédre vagy épp
el6idézik a totdlis diéta-amnézidt, ha megldtod Sket.
Persze, ha komolyan veszed, hogy ételekkel fog-
lalkozol, akkor csak is és kizdrdlag az utdbbiakkal

véirod a vendégeidet.

Mi a Costdnal pont ennek megvaldsitdsdra szdntuk
el magunkat szendvicskindltunk teljes megujitdséval,
ami az alapanyagok, receptek 4ralakitdsa mellett

egy teljesen Uj szakembertipust is megkivant

kavézéinkban.
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Ok baristaink ételspecialista megfeleldi a foodistdk, akik ugyanolyan felkésziiltséggel és odaaddssal,
kizdrélag harapnivaléid elkészitésén dolgoznak.

Egy étterem vagy kdvéz6 szdmdra a finom étel felel@sség, hiszen a kdvézds és tedzds utdn
a legfontosabb kozdsségi erd, ami dsszehozhat egy tarsasdgot egy kozds étkezés. Mig a klasszikus
kavéhdzi hangulat esetében ezt képviselik a siitemények, lancunkndl tgy dontsteiink, hogy
szeretnénk a folytatdsban sokkal komolyabban kiszolgdlni mindazokat, akik tényleg a napjuk
egyik stabil pontjdnak tekintik a Costdt. Legyen sz6 épp a reggeli, ebéd vagy délutdn sszetettebb,

tartalmasabb harapnival6irdl is.

Az elmult id8szakban két rendkiviil
fontos trend nétte ki magit a vendég-
ldtdsban, az egyik a kindlat személyre
szabhatdsdga, a mdsik a friss, helyi
alapanyagok hasznilata az ételek Sssze-
dllitdsakor. Ez volt a két legfontosabb
pillére annak az 4talakuldsnak is,
amely sordn a Costa brunch ékkévei-
ként teljesen megujultak szendvicseink.
Friss, ropogds kenyerekkel, szezondlis
izekkel, egészséges hozzdvalékkal.

A tesztiizemet az érintett kdvézé-
inkban (Costa Eiffel, Allee, Zrinyi,
Andréssy és Vision Towers) hatalmas
népszerliség fogadta, egyre tbb és
wbb fogyott kredcidinkbdl. Ami az
6romon tal Gj feladatot is adott: meg
kellett oldanunk, hogy az ételkészités,
amivel szemben egyre komolyabb elvi-
rdsokat tdmasztottunk ne terhelje tl

baristdinkat. A megolddst egy j Costa



a

munkatdrsi pozici6 bevezetése jelentette, a foodistdé,

akik boltjaink ételspecialistdiként tevékenykednek
a folytatdsban.

Uj munkatirsaink személye a garancia, hogy
ugyanazt a gondoskoddst és odafigyelést fogod
megkapni vendégiinkként szendvicseink esetében,
mint kdvéinkndl. Hogy miért olyan dsszetett

a szendvicsek elkészitése? Mert ahhoz, hogy azok

valéban kivédnatosak legyenek, sikert arassanak,
megannyi dolognak kell teljesiilnie. Friss és finom
hozzévaldkkal kell késziilniiik, jol kell festeniiik
(ami az dsszerakdsukndl, diszitésiiknél figyelmet
kivdn) valamint be kell tudnunk mutatnunk 8ket,
hogy tudd, melyik mit tartogat szdmodra.

Ehhez ugyanolyan komoly és rendszerezett

elméleti és gyakorlati képzésre volt sziikségiink,

mint baristdinkndl, aminek kidolgoz4sdt és
megvaldsitdst a hazai ldnc 4j termémendezsere
Ekler Viktor feliigyelte.

Elelmiszerkezelési ismeretek, alapszendvicseink
fortélyai, diszitési és elkészitési tudnivaldk, ezek
mind-mind ott stirisddnek a tananyagban.

A végeredmény pedig magért beszél, tedd
prébéra egy késtoldval!
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SZEXIZMUS A KONYHABAN

Forrds: THE GUARDIAN Fozék: TIMES, ROBB REPORT

Clare Smyth séf az elsé angol, aki megkapta a World’s Best Female Chef, azaz a vilag leg-
jobb ndi szakacsanalk jaro dijat. Az elismerést par hete Bilbaoban vette at a World’s 50
Best Restaurant (A vilag 50 legjobb étterme) dijatadéjan.
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sajat visszafogott nyilatkozatai ellenére,

hogy 8 csak egy ,tradiciondlis, unalmas

séf”, Smyth tehetségét széles korben is
egyediiléllénak tekintik. Az Eszak-Trorszdgban
sziiletett séf tovdbbra is az egyetlen brit nd, akinek

hdrom Michelin-csillaga van — egy tehetség, amit

végre az egész vildg el8tt elismertek. Eddig jo.

Mégis keserédes a gy6zelem. Ha ez egy jelentds
eredmény Nagy-Britannidnak és az angol konyh4-
nak, a n6knek mdr sokkal kevésbé az. Egy ilyen dij
léte médr 6Snmagdban sokakat sért, kiilonosen, ha a
dijazottak kozote Smyth kalibert személyek szere-
pelnek. Karrierje kiemelked8, a férfi és ndi mezényt
tekintve is, hiszen minddssze 28 évesen lett Gordon
Ramsay f8szakdcsa a Royal Hospital Roadban,

miel6tt tavaly megnyitotta a sajit, Core by Clare

\:
\ szdjdbol a kdvetkezd hangzott el: ,Ma min-

Smyth nevi éttermét a londoni Notting Hillen
(nem is emlitve, hogy nemrég egy el6keld eskiivére
készitett ételeket).

A vildg legjobb néi séfje dij ugy hangzik, mintha
jol véllon veregette volna 6t a World’s so Best
zstrije. 2018-ban még mindig tal nagy kivédnsdg
egy olyan dij, amely nemtdl fiiggetleniil dijazza a

kulindris teljesitményt? Nehéz nem vgy értel-

den a girlpowerrél sz6l.”

Smyth kdszondbeszédében elismerte, hogy
néként mennyire nehéz bejutni az éttermek kony-
hdiba, és a vendégldtds egyenl8tlenségeinek komor
tudatossdga fliszerezte oromét. ,Oriilnék, haa
kézeljévében nem lennének nem szerint megkiilén-
boztetett dijak, mert a néket is teljesjogti szerep-
18ként ismerik el, és egyensuly lesz az ipardgban”

— mondta.
Igaz, hogy a Michelin csillagos szinten, amit a

World’s so Best is képvisel, kevés néi f6szakdcs ta-

mezni ezt a dijat, mint valami vicc kategéridt.

Az eredményt kihirdetd Mark Durden-Smith

ldlhat6. Ebben az évben hdromrdl 6tre nétt a szdm
— 6k Elena Arzak, Pia Leén, Daniela Soto-Innes,

Pim Techamuanvivit és a tavalyi gydztes, Ana Ro§
—, akik koziil kettd tdrs-f8szakdcs egy férfival. A

Core by Clare Smyth nem keriilt be a legjobb 6tven

étterem kozé.

Nyilvédnvald, hogy a néknek nehezebb kittinni
ebben az aréndban, de ez nem képesség, sokkal
inkdbb reprezenticié és lehetdség kérdése. Nagyobb

erbfeszitésekre lenne sziikség ahhoz, hogy a tehetsé-

ges ndi szakdcsok is bekeriiljenek Michelin-csillagos
vérkeringésbe.

A cereménidn az elhunyt Anthony Bourdain-rél
is megemlékeztek, akinek 6ngyilkossdga kapcsin
felmeriilt a mentdlis egészség kérdése a vendégléts-
iparban. Bourdain még 2013-ban kitett egy tweetet
a dijhoz kapcsolédéan: ,Miért — a torténelem ezen
pontjdn — van sziikség a legjobb néi séfnek kiilon
kategéridt hirdetni? Taldn kuriézumnak szdmita-
nak? #2013 #50BestWhat? Bolcs szavak egy olyan

kivél6 szakdcstdl, aki éppenséggel férfi.
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MIFerflak hu - VAN BARATOD!

Magazinunkra fizessen elg vagy keresse a legjobb helyeken: a Hotel & More szillodaiban, a Costa Coffee halézataban,

a Pannonia Golf & Country Clubban, a balatonkenesei Marina Porton vagy az Aquaworld SPA-ban.




ELOZETES - KOVETKEZO LAPSZAMUNK TARTALMABOL

MEGJELENES: 2018 NOVEMBER

NAGYPAPA KORBA

¥,

CSAK AZ A SZEP
ZOLD GYEP!

Ha nem is ér majd égig a fli, de a szép z6ld gyep sem fog hi-
dnyozni kévetkez8 szdmunkbdl. Egy kis hazai golf kérképen
keresztiil mutatjuk be, mi is kell egy pdlya megépitéséhez, iize-
meltetéséhez és sikereihez.
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A mai formdjiban
ismert Porsche
marka idén 70 éves,
igy az idei év a visz-
szatekintésrél, {in-
neplésrédl és a német
mérnoki teljesit-
mény méltatdsirol
sz6l. Az egész éves
innepségsorozat

és a a kiilonleges
koncepcié modellek
bemutatdsival mi

is felkdszontjiik az
tinnepeltet.

A ]OVO AUTOI
AZ AUTOZAS ]OVO]E

A vildg autéipardnak forradalmdr éljiik. A
fejlédés egyre inkdbb az 6nvezetSk autdk
irdnydba mutat. Hogy hol tart ez a folya-
mat errdl beszélgettiink a Bosch szakem-
berével

UTAZAS
2. RESZ

Folytatjuk a nagy utazdst
Jurék Zsolttal. Képzeletbeli
repiilénk ezittal az Indo-
néz szigetvildgba repit el
minket. Megtudhatjuk azt
is, hogyan és miért keriilt
fel hiisz év utdn Gjbél Nagy
Utazénk térképére ez a
csoddlatos szigetvildg.




Mi biztosan tudjuk
a valaszokat kérdéseire, ha

okostelefont, vagy tablagépet hasznal

adatait rendszeresen tobb helyrdl szeretné elérni

naptarat szeretne megosztani a hatékony
munkavegzes erdekében

gondot okoz a kulénbdzd verzidjd
szoftverek alkalmaz &sa

kbzdsen szeretne egyidejlleg tbbb

foldrajzi helyrdl dolgozni a dokumentumokon
munkatarsaival

adatait vedett és biztonsagos kodrnyezetben
szeretné tudni

SReEPTOM
INFORMATIKAI ZRT

108¥ Budapest, Kdnyves Kalman krt, 48-52,
Tel: +36 [1] 204 7730

e-mail: mail@arepton.hiu

www.greptonhu
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Az 4j Audi Q8 modell kombinalt igfogyasztasa: 6,6-6,8 1/100
CO,-kibocsatédsa: 172-17 km. Az izemanyag-fogyasztasi és CO,-kibocsatasi értékek
az el6irt szabvan /2007/EK rendeLﬂQﬁenleg érvényes vdltozata szerint keriiltek
mggh_at-a-mféds_ra Ezek az erﬁ.&_q_s_mhasp.nl si alapként szolgalnak maSJarmutlpusokkal
v, U t3 £
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