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Kedves olvasdink!

Nem tagadom, amikor nekidllok a bevezetd megirdsinak, akkor ihletmerités gyandnt
bele-beleolvasok a kordbbi lapszdmaink prolégusaiba is. Es ez most sem volt mdsként.

Az el6z6 szdmunk elészavanak irdsakor még a pandémids helyzet terjedésének és kovetkezményeinek elsd asszdjét vivtuk, nem gondolva, de
sejtve azt, hogy ez még messze nem a jéghegy csticsa. Noha — ahogy mindenki mds is — beliilrdl éltitk meg a helyzet stlyossdgdt, 4m valahol
mégiscsak kiils8 szemlél6i lettiink a dolgoknak, mert egyszeri ember médjdra piszkosul biztunk abban, hogy ez a mi munkdnkat, lapunkat
nem ¢érheti utol. Aztdn a virushelyzet egy jél irdnyzott iitése, ha nem is kényszeritett minket térdre, de alaposan megrenditett, vagy ahogy
boksznyelven mondjék: az iités benniink maradt. Oridsi szerencse a szerencsétlenségben, hogy a minket ismeré mecenatira a lehetdségeihez
mérten tovébbra is mellettiink maradt, akik segedelmével nem kényszeriiltiink parkolépdlydra, mint oly sok mds kis kiadé.

Hatalmas készonet nekik, mert timogatdsuk a jelen helyzetben mindenképpen tdlmutat reklimértéken, ennek kdszénhetden pedig tovdbbra
is meg tudtunk maradni a nagy beszélgetések magazinjinak. A most kézben tartott lapszdm-
ban el8sz6r bemutatjuk a Ford Magyarorszdg nemrégiben kinevezett iigyvezet igazgatéjdt,
Szabé Attilat. A benzingdzt nem hagyjuk el, és beiiltetjitk 6ndket ]acky Ickx
egyedi 911-esébe. A képletes szdguldds utdn Jurék Zsolt kalauzoldsaval folytatjuk

az egyesiilt dllamokbeli kérutazésunkat. Néhdny oldal erejéig még maradunk a foldrészen,
ahol egy fantasztikus mexikoi villa vendégei lesziink. Ok a n8k rovatunk vendége

Tomdin Szabina, a Cépdk kozott cim(i miisor néi lizletasszonya. A Cdpand utdn

egy fantasztikus expedici6s hajéra széllunk, majd rogton utdna a leveg8be, ugyanis

dr. Nagy GYOI' gy rendérezredessel, a Készenléti Renddrség Kiilonleges Szolgalatok

Igazgatdsdgdnak igazgatSjaval beszélgettiink. A légirendészet utdn visszatériink az autdhoz,

ahol ROnai-Horst LéSZI(,), a Mercarius Flottakezeld cég tigyvezetd igazgatdja volt
a vendégiink. A fiatal vezet8ket bemutaté spontdn sorozatot Wilheim Gdborr al, a Dreher Sorgydrak Zrt. marketingigazgatdjdval
zérjuk, valamint Péter-Kovacs Zoltan kiberbiztonsigi szakértdvel, aki segitségével az internet sotét oldaldr vildgitjuk meg.
Zalai Noémi 4llandé dietetikusunk ebben a szdmban a mediterran diétaval ismerteti meg az olvasot; de aki inkdbb
inyencségekre vdgyik, az lapozzon tovabb, ugyanis pdr oldallal odébb fiirjeket szolgélunk fel.

Noha a nap ugyantgy fog siitni idén is, mint barmikor mdskor, abban biztos vagyok, hogy ez a nydr mds lesz, mint a tobbi.
Bérhol is taldl 6nre a szabadsdg, mi egészen biztosa kdzelben lesziink, és onnantdl kezdve nincs mds dolga, mint hdtradélni

és élvezni magazinunk tdrsasdgdt. Barna Andrds

@

[ ]

MiFerfiak.hu 2020 /02

1



/7

PORTRE Ok INTERJU
k

PETROLMAN a 7‘ 70” EGI ORJARAT
Szabod Attila Toman Szabina dr. Nagy Gyorgy r.ezredes
Ford Magyarorszag Toman Lifestyle Kft. Kulénleges Szolgalatok
Ugyvezetd igazgatd Ugyvezetd igazgatd igazgatdsag, igazgatod
IMPRESSZUM

MiFérfiak Magazin, 2020/02 / LAPIGAZGATO: Kékény Roland / FOSZERKESZTO: Barna Andrds / MUNKATARSAK: Hilbert Péter, Novak Ildiké, Lérdnt Dominik,
Nagy Orsolya / KIADO: Neppen Risk Kft., miferfiak@miferfiak.hu / HIRDETES: miferfiak@miferfiak.hu / ERTEKESITES: megrendelhetd a kiad6 email cimén postai
utdnvéttel. Eléfizetésben terjeszti a Magyar Posta Zrt. Postacim: 1900 Budapest. Eléfizetésben megrendelhet az orszdg bdrmely postdjdn, a hirlapot kézbesit8knél,
www.posta.hu WEBSHOP-ban (eshop.posta.hu/storefront), e-mailen a hirlapelofizetes@posta.hu cimen, telefonon 06-1-767-8262 szémon, levélben a MP Zrt. 1900 Budapest
cimen. Kiilféldre és kiilfsldon eléfizethetd a Magyar Posta Zrt.-nél: www.posta.hu WEBSHOP-ban (eshop.posta.hu/storefront), 1900 Budapest, 06-1-767-8262,
hirlapelofizetes@posta.hu / Belféldi éves el8fizetési dij: 4800 Ft 4 lapszdmra



BUSINESS POR’
Roénai-Horst Laszlo,
a Mercarius
Flottakezelc’iﬁ( |
Ugyvezetd igazgatdja

UTAZAS
MACTLACITOL ALASZKAIG

. Drehertdl Dreheri
Jurdk Zsolt — Egyesiilt Allamok 2. rész :

Beszélgetés

Wilheim Gaborral

a Dreher Sorgyédrak Zrt.

o marketingigazgat6jdval
' .

138 EcESzSEG

Mediterran diéta

S ; 20 MOTOR

v - ,,The Dominator” . _
l |  BMW djragondolva e Zalai Noémi dietetikus

- -

/
y : 146 GASZTROKULTURA
!‘ Y : e : : Fiirj — Az elfeledett vad maddr

76 HAJO : 4
o J - 124 TECH
vihartorg DarkNet vildgosban

Stand Craft Miam 133 [EESESseEs ._ : : . Beszélgetés Péter-
y . Kovics Zoltdn

EPITESZE!
Villa Rod

B . B a $0F . Lot T2 1 ) |- .,/ kiberbiztonsigi
: 7 — = 106 OrA s, e szakért6vel
exiko "W ¥, : : . : '

Bugatti a csuklédon

Fotdink, irdsaink és grafikdink, szerkesztési és tordelési megolddsaink 6ndllé szerzdi jogi védelem alatt dllnak. Engedély nélkiili felhaszndldsuk jogszabdlyba iitkozik,
és biintetdjogi feleldsséggel jér. Az Gjsdgban megjelend fotdkat és irdsokat sokszorositani csak a kiadé hozzdjiruldsdval lehet. Minden jog fenntartva. Kéziratokat és fotokat

nem 4rziink meg és nem kiildiink vissza. A lapban megjelent hirdetések tartalmédért nem vallalunk felel8sséget.
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P .
A cikkeket tovdbb olvashatja a
M | G H MiFerfiak.hu-n, haszndljaa QR kodot!

Az Ulysse Nardin Executive
Moonstruck kardra csupdn 100
darabban elérhetd. Az 6ra
miivészien mutatja be a hold és
nap mozgdsit a Foldhoz képest.
Ezenkiviil dr-apdly térképet .
is ldtunk rajta. Az 6ra

egyszer( és leny(igozd

egyben, a legtisztdbb

formdban kivdnja

bemutatni a hold

palydjit.

Az Executive

Moonstruck egy igazi
mialkotds, semmihez

sem hasonlit, amit eddig

léeedl. A kifinomult éraszerkezet
pedig a legpontosabb adatokat
nydjtja. Ennek az igazdn egyedi és

funkcionalis 6ranak egy darabjdért

pedig 75 ezer dolldrt kérnek.
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A KIBALY
TOJASA

Maximilian Schneider, a Mitsubishi tervezdje egy csoddlatos Koenigsegg dizdjn ~ egy dupla buborékos tet8, mely az alacsony, ives karosszéria tetején iil. A hdtsé

koncepciéval dllt el, ahol a “Konigsei” igazabdl németiil a “kiraly tojasat” légkiomlék mindkét oldalon a megvildgitott hdtsé lampdk alatt tilnek és

p g g y to) g gvilag p

jelenti. Schneider a Koenigsegg vdzlat kihivdsdra készitette a remekmiivet, ahol bepillantdst engednek a gumiabroncsokra. Ujrahasznositott tojdshéj kompozitot
meghivték a rajongdkat, hogy egy jovébeni Koenigsegg termékhez osszdk meg haszndl a koncepcié auté és hidrogén meghajtdst 6.4 literes V8-as motort, mely

tleteiket. Schneider Konigsei nevii 1618 16erds. Ezzel a Konigseit

hagyma vagy tojds alakd hiperautéja kornyezetkiméld és a vildg
olyan egyedi teté karosszéridt egyik leggyorsabb autdja lenne,

kapott, ami mintha megkorondznd ami képes 2.8 mdsodperc alatt

100-ra gyorsulni. Az 1530 kg-os

a remekmiivet. Az auté hdtsé részén

1évé arany jegyek miatt viszont

kupé végsebességét 441km/h-ra
tényleg gy tdnik, mintha a tojds teszik. Ara ismeretlen, viszont
egy korondt viselne. A koncepciéban nagy valdszintiséggel a vildg

megtaldlhaté a Koenigseggre legdragabb autdinak listdjira is

jellemzd korbefutd szélvéds és felkeriilne.

MiFerfiak.hu 2020 /02 5
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A borsorlok Paganinije

PEUGEOT

SAVEURS

A kézelmultban monumentilis szerkezetet dobott piacra a
Peugeot Saveurs. A 110 centiméteres, kézi borsérlé megjelenése
j6 alkalom arra, hogy kézelebbrdl megismerkedjiink a Peugeot
konyhamdvészeti termékpalettdjdval. Habdr nem a vildg

legnagyobb borsétl8je — azt kanadai egyetemistdk épitették meg

2014-ben, hossza 498 cm, 4tméréje pedig 43,1 cm volt — a Peugeot

ikonikus termékének, az eredetileg 1987-ben bevezetett Paris borstlének

a 110 centiméteres kivitele meglehetésen robusztus és drdga darab. Tomege kozel
7.4 kg, belsejében pedig mintegy 15 deka (kb. 7 zacskdnyi) egész bors fér el.

Egy ekkora kulindris monstrum miikddtetése minden bizonnyal egyszertibb

lenne, ha villanymotor forgatnd az 6rléfejet, ennek ellenére a Peugeot maradt

Mi torténik, ha 8sszeolvasztasz egy szuperjachtot
egy jumbo jettel? Nos, a Codecasa megmutatta.
Az olasz hajégydr bemutatta legtijabb 70 méteres
jachtkoncepcijdt, amelyet az alkotdk csak kreativ
robbandsként jellemeznek. A Codecasa Jet 2020

2020 /02 MiFerfiak.hu

TENGEREK JUMBO JET-JE

Fulvio Codecasa tervei alapjan sziiletett meg.

A design rengeteg elemet kolesonéz a repiilgépektél.

Az orra pontosan olyan, mint egy jumbo jeté, hiszen
robusztus és kerekded. A design tovdbbhalad a tat
felé, ahol egy repiil6gép hdtsé részét mintdzza meg.
Az apré ablakok is felhdk feletti érzetet keltenek.

A design kozponti eleme a leny(ig6z6 napozdterasz.
Itt egy medence is taldlhatd, valamint itt alakitottdk
ki az edzdtermet is. A beach club természetesen

sajét lifttel rendelkezik, a hozzd tartozé skylounge-

ot pedig hatalmas tivegablakok keretezik. A jachton

a klasszikus kézi mechanizmusndl. Mindezt azért mert a gigantikus 6rl8

val6jaban nem mindennapi felhaszndldsra késziilt. Igazi gy(ijtdi darab, amit
a minden egyes példdnyon feltiintetett sorozatszdm, az 8rl6hdz mellékelt

eredetiségi tandsitvdny, valamint a meglehet8sen borsos vételdr is jelez: az éridsi

szerkezetért dtszdmolva mintegy 375 ezer forintot kell kifizetniink.

akdr tiz vendég is kényelmesen elfér. A tulajdonos
kabinja a féfedélzeten taldlhatd, a négy vendégkabin
pedig az als6 fedélzeten, a legénységi kabinok mellett.
A kapitdnyi kabin a felsd fedélzeten van, amelyet
lifttel tudunk megkézeliteni. A Codecasa Jet 2020
elmaradhatatlan kelléke a helipad, amelyre kdzepes-

és nagyméret(i helikopterek is le tudnak szdllni.




Avionics E-bike
limitélt kiodésban

A lengyel Avionics limitalt kiaddst e-bike-ot tervezett »~Amikor az Avionicsra nézel, megldthatod
a MB&F’s MAD Gallery szdmdra a 30-as évek a repiil6gép szdrny egy részét, melyet levél

szellemében. Mint a kordbbi V1, a VM is a fa és fém rugdbol és a vz egy részébdl készitettiink”
hézassdgabdl sziiletett, 5 kw-os motorral felszerelve. — mondta Bartek Bialas, az Avionics

Az exkluzivan Mechanical Art Devices (MAD) Gallery  tdrsalapitdja. ,Ez a felfiiggesztés egy
szdmdra készitett motorkerékpdrbdl a svdjci 6ragydrtd szokatlan megolddsa, ebben kiilénbézik az Avionics
csupdn 52 szdmozott példdnyt dobott piacra. Az e-bike minden mds motorkerékpdrt6l.” A 24 6rds litium-ionos
erbteljes motora 3 kiilénbdzé, utcdra valé méddal 125 akkumuldtor egy toltéssel 120 kilométerre elegendd
Nm nyomatékot és 58 km/h csticssebességet kindl. energidt raktdrozhat az alacsony fogyasztdsti médot
A krém-molibdénium acél vdzat fa nyereggel és rugés haszndlva. A VM terepre val6 abroncsokkal és 26 inches
felfiiggesztéssel ldttdk el. A motor teste Jatoba fibdl felnikkel rendelkezik. Az drérél még nem tudni, bdr
késziilt egészen a vdz aljdig, ahol az akkumuldtor kapott  el8dje, a V1 2017-ben majd 10 ezer dolldros dron kelt el,
helyet, valamint az immobilizer és mds elektronikus igy ett8l a VM csak t6bb lehet.
alkatrészek. Keményfa boritdst kaptak a kormdny,

a krémozott fényszorok és a villdk. - o
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Rolls-Royce,
AUTOK HELYETT
MEZ

A brit autégydrtd a Covid-19 vildgjérviny miatt ideiglenes ledllitotta

az autdgydrtdst, de nem a mézkészitést. A cég rekord mennyiségti méz
termelésérdl szdmolt be a goodwoodi kézpontjaban, ahol egy egész
hadseregnyi, 250 ezer méh dolgozik firadhatatlanul. A cég szerint
szeretnék idén megddnteni a méztermelésre vonatkozé mennyiségi
céljaikat. A Rolls-Royce mdr hdrom éve termel mézet. Méhészetitk

a 17 hektdros telkiikon
taldlhatd, mely fél milli6 féval,
bokrokkal és vadvirdgokkal és

egy hdrom hektdros él8 tetdvel

vérja az apré munkdsokat.

A Goodwood Apiary-t a cég

2017-ben alapitotta és a hat

tradicionalis fa kaptdrbdl

6t egy-egy hires auté nevét
kapta — Phantom, Wraith, Ghost, Dawn és Cullinan —, a hatodikat
pedig a mérka kabaldja utdn Sprit of Ecstasy-nak nevezték el.

»A méhészet tovdbb mélyiti kornyezet irdnti elkdtelezddésiinket,
amely mindenre rinyomja bélyegét, amit itt Goodwoodban
csindlunk” — nyilatkozta Richard Carter, a Rolls-Royce globdlis
kommunikdciéért felel8s vezetdje. ,,A fenntarthaté épiileteink,
termaltavaink, az eséviz felhaszndlé rendszereink és a vadon é16
madarak szdmdra szolgdlé menedékeink a Rolls-Royce otthondt
Goodwoodban az Egyesiilt Kirdlysdg legkornyezetkimélébb gydrdvd
tették. A projeke hozzdjarul a gyar biodiverzitdsahoz, és az é18 tetdvel
egyiitt jelent8sen hozzdjarulunk a brit méh populdciéhoz.”

Sajnos a mézet nem eladdsra kindljak, hanem iigyfeleik szdmdra szdnjdk.

8 2020 /02

sztarja

A Formula- 1 Monacéi Nagydija a széria

legendds futama, az itt szerzett gyézelmet
minden piléta kiilonosen megbecsiili és
nagyra tartja. Koziiliik tobbeket a TAG
Heuer nagykéveteként intettek le a kockds
zdszléval: Niki Lauda, Jody Scheckter, Alain
Prost, Mika Hikkinen, David Coulthard,
Kimi Riikkonen, Fernando Alonso, Lewis
Hamilton, vagy Daniel Ricciardo. A futam
kirdlya — King of Monaco — Ayrton Senna

pedig még csak 60 éves lenne idén.




A TAG Heuer kollekcidjdban tobb modellcsaldd is
jol ismert versenypdlydk utdn kapta nevét. A Monaco
mellett Silverstone és Monza is megtalélhatd,

a Carrera név pedig a mexikéi Carrera Pananame-
ricana legendds és életveszélyes koziti versenyre utal.
Nem utolsé sorban a Formula-1 az éra manufaktira
taldn legkedveltebb modelljeit kindlja. A mostani
kiadds mélt6 a kordbbiakhoz és az inyencségnek
szdmitd futamhoz is: a szdmlap karmazsinvorost
eziisttel kombindlé szdmlapja a korszak autd-
csoddinak festését idézi meg. A beépitett stopper
funkci6 képes a korid6k mérésére, a perc- és
oragyijt8k segitségével az eltelt id6t kdnnyedén le
tudjuk olvasni. A szdmlapon 1 6rdndl a Grand Prix
de Monaco Historique aprd veterdn versenyautdt
4brézold logdja fedezhetd fel. Az 6ra- és percmutatdk
Super-LumiNova réteget kaptak, a kdzponti
mésodpercmutatd s lakkozdst. A hdtoldali
zafirkristdly tivegre a Monaco Grand Prix Historique
felirat keriilt, de igy is megcsoddlhatjuk a genfi
csikozdssal diszitett automata szerkezet hidjait.

A mennyiségi limitdcié minddsszesen ezer darab,
amit a ,,one of 1000” gravirozds, valamint az akcudlis
sorszdm feltlintetése is bizonyit. A 31 milliméter
4tmérdji Sraszerkezet 39 milliméteres tokba keriilt,
ami a négyszdgletes forma miatt jéval robusztusabb

hatdst kelt a csuklén. A gyarilag hozzd kapott fekete

borjubdr szij utaldsként az autdsportokra lyuggatott
yugs

kivitel(i, rozsdamentes acél dthajlézdrral csatolhatjuk fel.

4

Karina Wiciak, a Wamhouse Studiotdl bemutatta a hires logék

4ltal inspirdlt hdzainak legtjabb darabjit. A Ringhouse-t a német

Audi autdgydr emblémdja inspirdlta, viszont nem csupdn a formdja
hajaz a hires logéra, de a mdrka torténelme is megjelenik benne.
A logé mdr régéta eggyé vélt az Audival, amikor a 30-as években

négy cég egyesiilt. A Ringhouse erre a formdra hivatkozik modern

épitészetével. A stilus olyan tipikus
jegyeit sorakoztatja fel a Wamhouse
Studio ebben a dizdjnban, mint a nyers
beton struktardk, lekerekitett falak és
ablakok, nyitott belsd terek és hatalmas
tivegfeliiletek. A négy pdrhuzamos
hengerben a hasznos alapteriilet kozel
- 280m?, beleértve a foldszintet és a fold
: alatti gardzst a hdztartdsi helyiségekkel.
A nappali magas mennyezetet és jelentds teret kapott, viszont direkt nem épitettek hozz4 mésodik emeletet. Az
volt a cél, hogy megtartsik a négy henger jellegzetességét kiviilrél, igy nem éppen a legmegfeleldbb csalddi otthon
lett beléle, viszont hétvégi hdznak tokéletes. A hdz emeleti részében nagy szobdk taldlhatok, melyeket részben
tivegfalak vdlasztanak el egymdstdl. A Ringhouse egy modern épiilet, de ahogy Wiciak mondja, ,Minden, amit
ma alkottunk, az eddig létrehozottak tovébbfejlédése. fgy érdemes emlékezni rd, hogy a hdz dizdjnja tokéletes arra,

hogy nem csupdn az épitészet térténelmét, de egy érdekes torténetet is megformal.”
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TOKELETES
PIRITOS
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Nem mindenki szereti a piritdst, ami sokszor abbél
fakad, hogy nem ettiink még igazdn jot. A Balmuda
most bebizonyitja, az egyszer(i is lehet nagyszer(i.

2003-ban Gen Terao létrehozta a Balmuda nevii dizdjn

céget Tokidban. Elegdns kis hdztartdsi eszkdzoket
szerettek volna létrehozni, mint példdul hangszérék,
lampak, ventildtorok vagy vizforralok. Egészen
mostandig ezek elérhetéek voltak Japdnban, de az
Egyesiilt Allamokban nem. A Balmuda most egy kis

elektromos vizforraléval és egy kenyérpiritéval veszi

be Amerikdt. Gondoltak, kiprébaljak a 330 dolldros
»The Toaster” nevii termékiiket a piacon. Altaldban
a kenyér egy dupla flitészél dltal pirul meg, mely egy
aluminium dobozban taldlhaté. Ez évekig rendben volt,
most viszont a Balmuda valami mést is
kiprébile, elészor gbzolik a kenyeret, majd
piritjak. Erdemes kiprébalni, betenni

a kenyérszeleteket egy kis vizzel a siitSbe,
hogy elpdrologjon és meggézli azokat,
majd a hdmérséklet emelkedésével szépen
megpirulnak. Egy rakds divatos bedllitdst
és instrukcidt kapunk a kenyérpiritdval,
megtudhatjuk, hogyan melegitsiink

Gjra egy szelet pizzdt vagy hogyan olvasszuk a sajtot

a kenyérre. Mig ezek nagyon jél miikédnek, egy dolog
jobb ennél a siités megolddsban, a mérete. Barcsak
kicsit nagyobb lenne a kenyérpirité és tobbet tudndnk
siit8ként haszndlni, vagy akdr tobb szelet pizzdt is

lehetne melegiteni vele egyszerre.



ELFELEJTETT

whisky

KINCSEK

Kevés izgalmasabb dolgot ismernek a whisky rajongéi, mint eldugott vagy
bezért kis szeszf6zdék ritka tivegei utdn nyomozni. A 2015 6ta miksdd
online kereskedd, a Dekanta megkdnnyiti a gy(ijték dolgdt, vsrléi olyan
ritka gytjteményre tehetik r4 keziiket, mint Japdn egyik legfinomabb
whisky-jének gydrtoja, a Karuizawa Distillery termékei. A Karuizawa
2011-ben zérta be végleg kapuit, amikor még a japin whisky nem volt
olyan népszerd nemzetkdzileg, mint manapsdg. A Karuizawa kifejezetten
termékei nagyszertiségiikrdl hiresek, amely ritkasdgukkal parosulva iga-

zan értékessé teszi Gket.

Nemrégiben példdul 60
ezer dolldrért drvereztek el
egy iiveggel. Szerencsére
még ha az drcimke kicsit
nagyobb szdmot is mutat,
a Dekanta kozel 180 kii-

16nboz8 4rt tiveget kindl,

koztiik a 119 dolldros, elérhetd Bright
Ocean Whiskytdl egészen a ritkasdgnak
szdmit 10 iiveges Samurai készletig,
mely 97 ezer dolldrére kindlja magdt.

Az 1955-ben a Mount Asama kozelében
alapitott Karuizawa Distillery mindig

is kisvéllalkozés volt, minden palack
csupédn négy réz iistbdl keriilt ki, majd pihent a cseresznye hordékban.
Foldrajzi fekvésének koszonhetSen versenytdrsaihoz képest ez volt

a legmagasabb fekvést, az alacsony hémérséklet és magas pdratartalom
egyedi alkémidja pedig kiilonleges izvildgot nyujtott. Az évtizedek alatt
a csticsmindségli whisky ilyen formdban vald gydrtdsa fenntarthatatlan-

nak bizonyult, igy az tizem bezdrt. A telket pedig 2012-ben eladtdk.

RAFAEL NADAL
U HAJOJA

Rafael Nadal rdtette a kezét a katamaranok

paral. .
dszdra. A 33 éves teniszcsillag, aki jelenleg ™ ; o 5 ——
il
a vildgranglista 2. helyén 4ll, egy 6j Sunreef 80 r " '
Power katamardnt kapott mallorcai otthondban. ,"q
-

Az ultra modern hajétestet kifejezetten Nadal
és felesége, Maria szémdra tervezték, melyben
az Stcsillagos kényelem és a kivételes
hajézhatésdg egyesiil. A kompozitbdl épiilt hajé
karcst sziluettet és tiszta vonalvezetést kapott a lengyel hajé gydrtétdl.

A 24 méteres szabadidd hajé tokéletes megoldds hosszabb tengeri utakra.
Erételjes meghajtdssal rendelkezik, mely két 1200 16erés motorbdl 41l és akar
24 csomos cstcssebességre vagy 14 csomds utazd sebességre is képes. A jacht
tdgas lakotere kozel 370 m? alapteriiletével az egyik legnagyobb a kategéria-
jéban. Teljesen személyre szabott a teniszez§ szdmdra, ahol a pénz nem szdmit.
Elegdns krém, kdvé és bézs urallja a szinpalettdt, belsd tere pedig egy leny(ligozd
f6 fedélzeti szalonnal rendelkezik, melyrdl hozzdférés nyilik az els teraszhoz,

a luxus vendég kabinokhoz, kiegészitve egy f6 lakosztallyal sajét fiird8szobdval

a tulajdonos szdmdra. A tenisz kirdly szdmdra lakosztalydhoz nem csupdn egy ha-

talmas fiird8szoba, de sajdt terasz is tartozik, ahol a spanyol dolgozhat barnasigdn.

A hidon egy teljesen felszerelt bdr, barbeque és pihend teriiletek is taldlhatok
napdgyakkal. Hatalmas szarufa gardzsa tokéletes helyet biztosit a jet skiknek és
mds vizi jétékoknak.
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BESZELGETES SZABO ATTILAVAL.
A FORD MAGYARORSZAG
UGYVEZETO IGAZGATOJAVAL

PETROL

frta: BARNA ANDRAS  ford: HILBERT PETER

Szabo Attila tavaly év végén vette at

a Ford Magyarorszag Ugyvezetését.

A hazai menedzsment elsé embere a honi
piac mellett a cseh piacért is felel, korabban
pedig a marka romaniai vallalatat is igazgatta.
Karrierje szamos et(idbdl all, j6 értelemben
vett igazi szakmai kaméleon, akinek latens
komponistatarsa valahol mindig

a benzing6z volt.
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S : 5 abé Attildval a szentendrei kézpont mellett 1év8 Ford-szalonban
beszéljitk meg a taldlkozénkat. Erkezésekor ldtom rajta, hogy fej-

ben még az el8z8 meetingen van, szerencsére fotds kollégdm instrudldsa némileg

oldja a helyzetet. Néhdny elkészitett kép utdn vessziik is a sdtorfénkat, és kiau-
tozunk Szentendrére. Az alig tizperces tt vérosi forgalomban ugyan nem maga
a megviltds, de a vezetés érezhetden j6 miniterdpidnak bizonyul. (Nem csoda,
gondolom magamban, hiszen egy Focus ST voldnja mogott 4il.) Attila késdbb nem
is rejti véka ald, hogy imddja az autdkat, és rettentden hidnyzik neki az autésport
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is. Ezzel a feliitéssel akdr a beszélgetés kozepébe is csaphattunk volna, azonban
hamar leértiink a Duna-partra, igy a képzeletbeli gumiégetés most elmaradt.

A szentendrei korzo elsd fecskéi vagyunk, akik megtorik a kerthelyiségek
magdnydt. A Duna is rendhagyé médon tdrsul beszélgetdtarsként, hiszen
Nyirmad4hoz, ahonnan Attila térténete indul, inkdbb a Tisza van kozelebb,
de a folyépart mindenképpen j6 hangulatot ad a maltidézésnek. A sétdny nyugal-
ma tetten érhetd beszélgetdpartneremnél is, aki lithatéan kellemes nosztalgidval

éli Gjra az elmalt évtizedek torténetér.



—Barna Andrds: Azt mdr a bevezetdémben megemli-
tettem, hogy Szabolcsbdl, Nyirmad4rél szdrmazol.
Mennyire volt hosszi az 4t onnan?

— Szabé Attila: Viccesen azt szoktam mondani, hogy én
félig almafén ndttem f6l, hiszen ezen a vidéken az alma
megkeriilhetetlen gyiimélcs. (Never.) Ugyanakkor a ,,foldi
dolgok” is nagyon érdekeltek. A vidéki élet egy nyugod-
tabb dimenzi6 és falun a mobilitds egészen mds, hiszen
kénnyebben lehetett mondjuk kerékpdrozni, de én személy
szerint gyorsabban {iltem a voldn m&gé is, hiszen a tér
adta szabadsdgnak és relativ biztonsdgdnak koszonhetéen
lehetett partizdnkodni. A benzing8zos géneket kétségtele-
niil az édesapdmtdl hoztam, aki egész életében szerelt, mert
imddta ezt az egészet, és megjdrva a szakmai ranglétra
minden fokdt, a végén egy mezdgazdasigi gépgydrtd lizem
tigyvezetdje lett.

Engem egyébként annyira magdval ragadott ez az
autdimddat, hogy késébb, amikor mdr valamennyire ment
az angol nyelv, szdmos kiilfldi autds cégnek irtam, hogy
kiildjenek katalégusokat.

— Es kiildtek?

— Igen. Komoly, nagy autégydrték kiildték el mives pros-
pektusaikat. Mivel abban az id8ben csak az Auté-Motor
volt az egyetlen autdstjsg, igy ez jelentette a tdjékozodds

masodik vonaldt szimomra.

— Elek a gyandperrel, hogy nagyon nem kellett gon-

dolkoznod azon, hogy késbb merre vedd az irdnyt.

— Pedig volt dilemma. A gimndzium elvégzése utdn
ugyanis szdmos irdny felmeriilt. Természetesen ezek kozdte
ott volt a technikai vonal is, de emellett az épitészet és a jogi
palya is széba keriilt, a vége mégis az lett, hogy a kézgdzra
jelentkeztem 1989-ben. Pechemre a szdbeli vizsgdn
a Szovjetunié torténetét hiztam. Az 1923-1989 kozorti

id8szak sajdtos kifejtésével azonban nem arattam osztatlan
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sikert, s ennek kovetkezményeként nem nyertem felvételt, igy maradt a techni-

kai pdlya. Godsll6n mezdgazdasigi gépészmérnokként végeztem, ahol emellé

még egy logisztikai diplomadt is szereztem. A vicces az egészben az, hogy az élet

csaknem mindig tigy hozta, hogy kés6bb szinte csak olyan munkahelyekre ke-

riiltem, ahol alapvetden a kézgazdasigi végzettségre lett volna sziikség. (Vever.)
— Hogy fordult el a pilydd az autéipar felé?

— Szdmos olyan cégnél dolgoztam, amelyek az autdiparon beliil tevékenyked-

tek, beszallitéként és/vagy gydrtéként is, ahol ldttam, kitanulhattam az ipardg

ezen oldaldt is. S8t a Fordndl is a beszerzésen kezdtem el dolgozni, ahol
Ggynevezett country manager lettem, ezel8tt csaknem husz éve. Hét orszdgére
voltam felel8s, a jugoszldv utdddllamokért, Romdnidére, Bulgdridére, és nem
utolsésorban Magyarorszdgért. Az volt a feladatunk, hogy kutassunk fel gj
beszéllitékat a Ford szdmdra, és integraljuk 8ket a gydrtdsi folyamatokba.

Itt egyébként jol tudtam hasznositani a gépésztuddsomat, mert egyfeldl tudtam
miszaki rajzot olvasni, mdsfell, amikor kezembe fogtam az alkatrészt, tudtam,
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hogy ,mir8l van sz6”. A beszerzésen toledte néhdny év utdn dtkeriiltem a cégen
beliil az értékesitésre, ezen beliil is a flottaéreékesitést vezettem.

— Ez némileg merész pélfordulds, hiszen a beszerzés és az értékesités
tdvolrél sem rokon teriiletek.

— Voltak mdr tapasztalataim ezen a téren. Ugyanis amikor befejeztem az
egyetemet, akkor rd egy évre kikeriiltem Anglidba, ahol a United Technologiesnél
kezdtem el dolgozni. Itt példdul olyan vezetdk is voltak, mint Steiner L4szl6, aki
mdr abban az id8ben is név volt a szakmdban, és nem mellesleg olyan menedzserek,
akik egyes projekteket rd4 mertek bizni fiatalabbakra is. Ennek
készénhetben huszonévesen egy kollégdmmal megkaptuk fel-
adatként, hogy hozzuk 4t a Range Rover teljes kdbelkorbdcscsa-
ladjanak gydrtdsit Magyarorszdgra, amiben szdmos értékesitési
feladat is volt.

Ebben az id8szakban — 1996-rél beszéliink — egy ilyen
munkakér t6bb volt, mint kihivds egy pdlyakezdd szdmdra.
Nemcsak azért, mert Anglidban dolgozni nagysdgrendekkel
mds szintet jelentett, mint most, hanem azért is, mert egy olyan
céggel a hatunk mégdtt kellett ezt megtenni, amelyik rettegett
attol, hogy a beszallitdi kikeriilnek a szigetorszdgbdl, rdaddsul
egyenesen Kele-Eurépdba. Ez precedensértéki 1épés volt.

Az itt eltsltdte idSt a mai napig meghatdrozé idszaknak
is nevezhetném, hiszen az itt megszerezett tudds és tapaszta-
lat nagyban hozzdsegitett ahhoz, hogy minél univerzilisabb
menedzserré valhassak.

— Ezek szerint csak kimondva tlint az furcsdanak,
hogy a beszerzésnek és az értékesitésnek is van kozés
metszéspontja.

— Igen. Azt gondolom, hogy egyszertien a kontextusok viltoztak meg, és az,
hogy egyszertien mést kellett eladni. Az értékesitésen persze a jé csapat is sokat
szdmitott, mert err8l nem szabad megfeledkezni. Késdbb, a flottaéreékesités
utdn a Fordndl jott a teljes értékesités vezetése, ami utdn ismét lett egy nagyobb
véltds a pdlydmban.

—Mi volt a kivetkezd 1épés?

— Az 4j munkakérdm feladata az volt, hogy az eurdpai drazési rendszert



dthozzuk Magyarorszdgra, és elkezdjiink kiépiteni egyfajta
kézponti funkciét. Ez a teriilet volt az elsd, amit a Ford
eurdpai szinten Magyarorszdgrol menedzselt, amelyet
kés6bb szdmos egyéb teriilet kovetett. A magyar kollegdink
tehetségének és az itt elvégzett munka mindségének koszon-
het8en ma ott tart a dolog, hogy a kdzel 600 f8s létszdmmal
dolgozunk Szentendrén és Budapesten, és szdmos eurdpai
s6t globilis teriiletet innen menedzseliink.

— Hadd tegyem fel az egyszeri ember egyszeri kérdését:
hol van az 4razdsi munkakédrben a szakmai sikerélmény?
(Nevetek.)

— Ha ez a teriilet kizdr6lag matematikai alapokon nyugvé
mandver lenne a Fordndl, akkor valészintileg én is nehéz-
kesebben véltottam volna. Szerencsére az eurépai Fordnél

— mert ez egyébként nem egységes stratégia cégen beliil sem

— ez a teriilet a sales és marketing al4 tartozik. Az drazdst leg-
elsésorban nem a pénziigyi mutatdk vezérlik, hanem a piaci
poziciondlds, aminek a végén természetesen mindig van egy
érték, amirdl aztdn a cég eldontheti, hogy ez miksddképes
vagy sem.

— Nem gondolndm, hogy az drazds egy emociondlis
kérdés, de mégis itt mintha egy ilyen attit{id is szerepet
kapna a raciondlis tények mellett. Pontositandd?

— Nagyon j6l mérhetd dolgok vannak, amelyek alapjin
j6 kovetkeztetéseket lehet levonni. Egyrészt megvannak
a kulcsversenytdrsak, megvannak a célzott versenytarsak,
melyek ismeretében pontosan tudjuk pozicionalni az adott
autét. Ezenfeliil vagy emellett tovabb finomitjuk a képet,
amikor egy szintre hozzuk a specifikicidkat, aminek a végén
kialakul egy Ggynevezett tisztitott érték, ami kis talzdssal
sebészi pontossigu drképet ad. Nagyon komoly rendszerek
4llnak a rendelkezésiinkre, mégis sokszor folyik vita arrél,
hogy hova 16jiik be az adott modell 4rdt, hiszen emellé

tarsulnak olyan tényez8k is, mint példdul a megfoghaté
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és megfoghatatlan dolgok, amelyekbdl kideriil, hogy
lehet-e vagy sem példdul egy krémcsikot pénzre véltani,
hogy egy bagatell péld4t emlitsek. Szdmos kutatds
késziil és késziilt arrél, hogy hova helyeznek el minket

az iigyfelek, mi hova helyezziik el magukat, és nem

utolsésorban arrdl is, hogy hova szeretnénk eljutni,

de ezt elég nehéz szdamokkal leirni poziciondlds esetén.
De azt mindenesetre tudni fogjuk, hogy a brand vagy
az adott modell éppen hol tart az erejét tekintve. Szdval
ez valahol egy miivészet, nem csak szdraz matematika.
E munka kapcsdn az ember nagyon jol megismeri a
konkurencidt, és nagyon jél megismeri a termékeket.

A helyzetet szimomra tovabb drnyalta, hogy esetemben
nem egy, hanem t5bb piacrél beszéliink. Ma az emli-
tett kozel 600 munkatdrsunkbdl 60 ember foglalkozik

az drazdsi teriilettel, 22 orszdg tartozik aldjuk, és

biiszkén mondhatom, hogy szémos honi Gjitds z6ld
utat kapott.

- Ijgy érzem a sorok kézott, hogy ez az id8szak
tovabbi hozzdadott értéket vagy értékeket is adott
a szamodra.

— Azt hiszem, az a legfontosabb, hogy
abszoldt megtanultam, hogyan miiké-
dik a vallalat, és hogyan gondolkoznak
a Ford vezet8i. Mivel mindkét teriilet
ugyanazon menedzsment ald tartozik,
ezért én iigyvezetdként ma is ugyan-
azokkal a vezetdkkel dolgozom egyiitt,
mint akikkel mdr drazisi vezetéként
is. Ez nagyban megkénnyiti a dontési
folyamatok el8készitését, mivel az évek
alatt kialakult rutin miatt tudom, hogy
bizonyos dolgokat hogyan kézelitsek
meg, ha mondjuk valamit el szeretnék
érni a felsébb vezet8knél. De ez nem
egy oncélu folyamat. Ezzel a dontés-

hozéim helyzetét is megkdnnyitem,

hiszen nekik sokszor kell nagy horderejt
dolgokrél gyorsan donteniiik.

— Nem a magyar az elsé iigyvezetdi megbizatd-
sod, kordbban Romdnidban téltéttél be hasonlé
poziciét. Milyen volt ott egy kiilféldi cég magyar
iigyvezet8jeként dolgozni? Mit gondoltal, amikor
ezt elvéllaltad?

— Azt, hogy piszok nehéz lesz. Egyfel8l Krajovéban
van a Fordnak egy gydra, igy amikor az ember a céget
képviseli, akkor nemcsak egy helyi értékesitési véllala-
tot testesit meg, hanem magit a Fordot is. A Renault-
csoport mellett ma a Ford a mésik legmeghatdrozébb
autdipari szerepld az orszdgban. Amikor kikeriiltem,
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akkor 4llt rd a gydrtds az igazi novekedési palydra. Ma az EcoSport és a Puma is
ite késziil, és a kordbbi alig szdzezres mennyiség hamarosan 4tlépi a kétszdzezres
darabszdmot.

Ami a kérdés mésodik felét illeti: a sziikebb és tdgabb kérnyezetemben is
elég vegyes volt a hir fogadtatdsa, amikor elmeséltem, hogy hol fogok dolgozni.
Vegyes érzelmekkel mentem ki, de igazdbdl csak egy kérdés foglalkoztatott:
hogy milyen lesz az elfogadottsdgom. Visszagondolva erre az iddszakra, azt kell
mondanom, hogy életem egyik legmeghatdrozébb négyéves idészakdt toltottem
itt, és minden ellentétes hireszteléssel szemben ez idé alatt semmilyen negativ él-
ményben nem volt részem
sem hivatali szinten, sem
pedig a hétkéznapi életben.

Egyébként nagyon
kénnyd volt a romén kol-
légdimmal egyiitt dolgozni,
van/volt benniik iizleti
kreativitds, szorgalmasak,
jol beszélnek nyelveket, ez
utobbi tuddsuk egészen
mds magasségban van,
mint példdul ndlunk vagy
a cseh piacon.

— Ha mdr a cseh piac széba keriilt, akkor ne menjiink el mellette, hiszen
ennek az iigyvezetését is te viszed.

— A cseh piac, ellentétben a romdnokkal, egy egészen mds vildg, konzervati-
vabb, a jobb megitélése mellett is azt gondolom, hogy ha Romdnidban egyszer
kiépiil a megfeleld infrastruktira, akkor a térség egyik legmeghatdrozébb
szerepldjévé vélhat.

—Ma egyébként a hdrom orszdg koziil melyik a legnagyobb piac?

— A cseh a legerdsebb, utdna jon a magyar, majd a romdnok, viszont ez utébbi
fejlédik a legdinamikusabban.

— Tudva azt, hogy a Fordnak van egy eurépai kézpontja, mégis
muszdj megkérdeznem, hogy milyen egy amerikai cégnél Kelet-Eurépdban

dolgozni?

— A hétkdznapi munkdban ez egydltaldn nem érzédik, hiszen ahogy te

is mondtad, van egy eurdpai kézpontunk eurdpai vezetéssel, a féndkeink is
eurdpaiak, de természetesen kulturdlisan és szabdlyok szempontjabél azért egy
amerikai véllalatrél van sz6. Személy szerint az egyetem 1995-6s befejezése 6ta
csak amerikai cégeknél dolgoztam. Feltehetden szdmomra az lenne furcsa,

ha mondjuk belekéstolnék egy japdn, német vagy koreai munkakultdrdba,

de persze mindenhova be lehet illeszkedni megfeleld hozzd4ll4ssal.

Osszességében pedig azt gondolom, hogy nagyon jé egy amerikai cégnél

dolgozni, mégpedig tobbek kézote azért, mert lehet véleményed, ami valljuk

be, nem egy rossz dolog. Tovébbi pozitivum, hogy a Fordon beliil az amerikai
vezetés nem probalja meg ,amerikaiasitani” — hogy ilyen szép széval éljek —
az eurdpai villalatdt. Persze azért vannak globilis trendek, ilyen példdul a
COVID-helyzet is — hogy id8szer(i legyek —, amiben a véllalat egy emberként
koveti az anyacég protokolljit ezekkel a dolgokkal kapcsolatban.

— Tobbé-kevésbé el is érkeztiink a jelenhez. A magyar iigyvezet6i
beosztédsra felkértek?

— A rdvid vélasz az, hogy felkértek. De egy j6 kommunikdcids kdzegben azért
gyorsan kideriil és a menedzsment szdmdra vildgossd vélik, hogy cégen beliil
ki merre orientdlédna. Rélam a vezet8im tudtdk, hogy én a operativ vonalon
szeretnék még tevékenykedni, és amikor felajnlottdk a magyar tigyvezetdi pozi-

ciét, akkor ezt 6rémmel el is véllaltam. Most tigy érzem, hogy egy kicsit meg is
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érkeztem, annyi kiilfoldi piacon eltsltdtt év utdn. Nagyon jé
Gjra magyarként, magyar kereskedékkel, Magyarorszdgon
dolgozni, amit aprésdgok egész halmaza tesz egésszé, példa-
ul olyanok, hogy haszndlhatom djra a nyelvet, és nem kell
mindig és mindent angolul mondani, hiszen volt egy igen
hosszt id8szak, amikor szinte csak angolul beszéltem.

— Angolul is 4lmodt4l?

— Ez egy j6 kérdés, bar még soha nem gondolkoztam ezen,

de j6 pdrszor eléfordult.

— A maginéleted hogy viselte ezt a sok utazist és
a tobblaki életet?

— Megsinylette kissé, de azt gondolom, hogy ezeket
a dolgokat nem lehet csak egy okra, példdul a sok uta-
zdsra réfogni vagy visszavezetni. Mindenesetre nézziik
aj6 oldaldt: van hdrom gyonyord kislinyom, akiket
imddok.

— Szinte egész beszélgetésiink alatt ,,utazunk”
egyik orszdgbdl a mésikba, és az is vildgos, hogy jé
érzés megint itthon lenned. Viszont, ha eljitszunk
azzal a gondolattal, hogy az anyacégnél felajinland-
nak egy 4lldst, elvdllalndd?

— Szerintem az egy 6ridsi élmény lehet, ha valaki az
USA-ban dolgozhat valamennyi ideig, igy azt hiszem,
én is kiprébdlndm ott magam. Az Egyesiilc Allamok
az autdzds fellegvira, bolcséje, aminek rendkiviili torté-
nelme van, rdaddsul szimos magyar mérnak is fémjelzi,
példdul Galamb Jozsef is.

Viszont jelen iddpillanatban inkdbb a ldnyaimhoz kézel
szeretnék maradni, nem lenne aktudlis.

—Kanyarodjunk vissza a jelenhez: mennyire lehet
kreativ az ember a magyar piac iigyvezetSjeként?

— Tévolabbrél kell inditanom a valaszt. Ma az tigyfelek
fizet8képessége nem néd egyenes ardnyban a jarmiivek
eléallitasi koleségeivel. Ez utébbi emelkedését nagyméreék-
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ben az EU-s szabdlyoknak készonhetjiik, errdl pedig az a
véleményem, hogy ezek az uniés rendelkezések ardnytala-
nok. Egyes teriiletekre ugyanis nagyon rdtaposnak, més a
témdban érintett dgazatok tevékenységei felett pedig szemet
hunynak. A direktivikbél fakadéan ezért ma szerintem
minden véllalatndl sokkal nagyobb a kéltség- és pénziigyi
kontroll, ami nagyban befoly4solja a kreativitdst. A magyar

piac sem kivétel ez aldl, ami nagysdgdt és erdsségét nézve va-

lahol a piac egy masik vége. Rdaddsul a jelenlegi valutahely-
zetben ilyen fizetSképes kereslet mellett igen komoly munka
értékelhetd profitot felmutatni.

— Amikor felkérnek egy ilyen beosztédsra, akkor eléd
tesznek egy legordiil@ listdt az elvdrdsokkal?

— Ennél a dolog lényegesen szofisztikdltabb. Ma mér
nemcsak az a fontos, hogy az értékesitési szdmokra és azok

novekedésére tudj figyelni, hanem a koltségekre és pénziigyi
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mutatdkra is. Amikor az drazdson dolgoztam, akkor
ezen a teriileten sok tapasztalatot gy(jtottem, ami
szdmomra el8nyt jelentett. Azonban ez csak az érem
egyik oldala. Az is nagyon fontos, hogy a villalati
folyamatokat mennyire tudod betartani és betartatni,
és a megfeleld vllalati kultdrde rd tudod-e iiltetni

a miikddésre.

Nyilvin mindig elétted lebegnek a célszdmok,
és szinte minden esetben novelni kell az éreékesitést,
és hozni a piaci részesedést, de ma az elvdrdsok egy
vezetdvel szemben, ahogy az elébb is emlitettem,
Ssszetettebbek.

— Az éve elején a Ford elektromos offenzivit
hirdetett, azonban a koronavirus el8idézte vilsig
nemcsak a mark4t, hanem az egész autéipart
parkolépdlydra tette. Neked mi a véleményed
a kialakult helyzetrél és az ezt kovetd idgszakrél?

— Nagyon képlékeny helyzetrdl van sz6, hiszen
nem tudjuk, hogy mennyire természetes vagy mester-
séges tton keletkezett vélsdgrol beszéliink, és ennek
mértéke mennyire van ,,csindlt médon” a felszinen
tartva. Szerintem erre a feltevésre a vélaszt valahol k-
zéputon taldljuk meg. Mindenesetre az ma még tény,
hogy az autdipart érintd egyik legfontosabb kérdésrdl,
a kdrosanyag-kibocsdtdsi kvéta végrehajtdsdnak és
retorzidjdnak dtiitemezésérdl az Eurépai Uni6é még
nem dénott.

Egyébként a pszichol6gusok azt mondjik, hogy
miutdn a kialakult helyzet az emberek szdméra nem
egy beliilrdl indult véltozds eredménye, ezért jelentds
tobbségiik gyorsan vissza fog 4llni abba a ,,normal”
kerékvdgdsba, amiben kordbban is élt, mégpedig
azért, mert ezt a helyzetet egy dtmeneti periédusnak

tekintik. Ha pedig lesz vakcina, akkor ez a folyamat



még inkdbb felgyorsul. A kialakult helyzet radikdlisan nem vdltoztatta vagy
véltoztatja meg a szokdsokat, mindamellett tény, hogy az online v4sdrldsok is
megdupldzédrak. A mértékiik kicsivel t6bb, mint jelzésértékd, hiszen a piacon
kb 10-r8l 20 szdzalékra emelkedett a virtudlis iizletkétések szdma.

Ennek ellenére ez a méd nem figyelmen kiviil hagyhaté tényezd tobb szempont-
bol sem. Egyfelél azért, mert van egy ebbe az irdnyba erés6dé trend, mésfel6l
versenyképesség-ndveld megoldds, ezért ehhez mi is maximdlisan alkalmaz-
kodunk, amit az is fémjelez, hogy Eurépdban az elsék kézott vezettiik be a
virtudlis tesztvezetést.

Ami az elektromos offenzivit illeti: a modellek jonnek, hiszen az emlitett
EU-s szabdlyzds minden gydrténdl elinditott ezzel kapcsolatos fejlesztési
irdnyokat, amelyek talin most kissé megtorpantak, de a folyamat mar nem
visszafordithaté. A nagy kérdés minden orszdg szdmdra az, hogy a vdsdrlok
hogyan és milyen erds bizalommal térnek majd vissza a piacra.

A mi feladatunk, hogy ezt a helyzetet jol menedzseljiik.

Itt viszont mindenképpen megjegyezném azt a globélisan megfigyelhetd
tényt, hogy egyre tobben vesznek azért autdt, mert nem akarnak témeg-
kozlekedni.

— Ha mdr az uniés szabdlyzdis széba keriilt, akkor maradjunk még ennél
a témdnél egy gondolat erejéig. Az mdr régéta tudvalevd, hogy iddrdl-iddre
egyre kisebb CO, kibocsitasi értékeket hatdrozott meg az EU, aminek
hatdsdra minden érintett gydrtonak lépést kellett viltania, és nemcsak
stratégidban, hanem bizonyos mértékig a filozéfidban is. A Fordndl hogyan
latjak a kézép- és hosszu tavi jovEt ezzel kapcsolatban?

— Mint mindenkinek, nekiink is be kellett dllnunk a szélirdnyba. Ennek els§
etapja, ami mdr deklardlt tény, hogy ebben az évben 14 elektromos technolégids
modellt vezetiink be a magyar piacra. Ennek jelenlegi csticsin a KUGA 4ll,
ami hagyomdnyos hajtdsldncok mellett valamennyi hibrid meghajtdsi méddal
elérhetd, de a tobbi modelliink kindlata is kiegésziil majd tovdbbi ,dramos”
alternativikkal. Véleményem szerint a nagy témegeket elérd verzié a MILD
hibrid lesz, ugyanis ez olyan pluszksltségszintet jelent egy autéban, ami nem
teszi megfizethetetlenné.

Személy szerint — bizonyos korldtai ellenére is — azt gondolom, hogy

a Plug-In Hybrid lehet a legjobb déntés, azonban tudvalevé, hogy a vezetSk

jo része tul kényelmes ahhoz, hogy ugy haszndlja ezt a rendszert, ahogy azt
kellene. Mindazon4ltal sokkal jobban hisziink ebben a megolddsban, mint
a teljesen elektromos meghajtdsban, mert agy véljiik, hogy az emberek nem
fognak lemondani a mobilitdsrél, amit mondjuk ma az elektromos megoldds
a kapacitdsa révén korldtok kozé szorit.

— Végiil is ma mdr nem titkolt tény, hogy a tisztdn elektromos autékat
hasznaloktél ez a rendszer egy masféle kozlekedési életvitelt kévetel meg.

— Ezzel nem is vitatkozom, de azt is be kell ldtni — és szerintem bizonyos
tekintetben ez lehet a jov8 —, hogy a tisztdn elektromos auték mésodik kocsiként
jelennek meg majd a hdztartdsokban. Ahhoz viszont — minden kedvezmény
ellenére is — egyel6re tal drdga a technoldgia ahhoz, hogy ez nagy tdmegben
elterjedjen. Es akkor még nem beszéltiink a tltdpontok kiépitettségérél és a
toleési gyorsasdgroél és nem utolsé sorban a mdsodlagos dkoldgiai ldbnyomrél,
amiben nem csak az a kérdés, hogy az elektromos dramot milyen médon 4lliuk
el6, hanem az is, hogy az elhaszndlt akkumuldtorok sorsa mi lesz.

— Egész beszélgetésiink alatt ott motoszkalt bennem az a kérdés, hogy
van olyan, amikor nem dolgozol?

— Kétségtelen, hogy elég nehezen tudok 4ltaldban a munkdatdl elvonatkoztatni.
Réaddsul két piac az két piac, ami elég komoly kihiv4st jelent, de szerencsére
szeretem a munkdmat, ami némiképp megkdnnyiti a helyzetet.

Ha van szabadidém, akkor megprébdlok minél tobbet egyiitt lenni a ldnyaim-
mal. A karaténhelyzet pozitiv hozadéka szimomra mindenképpen az volt, hogy
sokkal t8bbet tudtam veliik egyiitt lenni, mint dltaliban a ,,békeid8ben”.

A gdz kiengedésének egyik médja szimomra az éneklés mar gimndzium
6ta. Van egy kis rockbanddnk, és veliik szoktam 8sszejonni. Bdr mostansdg
ez is egy kicsit hdttérbe szorult, nemcsak az én teend6im, hanem a tobbi zeneka-
ri tag elfoglaltsdga miatt is. Mondhatndm, hogy nehéz egy menedzseri zenekar
élete. (Never.) A mindennapi stressz levezetését ebben a rendhagyé helyzetben
a kerti munkék jelentették, aminek

némi nosztalgikus feliitése is van sza-

momra, hiszen falusi gyerekként kozel

a foldhoz néttem fel, amit a ldtszat

ellenére a benzing6z nehezen tud csak

tiberelni. (Nevet.)

A cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldalan, haszndljaa QR kddot!

MiFerfiak.hu 2020 /02 25



AUTO

PORSCHE 911 LEGEND EDITION

JACKY ICKX TISZTEIETERE

frta: MIFERFIAK  foté: PORSCHE
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Kiilonleges modellel rukkolt el6é a Porsche belga importdre. A 911-es modellbdl épitett Legend Edition modell az egyik legna-
gyobb belga versenyzé6 Jacky Ickx elétt tiszteleg. A legendas belga pilota ugyanis idén iinnepli 75 éves sziiletésnapjat, ehhez
az alkalomhoz késziilt a minddssze 75 darabos mini sorozat.

Ennek a kiilsnleges modellnek a megvaldsitdsat mdr 2018-ban a 992-es véltozat  Kétszer is megnyerte a spai 24 6rds autéversenyt. A Formula—1-es csapatfénsk

bemutatdjén eltervezte a Porsche belga importdre. A tervezésre és kivitelezésre Ken Tyrrell érdeklgdésér is felkeltette, aki leszerz8dtette a Formula—3-as csapa-
kozel két év ment rd. Nem sziiletésnapi ajdndék volt ez Ickx szdémdra, hiszen § tdba, a Matra autdk azonban nem voltak elég megbizhatéak. Tyrrell 1966-ban
maga is tevékenyen hozzdjirult a limitdlt modellsorozat elkészitéséhez. benevezte a Formula—2-es versenysorozatra. Formula—1-es pélyafutdsa 1968-ban
Ickx fantasztikus karriert tudhat magdénak. El8sz6r motorkerékpdrokkal, kezdddétt, egy évvel kés8bb mér a Ferrari szineiben versenyzett. Pélyafutdsa
majd 1965-t8] vérosi forgalomban haszndlatos autékkal versenyzett. utolsé éveit a Williamsnél, az Ensignndl és a Ligier-nél wltotte.
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ICKX-T NEM VELETLENUL HIVJAK ,MONSIEUR LE MANS"-NAK:1969-BEN
NYERT ELOSZOR LE MANS-T A FORD GT40-ESSEE7 EVVEL KESOBB MAR
A PORSCHE GYARI PILOJAJALETT, AHOL A TURBOS S36-0ST VEZETTE.
UTOBBIVAL HAROMSZOR IS NYERT, EZEKET MAGA IS A KEDVENC

FUTAMAI KOZOTT TARTJA SZAMON.

A Le Mans-i 24 6rds autéversenyen hat alkalommal is aratott

gy6zelmével rekordot dllitott fel. A ’80-as években megnyerte

az afrikai kontinenst 4tszelld Dakar ralit is. Visszavonuldsa
6ta a spai palya korszer(sitésével foglalkozik.
A belga legenda nevével fémjelzett vdltozathoz a 911 Carrera

4S véltozat volt az alap. Ickx versenyz8i palyafutdsa alate
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AZ AUTO MUSZAKI TARTALMABAN NEM NAGYON
TER EL AZ ALAP PORSCHE 911 CARRERA

4S-TOL. EZERT ENNEK A BELGA LEGEND EDITION
MODELLNEK AZ IGAZI ERTEKE A RITKASAGAN TUL,
MAGA A GESZTUS, AMELLYEL MEGEMLEKEZTEK
JACKY ICKX 75. SZULETESNAPJAROL.

A belsé térben minden csupa bér, mind a miszerfalon, mind
az ajtépanelen illetve a hdtsé burkolaton keresztszemes himzéssel tették
elegdnsabbd a megjelenést. Egyedi szintiek a biztonsigi évek is, illetve
az iilések fejtdmldiban taldlhat6 ,911-es” felirat is csak ennek a modellnek
a sajdtja. Kis emlékplakett taldlhaté a B-oszlopon, a belga z4szléval
és Ickx aldirdsdval valamint sisakjéval. Ez motivum visszakdszon a két
elsé sportiilés kozotti kdnydktdmaszon is, valamint a ki- és beszéllaskor
a kiiszobbe rejtett ,Belgian Legend Edition” felirat jelzi, hogy nem egy
hétkéznapi 911-essel van dolgunk.
kék-fehér sisakat haszndlt, ehhez igazitottak a karosszéria fényezését, amely Hogy egy percig se legyen kétségiink, hogy milyen kiilonlegességel van
»X Blue” szinben ragyog. Az auté egyediildllé szine az el8l 20, hdtul 21 colos Carrera dolgunk, még az auté szinéhez igazitott kulcson is ott szerepel a hatszoros
Classic konnytfém kerékedresdkon is megjelenik. A kiill8k finom fehér élei gjabb Le Mans nyertes aldirdsa. A belga Legend Edition szigortian csak 75 darabos

elegdns utaldst jelentenek Ickx sisakjdra, amely szintén finom fehér keret &lel koriil. széridban késziilt.
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MOTOR

IRONWOOD CUSTOM MOTORCYCLES

JHE TOMINATOR’

frta: MIFERFIAK  ford: IRONWOOD CUSTOM 4
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Habar csak 2012-ben nyitotta iizletét, az Ironwood Custom Motorcycles hamar ismertté valt modern,
ujraértelmezett BMW-irél. Legutébbi alkotasuk, a The Dominator (az Uralkodé) nem csupan az altaluk
megszokott trendet koveti, de még radikalisabb szélsségek felé tart.

teljesen Gj R1250 GS-t alakitja 4t

egy kétkerekivé, mely esztétikai-
lag Ggy néz ki, mintha 8sszegyurtak volna
egy Delorean-t, egy Tesla Cybertruck-ot és
egy Bladerunnert. Az Ironwood Custom
Motorcycles és a BMW Motorrad egyiitt-
miikodésébdl sziiletett Dominator egyszerre
radikdlis és egyedi. Agressziv, merész és tiszta
esztétikdt kapott a karosszéria, kiilondsen a
tank a szdgletes feliileteivel.

A magabiztos megjelenés a hosszi, egyenes

fényszorotdl a jobb alsé részben elrejtett iker

kipufogérendszerig terjed. Az Gj dizdjnban 4j
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MOTOR

AZ IRONWOOD CUSTOM
MOTORCYCLES ES

A BMW MOTORRAD

2 _ EGYUTTMUKODESEBOL

| R SZULETETT DOMINATOR
I L 1 EGYSZERRE RADIKALIS ES

|| , EGYEDL AGRESSZIV, MERESZ

= - | | ES TISZTA ESZTETIKAT

% s \ | KAPOTT A KAROSSZERIA,

~ KULONOSEN A TANKA
SZOGLETES FELULETEIVEL.

helyre keriilt a nagy {izemanyagpumpa és a hdzilag készitett

aluminium felsd bilincs, kupakok és konzolkészlet.
A szdgletes vonalak hangstlyozdsihoz a motortest szélein

élénk szind tlizvonalak 4ramolnak. A kiilsét el6szor antracit

sziirke alapszinnel takarjdk, amely egyszerre karcsu és baljés,
tokéletes platform a kdzéppontba helyezett radikélis csikok
szdmdra. A fényes narancsszin(i csikok valtoztatjdk drnyalatu-
kat a rdesd fényben.

A Dominator agressziv kidlldsdt tovébb fokozza a 17’-os
helyett 19 colos abroncs. Ez csak egy a szdémos technikai
finomitds koziil, melyet az eredeti R1250 GS kapott. Kénnyd,
Rotobox szénszélas kerekek és egyedileg készitett szénszélas
csovek a telelever futémi rendszerhez. Mind az els6, mind a
hdtsé abszorbensek és rugdk is cukorka kék bevonatot kaptak,
ami drdmai kontrasztot ad a sziirke és narancs szinnel.

Az Ironwood Custom Motorcycles Dominator-jaa BMW
Motorrad és a TW Steel 6ragydrt6 kozremiikodésével jott
létre. A motor nyergének kék varrdssal diszitett kdrpitja illik a

TW Steel 6rdjahoz, mely egyidében késziilt a motorral.




@)|BMW.2 GRAN COUPE.

Leier Auto
9024 Gyor, Szauter ut 9. | Tel.: (+36 96) 513 213 | www.bmw-leierauto.hu

BMW 2 Gran Coupé dtlagfogyasztas: 5,0-5,6-5,9-7,0 1/100 km; CO,-kibocsatas: 130-146-134-159 g/km.




X hogy ezuttal
arjuk be Magyarorszag szamunkra
kedves tajait. A korona virus okozta traumautarnradadasul talan
fel is értékelddik az orszaghata¥em beliili utazas. Ezuttalke® :
BM 4.00XFHG rrékpérral jartul e Eszak ugat-Magyar-
orszag legizgalmasabb ré: Ftermészetesen nem hagyhat-==
tuk ki a _ ég BMW e_reskedt‘iiét, a Leier Autot -

sfiletrol van szo, hiszen ez a régié Budapésth:

- az orszaghatarig huzodik, mi.azMi=¢
~__—sorba ejtettiik Ta sPa




udapestrdl Nyugat felé fordulva mind-
ssze fél 6rdnyi Utra van Tata, amelyen

félaron taldlhaté Gydr felé. A kisvéros megér egy

kitérdt, hiszen az Oreg-T6, a vdr, a vizimalmok

vagy az Eszterhdzy-kastély, illetve a kiilonb6z6
fesztivalok vonzzak az érdekléd8ket. Ha van
még id8nk erre érdemes a kornyéken nagyobb
kort tenni, hiszen a szomszédos Vértessz6l6son
(aminek semmi koze a Vértetshez, hiszen a Gerecse

oldaldban fekszik) taléltdk meg Samut, a hiressé

vélt eléembert, a mintegy 350 ezer
évvel ezel6tt élt Homo erectus egyik
képvisel8jét. Tatabdnydn a Szabadtéri
Bédnydszati Mizeum és a K8-hegyi
Turul-emlékmii lehet érdekes, no

meg a hozzd kozel esé Szelim-barlang.
Oroszldny kiilteriiletén, Majkpusztdn
taldlhaté az orszdg egyik legérdekesebb

egyhdzi épiiletegyiittese, a valamikori

Platan etterem,
Tata

Tata legkedveltebb turista dtvonaldn, pdratlan természeti kér-
nyezetben, a Tatai Vdr és az Esterhdzy Kastély kozott, az Oreg-t6

partjan fekszik a Platdn Restaurant & Café a névadé 380 éves

platdnfa drnyékdban. Idedlis helyszin csalddi rendezvényekhez,

konferencidkhoz, eskiivékhoz. A Platdn teraszardl festdi a kildtds
az Oreg—téra, a Viértessel a hdttérben. Az étterem az orszdg egyik
legjobban felszerelt konyhdjin késziilt ételekkel biiszkélkedhet.
A Mity4s Taverna hiteles helyszine a rendszeresen megrendezett,
személyes hangvételd borvacsordknak. A nydron his, télen fltote
pince adottsdgai révén étterem az étterem alatt, s szepardltsiga

miatt céges és csalddi rendezvények kedvelt helyszine.

2020 /02 35



MOTOR ES UTAZAS

kalmaduli remeteség. A csuhdjuk szine miatt ,fehér bardtok-

nak” is nevezett szerzetesek sem egymdssal, sem a kiilvildggal
nem ¢érintkeztek, a némasdgi fogadalom alél csak a december
28. és janudr 2. kozotti napok jelentettek kivételt.

A tatai kitértd utdn folytatva utunkat Gjabb 60 km miilva
érjiik el Gydrt, amely a Rdbca, a Rdba és a Mosoni-Duna
osszefolydsandl épiilt, és az orszdg miemlékekben egyik leggaz-
dagabb vérosa. A Bazilika alapjait Szent Istvdn uralkoddsdnak
elsg évtizedében leraktdk, a forrdsok a XI. szdzad végén mdr
hdromhajés, emelt szentély templomrél szélnak. (Szent Ldszls
hermdjdt is Gydrben drzik.) A barokk belvéros a rekronstruk-
ci6é utdn a miemlékvédelem Europa Nostra dijit érdemelte
ki. Erdekesség csupén, de gyéri bencés szerzetes volt Jedlik
Anyos, aki a dinamé mellett a szédaviz gydrtisihoz sziikséges
eszkozoket feltaldlea, igy 6 készitett elsdként spriccert, vagyis
frocesot. A kozeli Szigetkéz a vizitdrdzok paradicsoma, vol-
taképpen az orszdg legnagyobb szigete. A hajdani vizek kozti
4llattartds nyomai mdra eltlintek, de a halak és vizimadarak,
valamint a visszatelepiilt hédok igen jol érzik magukat az

erekkel és mellékdgakkal szabdalt vizes él6helyen.




Galeria
| kavezo., Gvor

A BMW motorral tirdzéknak kételezd, mds
mérkdval utazéknak pedig ajanlott megall6 a Leier
Auté gy6ri mirkakereskedésében taldlhato Galéria
kévézo. Nemcsak ezért érdemes itt egy pdr percre
megpihenni az utazéknak, mert nagyon gyorsan

és nagyon finom
kdvét kaphattunk,
hanem azért is
mert a szalon
részben sok-sok
érdekes motoros
ldtnival6val taldl-
kozhatunk.

A mi titkos tip-
piink a kdvézé hdt-
s6 felében taldlhato
csondes terasz,
pihenjenek meg
egy pdr percre nem

fogjék megbdnni.
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MOTOR ES UTAZAS

Misnap a Gy6rtdl délre taldlhaté a Pannonhalmi Bencés F8apdtsdg,
az orszdg egyik legldtogatottabb turisztikai célpontja volt az tticélunk.
A Szent Mdrton-hegyen felépiilt, romdn stilust altemplommal és kerenggvel,
gotikus, barokk és klasszicista elemekkel is kiegészitett épiiletegyiittes egyes
részei ldtogathatdak a nagykozonség szdmdra is, de van itt gimndzium és

kollégium is, valamint arborétum és az apdtsdg modern bordszata is, melynek

lécrejoteében a néhai Gél Tibor, egri bordsz segédkezett.

A 996-ban Pannénia Szent Hegyén letelepedett bencés szerzetesek monos-
toruk felépitésével egyid8ben tjjaélesztették a vidék romaiak 4ltal létrehozott
sz818- és borkultardjac. A II. vilighdborut kdvetd dllamositdsok utdn 50 évvel
a Pannonhalmi F8apdtsdg és az MKB Bank 1j sz6l8iiltetvény és pinceépiilet
kialakitdsdval ismé életre keltette ezt a hagyomdnyt. Az 50 ha &sszteriilett
jratelepitett iiltetvény kétharmada fehér- (rajnai rizling, sauvignon blanc,

fiiszeres tramini, olaszrizling, chardonnay, pinot blanc), egyharmada pedig
kéksz818t (pinot noir, merlot, cabernet franc) szolgéltat a feldolgozdshoz.

A fajtaszerkezethez igazodé és gravitdcids anyagmozgatdson alapulé technolé-
gia évente tobb mint 300 000 palack mindségi bor készitésére alkalmas.

A borturisztikai lehet8ségeken tdlmenden hagyomdnyosan megrendezett jazz-
és nép- zenei koncertekkel illetve egyéb kulturdlis eseményekkel szeretnék a
jovében is még emlékezetesebbé tenni vendégek szdmdra a Pannonhalmdn tett
litogatdsac. A kozeli Ecs, Nyl és Tényd szintén a pannonhalmi borvidék része,
érdemes kildtogatni a sz8l8hegyeikre, végigjdrni a loszbe vdjt pincesorokat.

Mi remekiil éreztiik magunkat az Eszaknyugat-Magyarorszdgi tirank
sordn, ha van kedviik, csindljak utdnunk!
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Viator Apatsagi
Etterem es Borbar.
Pannonhalma

A Viator Apdtsdgi Etterem és Borbdr a pannonhalmi Kosaras dombon,

a Pannonhalmi Féapdtsdg 6j ldtogatéépiiletében miikédik. Az étterem a pan-
nonhalmi bencés szerzeteskdzdsség gasztronémiai jelképe: egyszerre tradiciondlis
és modern, olyan, amely
érdemes a vendégek bizal-
méra. Az M1-es autépalydtol
11 km-re alkalmas mind
kirdndulék, mind tizletem-
berek szdmdra a mindennapi
rohands kézben egy nyugodt
ebédre vagy vacsordra.

e ‘ . A mikddtetést a Radvdnyi
Roland szaktandcsadd éltal
kivélasztott atal csapat végzi, akik szdmdra fontos kihivds az 1000 éves bencés
apdtsdg gasztrondémiai arcdt megjeleniteni a Pannonhalmdra érkezék szdmdra.
A Viatorban kiemelt szerep jut a boroknak, elsésorban a stratégia partner
Apétsdgi Pincészet termékeit — koztiik olyan tételeket is, amelyek csak
Pannonhalmdn hozzéférhetdk — kindlja a vendégeknek, de szinte minden

borvidék képviseltetve van a borlapon.



- Hotel Vital*** Zalakaros
«  Pilvax Hotel***s**°" Kalocsa
- Akadémia Hotel**** Balatonflired

HOTEL & MORE GROUP

HOTEL & MORE

MAGAS SZINTU
SZALLODAI SZOLGALTATASOK
MAGYARORSZAG NEPSZERU

: VAROSAIBAN.

- Greenfield Hotel Golf & Spa**** Blikflirdé
. ETO Park Hotel****swrer Bysiness & Stadium Gydr
- Hotel Aquarell**** Cegléd
- Science Hotel*** Szeged

- Klebelsberg Kastély Budapest

- Vildgos Hotel Balatonvilagos

- Aqua Blue Hotel HajduszoboszI6
- Hotel Kikull6*** Székelyudvarhely
- Hotel Fit Héviz

- Nostra Hotel Si6fok

- Fresh Hotel*** Si6fok



e —
MOTOR

is is lehet.

= .
any hénapos varosi

klandozés utan, hosszabb tavon is
tesztre fogtuk a varosi vaganyt.
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otlet onnan jétt, hogy végiil is
z napkézben a vérosban cikdzva is

iil az ember 1-2 érit a motoron,
akkor miért ne tehetnék meg ezt az id8t, mondjuk
éppen Gy6rbe haladva. Az autépdlydval parhuza-
mos kisebbrend(i ttakon, ugyanis egy-két kisebb
pihendvel is 1,5 éra alatt kénnyedén eljutottunk
a Kisalfold kdzéppontjaba.

Ebben remek partner az vj fejlesztésti egyhen-
geres er6forrds, amely 34 16er8 maximalis telje-
sitménnyel mozgatja a C 400 X robogét. A 350
kobcentiméteres motor ereje egy fokozatmentes
automatavalté (CVT) keresztiil jut 4t a hajtott hdtsé
kerékre. Kigyorsitdsok kézben — kivaltképp cstiszos
ttfeliileteken — az automatikus menetstabilizalé
rendszer (ASC — Automatic Stability Control) felel

a biztonsdgért. Szdmtalan esetben ériiltiink is rend-

szer jotékony hatdsdnak. Hasonléan nagy segitség

a minden forgalmi szitudciéban erteljes lassuldsrol
gondoskodé nagyteljesitmény fékrendszer, amely
az els6 keréken dupla, mig a hdts6 keréken szimpla
féktdresdval, az alapfelszereltség részeként blokkolds-
gétloval (ABS) lassitja a motort. Az Gj BMW C 400 X

egy acélbol késziilt, massziv cs6vdzra épiil,

AZ 0] BMW C 400 X FENYEZESI
PALETTAJARA KETFELE ARNYALAT
KERULT FEL: A KEK (ZENITH BLUE METALLIC)
SZIN MEG INKABB ELOTERBE HELYEZI
AZ 0] BMW C 400 X MODELL MODERN
FORMANYELVET ES SPORTOS JEGYEIT.

LEIER AUTO

Eszak-Magyarorszag egyik legnagyobb
motoros bdzisa a BMW Motorrad mérka-
kereskedésként a Leier Auté gydri marka-
kereskedése. A szalonba nemcsak akkor
érdemes betérni ha konkrét elképzeléseink
vannak, hanem akkor is ha egyszert-

en csak egy kis motoros beszélgetésre

vagyunk, illetve megnéznénk a legtjabb Y

ruhdzati trendeket, kiegészitdket. A gydri szalon érdekessége, hogy igen

széles palettdval rendelkeznek motoros ruhdzati termékekbdl és nemcsak a férfiak,
hanem a n8k szdmdra is megtaldlhaté mindig egy-egy ruha, egy divatos péld, vagy

akdr egy szinben és fazonban is tetszet8s bukdsisak.

BMW tulajdonosoknak a kételez szervizek mellett mindenben a rendelkezésiikre
4llnak, legyen sz6 akdr cseremotorrdl, hozom-viszem szolgaltatdsrol vagy éppen ha

a sajat kétkerekiink helyett éppen kiprébdlndnk valami mdst, akkor berélhetiink is

egyet, egy-két napra a legtijabb BM'W modellekbdl.
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a rugdzdsi és lengéscsillapitdsi feladatokat
pedig az elsé keréknél egy teleszképvil-
la, mig a hdtsé keréknél két rugéstag
végzi. A rugdk atjdt és a lengéscsillapitok
keménységét a mérnokok az egyszerre
sportos, dinamikus és kényelmes motoro-
zds szempontjai szerint 4llitottdk be.

A C 400 X robogérél mar elsé
ranézésre megéllapithatd, hogy a BMW
Motorrad C modellcsalddjinak tagja: for-
manyelve egyszerre modern, jév8be mu-
tat és funkciondlis. A frontrészt a LED
technoldgids fényszoré hatdrozza meg,
amelyhez az opciondlis extrafelszereltség
részeként jellegzetes nappali menetfény is
tdrsulhat. Ez a fajta vildgitdsi koncepcié
egyértelmilien megkiilénbozteti rivalisai-
t6l a BMW Motorrad kézepes méreti ro-
bogéjdt, sportosan dinamikus kisugdrzdst
kolesonozve a kétkereklinek. Gyakorlati
tapasztalataink alapjdn a fénysz6ré sokkal
nagyobb tekintélyt kélcsondz a motornak
az autdsok, szinte minden esetben idében
észre vesznek benniinket, és az esetek
tobbségében segitik is az elézést, illetve
a dugéban elére araszoldst a motorral.
Kivéld szél- és idéjards-védelmével, illetve
az egy részbél 4116, kényelmes tldlap ald
épitett, gondosan megtervezett Flexcase-
alapu tdroldsi koncepcidjéval a kdzepes
méretli robogdk tjdonsdga a hétkdznapi
hasznilhat6sdg és a hosszabb utazdsok
minden kdvetelményének megfelel.

Az alapfelszereltség részeként kindl,
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AZ () BMW C 400 X ULESEBEN
A MOTOROS NEM A KET PONT

KOZOTTI LEGROVIDEBB SZAKASZT
KERESI, HANEM AZ UTI CEL

FELE VEZETO LEGINTENZIVEBB,
LEGKALANDOSABB UTVONALAT -
PUSZTAN AZ ELMENY KEDVEERT.

kivaltképp fényes LED technolégids fény-

sz6rékon tdl az Gj C 400 X a Connectivity

extrafelszerelése részeként egy sor olyan
megolddst is kindl, amely pdratlanul egyedi
innovdcié a robogé szegmensben. A 6,5”
4tmérdjl szines TFT-kijelzdvel dolgozd
kozponti miiszeregység példdul az integréle

mikodést kindld, tovabbfejlesztett BMW

Motorrad Multi-Controllerrel térsitva
szdmos jarmufunkcié és dsszekapesolt
eszkéz gyors, konnyed kezelhetdségét teszi
lehetévé, mikdzben a motorosnak egy
pillanatra sem kell levennie tekintetét az
ttrl. Legyen sz6 akdr a csatlakoztatott
okostelefon kezelésérdl, a kedvenc album
meghallgatdsdrdl vagy az egyszer(, nyilak-
kal segitett navigaldsrél, a BMW Motorrad
Connectivity mindegyik funkciét jatszi
konnyedséggel a motoros kezébe adja.
Osszeségében nagyon megszerettiik

a BMW gj vérosi robogdjét, amely tokéletes

partner minden élethelyzetben. Kiilonésen
vérosban ajdnlott, de akkor sem jon zavarba
ha néhdny 100 km-re el kell utazni valame-

lyik irdnyba.




Leier Auto | 9024 Gyor, Szauter it 9. | Tel.: (+36 96) 513 213 | bmw-motorrad-leierauto.hu

MAKE LIFE A RIDE







AMERIKAI EGYESULT ALLAMOK
2. RESZ

MACI TACITOL
AIASZKAIG

irta: BARNA ANDRAS ford: JURAK ZSOLT

Az egyesiilt dllamokbeli utazasunk masodik etapja ezittal maga mogott hagyja a nagy
metropoliszokat. Orszagjarasunkat Jurak Zsolt allandé utazasi tanacsaddonk kalauzolasa
mellett a nemzeti parkokban folytatjuk. Nem lesz konnyii dolgunk, hiszen jécskan van
beléliik az Ujvilagban, latvanyukat elég nehéz lesz majd szavakba dnteni - Zsolt szerint -,
de megprobaljuk, ugyanis: ez is Amerika.
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Egyesiilt Allamokat bemutaté verbilis

kérutunkat mar régen a Zsolt 4ltal egyez-
tetett tematika részeként tekintettitk. Azonban mig
a jelent8sebb nagyvirosokban térténd kalandozdsa-
ink viszonylag ujjgyakorlatnak szémitottak, addig

a vdrosokon kiviili portydzdsok keményebb diénak

tlintek. Bizom abban, hogy a pératlan természeti
szépségek mdsodkézbél toreénd kommentdldsa hoz-
zésegiti olvaséinkat majd ahhoz, hogy legaldbb tgy
és annyira elkalandozzanak a sorok kézott, mint

ahogy én tettem Zsolt élménybeszdmoldja alatt.




—Barna Andrds: Az ember akdr jirt mir Amerikdban, akdr nem,
két nemzeti parkot egészen biztosan ismer: a Grand Canyont és
a Yellowstone-t.

— Jurdk Zsolt: Ez pontosan i{gy van, és bir ndlam nem feltétleniil
a Grand Canyon 4ll az els§ helyen, az vitathatatlan, hogy mind koziil
ennek a helynek a legjobb a PR-ja. Ha mds miatt nem is, az itt forgatott
westernfilmek miatt mindenképpen.

Egyébként a Grand Canyon egyfajta 4llam az dllamban hely,

ugyanis a hualapai indidnok teriiletéhez és az 6 fennhatdsdguk ald

is tartozik. Ez meg is ldtszik, mivel a biztonsdgra kinosan tigyeld

Amerikihoz képest itt enyhén szolva lazdn kezelik ezt a kérdést.

Mir az els§ alkalommal felt(int, hogy példdul olyan, hogy korldt,

nem nagyon létezik a turistautak, 8svények mellett.
Persze kivétel ez al6l a pazarul meg- és kiépitett —
sokak dltal mdr ismert — Skywalk, az tivegalju kildtd.
—Maga a teriilet akkora, hogy akdr t6bb napig
is ellehet itt az ember, és még szerintem akkor is
csak a téredékét jarhatja be. Hogyan szervezted
meg az itteni kirdnduldsodat?
— Hdarom részre lehet osztani a ldtnivaldkat.
Ha délre megyiink, akkor nagyon jé helikopteres
tardkon lehet részt venni, de régton hozzd is teszem,
hogy igencsak borsos dron. Ennek ellenére nehezen

mond le az ember egy ilyen élményrdl, ugyhogy




amikor mdsodjdra jartam itt, én is befizettem egy

helikopteres tardra, amelynek része volt egy hajéuit

is a Colorado foly6n. A mdsik lehetséges tti cél lehet,

ha elldtogatunk a Guano vagy az Eagle Pointra,
ettdl nincsen messze az a hely sem, ahol a wester-
nfilmeket forgatjék. Egyébként az Eagle Pointon
taldlhaté a mdr kordbban emlitett Skywalk kildtd.

Ez 6nmagdban is egy remek élmény, akdr egy nap

GRAND CANYON EGYFAJTA ALLAMAZ ~

alatt is bejérhatd, és még egy nagy elénye van:
Las Vegas kozelében taldlhatd, és igy autéval kény-
nyen elérhetd.

— Emlitetted, hogy a Grand Canyon a l4tni-
valdi ellenére sem 4ll ndlad az elsd helyen.
Melyik az els6?

— Azt nem tudom, hogy melyik az els8, mert

rengeteg csoddlatos helyen jirtam, de az tény,

LAMBAN HELY, UGYANIS A HUALAPAI

hogy a Yellowstone mindenképpen az elsé hirom

kozott szerepel. Ez a nemzeti park szerintem maga

a csoda. En szeptember végén jirtam ott, amikor

bizonyos ttszakaszokat a téli felkésziilésre vald
tekintettel mér lezdrtak, s6t egyes helyeken mdr
akkor héakadilyokkal kellett megkiizdeni.

Ez azonban csak minimdlisan 4rnyalta az 8sszképet,

hiszen olyan gy6ny6riien ki van épitve, amirdl csak
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szuperlativuszokban lehet beszélni. Meg kell jegyeznem, hogy
az dllam egyébként oridsi dsszeggel tdmogatja ezeket a par-
kokat. Hozzdteszem azt is, hogy az dllami nemzeti parkokba
lehet éves bérletet valtani — ez akkoriban 80 dolldrba keriilt —,
és ezért az Osszegért egy autd és négy f8 léphetett be, és innen-
t6] kezdve mds belépét nem kellett fizetni. A parkok akkordk
és olyan sok a ldtnivald, hogy tobb napot is el lehet tolteni
benniik. Nem kétséges, hogy vannak olyanok, akik élnek is
ezzel a lehet8séggel, és nemcsak a turistdk, ugyanis meg-

szamldlhatatlanul sok fotést lattam, akik 6ridsi objektivekkel

és nagyon komoly felszerelésekkel iilnek csendben és lesben
,Maci Lacira” varva.

—Ha mondjuk ,,beesiink™ egy ilyen helyre, akkor ezt
hogyan kell elképzelni? Vannak-e titvonalak, és le kell-e
jelentkezni, hogy tudjik, beléptiink a park teriiletére stb.?

— Egy biztos: nem tudunk egy ilyen helyre csak tgy beesni.
Aki idejon, az pontosan tudja, hogy 8 most itt egyet kirdn-
dulni akar. Akinek bérlete van, annak ugyan nem kell sehol
és senkinél regisztrlnia, de a litogatdkdzpontba mindenkép-

pen érdemes bemenni, hiszen itt kaphatunk térképeket az
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ttvonalakrol. Egyébként a rendkiviil jol kiépitett aszfaltutakon

sajdt vagy bérelt kocsival is el lehet menni azokra a helyekre, amiket
ldeni szeretnénk. Elmondhaté, hogy jellemzéen minden nemzeti park
ezt a struktirde koveti.

— Akkor ezek jellemz8en vagy bizony fokig autés tiardk?

— Turistaként az ember mindig arra torekszik, hogy minél t5bbet
ldsson, ezért ez a médszer igen hatékony, mert kis szervezéssel t5bb
parkot is be lehet jarni viszonylag révid idé alatt. Példdul a kordbban
mér emlitett Las Vegasbol indulva elmehetiink megnézni a Grand

Canyont, a visszatiton San Francisco fel¢ pedig 4t tudunk
menni egy fantasztikusan szép helyen, a ,Halal és a Ttz
volgyén”. Csoddlatosan valtozatos és szép tdjakon vezetnek
4t az utak, az embert szinte maggval ragadja a ldtvany, nem
is kell kiszallnia a kocsibdl. Természetesen a tirdzék
szdmdra is csemegék ezek a helyek, példdul a San
Franciscohoz kézeli Yosemite Park, a mamutfenySk
birodalma, ott az ember a parkoléban hagyhatja az autét,
és kisebb-nagyobb tardkar tehet.

Mint ismeretes, Amerikdban nagy kultusza van a laké-
autézdsnak, szdmosan igy mennek el kirdndulni. A kijelsle
parkolékban gyakorlatilag teljesen ki van épitve az ehhez
szitkséges infrastruktira, {gy semmilyen urbdnus szolgdlta-
tast nem kell nélkiilézni.

— Azt mar tudjuk, hogy 6ridsi teriileteket barangolha-

tunk be. Mennyire tud elveszni az ember? De kérdezhe-

tem gy is: mennyire maradhatunk észrevétlenek?

— Bizonyos fokig akdrmennyire, mds oldalrél pedig semennyire.

da

I

En csak egyszer tértem le az Gtrdl, és szinte azonnal felbukkant egy ran-

4 1)
“
3

ger a semmibdl, és visszatessékelt a helyes irdnyba. Egyébként amolyan
amerikai médon annyira szdjbardgdsan ki vannak tabldzva ezek az utak,
hogy képtelenség eltévedni. It kozbe is sziirnék egy sztorit. Ugyanis a
Yellowstone parkban is egy ilyen tt visz fel az egyik gejzirhez. A parkols-
ban leteszi az ember az autéjdt, és néhdny perces sétdval tisztes tdvolsdg-
bél meg tudja szemlélni ezt a fantasztikus természeti jelenséget. A cstcs

azért mégis az, hogy ki van irva, hogy a gejzir hiny 6ra hdny perckor fog
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kitérni. Akdr megmosolyogtaté is lehetne
eddig a dolog, azonban a valésdg az, hogy
valéban éramiipontossiggal 16vell ki beldle

a viz. Ett8l még nagyobb az élmény!

— Ha mdr az élményeknél tartunk, a sok
kéziil lenne még olyan, amit mindenkép-
pen kiemelnél?

Mindenképpen, és kicsit formabonté
mddon nem feleétleniil csak a park természeti

adottsdgai miatt. Alaszkdban taldlhaté a

Denali Nemzeti Park, ahova egy fantasztikus
panordmavonattal érkeztem. Ezt a vonatot egy
hajotdrsasdg tizemelteti. A vagonok kétszinte-
sek, a felsd rész teteje tiszta tiveg, ahol kényel-
mes fotelekben iilve élvezheti az ember
a panordmdt, az als6 rész pedig étterem.

— Gondolom, ez a vonattiira teljesen
szervezett, és csak foglalds dtjdn lehet részt
venni rajta.

— Ez pontosan igy van. Ez a szerelvény



kiilsnboz8 hajétdrsaségok vagonjaibol 4ll 8ssze, és egy pdr napos tardt csindl,

atd

tehdt nem vesz fel menet kdzben utasokat. Ndlunk az utazds els§ részében a park
belsejében vitt az tt, amit kiilonbsz8 programokkal szakitottak meg, volt arany-
mosdstdl kezdve kutyaszdnozdsig minden. A legnagyobb élményt nekem ez
utdbbi jelentette. Mivel én nydron voltam, ezért a nydri verziét probélhattam ki,
és elmentiink egy huskyfarmra is. Oridsi szerencsémre én egy olyan embernél
voltam, aki a téli kutyaszdnversenyt, az Iditarodot kétszer is megnyerte.

Még most is végigfut a hitamon a borzongds, akkora élményt jelentett.

A tirdnkat megszakitva egy éjszakdra a megszélltunk egy fantasztikus lodge-
ban is, aminek olyan volt a hangulata, mintha egy mesében lett volna az ember.

— A kalandokkal tulajdonképpen 4t is vitted a torténet fonaldt Alaszkdba.
Miel6tt folytatndd, miért éppen Alaszka?

— Alaszka nekem mdr nagyon régen tervben volt. Mivel nagyon messze van,
ezért megfogadtam magamnak, hogy csak
akkor megyek el, ha a leheté legtobbet
léthatom bel6le. Ezért is volt benne ez a
vonatut, aminek a folytatdsaként hajora
szdlltam, és a tenger felél is bejdrtam a
vidéket, amennyire lehetett. Igy jutottam
el Ketchikanbe is, az alaszkai lazachaldszat
kézpontjdba, gondolom, azt mér sejteni
lehet, hogy az itt kaphaté vagy elkészitett
lazac semmihez sem foghaté. Bevallom,
nem vagyok egy lazacpdrti, de amit ott
késtoltam, az egy teljesen mds iz volt, mint
amilyet kordbban ettem. Egyébként a kdrnyéken szdmos lazactelepen 6ridsi
mennyiségben tenyésztenek halakat, és lenyigozd a ldtvdnyuk. Utam sordn
eljutottam az dllam legnépesebb vdrosdba, Anchorage-ba is, ahol turistaszemmel
nincsen tdl sok ldtnivald, viszont van egyfajta hangulata, ami miatt érdemes
egyszer itt egy kis id6t eltdlteni. Alaszka sokkal inkdbb a természetrél, a gleccse-
rekrdl, jégmez8krél sz6l. Volt szerencsém egy kenuval egészen egy gleccserfalig
eljutni. Természetesen, ha vérmesebb az ember, akkor egy szogesbakanccsal a
lébdn kiilonbozd nehézségli tardkon is részt vehet. Ha nem a szogesbakancesal

a ldbunkon, akkor helikopterrel is beviszik az embert a gleccser f5lé. Nekem saj-

nos nem volt szerencsém ez utébbival, mert mér éppen beszdlltam volna, amikor
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a pil6ta azt mondta, mégsem repiiliink, mert jén a kod. Mondtam neki: hiszen
hét dgra siit a nap, mire az ideér, addig hatszor megjérjuk. De nem vallalta, és
jOl tette, mert szinte még el sem értiink a bdzisra, olyan stird kéd ereszkedett le,
hogy sz6 szerint az orrunkig sem latcunk.

Egyébként itt Alaszkdban littam testkdzelbdl el8szor gleccsert, egészen
pontosan akkor, amikor elérkeztiink a hajéutunk sordn a Hubbard-gleccserhez.
Amikor a hajé megallt el8tte, akkor ki lehetett menni egészen az orrdba.
Annyira megkapd volt a ldtvdny, hogy dacolva a hideggel, szinte amig a hajé el
nem indult visszafelé, nem mozdultam onnan. Bevallom, azéta beleszerelmesed-
tem a gleccserekbe, és akdrmerre jérok vildgban, Patagénidtdl Izlandig, ha van
ilyen természeti csoda, akkor azt mindig megnézem.

— A kordbbi beszélgetéseink alkalméval a kézponti kérdések egyike a szdl-

lashely volt, most viszont alig-alig keriilt széba. Milyen tapasztalataid voltak?

]
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— Nagyon j6 tapasztalatokat szereztem. Alaszkdban sok kis lodge és szdlloda
van, amiket egyébként nem csillagokkal mindsitenek, hanem kiilonbsz4
gyémadntfokozatokkal. A kordbbi elbeszéléseimben tobbszér is jol lehtdztam
a keresztvizet az amerikai szalldshelyekrél, azonban Alaszka mindenképpen
kilég a sorbdl mind mindség, mind dr szempontjébdl. Ha mdr drakrél beszé-
liink, akkor azt viszont meg kell jegyeznem, hogy sokkal olcsobb az élet itt,
mint az Allamok mds vérosaiban, akdr élelmiszerrél, akdr més tartés fogyasztdsi
cikkrél is legyen szé. r

De ha mér emlitettem a szélloddkat, akkor a vendégldtdsrdl is ejtenék néhdny | 2

sz6t, mar csak azért is, mert imddom megkoéstolni a helyi izeket.
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Szeretem a tengeri herkenty(iket, ezért elmentem egy olyan étterembe, ahol a
lehetd legfrissebben kifogott alapanyagokat hasznaljak fel az étel elkészitésé-
hez. Ahogy mér a lazac esetében, itt is egészen mds izharménidval taldlkoztam,
mint egy ,hagyomdnyos” vdrosi étteremben. Taldn mondanom sem kell, hogy
Alaszkédban a lazacnak nagy kultusza van. Volt szerencsém részt venni egy olyan
Sssznépi rendezvényen, ahol szimos médon és technikdval készitik el ezeket a
halakat. Az érids pikniken tdbb szdzan vesznek részt, és az étel mellé j6 kis prog-
ramok is tdrsulnak. Jelen esetben favdgdk mutattak be mindenféle kunsztokat,

de olyanokat, amelyek mdr csak nem a ,wow” kategéridba tartoztak.
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- Hogy foglalnid 8ssze Alaszkét?

— Alaszka Amerikdn beliil is egy igen kiilonleges hely, olyan pdratlan része a
vildgnak, amit nem ldtunk mdshol. Amidta ott jirtam, azéta visszavdgyom, any-
nyira magéval ragad6 élmény volt. Az a baj, hogy egészében egy tartalmas utat

megszervezni eléggé koltséges, nem-

csak az odautazds dra miatt, hanem a

helyi utazdsi iroddk jarulékos koltségei

A cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
keresztiil tud jél boldogulni a turista. oldalan, hasznalja a QR kodot!

miatt is, hiszen ez esetben csak rajtuk
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Egy igazan Fresh szalloda
Budapestrél csupan 1 éranyira

LIS

“" 1[&'1] mn e

A kivalo elhelyezkedésii apartman szalloda a sdst6i horgasztéo mellett
talalhato, de a Balaton-part és a S6st6i Szabadstrand is kényelmes sétaval
elérhetd. A siéfoki Galerius EIményfiirdd alig 3 km tavolsagra helyezkedik
el. Tagas, 2 illetve 3 Iégterii apartmanjaiban elfér az egész csalad, de barati
tarsasagban eltoltott pihenések tokéletes helyszinéil is szolgal.

(vvvvvv.fresh hotelsiofok.h UW oTEL & G




DESIGN

HARMONIABAN

trta: MIFERFIAK foté: VONDOM
Ritka manapsag az olyan épitészeti koncepcio, amely tokéletes harmoéniat kovacsol modern

megoldasolkkal, luxuskényelemmel ugyanakkor szerves része a koncepciénak, hogy tokéletes
harméniaban illeszkedjen a természetbe. A Mexikdoban épitett Casa La Roca egy ilyen luxus haz.
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Casa la Roca egy
luxus és eléretekintd
projekt Morelia-ban, amely

Mexikéban taldlhaté. Epitése
azt az épitészeti kihivast jelentette,

hogy a hdz harmonikus integriciélodjon

egy komplex természeti kornyezetbe — szildrd
szikla hegyekbe. Ennek elérése érdekében a hdz

két szintjét épitecték kére, a harmadik pedig egy

kéfaloszlopon van felfiiggesztve. A vizudlis vég-

eredmény, igy olyan mintha ha a hdz a sziklikon
lebegne.

A hidz kivitelezése sordn is kornyezetbardt
koncepciét kovetettek. Uvegezett homlokzata van,
amely gondosan dtgondolt tdjoldssal egyiitt azt
jelenti, hogy teljes mértékben kihaszndlja a fény
és a hé elényeit, hogy természetes fiitési rendszert

biztositson. Ezen feliil a kornyezetvédelem érde-

OLYAN MINTHA - -
~ AHAZ A'SZIKLAKON i
LEBECNE. | =

I h - __!.-;

kében viz Gjrahasznosité mechanizmust, napele-

meket és teljes otthoni automatizaldsi rendszerrel

rendelkezik a hdz.

A hdz bels6épitészeti megolddsaiban a spanyol

Vondom cég design kollekcidjdnak jut a f8sze-

rep. Természetesen ezeknél a batorokndl is a
fenntarthatdsdg jitsza a f8szerepet. A Vondom
legkiilénésebb kollekci6i vannak a hdz kiilonbozd
részein elosztva. Karim Rashid tervezte étkezdasz-
tal és székek a nagy, kdzponti étkezd, valamint

a lenylig6z6 panordméval rendelkezd teraszt
diszitik. Egy nagy edzdtermet és 4 szobdt taldlhat6
az alagsorban, amelyhez a kanapét, a fotelt és a
dohdnyzdasztalt a Stones kollekciébdl vélasztotedk.
A kézponti tereket 8sszekotd folyosok a Bye Bye
kollekcid virdgeserépjével vannak felszerelve.
A kertben a Ramén Esteve Faz moduldris kanapéja,
a neves designer Agatha kollekci6ja és a Karim
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DESIGN

d / d
EPITE SE azt az épitészeti kihivast jelentette,

hogy a haz harmonikus mtegraciélodjon egy :
komplex természeti kornyezetbe — szilard szikla o
hegyekbe. Ennek elérése érdekében a haz két
szintyét épitették kére, a harmadik pedig egy
kéfaloszlopon van felfiiggesztve.

B S v

Rashid Doux butoraiban készén
vissza a Vondom munkdja.
Lényegében ez egy olyan
projeketé vélt, amelyben a legki-
sebb részletre is nagy figyelmet
forditottak, és amelyben a kivite-

leket, a szineket és az épitészetet

gondosan megtervezték annak

érdekében, hogy a ,La Roca”
a nevéhez hiien a természetbe

harmonikusan életre keljen.
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8380 Héviz, +36 30 153 7378 www.hotelfitheviz.hu

HOTEL FIT Kossuth Lajosu.76.  +36 83 340 484 info@hotelfitheviz.hu

A furdévaros kozpontjaban, 300 méterre a hévizi termaltotol

A csaladias hangulati gyogyszalloda
52 baratsagos, erkélyes és klimatizalt
szobaval, étteremmel, barral és wellness
részleggel varja vendégeit.

A Hotel FIT Héviz kivaléan alkalmas a
gyogyulni vagyok, varoslatogatok és az
uzleti céllal érkez6 vendégek szamara
egyarant.

A szallodaban talalhatd, egy- és kétagyas,
valamintkétdarab kétlégtérrel rendelkez6
szoba. A szobdink sajat flird6szobaval,
TV-vel, telefonnal, vezeték nélkili internet
csatlakozassal vannak felszerelve.

Az erkélyes szobainkbdl csodalatos
panorama nyilik a kornyékre.

HOTEL & MORE




OK A NOK

BESZELGETES

TOMAN SZABINAVAL,

A TOMAN LIFESTYLE KFT.
UGYVEZETO IGAZGATOJAVAL

CAPA

frta: MIFERFIAK foré: HILBERT PETER, RTL KLUB, TOMAN SZABINA .

Toman Szabina személyében uj taggal boviilt az RTL Klub
Capak kozott masodik évadanak befektetdi csapata.

A Dreamteam Capandje bevallottan sokaig nem nézett tul
sziikebb hazaija, Tatabanya hataran, egészen addig, amig
egy nap a sz6 valos és atvitt értelmében meg nem kopog-
tatta a vallat egy lehetdség. Eletitja akar a szegény ember
legkisebb gyerekének torténete is lehetne.
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llusztris budai kérnyezetben taldlhaté

Szabina cégének kézpontja. Aki még

nem jdrt itt, az teljes joggal gondolhatnd

azt, hogy ide belépve mives iroddk sora
fogadja majd, azonban ez csak félig igaz. Ugyanis az
épiiletet koriilolel zold pézsitszényeg egy roppant
elegdns iizlet el8szobdja. Ha nem tudndm, hova jévok,
akdr azt is gondolhatndm, hogy ékszerboltban vagyok.
A pillanatnyi ldnyos zavar egész biztosan ldtszik

rajtam, de a kollégandk gyorsan oldjik a helyzetet,

hellyel kindlnak, amig Szabindnak szélnak. Ahogy
leiilok, szinte dllhatok is fel, vendégldtém mér meg is
érkezett. Szabina le sem tagadhatnd energikussdgit,
nagy lendiilettel j6n, szerintem a f5ld folote jér, agy
suhan. Ugy érzem, 6rok mosoly van az arcdn, belé-
péjében sokkal inkdbb a viddm bohémsdg a tetten
érhetd, mintsem az iizletasszonyi attitdd.

Az iroddjéba invitdl, igy van id6m korbenézni
a helyiségben, melynek enteri6rje tokéletes 6sszhang-
ban 4ll az tizletdizdjnnal. Bédrmiben le merném fogad-
ni, hogy nem taldlnék itt egyetlen olyan motivumot
sem, amihez ne lenne koze.

Némiképp szimbolikus médon a beszélgetésiink b [
a fotdzds miatt a csticson — az épiilet tetején — kezdd- ) "

dik, pedig a Szabina tdrténete egészen lentrdl indul.
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— Barna Andrds: Egy-két iiditd kivételtsl — Modellként indult a palydd, ez kislinyos
eltekintve az a tapasztalatom, hogy leginkabb vagy volt a részedrdl, vagy volt emégott valami
a bulvdr vett téged a tolldra. Igy, amikor megbiivé exhibicionizmus?
summaztam az olvasottakat, akkor az volt — Ahh, egyaltaldn nem! St tbb generdciéra

az érzésem, hogy nagyon sok mindent meg lehet  visszamendleg a csalddunkban sem volt olyan,
tudni rélad, de valahogy mégis keveset. aki kozel 4llt volna ehhez a vildghoz, nemhogy
Honnan indult a kezdetek kezdete? a szinpadhoz. Sokkal prézaibb jovét képzeltem el

— Tomdn Szabina: Elég
hamar feln6tté valtam, illetve
véltunk a testvéreimmel
egyiitt. Tatabdnydn sziilettem,
és itt is éltem tizenhat éves
koromig. A sziileim elviltak,
édesanydm egyediil nevelt
benniinket. Sajnos nagyon
hamar elment, de nagyon
boldog vagyok, hogy az
egyik unokdjéval, Amirdval
a nagyobbik linyommal még
tudott taldlkozni. Ezek utdn
a csalddi egységet a testvéreim
jelentették.

— A testvéreid hogyan élik
meg a sikereidet?

— Nagyon tdmogatdak.
A bitydm nem, de a ndvérem

itt dolgozik ndlam, § a logisz-

tikai vezetdm, és emellett a

legf8bb bizalmasom és bdstydm. Ugy vélem, mind magamnak. Kereskedelmi iskoldba jdrtam, és azt

a mai napig megmaradtunk annak a csalddnak, gondoltam, hogy egyszer majd lesz egy kis kézértem
amilyenek mindig is voltunk, taldn ezt jl fémjelzi Tatabdny4n, amit majd jél elvezetgetek. Az pedig

az is, hogy ha egyiitt vagyunk, soha nem beszélge- a legmerészebb dlmaimban sem fordult meg, hogy
tiink a munkdrdl. elmenjek innen, nemhogy az, hogy a j6 sorsnak
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MINDIG SOKKAL
PROZAIBB JOVOT
KEPZELTEM EL
MAGAMNAK.
KERESKEDELMI
ISKOLLABA

JARTAM, ES AZT
GONDOLTAM, HOGY
EGYSZER MAJD LLESZ
EGY KIS KOZERTEM
TATABANYAN,
AMIT MAJD JOL.
EIVEZETGETEK.
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koszonhet8en egyszer majd bejérom
a fél vildgot.

— Hol kezdédétt a ,,mese”?

— Az utcdn. Megszélitott egy Hadsz
Séndor nevt sréc, aki Tatabdnydn
modelliigyndkséget akart csindlni, és 8
kapacitdlt engem, hogy nekem itt lehet-
ne keresnivalém. Engem annyira nem
érdekelt a dolog, hogy tobbszér is legyin-
tettem erre az egészre. Viszont 6 annyira
4llhatatos volt a kérdésben, hogy a végén
adtam a dolognak egy esélyt. Ezek utin
nevezett be az ,,Ev arca” versenyre, ahol
mdsodik helyezett lettem, és aminek
folyomdnyaként szinte azonnal kaptam
egy rémai megbizist.

— Nem féltél tizenhat évesen?

— Az események annyira gyors egymd-
sutdnban tdrténtek, hogy szerintem meg-
ijedni sem volt idém. Tulajdonképpen
egyik nap még utlevelem sem volt,
mdsnap pedig mdr azon kaptam magam,
hogy ott iilok egy Rémdba tarté repiils-
gépen gy, hogy nem beszélem
a nyelvet, nem tudom, ki fog vérni,
és sorolhatndm a rizikéfakeorokat.
Azéta t5bbszér is belegondolok abba,
hogy ha ma ugyanezt a linyom megcsi-
nalnd, akkor mit is mondanék neki.

—Ha mdr az anyai aggéddst emli-
tetted, a te édesanydd mit szélt ehhez
az egészhez?

- O pontosan ugyaniigy nem tudott a

modellvildgrél semmit, ahogy én, és sem
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EN MAR GYEREK-

KOROMBAN IS NAGYON
CELTUDATOS VOLTAM,

—
T,

ES AMIKOR EBBE

BELEVAGTAM, AKKOR IS

PON'I(

N TUDTAM, HOGY
[T SZERETNEK.

kozel, sem tdvol nem volt olyan, aki elmondhatta
volna, hogy erre vagy arra oda kell figyelni.

fgy aztdn azt mondta: prébald ki, és jelentsd,

hogy mi tjsdg. Azt azért hozz4 kell tennem, hogy
hdrom gyerek utdn az anyukdm kell6en edzett volt,
és ismert eléggé ahhoz, hogy tudja, a jég hdtdn is
megélek. (Never.)

— Annyi mindent hallani a modellszakmdrdl,
rdaddsul ehhez még egy sor sztereotipia is tarsul.
Mindemellett van, akit ténkretesz vagy megesz
a siker, ami sok esetben kdros szenvedélyektsl
sem mentes. Te hogyan tudtad kikeriilni ezeket
a buktatékat?

— En mér gyerekkoromban is nagyon céltudatos
voltam, és amikor ebbe belevigtam, akkor is ponto-
san tudtam, hogy mit szeretnék. Egész egyszertien
felvdzoltam magamban a lehet8ségek egész sordt,
hogy mint modell mit érhetek el. Nekem az volt
a célom elsddlegesen, hogy ezzel a munkdval pénzt
keressek. Amikor mér profiként mozogtam ebben
a vildgban, akkor pedig kis célokat ttiztem ki magam
elé, példdul olyanokat, hogy melyik fotdssal, tervezd-
vel vagy sminkessel szeretnék egyiitt dolgozni.

A modellszakma nagyon sokszor megkapta
kordbban, hogy ez milyen kénny(i dolog, mert

nekiink csak jénni-menni és mosolyogni kell, de ez

egyaltaldn nincs igy. En kis talzdssal azt mondha-

tom, hogy a hajtds miatt sokszor azt sem tudtam,
hogy melyik vdrosban ébredek fel, mert a reggeli
fotézds utdn mdr szdlltam is a repiilére és mentem
4t egy mdsik helyszinre, utdna pedig egy harmadik-
ra, mindezt 4gy, hogy nem voltam még huszéves,
és nem volt mellett senki, és mindent magamnak
kellett elintéznem, megoldanom. Egyébként ez az

id8szak volt életem egyik legjobb tréningje, ahol
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SZESSEGEBEN
CSALADROL.,

A HAZASSAG
INTEZMENYEROL.,
AZ ALAPERTEKEKROL
UGYANAZT VALLOM MA
IS, MINT A KEZDETEK
KEZDETEN, DE
NYILVAN ELLERKEZIK
AZ A PILLANAT, AMIKOR
RACIONALIS DONTEST
KELL HOZNI, ES AZ NEM
FILOZOFIKUS ALLAPON

SZULETIK.



megtanultam nemcsak rendezni a soraimat, hanem azt is, hogy
mindig elére tudjak gondolkozni.

— Tudvalevé, hogy a modellszakméban, egy bizonyos kor
folott illik a hogyan toviabbon gondolkozni. Ha mér a céltuda-
tossdgodat emlitetted, akkor te is mdr menet kézben nagyjibél
tudtad, hogy merre fogsz menni, ha abbahagyod?

— Igen, és tulajdonképpen elég hamar, mar huszonét éves korom-
ban abbahagytam a modellkedést. A palydm alatt ugyanis én any-
nyira intenziven és sokat utaztam, hogy gy éreztem, belefiradtam
egy kicsit ebbe az egészbe. Mésfeldl ez idd alatt egy sor klasszikus
élmény kimaradt az életembél, példdul a gyerekkori bardtaim
elkoptak, hogy csak egyet emlitsek. Persze ekézben a vildg minden
tdjdn szereztem Gjakat is, de azt hiszem, nem kell magyardzni,
hogy az mér csak a tivolsdg miatt is egy mds mindség.

— Magdnyos voltdl?

— Igen, amolyan tdrsas magdnyban éltem, ugyanis a munkahelyi
csapat szinte dllandéan, vdrosrdl vérosra, orszdgrol orszdgra véltozott,
igy tulajdonképpen mindig én voltam az j, akinek ebbe a kézegbe
bele kellett simulnia. Széval ebbél a szempontbdl ez egy igen labilis
szakma.

— Ott tartottunk, hogy huszonét évesen abbahagytad
a modellkedést...

— Hazajoéttem, és férjhez mentem. Ahogy az el6bb is emlitet-
tem, a kifutdn eltdledte bd nyolc év alatt annyit jottem-mentem és
alkalmazkodtam, hogy nagyon vigytam mdr a magam biztonsdgdra
és életére, sajdt csalddra, sajdt otthonra, sajt hdzra, az ezt nydjté
kohéziéra.

— Mondhatjuk, hogy a modellkedés utin megérkeztél
egy dltalad vigyott helyzetbe, életbe?

— Részint igen, részint nem, hiszen én is elvdltam. De ennek
ellenére Ssszességében a csalddrédl, a hdzassdg intézményérél,
az alapértékekrdl ugyanazt vallom ma is, mint a kezdetek kezdetén,
de nyilvdn elérkezik az a pillanat, amikor raciondlis dontést kell

hozni, és az nem filozofikus alapon sziiletik.
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—Ez egy szép lezdrdsa volt ennek a
gondolatnak, viszont maradjunk annyiban
még ennél az idszakndl, hogy a mostani
vallalkozdsod origéja is innen datélhatd.

— A modellmult minden szakmabélitd]
megkévetel egyfajta életvitelt, aminek alapté-
zise, hogy mindig formdban kell lenni, tehdt
bizonyos paramétereknek meg kell felelni.

A kisldnyom sziiletése utdn harminc
kiléval voltam t6bb, ami semmilyen médon
nem volt vallalhaté szimomra, és nem is
éreztem jol magam benne. Azonban a régi jol
bevélt médszerek, a par napos éhezés,

a teljesen szénhidrdtmentes étkezés és

az egyéb praktikdk egy kisgyerek mellett
mér nem miikédhettek, igy elkezdtem
tudomdnyos alapokra terelni a diétdmat.
Elinditottam egy olyan fehérjediétdt, amihez
a termékeket Szlovakidbdl szereztem be.

De nemcsak fogyasztottam, hanem elkezd-
tem a termékek forgalmazdst is.

— Ennek a médszernek a kiprébaldsa
egy spontin gondolat volt?

— Abszolut, egy ismerdsém ldnya fogyott
le ezzel a médszerrel hasz kilét, és amikor
megldttam, és megismertem a rendszert,
azt mondtam: hogy ez kell nekem! (Nevez.)
Olyan elszdntsdg volt bennem, hogy visz-
szanyerjem a régi formdmat, hogy elkezdtem
Pozsonyba jirni ehhez a szakemberhez.

Meg is lett az eredménye, ugyanis néhdny
hénap milva minden felesleg lement rélam.
A sikerélménynek koszonhetéen nemcsak
azt hatdroztam el, hogy én ezzel a dologgal
sokkal tdbbet és mélyebben akarok foglal-

70 2020 /02 MiFerfiak.hu

AquaAy |

NETURA|
KTIVES

10+

VIZHAITO ITALPD

kozni, hanem kialakult bennem egy sokkal

tudatosabb élelmiszer-vasarldsi szemlélet is.
Miutdn nilam sikeres volt a diéta,

ezért sok bardtném, ismerdsom kérte ki

a véleményemet, akiknél késébb aztdn

szintén m(ikddéte a dolog. Ezzel tulajdon-

képpen elkezdddott egyfajta Szabina diétdja,

Szabina segit ,mozgalom”, ami mér sokszor

tulmutatott pusztdn a bardti segitségen,

és ez elgondolkoztatott.

— Es ekkor déntétted el, hogy ebbél
vallalkozis lesz?

—Igen, és az elsd lépcsBben azzal a szlovik
portféliéval kezdtem el az értékesitést,
amivel mdr a kordbbiakban a bardtaimnak,
rokonaimnak segitettem. Oszintén szélva
nem is lett volna értelme véltoztatni, hiszen
ez a diétarendszer kézel huszonot éve miiko-
dé dolog, amit nem a szlovdkok taldltak ki,
hanem egy amerikai, francia és angol orvo-
sokbol, élsportolokbdl 4116 csapat. A rendszer
biztos alkalmazdsinak szempontjdbdl fontos
volt az is, hogy tudjam, milyen egészségiigyi
kizdr6 okok johetnek széba. Elkezdtem egy
sajét vallalkozdsban gondolkodni, szakembe-
rekkel konzultilni a tém4ban.

— Ez nem volt a kelleténél nagyobb
bétorsdg?

— De, nagyon nagy bdtorsdg volt. Ahhoz
az érzéshez tudndm hasonlitani, mint amikor
tizenhat évesen teljesen egyediil ott iiltem
egy Romdba tarté gépen. Széval elmentem
és kerestem a munkdmhoz szakembereket,
olyanokat, akik a legjobbak kézé tartoznak

a szakteriiletiikon. Elszor egy dietetikust,



kés6bb pedig egy belgydgydszt, majd egy négyé-
gydsz is csatlakozott, és 8k a mai napig is velem
dolgoznak, igy végigkdvették a Tomdn fejlédését.
Azt fontos tudni, hogy mi nem tdpldlékkiegészitSket
gyartunk, hanem szdritott eljardssal készitett élel-
miszereket, igy fontos volt, hogy megfelel8 partnert
taldljak, ami egy francia gydr, kiilon fejleszti csa-
pattal és laboratériummal, akik mindenben tudjik
a véllalatomat timogatni. De az egészben nincsen
semmi vardzslat vagy csoda adalékanyag, viszont
van mellette egy szolgdltatdssal
egybekotott éleemddvéledprog-
ram, ami kordbban még nem
volt Magyarorszdgon. Szdval

ez nem egy csodaszer, és én

nem taldltam fel semmit, csak
képletesen szélva dsszeraktam

a ,legét” gy, ahogy nekem
abban a pillanatban tokéletesen
mikédote. Rdjottem, hogyha ne-
kem mikodik, akkor tud majd
miikédni masoknak is, méra
pedig tobb ezer vendégiinknek
segithettiink. Ma elmondhatom,
hogy j6 legé médjira minden
mindennel illeszkedik.

— Az elhivatottsigod nyilvinvalé, de attél,
hogy van egy j6 dolog, egy j6 termék, még nem
vilik iizletté. Hogy lett ebbél vallalkozas?

— Onmagdban a villalkozéi 1ét nem 4llt tavol
t6lem, mert ugyan a kifutét elhagytam, de a
divatszakmdt nem, igy mér kordbban is szerveztem
kisebb divatbemutatékat, fotézdsokat. Amikor az
4ltalam képviselt diétamddszer mér tdlmutatott

a ,mdrkanagykéveti stdtuszon”, és a bardtok és

ismerdésok mellett megjelentek az ismer8sok isme-
rsei is, akkor ezen el kellett gondolkoznom, és azt
mondtam: igen, ez az amivel szeretnék foglalkozni
és elinditottam a sajdt véllalkozdsomat.

Hoztam egy dontést, és felvettem hitelt, amibdl
még t6bb, még jobb termékeket és még t5bb szak-
embert tudtam magam mellé venni. Nem volt kény-
nyl az indulds, meg kellett taldlnom azt a gydrat,

ahol igazi partneri kapcsolatot tudtunk felépiteni és

prémium mindségli termékeket létrehozni egyiitt,

igazodva a piaci elvdrdsokhoz is. Voltak nehéz
helyzetek, csaléddsok, de egy olyan marketingkom-
munikdciéval inditottam, amivel sikeriilt hamar
megerdsiteni a mark4t a piacon. Nagyon fontos a
személyes konzultdcid, az hogy a vendégekkel kéz

a kézben haladunk az életmddvéltdsban. Rengeteg
modszer létezik ezen a piacon, mind a médszerrel,
mind a termékekkel most mér a vendégek visszajel-

zései alapjdn is, igazoltan egy nagyon jé vallalkozst,

majd egy franchise rendszert sikertilt felépiteni,
amibél egy sikeresen miikddé vallalkozds is lett.

— Mekkora bétorsdg volt egy nagy hitelbe
beleugrani?

— Nagyon nagy, tulajdonképpen akkor mindent
egy lapra tectem fel. En abban az id8ben a gyere-
kemnek és a cégemnek éltem. A masodik gyerekem
ez a vallalkozds volt és nem fekiidtem le volna
nyugodtan, ha nem kockdztatok és nem teszek meg
érte mindent.

— Ha mdr a kockdzatot
emlited, akkor kézbevetd-
leg hadd kérdezzem meg,
hogy miel8tt belevagtil,
végeztél-e valamilyen piaci
kérnyezettanulmdnyt?
Mert az rendben van, hogy
sziik kérben sikereket értél
el, de azért valljuk be,

a diétds médszerek ma méar
ipardgga fejlédtek, amit nem
lehet figyelmen kiviil hagyni.

— Amikor beiitod a
bongészdbe azt a szot, hogy

»diet”, akkor kevesebb, mint fél
mdsodperc alatt egymillidrd
taldlatot dob ki a gép. Ez nemcsak azt jelentette
szdmomra, hogy a teriiletnek rengeteg szolgaltaté-
ja, terméke van, hanem azt is, hogy az embereket
érdekli a dolog, és ha ebben az olvasatban nézem,
akkor ez egy aranybdnya. Egyébként nemcsak
nagyon akkurdtus voltam a kérdés feltérképézésé-
ben, hanem mdr tapasztalattal és tuddssal a hitam
mogote analizdltam a taldlatokat. Ennek ellenére

én is eltévedtem, de késébb rdjottem, hogy ha
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a termékeimet azzal a tuddssal és informdciddtadds-
sal 6tvoz6m, aminek a birtokdban vagyok, akkor ez
unikdlissd teszi a médszert, és tulajdonképpen ezzel
a met6dussal miikodiink a mai napig is.

— Mit gondolsz, mi volt a sikerhez vezet8 ut
masodik lépése?

— Mindenképpen az a t8keinjekcid, amit a hitellel
bevillaltam, 4m hozzéteszem: ezzel nagyobbat
dlmodtam, mint gondoltam. Kordbban szinte
mindent egyediil csindltam, a termékkiszéllitdstdl a

csomagoldson dt az 8sszes adminisztrativ feladatig.
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De ezzel a hitellel megvalésultak azok az dlmaim,
amiket kordbban terveztem. Ugyanis ett8l a ponttdl
minden az ,dlmaim forgatdkényve” szerint valésult
meg a profi dizdjntdl kezdve, a kollégdk és szakem-
berek kivalasztdsdig. A termékfejlesztés kapesdn
rengeteget utaztam, aminek eredményeként egy
francia cég mellett tettem le a voksomat, akikkel én
nagyon jol egyiitt tudok mikédni, mert személyre
szabottan tudjdk legydrtani a termékeket. Ma, azt
gondolom, tudom, hogy olyan kollégikkal vagyok

korbe véve, akikben egyfeld] szdz szdzalékig meg-

bizhatok, és akik a brandemet és az én nevemet ugy
képviselik, ahogy kell a sajit szakteriileteiken.

— Hogy lett ebbdl késébb franchise-hdlézat?

— Késdbb eljstt az a pillanat, amikor olyan
méretet ért el a hdlézat, hogy a partneri szerz8dések
miatt ezt mdr kdzpontilag igen nehéz volt kezelni,
és ennek fényében hoztam meg azt a déntést, hogy
4ralakitjuk az egyiittmikodéseket, és franchise-
rendszerben miikédtetjitk tovdbb a hélézatot.

Ez a mindségi valtozds olyan biztositék, ami mind

a két fél szdmdra el6nyos.
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—Lassan el is érkeziink a jelenhez.
Hogy cséppentél be a ,,capik” kozé2

— Elézményként egy kicsit mindenképpen tdvo-
labbrél kell inditanom. Hogy 8szinte legyek, annyira
el voltam foglalva a sajit brandem épitésével, hogy
nem nagyon tekingettem mds iizleti lehetdségek felé,
mikézben az sem titok, hogy akadtak olyanok,
akik betdrsultak volna a Tomdnba befektetéként.
Aztdn néhdny évvel ezeldtt becsatla-
koztam egy néi véllalkozoknak szélo
mentor programba, ami annak kdszén-
hetd, hogy lettek felszabadult energidim
és taldn ezek Bsszessége is kozrejtszott
abban, hogy megkerestek.

— Nem tudom megillni, hogy
meg ne kérdezzem, hogy egy ekkora
,meldt”, ennyi emdcidt, ami ehhez a
markdhoz két, meg tudnél osztani
egy befektetével?

— Ez egy érdekes aspektusa a dolognak,
ugyanis én onnan datdlom az iizletasszo-
nyi mivoltomat, amidta eszembe jutott
az, hogy akdr tédrsulhatna is valaki a
Tomanba. Es ez azért van, mert mar nem
érzelmi, hanem gazdasdgi alapon déntenék a Tomdn
folste. Nem adndm el, nem engedném el, de ha olyan
ajanlatot kapnék, vagy jonne egy befektetd egy olyan
térsjeldleedl, akivel el cudndm képzelni a jovdt, akkor
igent mondanék. Es ebben a hipotézishalmazban bi-
zonyos mértékig zanzdsitva benne van a Cdpdk kozott
filozofidja, legaldbbis iizletasszonyi, mentoréldsi és
befektetdi szempontbdl mindenképp.

— Ha madr a tdrsulds, befektetés széba keriilt,
amikor ott 4ll eltted a miisorban egy villalkozé,

akkor mit mérlegelsz?

—En ott tizletasszony vagyok, ha valahova bera-
kom a pénzem, akkor vagy az emberben kell hinnem,
vagy a termékben és iizleti véllalkozds Gtletében.

— Mikor dobban meg a szived a legjobban?

— Amikor kinyilik a fal, és egy néi vallalkozé lép
be rajta, tulajdonképpen alig virom, hogy adjon

egy jelet, amibe bele lehet kapaszkodnom. (Vevet.)

Oszintén szélva annak 6riilnék a legjobban, ha

akibe én ma befektettem, az mondjuk &t év malva
ott iilne a helyemen. Sajnos, és ezt ki lehet monda-
ni, ma még mindig ttlstlyban vannak a férfiak a
potencidlis befektetdi korben, nemesak itt, hanem
a vildg barmelyik orszagiban. Ugy gondolom, nem
csak a magam nevében beszélek akkor, amikor azt
szeretném, ha ez az ardny kiegyenlitettebb lenne.
Azt gondolom, hiszem, hogy a miisort figyelem-
mel kdvetd vallalkozé nék szdmdra, akik még nem
kaptdk meg a kezddlokést, inspirdl lehet, hogy a

capak kozott ott il egy né.

— Mit adott neked a Capak kézott miisor?
Bir még fut az évad, de nyilvdn vannak mdr vissza-
jelzések, és beliilrél te is nyilvin levonsz magad-
ban egyfajta konzekvencidt. Milyen kihatdssal
volt az iizletmentedre, milyen visszajelzéseket
kaptél a sziikebb és tigabb kérnyezeted részérdl?
— Osszességében nagyon pozitivan hatott rim a

produkcid, nagyon j6, hogy részese lehetek, és sike-

riilt kénnyen beilleszkednem a t6bbi Cdpa mdr dsz-
szeszokott csapatdhoz. Mind az tizleti életben, mind
a magédnéletben rengeteg tanulsdgot és tapasztalatot
hoztak mdr az els§ taldlkozdsok befektetéseim csa-
pataival is. Tartottam téle, hogy miként fog hatni
rdm ez az 0] helyzet. Az iizletben én is mdsként
viselkedem, mint otthon a csaldddal.

A Cépékeol azt a tandcesot kaptam, hogy adjam
sajat magam, ne prébdljak meg megfelelni, mds
lenni, mint ahogy egyébként hétkdznap reagilnék
egy-egy helyzetben. Ez bevilt. A felismerésen, hogy
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szigoru vagyok egy-egy helyzetben, azon kicsit
meglepddtem, amikor visszanéztem az eddigi
addsokat, de azt is tudom, hogy az iizleti életben ez
igy mikodik. Ezzel egyenstlyban van azért az, hogy
a ndi ldgysdgot és azt a bizonyos ndi megérzést is fel

tudom mutatni.

—Nem tudom véka al4 rejteni azt a megdlla-
pitdsomat, hogy a masodik évad kifejezetten
kézvetlenebb hangvételii, mint az el6z8, ahol
te, mint Cdpand — némi képzavarral élve — jé
tytiikanyé médjdra gardirozod a dreamteamet.
Remélem nem veszed zokon ezt a megdllapitdst.

— (Nagyon nevet.) Ebben a kézegben egyéltalén
nem veszem zokon, de egybél régton hozzéteszem
azt is, hogy nagyon megszerettem a fitikat,
mert mindenkité] nagyon sokat tanulok.
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De azt gondolom, hogy a néi energia egy olyan
dolog, ami az iizleti életben taldn kevésbé ismert.
En nem hiszem azt, hogy egy iizletasszonynak
nagyon keménynek, ,tokosnek” vagy érzelemmen-

tesnek kell lennie, és példdul iszonytan a szdmok

viligdban kell élnie. En azt gondolom, hogy a néi

létembél adédéan azon kiviil, hogy hoztam valamit,
és van egy tzleti viligom, hdtterem, amit felépitet-
tem, én nd, anya is vagyok, és az is maradtam, és
ez a gondoskodds, amit te is felvetettél, bizonyosan
ebbdl fakad.

— Ha a beszélgetésiink utolsé sticidjanak
alcimet kellene adnom, akkor valésziniileg
az nértelem és érzelem” lenne. A Tomdn ma
szdmodra értelem vagy érzelem, avagy

mi jéhet a Tomdn utdn?

— A céljaim kézzelfoghatdak, de egyre nagyob-
bak, mert egyre nagyobbat dlmodom. A kévetkez
nagyobb dlmom pedig az, hogy ugy tdmogassam
meg a Tomdnt egy mdsik véllalkozdssal, amivel még
nagyobb lehet, és még jobban tud miksdni.

—Mi a soron kévetkezd 4lmod?

— Az dlmaim cstcsdt az amerikai
piacra torténd belépés jelentené,
de kézéptavon Kozép- és Kelet-
Eurépdban szeretnék terjeszkedni és
a portfoliém szélesitését is tervezem.

— Szimomra nehezen hihetd,
hogy barmikor is le tudsz 4llni,
pedig nyilvdn van ilyen, vagy
kell, hogy ilyen legyen, akkor
mit csindlsz?

— En azért elssorban csalddanya
vagyok, és ezt soha nem 4ldoztam be.
Ebben a kérdésben én is és a parom is
nagyon kovetkezetesek vagyunk, te-
hidt a telefonomat és a laptopomat 6t
utdn nem veszem fel és nem nyitom
ki, legfeljebb csak kés este, amikor
miér a gyerekek lefekiidtek. Es ez a
hétvégékre is igaz. A pirommal egymds mentsvdrai
vagyunk, igy nagyra értékeljiik nemcsak a kdzosen,
hanem a csaldddal eloltott idét is, igy otthon soha
nem beszéliink munkdrél. Szines életet éliink, sokat

jérunk szinhdzba, és ha a helyzet Ggy hozza, akkor
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STAND CRAFT MIAMI 155
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frta: MIFERFIAK  foté: KURT STRAND DESIGN
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A hajoé dizajnerek szamtalan helyrdl meritenek ihletet, a kaliforniai Kurt Strand a bahamakon pusztito
Dorian hurrikanbél inspiralodott legujabb dizajnjahoz, a Stand Craft Miami 133-hoz.
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ig a Miami ,a kalandkeresdk és aktiv

életmédot él8k tokéletes felfedezd yachtja”,

ugy tervezték, hogy ,a legszélsdségesebb
id8jdrasi koriilményeknek is megfeleljen és a ve-
szélyes teriileteken mentdhajoként is funkciondl-
jon” — nyilatkozta Strand. Ezért 133 méter hossza
koncepci6 kdrnyezetkiméld és luxust kindls
szuperyacht, kénnyen mentdhajév4 alakithaté.

A két fedélzet alatti hangdrokban 1év8 heli-

kopter a két 18 méteres tender és a két Mercedes

G63 AMG terepjdré, a 133 méter hosszi és

20 méter széles acél-aluminium hajé tbb tucat

EURT STRAND DESIGHN

A MIAMI RENDELKEZIK
EGY 91 NEGYZET-
METERES FO
LAKOSZTALLYAL,

180 FOKOS KILATASSAL,
KONDITEREMMEL,
SPA-VAL, IRODAVAL,
KONYVTARRAL,
BOROSPINCEVEL ES

; BARRAL, VALAMINT
el EGY 6 METER
SZELES TELEVIZIO
) KEPERNYOVEL.
IR I Rl A HAJON UGYANCSAK
tasztikus kiltdst nytjt j6 id8 esetén, mig veszély- zetbartabb yacht és hajé meghajté rendszercket TALALHATO EGY 3 SZINTES

helyzetben irdnyitokdzpontként haszndlhaté. fejlesszen.” A hibrid meghajt6 rendszer hdrom NIGHT CLUB UVEG ZA\D) LOVA L.

EURT STRAKD DESIGN
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A 133 METERES LUXUST
KINALO SZUPERYACHT,
KONNYEN MENTOHAJOVA
ALAKITHATO.

elektromos aizmuth blokkot haszndl, melyeket hid-
rogén lizemanyagcella hajt meg és akdr a 20 csomés
sebességre is képes. A dizel meghajtdst tartalék
motor és sos vizes akkumuldtorok energiatartalékot
képeznek és biztonsdgot adnak.

Strand szoldr paneleket és alacsony energidji
LED lédmpdkat is szdmitdsba vett. A bels térhez
felhasznalt anyagok kézott szerepel ,vegdn” bér, e S
jrafelhaszndlt fa és acél, aluminium és mdanyag.

A Miami rendelkezik egy 91 négyzetméteres 8
lakosztéllyal, 180 fokos kildtdssal, konditeremmel,

spa-val, irod4val, kényvtdrral, borospincével és bér-

ral, valamint egy 6 méter széles televizié képerny6- A nyitott belsd térben jakuzzi, napozé terasz és esziinkbe egy versenyautd vagy egy hatalmas
vel. A hajon ugyancsak taldlhaté egy 3 szintes night ~ szdmtalan mds jdtékszer taldlhaté. Mindezt leny - jet-ski, mint egy tradiciondlis yacht.
club tivegpadléval.

2626 csomagoldsban télalja, amelyrél inkdbb jutna Strand 700 millié dolldrra saccolja az drat.
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Rendezvények - inspiralo kornyezetben.

A nyugalmat, harmoniat, és természet kozeliséget arasztd, négycsillagos
Aquarell Hotel**** az Alfold kapujaban, Cegléden, Budapesttol mindossze

65 km-re vérja Ont.




INTERJU

EESZE CETES
DR. NAGY GYORGY EZREDESSEL,

a Keszenleti Renddrseg parancsnokhelyettesevel,
a Kulonleges Szolgalatok lgazgatosaga igazgatojaval

EGI ORJARAT

frta: BARNA ANDRAS  ford: HILBERT PETER, KESZENLETI RENDORSEG, VEZDA LASZLO

Tulajdonképpen a most kdvetkezd beszélgetésnek a lovas alegység parancsnokaval,
Madarasz Robert 6rnaggyal készitett interjunk agyazott meg, aminek jétékony hozza-
adott értékeként ismerhettem meg dr. Nagy Gyorgy ezredest, a Kiilonleges Szolgalatok
Igazgatésaga igazgatojat. A Készenléti Renddrség fiatal parancsnokhelyettese mar

a renddri vezetdk ij generaciéjanak tagja. Tevékenysége olyan sokrétii és szerteagazo,
hogy noha diskurzusunkban a teljességre torekszem, a végén rajovok, hogy ebben

a tartalmas beszélgetésben is csak felszint kapargattuk.
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Interjanknak a
Legirendészeti Szolgalat
bazisa adott otthont.

A ferihegyi kozpont
irodaépiilete belesimul a
reptéri kiszolgaloepiiletek
végtelennek tlin6

soraba. Az ember nem

is gondolna, hogy a malt
hatrahagyott, de még
vellink élo épitmeényei
mogott — par méterrel
odébb - mar a 21. szazad
technikai sorakoznak egy

hangarban.

Hajszélpontosan érkeziink, azonban a bejutdsunk

a kordbbi egyeztetések ellenére is koriilményes a
portai biirokrdcidban, igy némi késéssel indul
a taldlkozénk.

Dr. Nagy Gyorgyrél elsé pillantdsra szerintem
senki nem mondand meg, hogy rendér, én sem
vagyok ez aldl kivétel. A fiatal ezredes rendkiviil
szimpatikus egyéniség, akinek megjelenésében
egyetlen katonds alldrt sem vélek felfedezni, kidlldsa
mégsem hagy kétséget afeldl, hogy izig-vérig rendér,
aki rajong a hivatdsdért. Civil ruhdban fogad, igy
aztdn tovdbbra sincs egyetlen drulkodé jel sem, ami
tudatnd az emberrel vendégldtdja beosztdsat.

A spontdn kozvetlenre fordulé helyzet oldja a




tovabbi protokollt, igy gyakorlatilag mire a tdrgyalo-
ba ériink, tegez8diink.

A beosztds pontos definidldsa megszokott a ren-
dérségi aldirdsok alatt, igy kétséget kizdré médon
kidertil, hogy kinek mi a munkakére. A jellemz8en
tobbsoros titulushalmaz beszélgetdpartnerem ese-
tében is megjelenik, azonban kés6bb beigazolddik,
hogy a Készenléti Rend8rség parancsnokhelyettese
kifejezetten szereti az olyan munkakért, ahol egy-

szerre tobb dologgal is foglalkozhat. A Kiilonleges

Szolgalatok Igazgatdsdgdt szdmos alegység alkotja,
amibe a teljesség igénye nélkiil beletartozik a kuty4s,
lovas, légirendészeti, valamint tobb informatikai és
még egy dllami futdrszolgdlat is.

Azt gondolndm, hogy egy ilyen munkakér
mélyre drkolja a bardzddkat az ember szeme koriil,
azonban az ezredesen egyet sem vélek felfedezni.
Végtelen nyugalommal és kiegyenstlyozottsdggal
beszél a munkdjrdl, melynek origdja ott kezd8dote,

ahol a legtdbb gyereké.

— Barna Andrés: Birmennyire is oddzndm ezt

a trividlis kérdést, el6bb-utébb széba keriilne,
ugyhogy mdr csak a kronoldgia kedvéért is kezd-
jitkk onnan, hogy hogyan lettél rendér.

— Dr. Nagy Gyoérgy: Alapvetden tobb szdlon is
elindulhat a torténetem. Egyfeldl nagyon kordn,
hatévesen elkezdtem cselgdncsozni, tizévesen mdr az
Ujpesti Dézsénal edzettem. Az egyesiiletnél szimos
sportold renddr volt, akikkel sokat beszélgettem.

A szakma és a sport ilyenformdn t6rténd kapcsoléddsa
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mdr akkor is impondlt nekem. Mésfel8l a szomszédunkban lakott egy renddr,
aki nagyon sokat mesélt nekem a munkdjdrél, ami szintén hatott rdm. Végiil is
tizenhat évesen dontdttem el, hogy ebbe az irdnyba fordulok.

Egyébként nemcsak téged érdekel, mdr a rend6r szakkdzépiskolai kérdéiven

is rékérdeztek: , Miért akar rendér lenni?” Noha az emlitett kériilmények sokat

nyomtak a latban, azt gondolom, hogy a hivatds irdnti alapvetd kétédésem kiala-
kuldsdt a bennem meglévd nagy igazsdgérzetem alapozta meg. Ez a tulajdonsdg
olyannyira jellemz8 rdm, hogy példdul én az olyan filmeket sem szeretem, ame-
lyekben az egyik ember szdndékosan a mésik kéréra tesz. Ugy vélem, a rendéri
munka 4ll a legkdzelebb a megolddshoz, hiszen itt szinte azonnali repardcié
lehetséges. Szdmomra ez nagyon motivalé tényezd volt.

Annyira eltskélt voltam, hogy a gimndzium utdn a Rendrtiszti Féiskola mel-
lett jelentkeztem a renddr-szakkozépiskoldba is arra az esetre, ha a f8iskoldra nem

vennének fel. De végiil is sikeriilt felvételt nyernem.
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Madarédsz Robert ornaggyal késziilt interﬂ]n-
kat elolvashatja a MiFerfiak.hu oldaldn
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— Hol szereztél doktori fokozatot?

— A rendértiszti f8iskolai eredmények fiiggvényében
tovabb lehetett menni a jogi egyetemre, igyhogy 1999-ben,
amikor végeztem, jelentkeztem a jogi karra, ahol 2003-ban
végeztem, majd 2010-ben szakvizsgdztam.

— Az egyetem mellett mdr elkezdtél dolgozni?

— Igen, Budapesten, az elsé keriileti kapitdnysdgra keriil-
tem. Ekkor még jellemz8en az volt a gyakorlat, hogy a vég-
zett tisztek ahhoz a kapitdnysdghoz keriilnek, ahol laknak.
Nilam ez egyébként pont nem igy esett, mert a harmadik
keriiletben, ahol laktam, nem volt hely, ezért keriiltem az
elsd keriilethez. A f8iskoldn kézrendvédelmi szakon végez-
tem, gy ezen a teriileten tevékenykedtem egészen 2003-ig.

— Egyébként miért ezt a szakot vilasztottad?

— A f8iskoldn négy irdnyba lehetett szakosodni, a koz-
rendvédelmi, kézlekedésrendészeti, igazgatdsrendészeti és
nem utolsésorban a biiniigyi irdnyba, ahova egyébként a
legtobben jelentkeznek. Ez utébbi csaknem gy miikédik,
mint ahogy a filmeken l4tni szoktuk, ha menni kell, akkor
menni kell. Ezzel szemben a kézrendvédelem egy jobban
kiszdmithaté teriilet, ahol t3bbnyire fix munkaidd beosztds

van, és ez tobbé-kevésbé a mai napig is igy van.
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— Hol folytattad a 2003 utdn?

— Tulajdonképpen azt mondhatom, hogy a
munkék és a beosztdsok taldltak meg palydm sordn.
Az elsé kertilet utdn visszamentem tandrsegédnek a
Renddrtiszti Féiskoldra. Az itt eltdltott hdrom év utdn

kerestek meg a Koztdrsasdgi Orezredtdl. It egészen
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2012-ig dolgoztam, amikor is a Kéztdrsasdgi Orezred
6n4llé igazgatésigként integralodott a Készenléti
Rendérségbe. Az dtszervezésnek kdszonhetden egy
jabb beosztdst kaptam: én lettem a Készenléti
Rendérség Ellendrzési Szolgalatnak a vezetdje; nekem
és a munkatdrsaimnak az volt a feladatunk, hogy a
teljes Készenléti Rendérség miikodését ellendrizziik.
Ez egy rendkiviil szertedgazé munkakar, hiszen
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a Készenléti Rendérségen beliil nyolc igazgatdsig
mikédik, és ezeken kiviil még hat 6ndllé szervezeti
egység, feladat tehdt akad béven. Ennek ellenére
nagyon szerettem ezen a teriileten dolgozni, hiszen a
munkdm sordn bizonyos szempontbél megismerhet-

tem ennek a tizennégy egységnek a mikddését.
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— En Ggy gondolndm, hogy ez nem egy halis
teriilet. Vagy tévedek?

— Hadd hozzak az utcdrdl példit! Ha egy rendér
veled egy eljards sordn — legyen az bdrmi — elvarhaté
és normdlis médon viselkedik, akkor szémodra
rélunk pozitiv kép alakul ki. Ha ennek az ellenke-
z6jét tapasztalod meg, mert mondjuk figyelmeztetés

helyett azonnal egy Stvenezres csekket 4llit ki, akkor

vildgéletedben utdlni fogod a rendéroket.

Az ellendrzésrdl ugyanezt gondolom. Ha az ellendr
normélisan 41l hozzd az adott személyhez és konst-
ruktiv, segit6kész, és mondjuk el8szér figyelmeztet,
nem azonnal biintet, akkor sok mindennek megval-

tozik az optikdja. Egy rossz élmény vagy tapasztalat

sokkal gyorsabban terjed, mint a j6. Az ez irdnyban
folytatott kutatdsok is bebizonyitottak, hogy egy
negativ cselekedet utdn legaldbb hét pozitivnak kell

kovetkeznie ahhoz, hogy a végsé kép neutrdlis legyen.

C)sszefoglalva azt mondhatom, hogy az elle-

nérzésen eledledtt idészakomat nagyon pozitivan
éltem meg. Nemcsak azért, mert egy nagyon jé kis

csapattal dolgozhattam, hanem azért is, mert ezéltal



megismertem az Osszes igazgatdsdg vezetSjét és az
egységek miikodését. Az mdr csak egy tovabbi plusz,
hogy sok esetben kértek fel minket az igazgatdsdgok
egy-egy teriiletének ellenérzésére, ami, Ggy gon-
dolom, inkdbb a kézos munka épitd jellegét erdsiti,

semmint az e koré kialakult sztereotipidkat.

— El is érkeztiink a mostani beosztisodhoz, a
kiilonleges szolgilatokhoz. Ide mikor keriiltél2
— 2017 nyardn biztak meg ezzel a feladattal, ez
egy magasabb beosztds az el6z8h6z képest, termé-

szetesen nagyobb felel8sséggel.
— Ahogy utdnaolvastam, azért itt sem lehet

unalmas az élet, hiszen rengeteg teriilet tartozik

a kezed al4.

— Ebben igazad van. Nagyon 8sszetett a miiko-
désiink, ennyire komplex feladata taldn csak mésik
két igazgatésdgnak van, amelyek kordbban mind
6n4ll6 szervezetként mikodtek.

— Felvdzolndd, hogyan 4ll 6ssze az igazgatésig?

— Nem tul taldlé névvel a legnagyobb szervezeti

.}r

egység az igazgatdsdgon beliil a Bevetési Féosztdly
I11. Ez alatt van négy osztily, a lovas, kutyés szolgé-
lat, a bevetést timogatd, a kiképzési és médszertani
osztély, illetve egy sz4llitd osztdly is. Az emlitett
f8osztilyon kiviil mikédik az informatikai és a légi
rendészeti szolgdlat is, amely utébbi specidlis helyze-
te abbdl addédik, hogy hazénkban egy van beléle, igy

orszdgos fennhatdésdga.

— Egy bevetést milyen metodika mentén kell
elképzelni?

— Igazdbol, amit az ,utcdn” beldliink lithatsz, az a
lovas, kutyds szolgilat, illetve amennyiben speciilis
renddrségi jérmiiveket, mint vizdgyt, torlaszrom-
bolét, autdbuszt latsz az utakon kozlekedni, biztos

~T T lehetsz benne, hogy a
'S szallité osztdly munka-
tdrsai vezetik Sket.

Ezek az egységek
részben 6n4ll6 felada-
tokat latnak el, részben
a megyei rend8rfékapi-
tinysdgoknak segitiink
be, ha erre igény van.

A bevetést timogatd
osztdly munkatdrsai a
biintet8eljdrdsok tdmo-
gatdsaban vesznek részt,
példdul hdzkutatdsokban,
figyelésekben, elfogdsok-
ban. Ez utébbi kizdrdlag
a nem fegyveres elkove-
t6k esetében vethetd be,
mert veliik szemben a
TEK intézkedik.

— Mint benzing8zre érzékeny, nem véletle-
niil kértem, hogy ezen a bdzison taldlkozzunk,
rdaddsul nem olyan régéta mar a ment8szolgalat
flottdja is szervezetileg a Készenléti Renddrség
ald tartozik. De menjiink sorba, hogy 4ll 6ssze a
légirendészeti flotta?

— Jelenleg tizendt helikopterrel rendelkeziink, nagy
résziik, azaz 11 db, MD-902-es (McDonnell Douglas)
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tipus, ami sok szakember szerint a kategéridjdnak leg-
jobb gépe. Kisebb részben MD-500-as helikoptereink
vannak, szdm szerint 4 db. Noha a helikoptereink
dtlagéletkora 15 év, gyakorlatilag tjszerd dllapotban
vannak. Ugyanis a gydrtdi eldirdsoknak megfelelden
mindegyiket szét kell szedni egy évben egyszer, és

az alkatrészeiket be kell vizsgalni, illetve azokat,
amelyek id8korldtos garancidval birnak, ki kell cse-
rélni. Ezzel a karbantartdsi metddussal gyakorlatilag
mindig Gjszer(i helikopterekben iilnek a pilétdink.

Es ha mir a pilétik széba keriiltek, akkor minden-

A gepeinkre
telepitett beren-
dezések akar

masfel kilome-
teres tavolsagrol
képesek az arc-
felismerésre

képpen meg kell jegyeznem, hogy a sokdig nagyjabél
tizf8s pilétadllomany mdra 22-re béviilt, és a terveink
szerint 2022-ig 6sszesen 30 f8re emelkedik létszdmuk.
Ezzel a névekménnyel a repiilési id§ is emelkedik
majd, aminek fajlagos koltségesokkentd hatdsa is lesz,
hiszen az a legdrdgabb helikopter, amelyik nem repiil.

— A hétkéznapi ember jellemz8en az aut6-
palydk vagy a nagy tavaink strandja folott lt
rend@rségi helikoptert. Ezenkiviil milyen mds
feladatokat ldttok el?
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—Mivel a hatdskér orszdgos, ezért tilnyoméan a
megyei rend8rfékapitdnysdgokkal karoltve keriil
bevetésre a flotta kizlekedési, kozrendvédelmi
akciékban. De jelent8sek a hatdrszolgélati feladata-
ink és VIP szallitasi feladatokat is elldtunk, védett
személyeket, vezet8ket szdllitunk, ez utébbira van
egy kiilén helikopteriink is. Ezen feliil bérrepiilése-
ket is végziink, példdul a parlagfii-felderitésben is
sokat dolgozunk.

Mindenképpen a munkdnk hatékonysdgdt emeli

az elmult évek drénflottdjinak lécrehozdsa, ami egy

tttord kezdeményezés volt. Szerénytelenség nélkiil
mondhatom, hogy ezen a teriileten Eurépa rendér-
ségeinek élvonaldba tartozunk.

— Te ma hogyan litod, egy drén kivalthat egy
helikoptert révid tdvon?

— Azt gondolom, hogy bizonyos értelemben
igen, mésfeldl pedig nem, egy dolog viszont biztos:
a légi rendészet munkdjéba remekiil integrélhatd
technika. A drénok egyik legnagyobb elénye, hogy

olcsé az tizemeltetésiik, viszont a teljesitményiik az

akkumul4torok kapacitdsa miatt véges. A drénjaink
kétféle kamerarendszerrel vannak felszerelve.

A flotta egyik fele nappali kamerédval, mésik fele
hékamerdval is fel van szerelve. Ez utébbi akdr t5bb
szdz méterrdl képes felismerni mondjuk egy bozétban
fekv8 embert. Az eszkozeink egyébként megkaptik

a légiigyi hatdsdg mindsitésée is, ami azt is fémjelzi,
hogy profi drénokkal dolgozunk. Jelenleg hatvan
kollégdnk lett kiképezve a drénkezeldi feladatra.

— Ezek szerint az eszk6zok napi haszndlatban
vannak?

—Igen. Leginkdbb a hatdr-
védelemben segitik a munkit,
de mdr alkalmaztuk biiniigyi
felderités sordn és kozlekedési
csomopontok megfigyelésére is.
De nagy perspektivak vannak
az eszkézben, tgyhogy biztosra
veszem, hogy késébb ezt mds
renddrségi teriileten szintén
el@szeretettel hasznéljak majd.

— A polgéri drénozdst
szintén ellendriztek?

— Egyel6re mi is csak
reptetjiik 8ket. Jelenleg nincs hatdlyos jogszabaly
az ellendrzésiikre. Az biztos, hogy késziil, de hogy
mikorra lesz meg, erre egyelére még nincs pontos
informdaciém. Egyébként minden szabély annyit
ér, amennyire betartjik vagy betartatjik. A kérdés
tehdt az, hogy ki és hogyan fogja ezeket a szabalyo-
kat betartatni, ellendrizni.

— A kérdés koltéi, de felteszem, a helikopterek
is igen komoly felderit6felszeréléssel birnak.

— A gépeinkre nagy teljesitményt eszkdzok



vannak telepitve. Ezek a berendezések akdr masfél
kilométeres tévolsdgrél képesek az arcfelismerésre,
és képtovabbitds is lehetséges.

— Egy fél gondolattal mar sz6ba hoztam,
hogy a légi menték is a Készenléti Rend@rség
égisze ald keriiltek. Lehet tudni valamit ennek
a hétterérdl?

— A Ment8szolgélatndl hosszt éveken 4t bérelt
flottdval tortént a légi mentés, addig 2019-t6l
sajdt tulajdond helikopterekkel ldtjik el ugyanazt
a feladatot, mely gépek modernebbek, mint a
kordbbiak. Ezeket a helikoptereket a norvég légi
mentés haszndlta, és tgy gondolom, hogyha 8ket jol
kiszolgéltdk, akkor minden bizonnyal minket is ki
fognak jé pér évig.

A viltds tovébbi pozitiv kovetkezménye még,
hogy az elkévetkezendd években a rendérség uj
helikopter tizemanyagkutakat és bdzisokat épit. Ez
utobbibdl jelenleg hét mikodik orszdgszerte, ebbdl
hdrom dllami kézben 1év6, j6 mindségi dllapotd,
négy pedig bérelt. Ez utébbiak helyett épiilnek majd
teljesen Uj leszallohelyek.

— Még mindig maradt teriilet, amit nem
érintettiink...

— Igen, és mivel minden osztdly a mi , gyerekiink”,
érdemtelen lenne barmelyikrdl is megfeledkezni.
Az igazgatésdg ald tartozik még egy szdzharminc
f&s futdrszolgalat is. Ez a szervezeti egységiink
végzi az egész orszdgban a minGsitett kiildemények
tovébbitdst.

— Mi szdmit mindsitett kiildeménynek?

— Minden olyan, amit példdul nem akarunk,
hogy direkt vagy véletleniil illetéktelen kezekbe

keriiljon. Példdul ilyen lehet egy blinelkovetd

elfogdsara készitett végrehajtdsi terv, ami a rend6rsé-
gen beliil is csak azokra tartozik, akik részt vesznek
az akcidban. De ilyen egy védett vezetd 4ltal hasz-
ndlt objektum védelmi és kiiiritési terve is.

— A digitélis korban éliink, nem véltja ki
a technika ezt a médszert?

— A tendencia kétségteleniil az igénybevétel

csokkenését mutatja, de még mindig jelents az

a szervezet informatikai hétterét, mésfeldl specidlis
feladatokat l4t el: ilyenek péld4ul a nagy tdmeget
vonzo politikai rendezvények biztositdsdval kapcso-
latos renddrségi feladatok, vagy egy sportrendezvény
biztositdsa. Az itt dolgozé hiradés kollégdk biztosit-
jék a kommunikdcids hdtteret, gy(jtik be a drénok,
helikopterek, térfigyel6 kamerdk 4ltal készitete

felvételeket, hogy csak egyet emlitsek.

olyan mindsitett, vagy éppen nem mindsitett, de
postai tton nem feladhaté kiildemény, aminek a
célba juttatdsit csak ily médon lehet elvégezni, 1dsd:
biinjelek, adathordozdk stb.

De ha mdr széba keriilt a digitlis kor, akkor
ugy lesz kerek az igazgatdsdg tevékenysége, ha az in-
formatikai osztdlyt is megemlitem, amely két nagy

feladatcsoporttal foglalkozik. Egyfeldl tizemelteti

— Ennyi osztdly iit6erén hogyan tudod rajta-
tartani a kezed? De azt is kérdezhetném: hogyan
képzeljem el egy napod?

— Ami fix a hétkdznapokban, hogy a reggeli 6rdk-
ban a Készenléti Renddrség parancsnoka tart egy

rovid koordindcids megbeszélést, ahol a jelenlévé

vezetdk néhdny széban beszdmolnak az aznapi leg-

fontosabb feladataikrél. Ezen az értekezleten tehdt
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nemcsak a parancsnok, hanem a tdbbi igazgatdsdg
vezetje is tdjékozddni tud a tobbi szervezeti egység
legfontosabb feladartairél. En erre az értekezletre tigy
késziilok £6l, hogy kordn reggel minden kézvetlen
munkatdrsam beszdmol az elmult 24 éra torténései-

16, illetve az aznap feladatairdl.

Az én feladatom az, hogy a beérkezd feladatokat —

a végrehajtds médjdnak, hatdridejének meghatdro-
z4sdval — tovdbbitsam az illetékes osztdlyoknak, akik
ezek utdn mdr sajit hatdskdrben teszik a dolgukat.
Akkor kell kdzbeavatkoznom, ha mondjuk t5bb
igazgatdsdg egyiittmiikodése sziikséges egy feladat

végrehajtdsihoz.
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— Mér a Madardsz Rébert 8rnaggyal ké-
sziilt interji kapcsdn is feltlint, ami ndlad is: a
kiegyensulyozottsdg. Azt gondolndm, hogy egy
fegyveres testiiletnél hatvinyozottabban jelent-
kezik a stressz, mégsem vélek egy ilyen motivu-

mot sem felfedezni.

A cikket tovdbb olvashatja a MiFerfiak.hu
I . Oldalan, haszndljaa QR kodot!

— Véleményem szerint az ember napjait az hatd-
rozza meg, hogy napi szinten milyen kollégk veszik
koriil. Nekem, 6ridsi szerencsémre, olyan munka-
tarsaim vannak, akar mellérendelt, akar aldrendelt
szinten, akik motivdltak, magas szinten mivelik a
szakmdjukat, és nem utolsésorban emberi oldalrél

is kivaléak. Ezek osszesége elegendd ahhoz, hogy

AT
.

barmilyen feladatot végre tudjunk hajtani, széval
nincsenek gyenge lincszemek. Szerintem ez a j6
miikddés zdloga. Megtapasztaltam, hogy egy-egy
nehéz természeti kolléga tobb energidt tud elvenni,
mint egy nehéz feladat.

— Mondhatni a napi hirek kézé tartozik, hogy
morzsolédik a renddrségi dllomdny. Te ezt
beliilrél hogyan litod, hogyan éled meg?

— Az dltalam irdnyitott igazgatdsdg szerencsés
helyzetben van, szinte alig akad palyaelhagyd,
ugyanis munkatdrsaim specidlis munkakéroket
ldtnak el, pilétak, kutyds rendérok, helikop-
terszerel8k, bevetésnél szolgdls kollégdk, akik
nemcsak szeretik a munkdjukat, hanem mér
kell§ tapasztalattal is birnak, igy tehdt egydl-
talin nem lenne jévébe mutatd vagy észszerti
1épés mésfelé elindulniuk. Tisztdban vagyok
azzal is, hogy a rendérségen beliil ennél némileg
rosszabb a helyzet. Egyébként a virushelyzet
elinditott egyfajta visszadramldst is, ugyanis a
rend6rségnél dolgozni egy stabil egzisztencidt
is jelent.

— A beszélgetésiink elején emlitetted,
hogy mindig a munkdk taldltak meg téged.
A jovédet nézve tovdbbra is erre alapozol?

— Ebben a beosztdsban pont a sokrétiisége miatt
szeretek dolgozni, ugyanis nincsen két egyforma

nap. Az is biztos, hogy a magasabb beosztéssal egyenes
ardnyban né a terhelés is, amivel kompromisszumot
kell kétni. Ma Ggy érzem, hogy kiegyenstlyozott
vagyok a csaldd és a munka koézote. Egy dologban
azonban szdz szdzalékig biztos vagyok: hogy nem
ebbél a beosztdsbdl fogok nyugdijba menni, mdr csak

azért sem, mert addig még b8 huisz évem van. (Nevet.)
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MER 1US

Bizonyos értelemben a véletlen hozta
ossze ezt az interjut Ronai-Horst
Laszléval. Az el6zetesen vezérfonal-
l ként megjeldlt szakmai csapasirany
azonban a beszélgetésiink alatt olyan
iveket irt le, hogy gyorsan boritotta
a hivatalos tematikat. Diskurzusunk-
ban az emberi és iizleti értékek, emo-
ciok egyenl6é mértékben estek latba,
s ehhez olykor ki nem mondott meg-
hittség is tarsult. Ez a milid felebarati
hangulatot kdlcsonozott a beszélge-
tésiinknek, és ha nem szabna fizikai
korlatokat a terjedelem, akkor egészen
biztosan az egész interju anyagat szé-
rol széra kozreadnam.

MiFerfiak.hu



BESZELGETES RONAI-HORST LASZLOVAL,
A MERCARIUS FLOTTAKEZELO KFT,
UGYVEZETO IGAZGATOJAVAL

BOLYGOTURA
A MERCARIUSON

frta: BARNA ANDRAS  ford: KOLESZAR-SUGAR KINGA

6nai-Horst Ldszléval a Mercarius 6j koz-
pontjaban beszéljiik meg taldlkozdnkat.
tizenharmadik keriileti irodahdzon
éppen csak megszdradt a festék, a bejutdsom egy
picit kaotikusra sikeredett, szerintem a komplexum
Ssszes mélygardzsdt megjdrtam, mire megtaldltam
a parkoldhelyem.
Bdr ldtszolag még van tennivald, agy tdnik,
a mercariusosok mar tdl vannak a nehezén.
Az dtriummal tagolt csupa tiveg iroda egyik végében

van Lészl6 székhelye, itt fogad.

A koronavirus 4ltal djrairt protokoll miatt kissé
hezitdlunk, hogyan is kdszéntsitk egymadst, ezen jot
deriiliink, ami egyben jé antréként is szolgdl.
L4szl6 a topmenedzserek hétkdznapi elegancidjé-
val egy pillanatra sem hagy kétséget afel8l, hogy
kiilonss gondot fordit a megjelenésére. Fiatal kora
ellenére tartalmas szakmai pélyafutdst tudhat maga
mogote. Palydjét ez Exxon Mobilndl kezdte, majd jé
par évet dolgozott az FMCG szektorban, el8szor a
L'Oréalndl, Danone-ndl és majd a Diagedndl t5ltste

be felsévezetdi poziciét. A benzingéz azonban ldtens

moédon mindig végigkisérte, aminek oka nem-
sokdra ki is deriil.

Autéipari palyafutdsa a Business Lease-nél
kezd8détt, majd némi hatdssziinet utdn a LeasePlan
Hungéria Zrt.-nél folytatédott a karrierje, ahol
a nemzetkozi cégesoport legjobb kereskedelmi
igazgatdjinak vdlasztottdk 2018-ban.

Tavaly decemberben Gjabb szakmai lépésvéleds
kovetkezett az életében, a flottakezelés maradt,
de a cég Gj: a Mercarius Flottakezeld Kft.-nél,

Magyarorszdg legnagyobb magdntulajdonban 1évé
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flottakezeld cégénél kapott ligyvezet8i megbizatdst.

Az 4j munkakér elfogaddsdt nem csak a kihivds motivalta.
Déntésében — nem titkoltan — relevdns szerepet kapott az em-
beri tényezd is, amit a beszélgetésiink sordn ki is fejt, de nem-
csak ebben a kontextusban, hanem a jovébe tekintése sordn is.
Taldn pont emiatt valik rendhagyévd ez a szakmai életir.

—Barna Andris: Jellemzgen az ilyen tipusu beszélgeté-
seknek megvan az élet 4ltal felrajzolt iviik. A te esetedben
viszont ez az iv egy érdekes csavarral kezdddik, elég csak
a neved torténetét kibontani...

— Rénai-Horst Ldszl6: Kétajkt vagyok, édesanydm orosz,
édesapdm magyar, de a gyerekkoromban Gérégorszdgban
éltem. A nevem pedig a nagyapdmtdl 6roklédik, ugyanis
& Frankfurtban sziiletett. Edesapam sziiletésekor idehaza
értelemszertien az apai nevet akartédk tovabbvinni, azonban
egy adminisztricids baki miatt elirtdk, igy Rénai-Horstként
lett anyakényvezve.

— Es ha nem tal intim a kérdés, a sziileid hogy talaltak
egymadsra?

— Még egyetemista korukban taldlkoztak, ugyanis a két
orszdg egyetemei kozti egyiitemiikodés keretében az egyik
megmozduldson orosz oldalrél anyu, magyar oldalrél apu volt
a delegdcié vezetdje. Ez volt az origdja a kapesolatuknak, majd
jott az eskiivé, az egyik kint, a mdsik idehaza. Egyébként mind
a ketten kozgazddszok.

— Akkor mér nagyjibél érzem a pilydd gyokereit.

— Igen, ezt nevezhetjiik tdvoli induldsnak, de a kép azonban
tgy lesz teljes, ha elirulom, hogy mig édesapdm az autdipar-
ban, addig édesanydm a banki szektorban tevékenykedett.
Kétségtelen, hogy abszolat értékben ndlam ezek a szdlak
valahol dsszeértek.

Edesapim egyébként mindig évott az autdipartél, ugyan-

akkor nmagdnak némileg ellentmondva mindig vitt magdval

mindenféle autés megmozduldsra. Igy szinte magatdl érte-
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t8dden kialakult a teriilet irdnti kt6édésem, de amig iddig
eljutottam, igen nagy vargabet(it irtam le.

— Mekkorat? Taldn folytassuk idrendben!

— Az iskolai éveimet — beleértve a kozép- és f8iskoldsakat
is — javarészt kiilfoldon toltdttem. Az elején a francia nyelv
volt a meghatdrozé vonal, kés6bb viszont az angol elsajdtitdsa
megkeriilhetetlen volt, ezért sziileim Anglidba kiildtek tanulni,
majd a féiskoldt osztondijjal Franciaorszdgban végeztem.

Az egyetemi diplomdmat pedig mdr idehaza munka mellett
szereztem meg.

— Miért pont a francia?

— A sors hozta igy. Az elején nem is nagyon szerettem, csak
kés8bb, a féiskolai éveim alatt kaptam r4 az {zére. De késébb,
be kell vallanom, meghozta a gyiimélcsét a dolog, mert két
francia hdtterti cégnél is dolgoztam, l4sd Danone, LOréal.

— Akkor az apai intelemhez egyel6re tartottad magad?

— Részben igen, de valahol nem bdntam, hiszen 6sszessé-
gében ezeknél a cégeknél nagyon sokat tapasztaltam.

A L'Oréalndl megtanultam az FMCG alapjait, ami nagyon

j6, de kemény iskola volt. Innen keriiltem 4t késébb CFO-nak
(pénziigyi igazgatd) a Danone Baby Food-hoz, ahol kézel négy
és fél évig dolgoztam. Ezutdn jott csak az autSipar, els6ként

a Business Lease-zel.

—Ez az irdny mdr céltudatos dontés eredménye?

— Igen, bar felmeriiltek mds irdnyok is, példdul az IT szek-
tor. Azonban ennck a véltdsnak az a legnagyobb jelentésége,
hogy a karrieremben ez volt az elsé kilépés a nagy multina-
ciondlis struketrabdl. A Business Lease egy holland csalddi
véllalkozds, amit leginkdbb az itthoni kkv-khoz tudnék
hasonlitani. B4r nagy cég, és tobb orszdgban is jelen van, nem
hasonlithaté 6ssze azokkal a vdllalatokkal, ahol kordbban
dolgoztam. A mds tipust iizleti szemlélet miatt szokatlan volt
egy-két dolgot megélni és megtanulni. Hirom és fél év utdn

azonban visszavdgytam abba az amerikai, angolszdsz iizleti




kulttraba, ahonnan indultam. fgy, ami-
kor a Diageo megkeresett, igent mondtam.
A Diageo nemcsak egy nagyon jé munka-
hely volt, hanem jbéli megtapasztaldsa

is a globdlis iizleti vildgnak, de immdron

fels6vezetdként.

— Es amikor ide visszatértél, agy

érezted, hogy 1jbél megérkeztél?

— Ez egy nagyon tanulsigos id8szak
volt, mert bebizonyitotta szimomra, hogy
mennyit véltoztam az elmalt években.
Visszaemlékezve, azt gondolom, kicsit
romantikus voltam ezzel a dologgal
kapcsolatban.

—Jott a LeasePlan...

— Mondhatni, hogy az autéipar mér
nem engedte el a kezemet, és bar ez vonzé
dolog, de ennek ellenére CFO teriiletre
mdr nem mentem volna vissza. Szerencsére
8k kereskedelmi igazgaténak kerestek meg.
Ez bizonyos fokig 19-re lap volt, ugyanis
nem volt ilyen irdnyt tapasztalatom.
Jéllehet imddtam részt venni, ,bevonédni”
a kereskedelmi dolgokba, de tevSlegesen és
funkciondlisan soha nem tartozott aldm ez
a teriilet. Széval a dontés kettés kockdzatot
hordozott magdban, hiszen nemcsak 4j
céghez, hanem 4 teriiletre is keriiltem.

A kereskedelmi rész mindig egy vékony jég,
hiszen, ha nem jonnek a szdmok, akkor
kénnyebben palcit tornek az ember f5ltt,
mint mondjuk a pénziigyi vezetd esetében.

— Bejott a valtds?

— Motivalt, hiszen a LeasePlan

mindig is egy dinamikus cég volt.
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Amikor 2017-ben odakeriiltem, akkor 10-11 ezer auté volt a cégnél,

én pedig azzal a nagy céllal mentem oda, hogy 2020-ra elérjiik a 20 ezer
autét. Dinamizmus ide vagy oda, azért ez egy jelentds fejlédés lett volna.
Sokan nem is littak benne nagy realitdst, de engem a merjiink nagyot
4lmodni feladatok mindig nagyon inspirdlnak.

Mér ebben az évben részt vettem a kereskedelmi igazgatdknak tartott
nagy gélan, Amszterdamban. Egyébként ezt a galit minden évben meg-
rendezik, tobb kategéridban is kiosztanak elismeréseket, és megvélasztjak
a legjobb ,kerigazgatét”. Amikor visszafelé a repiilégépen iiltem,
megfogadtam magamnak, hogy jévére dij nélkiil nem jovok haza.
Ehhez kell8en sikeriilt feltiizelnem a kollégdimat is, tgy, hogy
rd egy évre 2018-ban olyan nagyot néttiink, hogy hdrom dijat is
elhoztunk, kéztiik az Ev kereskedelmi igazgatéja dijat is.

— Ez fiirdés a sikerben. Miért jottél el?

— Nagyon réviden: a vezérigazgatd, aki hivott és kdztem, bir si-
keres 2017-2018 és 2019 volt mégottiink, tgy alakult, hogy nem
volt meg ,az az egyiittmiikddés”, ami a folytatdshoz sziikséges lett
volna, igy tdvoznom kellett.

—Innen egyenes it vezetett a Mercariushoz?

— Inkdbb azt mondandm, hogy rendhagyé. A LeasePlan utdni
irdnykeresés id8szakdban keresett meg Koleszdr Robert, aki
a Mercarius tdrstulajdonos tigyvezetdje volt, és feltette a kérdést,
mi lenne, ha... Szakmai berkekbdl mdr kordbban is ismertiik egy-
mést, de az ismeretségiink késébb mindségi médon véltozott. Ma
4llithatom, hogy az 8 személyisége volt a legmeghatdrozobb ténye-
z8 a dontésemben. Viccesen azt szoktam mondani: ha csokolddégydrtdssal
foglalkozott volna, akkor is eljovok mellé dolgozni. (Vevet.)

A kapcsolatunk kiilonleges mindségét jol jellemzi, hogy a cégnél
kettds tigyvezetés van. Kordbban is egy iroddban dolgoztunk, de az 4j
kozpontunkban is mr eleve gy alakitottuk ki a munkahelyet, hogy egy
iroddban legytink.

— Nincsen két dudds egy csirddban effektus?

— A teriiletek ugyan fel vannak osztva, de egy ekkora cégnél Shatat-
lanul megjelennek a déntéshozatalban kizds metszéspontok, aminek
98
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— némi képzavarral élve — az egyik leghatékonyabb megolddsi eszkoze a
kozds iroda. Egy felmeriil8 kérdésnél azonnali rezonancia lehet egyikiink
vagy mdasikunk részérél, mésfeldl ez a helyzet egyfajta szellemi miihelyt is
kialakitott. Szinte biztos vagyok abban, hogyha kiilén iroddban lennénk,
akkor nem mikddne gy a kommunikéci6, vagy nem menne 4t Ggy az
inform4ci6, ahogy az most a gyakorlatban megvaldsul.

— Taldn egy kicsit 6v alatti a kérdés, de azzal, hogy 8 tulajdonos is,

ez nem valik presztizskérdéssé?

— Eltérd tipust személyiségek vagyunk, de taldn pont emiatt jol ki is
egészitjitk egymdst. Ez vice versa igy van. Ezért nem érezziik a két dudds
esetét, mert abban a pillanatban, amikor gond van, azonnal megbeszél-
jiik. A két dudds egy csdrddban érzés a LeasePlan esetében sokkal jobban
kidomborodott egykor.

A misik pozitiv hozadéka a kozos iigyvezetésnek az, hogy tetszik vagy
nem, egy ligyvezetd azért nagyon egyediil van, ndlunk viszont megada-
tott az a luxus, hogy ketten vagyunk, a cég szintjén egyenldek, és ez min-

dig mds a kommunikdcidban, ugyanis nincsen ald-folé rendelt viszony.
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—Majdnem biztos vagyok benne, hogy kéltdi lesz a kérdés:
magdnemberként is dsszejartok?

— Igen. Pont ezért volt szimomra kardindlis kérdés, hogy egy tokéle-
tesen tisztdzott helyzetben kezdjiik el a kozos munkét. Ugyanis a mun-
ka, a munkahely egy nagyon fontos dolog, de az emberi kapcsolatok és
a bardtsdgok mindig tilmutatnak a cégeken, ezeket én nem 4ldozndm
be. Eppen ezért, amikor idejéttem, akkor négy-6t maratoni beszélge-
tést folytattunk le, és egészen biztos vagyok abban, hogy sokkal jobban

atbeszéltiink mindent, mint amikor hdzasodtam. (Nevet.)

— A kérdés részben hipotetikus és nem személyeskedd: de az
iizleti életben nem idegen, hogy a dolgok csak addig miikéd-
nek j6l, mig a szekér j6l megy. Ez a bardtsag kibirja a nehezebb
id8szakot is?

— Biztosra veszem, hogy igen. Amikor decemberben idekeriiltem,
akkor jottek még mésok is, tehdt béviiliink. Ma 110 munkatdrsa van
a cégnek, 4j iroddba koltoztiink, ami mind eldremutaté. De ekozben

kialakult egy pandémids helyzet, ami jél rdnyomja a bélyegét a kisz-

hangulatra, rdad4sul ,on” helyett mindenki az ,,off” gombot nyomja.
En azt mondom, hogy egy ilyen szitudciéban ismerszik meg a barit,
a kolléga, és itt ismerszik meg a tdrsa is az embernek. Bdr még nem
létjuk a dolog végét, de tgy gondolom, hogy mi gy8ztesen keriiliink
ki ebbdl a helyzetbdl, hiszen a cél, hogy megvédjiik a kollégdink
munkahelyét. Hiszem, hogy valahogy minden helyzetb6l ki lehet
hozni a jot, ez a félig teli, félig iires pohdr esete. Szerintem mindig
van megoldds, ebben én nagyon hiszek. Mindig vannak nehéz hely-
zetek, de hiszem, hogy ma er8sebbek vagyunk, mint valaha.
— Hogy lehetett pozitiv magassdgban
B | tartani ezt a dolgot?

— Szerintem minden dolog fejben dél el
és ez egy kettds tizenet. Egyrészt minden cég
a fejétdl indul, ha a fej azt mondja, hogy ez jél
miikodik és ez megy, akkor egy ponton az em-
berek elhiszik. Ez a receptira mar mikodsee
a Danone-ndl és a Diagedndl is.

Amikor idejéttem, akkor volt 4800 auténk,
azt mondtam, j6, dupldzzuk meg. Az emberek
reakcidja ilyenkor persze az, hogy nyilvian nem
vagyok normilis.

—Ez a dupldzds nélad egy szakmai fétis?

— En imddom, amikor meriink nagyot

4lmodni, ugyanis az apré, kis eredmények

mint a hégolydk, beinditanak folyamatokat,

és a végén az emberek el fogjik hinni, hogy

ezt meg lehet csindlni, és innentél mdr nem
a vezér viszi tovdbb a dolgot, hanem a munkatdrsak. Nekem csak
az irdnyt kell tartani.

— Ha mar itt tartunk: milyen vezetnek tartod magad?

— En az emberekben hiszek, a meggydzésben és a megérésben.
Az emberek egyéni fejlesztésében, mert azt hiszem, hogy dltaldban
az emberekben sokkal tobb van, mint amit gondolnak magukrél.
Es ennek edukéciés okai vannak a magyar oktatdsban.

Ha megnézed a karrieremet, akkor azt ldtod, hogy én nem
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idehaza ndttem fel, eléggé ,mix” is vagyok. (Never.) Ez egy speci-

4lis helyzet, amire lehetéségként tekintek. Hiszem, hogy ezzel a
Jfegyverrel”, ezzel a jolly jokerrel a kezemben azt tudom mondani:

én mds vagyok, higgyél nekem! Nagyon sokszor volt mdr olyan

ember az életemben, alattam beosztott, akire sokan azt mondtik,

hogy nem képes erre vagy arra, a végén pedig az utédom lett.

Ez pedig mindig biiszkeséggel t5lt el.

Azt tudom, hogy vezetdként nem illek bele minden cégkul-
turdba, és nem vagyok minden esetben jé vezetStipus, ezért nem
mondandm, hogy j6 vezetd vagyok. Ezt is meg kellett tanulnom
kezelni és elfogadni. Ezzel szemben vannak helyzetek, ahova valé
vagyok, ahova beleillek, bizonyos teriileteken pedig kifejezetten
jol funkciondlok, és ez meg is ldtszik az eredményekben.

— Nem vagyok a teriilet szakavatott ismerdje, de gyakorlati-
lag szinte mar mindenki, aki az aut6kereskedelemben benne
van, kisebb-nagyobb részben foglalkozik flottakezeléssel is.
A flottakezelés ma mennyire csak matek?

— Szerintem egyre kevésbé. Régebben azt kérdezték, hogy

mennyibe keriil egy auté. En azt kérdezem, hogy ezért a pénzért

mit kapsz. Ugyanis ez egy szolgéltatds. A finanszirozds az egy

banki kérdés csak ebben a térténetben. Az egész arrél szél, hogy

az tigyfelek elhiggyék, hogy a szolgdltatdssal, amit mi nydjtunk,

kénnyebbé teszi az életiiket. Egyébként ebben a jérvdnyhelyzetben domborodott
ki igazdn, ki hogyan tudott szolgiltatni. Tehdt tovdbb kell nézni azon a puszta
tényen, hogy adok egy autét havi nyolcvanezer plusz afdért.

—Hogyan litod a jarvdnyhelyzet utdni dllapotot?

— Szerintem egy tisztitétliz fog kdvetkezni. 2008-ban tudtuk, mi volt a prob-
léma, tudtuk, mi okozta, és elkezdtitk megoldani. Ma senki nem tudja azt, hogy
mi, meddig tart. De azt azért ldtjuk, érezziik, hogy a probléma gyokere nem
mutatkozott meg. Per pillanat még mindenki kitart, és probélja a keletkezett
lyukakon tartani a kezét. Széval szerintem az igazi valsdg még nem indult el.
Taldn a legnagyobb probléma az, hogy erre a helyzetre nincsen forgatékonyv,
hiszen erre nem lehet felkésziilni. Arra a legnagyobb multi sem tud felkésziilni,
hogy egyik naprél a mdsikra be kell hizni a kéziféket.
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— A cégiizletmenetében adédtak mar olyan dolgok, amelyek most
a jarvdny hatdsdra keriiltek elgtérbe?

— Abszolut. Péld4ul az, hogy hogyan tudunk digitalizélni. Roviden egyébként
tgy foglalhatndm 8ssze, hogy azok a terveink, amik eddig a listank aljin voltak,
mert gyakran elnyomta a megvalésitdsukat egy adottan fontosabb dolog, most
a lap tetejére keriiltek.

— Szerinted mi véltozik a flottakezelési piacon?

— Altaldban a valsigok velejéréja, hogy dtrendezddik a piac, és emellett min-
den egy kicsit be fog lassulni. Osszességében novekedés lesz, de kisebb, mint
a korabbi években — én ezt prognosztizdlom. A helyzet azért rendhagyé, mert ez
a vélsdghelyzet nem kezelhetd klasszikus médon, hiszen senkinek nincs fogalma
arrél, hogy meddig fog tartani, lesz-e masodik hulldm vagy sem stb. A mostani

pandémidra nincsen egzakt vélasz, ami valamilyen szint{i sorvezet lehetne




a jovére nézve. Igy a kdvetkezmények hatdsaira egyeldre nehéz kozgazdasgi

szempontbdl j6 vdlaszt adni, mert a helyzet annyira képlékeny.

— Mennyire érint benneteket a politika?

— Azt kell mondanom, hogy ezt a kérdést sokszor megkapjuk. Ezen a piacon
azt azért latni kell, hogy a multinaciondlis cégeknél a flottabeszerzés kozponti
kérdés, amit adott esetben az anyacég hatdroz meg. Innentdl egy magyar
véllalkozdsnak igen nehéz vagy nehezebb labddba ragnia. A Mercarius 4ltal
kinalt szolgdltatdsi csomagokat a kdzszolgdlati szektorban jobban lehetett érté-
kesiteni, ezért fordult a cég kordbban ebbe az irdnyba. Es ennek az éremnek
van egy mdsik oldala is: ugyanis ezek a partnereink, akdr a MAV-ot, vagy
akdr az MVM-et nézem, mind elégedett tigyfelek. Hozzdteszem, hogy mind
a kettd volt mér kordbban flottakezeld multicégnél. Széval én azt gondolom,

hogy ezt a képet sokkal tdgabb értelemben kell vizsgilni. Egyébként pedig

mér szimos multinaciondlis parteriink is van, tehdt épitjiik a mésik
ldbdt is a véllalatnak.

— Egy masik cégtdl el lehet-e csdbitani iigyfeleket, beszélhe-
tiink-e egyfajta iizleti kémidrél, vagy ez csak matek?

— Ahhoz, hogy belépj egy ajtén, mindenképpen jél jon, de sszes-
ségében ennél t5bb kell hozz4.

— Hogy pihensz?

— Mondhatni aktivan. Van két kisfiam, az egyik hdrom-,

a mdsik hatéves. Ez az igazi gyerekszdjidészak, amibél egy percet
sem szeretnék kihagyni, ugyanis én legaldbb annyira igénylem a
veliik tdledtet idét, mint ahogy 8k igénylik, hogy foglalkozzak veliik.
fgy, amikor hazaérek, amig le nem fektetjiik 8ket, addig egydltalén
nem foglalkozom a munkdval. Nagy kutyabolondok is vagyunk,
macskdnk is csak azért nincs — bdr egyszer volt egy rovid ideig —,
mert allergids vagyok rdjuk.

Nagyon fontosak a bardtaim is. Huszonhét éves korom éta vagyok
benne a felsévezetdi szférdban, aminek egyfeldl 4ra van, mésfeldl na-
gyon sok mindent a sajit magam kdrdn kellett megtanulnom. Nemecsak
azért, mert olykor rengeteget kellett dolgozni, hanem azért is, mert ez a
maginéletemet sem kimélte, sok kapcsolatom bénta ezt az idészakot.

— Ha nem szemtelen a kérdés, akkor ezek szerint a legtolerdn-
sabb ndt vetted el? (Nevetek.)

— Abszoltt, abszoltt! (Nevet,) O az a né, akit nagyra becsiilsk, és azt gondo-
lom, hogy & az igazi sikerkovdcs, nem pedig én. Amit & nekem a hdttérben meg-
old, és ahogy kezeli dolgaimat, és emellett még el is visel, az mindent feliilmal.

— Ha hazaérsz, fel tudod akasztani a munkait a fogasra?

— Ezt is meg kellett tanulnom, hogy megtegyem. Régebben zavart, ha ldttam,
hogy jon egy e-mail vagy egy telefon, és nem nézhettem meg. De a gyerekek
sziiletése utdn ez is j6 irdnyban viltozott. Ma mdr nem foglalkozom ezzel, az a
2-3 6ra amit nap szinten veliik t6ltdk, az az 6vek, és utdna nyitom fel a laptopot,
és nézem meg a leveleket.

—Munka- vagy feladatmdnids vagy?

— Nehéz kérdés, mindenesetre nem marad estére egy olvasatlan e-mailem sem.
(Mosolyog.)
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— Egyértelmiien érz8dik, hogy kiegyen-
silyozott vagy, de emellett nagyon fiatal is,
aki még inkdbb el6renéz, semmint visszafelé.
Hogyan litod a magad jovéjét?

— A HR-interjuk visszatér$ kérdése, hogy
az ember hol ldtja magdt mondjuk 5-10 év
milva. Kordbban azt valaszoltam, hogy
valamelyik nagy multicég elnoki székében.
Ma azt mondom, hogy abban a munkdban,
amiben jél érzem magam, a cél pedig az,
hogy az ember olyan tartalmat tudjon letenni,

amihez valéban hozz4 is tesz.

De ha valéban nagyon a jovébe nézek, akkor
szeretnék tovdbbra is emberekkel foglalkozni.
Kordbban mentorként végigvittem egy prog-
ramot a TEDxYouhtban. Nagyon szeretek
fiatalokkal dolgozni, egyetemeken eldadni.
Hiszek abban az irdnyban, hogy a jévénk akkor
lesz jobb, ha a fiataloknak pro bono tovédbbadjuk
a tuddsunkat, hiszen nekiink is akkor lesz jobb

és szebb jovOnk.
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JACOB & CO. BUGATTI CHIRON TOURBILLON

VI6 A CSUKLOIDN




A vilag egyik legdragabb autoja, a Bugatti Chiron ihlette
az orat, annak szellemeével és energiajaval. Kozel egy évig
fejlesztette a modellt a Jacob & Co., miel6tt piacra dobta
volna 280 ezer dollaros aron.

A Bugatti Chiron Tourbillon mozgéegysége a
Bugatti 16 hengeres motorjat szimuldlja, mely

dugattytkkal és forgdtengellyel is kiegésziil. A 16

hengeres dugattyts motor 4ltal hajtott kézi felhiz-
haté mozgdegység lenyligvz6 578 kézzel dsszeszerelt
darabbdl 4ll. A motorblokk zafiriivegbél késziilt,
¢s mind a 16 henger valésdghtien mozog is, egy az
6rén taldlhaté gomb megnyomdsa utdn.

Nem csupdn 6ra és percmutatét kindl, viszont
egy Gjonnan tervezett egy perces tourbillon tokot
is, mely 30 fokkal megdéntott pozicidja csodds lde-
vényt nyujt a folyamatosan mozgdsban 1év6 egység-
re, mely azt az id8veszteséget is kompenzdlja, amely
akkor keletkezik, amikor az 6ra bizonyos poziciok-
ban van a csuklén. A hihetetlen, 4j egység fejlesztése

egy teljes évébe telt a Jacob & Co. tervezdinek.

A 16 HENGERES DUGATTYUS MOTOR AL TAL
HAJTOTT KEZI FELHUZHATO MOZGOEGYSEG
LENYUGOZO 578 KEZZEL OSSZESZERELT
DARABBOL ALL ES A ZAFIRUVEGBOL KESZULT
EROFORRAS MOZOGNI IS KEZD. EGY AZ ORAN
TALALHATO GOMB MEGNYOMASA UTAN.

fouzarn

MiFerfiak.hu 2020 /02 107



ORA

A Jacob & Co. Bugatti Chiron Tourbillon
szell8z8 fekete gumi szijat kapott titdnium
kapoccsal. A titdniumbdl késziilt hdzon még
a mdrka jellegzetes hlitdmaszkja is helyet
kapott. A Jacob & Co. kardrdja pedig a leg-
aprébb részletig személyre szabhat6, a motort
tartd négy rugé szinét is meg lehet valasztani.

Aki egy ilyen Bugatti 6ra tulajdonosa
szeretne lenni, annak két nehézséget is le kell
kiizdenie. Az egyik az éra 90 millié forintos
dra. A mésik pedig az, hogy ebbél a kiilénle-
ges 6rabdl is csak korldtozott szdmu darabot
készitettek. Egészen pontosan 250-et, vagyis

pontosan fele annyit, mint a Bugatti szuper

autdjdbol, de jé hir, hogy mindegyik még

nem kelt el!

TOBB OLYAN LUXUS KARORA IS
LETEZIK, AMELYEKET A SPORTAUTOK
STILUSA, VILAGA IHLETETT, A JACOB &
CO. VADONATUJ TOURBILLON ORAJA
MOST TULLEPETT EZEN, HISZEN
SZERKEZETEBEN EGY BUGATTI
CHIRON MOTORJANAK MUKODO
MAKETTJE ALL.
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BESZELGETES WILHEIM GABORRAL,
A DREHER SORGYARAK ZRT
MARKETINGIGAZGATOJAVAL

Drehertol
DREHERIG

frta: BARNA ANDRAS ford: HILBERT PETER

A Wilheim Gaborral készitett interjum kdzben jo néhanyszor elfogott a déja vu, ugyanis az volt az érzé-
sem, hogy a fiatal kdzgazdasz akar a dreheri dinasztia egyik modern kori reinkarnaciéja is lehetne. Talan
nem is véletlen ez a megallapitas, hiszen a palyaja - egy apré vargabetiitol eltekintve - a kezdetektdl a
soriparhoz, a Dreherhez koti, aminek egy tovabbi pozitiv, hozzaadott értéke késbb a maganéletére is
kihatassal van. Gabornal egyértelmiien bizonysagot nyer a szakmai elhivatottsag és alazat, ami jotékony
komfortzonaba burkolja, de azért 6t is ki lehetett billenteni.

MiFerfiak.hu 2020 /02
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Bo egy évvel ezel6tt jartunk a Dreher Sorgyaraknal, ahol akkoriban éppen
hogy csak megszaradt a festék az ajjasziiletett aula falain. A megajulas azétais
folytatodik: a sormiuzeum rekonstrukciéja az utolsé etapjanal tart, ésaz utca-
Dreher Antal elétt tisztelegve - j keresztlevelet kapott.

Dreher Antal it 3.

1854.—-—-.—“
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A COVID-helyzet miatt az impozdns fogadétér ma békés
arcdt mutatja, szinte egy lélek sincs itt rajtam és a fotds
kollégdmon kiviil. Ennek készonhetden igy nem volt nehéz
ismeretlen ismerdsként &sszefutni Gaborral, akivel gyakor-
latilag egyszerre érkeziink az el8térbe. A pandémids idészak
kilongs koszontési alternativéjac probdljuk kozés nevezbre
hozni, ami mostansdg minden egyes interjim sordn ritus-
gyakorlattd vélt. Van ebben valami j6 is, hiszen az tidvzlés
rendhagy6 mivolta és esetlensége azonnal hangulatoldé

n2 2020 /02 MiFerfiak.hu

hatdsd, ami szerintem most is jol jétt. Bemutatkozdsunk

alkalméval a karizmdt épp tgy felfedezni vélem rajta, mint
a szerénységet. Kortalan személyiség; ha most Iépett volna ki
a diplomakioszt6rdl, azt is elhinném neki, de — mint késébb
kideriil — mdr kétszeres apuka.

A sziil8i gének okdn akdr adott is lehetne, hogy a humdn
pélya felé vegye az irdnyt, azonban a szdmok és a mégottiik
4ll6 stratégiai lehetéségek jobban izgattdk, ezért tigy dontétt,

hogy inkdbb a kézgazdasdg felé fordul.
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A Dreher marketingigazgat6jabdl nem igazdn
lehet felkésziilni, ha taldl is az ember valamit réla,
a tanulmdnyain kiviil csak annyit tudhat meg,
hogy eddigi karrierje — egy rovid sziinettel —
a Drehertdl Dreherig sz6l.

— Barna Andrds: Hogy keriiltél kozel
a marketingszakmdhoz?

— Wilheim Gébor: Nem sziil6i rihatds eredménye,
az biztos, mert édesanydm jogdsz, édesapim pedig

14 2020 /02 MiFerfiak.hu

zenetorténész, s ez a két teriilet bizony j6 messze esik
a szdmoktdl, de engem az érdekelt. Egészen pon-
tosan valami olyan szakmdt kerestem, ami 6tvozi

a stratégiai gondolkoddst a kreativitdssal, ezért vé-
lasztottam a kdzgdzt. Azt viszont pontosan tudtam,
hogy nem akarok a klasszikus elméleti kdzgazdasdg-
tan irdnydba mozdulni. Engem az érdekelt, hogy egy
tizleti vagy stratégiai terv hogyan valésul meg; illetve

ha megvalésul, akkor mi lesz a dolog eredménye.

— Volt valami kiils6 inspirdci6, ab ovo példakép?

— Nem, pusztdn azt éreztem, hogy a marketing
az a szakteriilet, amit ha j6l csindlnak, akkor ez lehet
a legnagyobb hatdssal egy vallalat jévéjére. Engem az
motivélt, hogy valami olyat tanuljak és csindljak késébb,
aminek eredménye hatdssal van egy cég életére. Persze a
marketing egy nagyon gyakorlatorientélt szakma, amit
nem lehet az egyetemen megtanulni, az igazi probatétel

az, amikor az ember belép a véllalat kapujdn és csindlja.



— Nem szdmoltam utdna, de nekem gy tiinik, hogy viszonylag hamar
»egymadsra taldltatok™ a Dreherrel.
— Mint pélyakezd§, természetesen szdmos helyre beadtam a palydzatomat,

de nem tagadom, egy férfiember szdmdra vonzé volt a sdripar. Egyébként a mdso-

dik dll4sinterjim volt a Dreher, és ennek eredményeként megkaptam egy kezdd

piackutatéi alldst.
— Az élelmiszeripari irdnyultsdg tudatos volt?
— Nem is az élelmiszeripar, inkdbb az FMCG szektor (Fast-Moving Consumer

Goods, azaz gyorsan forgd fogyasztdsi cikkek) vonzott, mert annak idején — kiviilrél
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igy ldttam, és beliilré]l ma is igy gondolom — ezt
a szakmdt ezen a teriileten lehet j6! megtanulni.
A sérnek pedig van egy kiilén vardzsa, itt a piaci
szerkezet is nagyon komplex.

— Koribban beszélgettem valakivel, aki azt
mondta, azért j6 FMCG teriileten dolgozni,
mert ott gyorsan kell stratégiai dontéseket
hozni.

— Ez teljes méreékig igy van, nem véletlen
a mozaikszéban az F bet(i. A sériparban egyéb-
ként is kiélezett verseny van, ahol a hdrom nagy
versenyez az elsé helyért. Teszem hozz4, hogy mi
elég jol dllunk ebben kiizdelemben. A sérpiac egy
dinamikus piac, ami nagyon gyorsan véltozik,
ahol nem lehet megtenni azt, hogy egy j6 dontés
gytimélcsébdl csemegézel hirom évig, és kozben

nem csindlsz semmit.
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— Piackutatéként keriiltél ide, majd mi
volt a kévetkez8 1épcsdfok?

— A piackutatdson szerencsém volt, mert az
elsd két évben az volt a feladatom, hogy a ver-
senytdrsakkal foglalkozzam, mind fogyasztéi,

mind pedig retail (kiskereskedelmsi) oldalrdl,

aminek készénhet8en szuper raldtdst kaptam

a piacrél. A harmadik évben pedig egy nemzetkdzi
projektcsapat tagjaként dolgoztam, ahol egy speci-
alis szakeeriiletet, a szegmentdcidt tanultam meg
kiviilrél-beliilr8l, ami tulajdonképpen késébb

a legjobb ugrédeszka lett. Ez a munka nemcsak



azért volt j6, mert sok kiilfoldi kollégaval dolgoz-
hattam egyiitt, hanem mert hirtelen azon kaptam
magam, hogy junior piackutatéként igazgatdsdgi
prezentdciokon veszek részt.

— Mi volt a kévetkezd 1épcséfok?

— Mir a piackutatds utolsé évében tudtam,
hogy szeretnék markamarketingre 4tkeriilni, amit
jeleztem is annak idején a f8nokdmnek. fgy, amikor
befejez6dtt az utolsé projeke, akkor dtkeriiltem a
Dreher mérkdra, ahol tulajdonképpen megjirtam
a szamdrlétra minden fokdt.
El8sz6r junior mirkamenedzser,
majd markamenedzser lettem,
legvégiil pedig kaptam egy
mérkacsoportot, ahol a Dreher
mellett a Pilsner Urquell és az
akkor még dltalunk képviselt
Miller mérkéért feleltem, mely
termékskdla késdbb kibéviilt az
alkoholmentes portfolidval is.

— A piackutatdsban és az
elemzésben te hol taldltad
meg a sikerélményt?

— A sikerélmény véleményem
szerint az, amikor taldlok ben-
ne valami olyan trendet, olyan
piaci rezdiilést, amit mds nem
vett észre, és ezutdn sziiletik rd egy akci6terv.

A piackutatds nem adathaldszat, hanem egy
tandcsadoi szerep. A j6 tandcsad6 akkor oriil,
ha taldl valamit, amib8l épiil egy javaslat,

az megvalé6sul és az eldreviszi a céget.

— Volt sarokpontja ennek az idgszaknak,
amire szivesen emlékszel vissza, mert egyfajta

mérfoldkonek tekinted?

— A piackutatdsi korszakbél a mar kordbban emli-
tett szegmentdcios projektet emelném ki, aminek hats-
séra elindult egy szemléletvaltds a markastratégidban.
Ennek koszénhetden teljesen megvaltozott bizonyos
termékek célcsoportja, példdul a Dreher mdrkaé is, és
ennek hatdsdra mds irdnyba indult el a kommunikdcié
is, mds mdrkék esetében pedig megvéltoztak a csator-
naf6kuszok. Szdval ennek a kutatdsnak az eredmé-

nyeként nagyon sok minden beindult és nagyon sok

minden beépiilt a mostani stratégidnkba, mely épitke-

zés tulajdonképpen ma is tart. En tgy gondolom, hogy
ahol ma a Dreher mérka tart és amilyen méretre nétt,
az valahol ebben gydkeredzik.

— Ha nem csak szdmszaki oldalrél vizsgdlé-
dunk, hanem csak ugy édltalinossigban akkor mi
vagy mik azok, amire szivesen visszaemlékszel?

— Az ,els8” dreheres id8szakom egy lélegzet vissza-

fojtott pillanata mindenképpen az volt, amikor az

elsé Dreherfeszt délutdnjin két érakor megnyitottuk
a sorgydr kapuit és vdrtuk az elsé kiilsnbuszt, ami

a vendégeket hozta. Teszem hozzd, hogy fogalmunk
sem volt arrél, hogy lesznek-e emberek a buszon
vagy sem. Sosem fogom elfelejteni, amikor begordiilt
a busz, ¢és tele volt emberekkel. Hatalmas megkény-
nyebbiilést és 6ridsi biiszkeséget éreztem és érzek

a mai napig is, ha errél beszélek.

— Ezek utdn jott egy szakmai palfordulds,
elhagytad a Drehert...

— Ennek sszetett okai
voltak. Egyfeldl azt éreztem,
hogy kell a kérnyezet-
véltozds, misfeld] pedig
szerettem volna a Drehernél
marketingigazgaté lenni,
és ezt nem is rejtettem
véka ald. Visszatekintve
és objektiven nézve a
dolgokat, ma gy gondo-
lom, hogy taldn akkor még
nem voltam elég érett erre
a pozicidra, és a véllalati
kérnyezetben sem volt meg
erre lehet8ség. Akkor taldlt
meg a Pannontej, ami egy
nagy, szerethetd cég nagyon
szerethetd termékekkel, és akkor tgy gondoltam,
hogy kiprébdlom magam niluk, ahol marketing-
igazgaté lettem.

— Kézbevetdleg hadd kérdezzem meg, hogy
milyen poziciéban voltil, amikor le- vagy
elkészontél?

— A Dreher teljes prémium portfélidjiért felelés

marketingvezetd voltam.
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lazba, teha
latom, hogy megoldodott,
vagy megoldodni latszik,
akkor mar keresemis az 0j

pr

e
.



— Nyilvdn egy marketinges szemével taldn
a termék az termék, és csak mdsodlagosan
érzelmi kérdés. Neked sziikséged volt fejben
egyfajta identitdsvdltdsra a sbripar utdn?

— En tulajdonképpen mir az elsé nap 4talltam,
noha az ottani kollégdim tettek réla, hogy soha
ne felejesem el, honnan jéttem, mert két évig csak

,s0rosnek” becéztek. (nevet) De a viccet félretéve
azt kell mondjam, hogy egy nagyon szerethetd
kategdridban nagyon szeretheté mérkdkhoz keriil-
tem. Mindemellett nagyon izgalmas feladatokba is
csdppentem a Pannontejnél abban az idében. Ezért
én az Osszes energidmmal erre, ezekre fékuszdltam,
nem pedig arra, hogy sér vagy ,medvesajt”.

Az identitdsvaltds helyett inkdbb a motivaciét
emelném ki. Az én bolesdm egy nagy magyar mar-
kihoz, a Dreherhez kotott, és ldttam, tudtam, hogy
milyen egy nagy magyar mérkdndl dolgozni, mekko-
ra kihivds és milyen megtiszteltetés. Természetesen
egy Oridsi probatétel is tovabb vinni a hagyomdnyo-
kat. Ugyanezeket az értékeket tudta a ,medvesajt” is.

— A miért mentél el vs. miért jortél vissza
kérdés kovetkezik. Szdval, ha ott is megtaldltad
a helyed, miért jottél vissza?

— Nyilvan megdobbant a szivem, amikor tudo-
mdst szereztem arrél, hogy Drehernél marketingve-
zet6t keresnek, hiszen én annak idején itt akartam
marketingvezetd lenni, és amikor a lehet8ség hirte-
len felmeriilt, akkor bizony nagyon elgondolkoztam.
A Pannontejnél nagy sok szép dolgot vittiink véghez,
de barmennyire is szerettem ott dolgozni, amikor
belenéztem a tiikérbe és megkérdeztem magamtdl,
mi legyen, szdzszor is arra jutottam, hogy mindig
ezt akartam, tehdt ezt most balgasdg lenne nem

megprébdlni. Volt bennem egy ki nem mondott hi-

dnyérzet, mivel a Drehernél nem értem el azt, amit
mindig is szerettem volna.

— Visszahivtak vagy palydztal?

— En ezért megkiizdéttem, és ugyantgy végig-
mentem az interjifolyamaton, mint barki mds, aki
jelentkezett. Nem is lett volna jo, ha ez mdsként tor-
ténik. A dreheres miltam ugyanannyira volt elény,
mint amennyire hdtrdny is, hiszen egy teljesen uj
menedzsment keresett marketingvezetét. Muszij
megjegyeznem, hogy amikor Békefi Gdborral
megvolt az elsd interjum, akkor azt
éreztem, hogy vezérigazgatéval ilyen
jot még nem beszélgettem marke-
tingszakmai kérdésekrél, amibdl
egyértelmiien azt lehetett azt lesz(ir-
ni, hogy itt més szelek fognak fujni,
ami plusz motivdciét adott.

— Mi volt az a szembetiind
kiilonbség, amit éreztél? Ezt csak
azért kérdezem, hiszen te meg-
tapasztalhattad az el6z8 vezetés
stratégiajat is.

— Azt ldttam, hogy a kettd kozote ég
és fold a kiilsnbség, és hogy a marke-
ting fokuszba fog keriilni, amihez egy
mésfajta portfélié-stratégia is térsul
majd, amiben én nagyon izgalmas ki-
hivést laccam. De — tdl ezen — nagyon ériiltem annak
is, hogy amit én a termékcsoportrél gondolok, az nem
4llt messze attdl, amit a vezérigazgaténk gondolt.

— Te mit gondolsz a portféliérél?

— Mi nagyon szerencsések vagyunk, mert nagyon
j6 mixiink van. Nagyon erés a magyar termékpalet-
tank, illetve a nemzetkdzi mdrkdknak is nagyon jo

a reputicidja, arrél nem beszélve, hogy ez utébbibdl

szdmos kategériateremtd is. A széles portféli6 sajitja,
hogy ,;sok eszkozon lehet jdtszani”, tehdt nem csak
egy vagy két mérkdt kell menedzselni, hanem sok-
kal tbbet, amiben minden egyes brand ugyanolyan
fontos. Nyilvin minden esetben mds-mds marke-
tingeszkozzel kell dolgozni, de ez adja meg a munka
valtozatossdgit.

— Az alatt a két év alatt, amig nem tartottad az

ujjad a soéripar iitéerén, szakmai szemmel tértént

vagy érezhetd volt valamilyen véltozds?

— Nem lettem immunis a teriilettel kapcsolatban,
hiitében is mindig volt Dreher, de nyilvdn a szakmai
koncentricié klasszikus értelemben nem volt annyi-
ra aktiv részemrél. Az viszont igy is érezhetd volt,
hogy elindult egyfajta pezsgés az ipardgon beliil,
mert az l4tszott kiviilrél is, hogy mindenki rélépett
a gdzpeddlra a termékfejlesztés terén, illetve az is,
hogy a s6ripar elindult a premizdcié irdnydba.
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—Mennyi id6 vilaszolni egy piaci kihivdsra
egy masik termékkel?

— Ez elég sok mindentdl fiigg, mert a lehet8ségeket
befolydsoljak a gyartdsi képességek. Ha ez utébbiak adot-
tak, akkor viszonylag gyorsan lehet reflektdlni. Amikor
bevezettiik az elsé felsd erjesztést soriinket, a Pale Ale-t,
annak kozel egyéves el8késziilete volt, hiszen ebben az
esetben a gydrtdsi képességet is fejleszteni kellett.

— Ha elmész a boltba, mit nézel meg el8szor
egy soron?

— El8szor mindenképpen azt, hogy a Dreher termé-
kek megfelelden vannak-e kihelyezve, ha éppen el van
forditva valamelyik doboz, akkor visszaforditom,
de ez biztos, hogy szakmai drtalom. (nevet) Mint min-
den fogyaszté, én is megnézem, hogy van-e valami
Gjdonsdg, amit esetleg valamiért még nem ldttam,
¢és mint minden fogyasztd, utdna megnézem az 4rat.
De szerintem ami a szemet vonzza, az a j6 dizdjn.

Ha az nem j6, akkor nincs esély labddba rigni,
bérmilyen j6 is legyen a termék.

— Ha mdr az drak és a premizdldsi folyamat is
széba keriilt, hogyan néz ki a piaci megoszlds
az arak tekintetében?

— Az elmilt két-hdrom év folyamataibdl kittinik,
hogy a prémium s6rok felé valé eltolodds egy tenden-
ci6zus irdny, amit az is igazol, hogy ez a piac 10-13
szdzalékkal novekszik évente. Természetesen ez nem
azt jelenti, hogy a kozépkategéria fogyasztéi egyik
naprél a masikra a szuperprémium termékeket fognak
vésdrolnak, de ez mdr jéval t6bb mint figyelemre mélt6
tény, még akkor is, ha ma a forgalom jelentds részét
a kézépkategérids sordk jelentik.

— Véleményed szerint 4rban hol van a kézép-
kategoria lélektani hatdra?
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— 220-230 forintos dobozonkénti 4rszint az,
ami szerintem a plafont jelentheti ebben a szeg-
mensben.

—J6 néhdny éve az alkoholmentes sérok
nagyon relevinsan megjelennek a sérgydrté
cégek kindlatdban, ez még az dtlagfogyaszténak
is feltlinhet, merre tart ez a kategéria.

— A nulla szdzalékos s6r6k, ezen beliil is az {zesi-
tett vdltozatok mdr a prémiumszegmens dinami-
kdjdn is talmutat és ndvekedésiik jéval meghaladja
a tiz szdzalékot, és ennck az emelkedése egész
biztosan nem fog megdllni. Az izesitett alkohol-
mentes sdrdk nem csak 6j célcsoportot, példdul a
holgyeket tudja megszélitani, hanem mds, nem
alkoholos kategdridtdl is hozhat el fogyasztékat,
ugyanis ez egy Uj alternativdt tud nydjtani mond-
juk egy szénsavas tidit6vel szemben.

— Ha mir itt tartunk: amikor mondjuk
megalmodsz egy izt, akkor azt be tudod dobni
a ,fejlesztési koztudatba™?

— Persze, egyébként is a marketingre mindig azt
szoktdk mondani, félig tudomdny, félig mivészet,
ezért amikor azon gondolkozunk, hogy milyen
izekkel jojjiink el@ az alkoholmentes portfélionk-
ba, akkor példdul az ilyen 6tletek is bekeriilnek
az Stletborzébe. Az is igaz, hogy a nap végére az
elemzések és lehetdségek hatdsdra jellemz8en min-
dig letisztulnak ezek a dolgok. Egyes lehet8ségek
elvetésre keriilnek, a tobbi talonba keriil, hiszen
egyetlen j6 otletet sem dobunk ki.

77

— Amikor el8illtok egy izkombéval, akkor
a s6rf6z6 mester nem réncolja a homlokét?
— Dehogyisnem! (mosolyog) Ennek ellenére az in-

novicié szerintem valahogy igy miikodik. Elészor




dlmodjunk nagyot, és a valés fogyasztéi
igényekre hozzunk javaslatot. Szerencsés
esetben ezt a javaslatot meg is tudjuk
valésitani, mert rendelkezésre 4llnak a
technoldgiai lehetéségek.

— Térjiink egy kicsit vissza hozzad.
Taldn bandlis a kérdés, de megérte
visszajonni?

— O, abszolut! Es nem is annyira bani-

lis a kérdés, ugyanis a régiés HR igazgaté

— akivel egyébként csak nagyon ritkdn ta-
ldlkozom —, egyszer sem hagynd ki, hogy
megkérdezze télem: ugye j6 déntés vole?!

(nevet) De komolyra forditva: tényleg na-

gyon megérte, viszont pontositanék: én
ide nem visszajéttem, hanem egy 6j cég-
hez jottem, ahol torténetesen nagyon
sok kollégat ismerek, és ismerem a
piacot is. De én 6szintén és nagyon
kovetkezetesen torekedtem arra,
hogy mdr az 6nmagamnak feldllitott Gj
szemlélet mentén dolgozzak. Mondhatni:
ezzel kelek, ezzel fekszem, mert e mentén
szeretnék haladni. Szerencsém van, mert
nagyon sokat sikeriilt forditanunk a
portfdlion.
— Ez kicsit azt sugallja szimomra,
mintha egy kicsit munkamdni-
as lennél, j6l érzékelem?
— Remélem, csak csirdjaban,
mert régebben valéban az voltam.
Ma mir alaposan be tudom hatdrolni
ezt a dolgot, a ldnyaim sziiletése pedig
egyértelmiien j6 irdnyba terelt ebben a

kérdésben. Ha pedig eléfordulna, hogy

MiFerfiak.hu 2020 /02 121



BUSINESS

végképp rdm tor az unalom, akkor sem a gépemet
nyitom ki, hanem vagy siitok valamit, vagy skandi-
ndv krimiket olvasok. (zevet)

— A beszélgetésiink elején elmondtad, hogy
miért ezt a palydt vilasztottad. Ma mit szeretsz
a marketingben?

— Az alaptézis nem véltozott. En tovabbra is a
szakma azon részét élvezem, amikor problémakon
kell gondolkozni, és utdna meg lehet taldlni rdjuk a
megolddst. A megoldds megval6-
sitdsa mar kevésbé hoz ldzba, tehdt
ha ldtom, hogy megoldédott, vagy
megoldédni l4tszik, akkor mdr
keresem is az 4j problémit. (revez)

— Annyiszor széba keriilt
mar a stratégiai gondolkodais,
hogy muszij megkérdeznem:
sakkozol?

— Nem, viszont az elmult
tizenvalahdny évben rendszeresen
jétszottam egy stratégiai focime-
nedzser jétékkal, mondhatni a

hobbim volt — egészen addig, amig

a gyerekek 4t nem vették az uralmat az életem folott.

(nevet)
— Nem kézvetleniil, de veled kapcsolatban

az egyetlen puskdm egy kis brosstira volt, ami

atfogé képet adott a Dreher 165 éves torténetérél.

A kényv vége tele volt minisztorival, amelyek ké-
ziil szimos sz6l arrdl, hogy itt csaldidok dolgoz-
tak egész életiikben. Amidta beszélgetiink, néha
elkap a déja vu, mintha te is ennek az egykori
dinasztidnak lennél tagja. Mégis 6von aluli lesz
a kérdés: innen fogsz nyugdijba menni?
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— Ez valéban gonosz kérdés! (never) Azt gondolom,
hogy itt nagyon jél és otthon érzem magam, de nem
tartom valdszintinek, hogy innen mennék nyugdijba.
De hogy 6szinte legyek, ilyen értelemben azon sem
gondolkozom, hogy mi lesz holnaputdn. Alapvet8en
a marketing nem egy nyugdijas szakma, egy adott
helyen pedig pléne nem, de ma, még két és &l év utdn

azt gondolom, hogy ami engem illet, van még ebben

kifutds béven. Mdsfel8l nagyon szeretem a sdrpiacot,

imddok benne dolgozni, és itt a marketing mellett
rengeteg mds lehetdség is van. Ha egyszer lejdr itt a
szavatossagom — persze ezt nem én szeretném meg-
mondani, de azt sem, hogy mds mondja meg —, akkor
sem jelenti azt, hogy a séripar az egyetlen lehetéség.

— A marketingrdl sok, a vezetéi oldalrél
viszont kevésbé esett sz6, az imént pedig a sza-
vatossdgod is szoba keriilt, arrél nem is beszélve,
hogy a siker masik kulcsa, a régi id8k focijanak
egy mives mondata alapjdn is az, hogy: ,,Kell egy

csapat!” Milyen a te szakmai hdtorszdgod?

— Azt gondolom, hogy egy vezetdnek olyan csapa-
tot kell épitenie, hogy ha & adott esetben elmegy, ak-
kor sem a csapat, a cég pedig pldne ne vegye észre. En
szeretek dontési szabadsdgot adni a kollégdimnak, és
nagyon szeretem l4tni azt, amikor a munkatdrsaim ¢l-
nek is ezzel a lehetdséggel. Szerintem a vezetdi lét na-
gyon fontos lépése tigy megbizni a kollégédkban, hogy
& ezutdn ezt felhatalmazdsnak élje meg és ddntson,
pontosabban tudjon donteni egy, a teriiletét érintd

kérdésben. Ez egy lényeges szempont.
Nagyon fontos, hogy egy vegyes és
diverzifikdlt csapat dolgozik velem, és
annak driilnék nagyon, ha ez a csapat
— akkor is, ha én mdr valamiért nem
lennék itt — dsszetételében ugyanilyen
vdltozatos lenne, és éreznék a kollégak
ennek az 6ridsi elényét.
Am ha mér széba keriilt a
kiskdnyv és a torténetek, felveszem
a kesztyt, merthogy ezek a kis szto-
riknak az egyikében én is szerepelek.
Melyik voltam én? (nevez)
— Megfogtal, de mentségemre
legyen szélva, a torténetek név nélkiiliek.

— A feleségemet itt ismertem meg, tehdt a dinasz-
tia kérdése akdr még egy lebegtetett dolog is lehet.
(nevet)

— Meg sem kérdezem, hogy mi a kézés témadtok...

— Ha a munkdra gondolsz, akkor arrél egészen
biztosan nem beszélgetiink. Bdr mds csapatban, de

hat évet dolgoztunk

egymds mellett, igy

mind a ketten tudjuk,

ez hova vezetne (nevet).

A cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldaldn, haszndljaa QR kddot!
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B CE [ES PETER-KOVACS ZOLTAN
KIBERBIZTONSAG|I SZAKERTOVEL

4r a P6k hdléjiban* cim cikk
irdsa kozben elhatdroztam, hogy
a Keleti Arthurral torténd beszél-

getésemnek lesz folytatdsa.

A kiberbiztonsdgi szakértével, jovékutatéval késziile

interja sordn ugyanis olyan holdudvari témdk is
széba keriiltek, amik aztdn kimaradtak az anyagbdl,
de azéta is ott motoszkéltak a fejemben, arra inspi-

rdlva, hogy visszatérjek hozzd. A darknet témdjénak

#rta: MIFERFIAK foté: HILBERT PETER

mindig odaat van, csak az a kérdés, hogy melyik oldalon allunk.

kibontdshoz Arthur kollégdja, Péter-Kovdcs Zoltin
lett a virtudlis idegenvezetém.

Zolival most taldlkoztam el8szor, és visszaemlé-
kezve ma azt mondhatndm, igen nehezen tudndm
8t laptop nélkiil elképzelni, mintha a modern kori
dresszkédjdnak elengedhetetlen kellékévé véle volna
az eszkdz. Az ehhez tirsulé hihetetlen lendiilet és
lelkesedés, ahogy a szakmdjdrol beszél, kétséget

kizéréan igazolja, hogy jél rahibdzott, amikor

A sotet oldal platformjarol, a darknetrdl, annak létrejottérdl viszonylag keveset tud a mindennapok szamitégépes
felhasznaloja. A media legutdobb talan az ISIS kapcsan kapta fel a vilaghalé legsotétebb bugyrat, amirdl pedig ki
gondolna, hogy egykoron egy jo ligyért hoztak létre. A téma jobb megismeréséhez Péter-Kovacs Zoltan és Keleti
Arthur kiberbiztonsagi szakertdok lesznek a segitségemre, s diskurzusunkbél egyértelmiien kideriil, hogy az igazsag

palydt vilasztott. Ahogy Arthurnak, neki is egy
Commodore 64 jelentette egykor a belépszintet,
ez a gép hozta el az 616k szerelem kezdetét.

Mir gyerekkordban informatikai szakkorokbe
jért, majd a kozépiskoldban programozdst tanult,
kés6bb a miszaki f8iskoldn is erre vette az irdnyt,
és informatikus mérndkként végzett. Tizendt év
programozéi munka utdn Ugy érezte, minden sort

kiirt magabdl, Gjabb kihivést keresett.
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Egy nagy telekommunikdcids cégnél I'T-biztonsdgi
tandcsadd lett, s innentdl a palydja egy 6j fordu-
latot vesz, ahogy késébb meséli: ugy érzi, ezzel a
szakmdn beliil is megérkezet.

— Barna Andris: Kezdjiik egy kicsit tdvolabb-
rél. Miért fordultdl a kiberbiztonsdg irdny4ba?

— Péter-Kovécs Zoltdn: A téma mindig is érde-
kelt, de azt hiszem, a legmaradandébb nyomokat
az els6 munkahelyemen hagyta bennem, ahol
rengeteget tanultam errél, ami, ma mér tudom,
nagyon jol megdgyazott annak, amit most csind-
lok. A teriilet alaposabb megismerésének vigya
egyébként mér programozdként is ott motoszkale
bennem, ezért el is végeztem egy etikus hacker-
tréninget. Ennek ellenére akkor még nem
éreztem ennek a salydt, és a hétkdznapi életben
sem volt ennek a teriiletnek akkora a hype-ja,
mint példdul ma.

— A f8iskoldn nem lehetett akkor ilyen irdny-
ban szakosodni?

— Az én id6ben is szimos szak volt mar, de kii-
16n a biztonsdgi teriilet felé nem lehetett irdnyulni,
ellentétben a jelennel. Ma mdr nagy sok j6 lehe-
t6ség kindlkozik, sét a kiberbiztonsdgon beliil is le-
het specializélédni. Ennek kiszonhet8en az utébbi
idékben nagyon sok j6 szakember kertilt erre
a palydra. Mindenképpen meg kell emlitenem
a Miszaki Egyetem csapatdt, a CrySyS Labot,
akik méledn vildghirtiek. Ok kival6 szakembereket,
kutatékat nevelnek, akik nemcsak rendszeresen
nyernek meg hackerversenyeket, hanem olyan
dolgokat is felfedeznek, amire aztdn az egész
vildg hivatkozik. Es ha mér erre kanyarodott

a torténet, mindenképpen meg kell emlitenem
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a Stuxnet-sztorit, ami arrdl szél, hogy miként tett
tonkre szoftveresen egy USA—izraeli kooperdcié
irdni urdndusit centrifugdkat. Errél egy konyv
is késziilt, amiben a CrySyS Lab is szerepel, akik
szintén részt vettek egy az tiggyel kapcsolatos eset

felderitésében.

Tehdt ma mér szdmos lehet8ség koziil lehet
vélasztani, és magam is rdjottem, hogy a mindsités
rengeteget nyom a latban, igy a mostani munka-
koromben szereztem két szakmai mindsitést —
az egyik az etikus hacker — is, és most dolgozom

a harmadikon.




Egyébként az emberek nagy tébbségét hajtja

a kivancsisdg: szétszedni, ,meghackelni” valamit,
megnézni, milyen beliilr8l, mondhatni alapvet§ em-
beri tulajdonsdg. A szdmitdgépes miifajban sincsen
ez misként. Eddig jellemz8en negativ reputdcié

Svezte a hackeri tevékenységet, de az utdbbi idében

azonban ezeket a dolgokat elkezdték j6 irdnyba
terelni. Ennek a szakmdnak az emblematikus ese-
ményei a kiilonboz8 versenyek. Ezek a megmérette-
tések kontrolllt kériilmények kozote zajlanak, ahol
az a cél, hogy ezek az etikus hackerek, kutaték egy
rendszer hibdjit vagy hibdit felfedezzék. Egyébként

a valé életben az ilyen tipust kutatémunkdkat
egyes cégek nagyon komoly 8sszegekkel tdmogat-
jik. Ma egy j sériilékenységi faktor felderitésének
az dra tiz- és szdzezer dolldr kézdtt mozog.
— AKki etikus hacker, az kordbban hacker volt
egyébként?
— Az biztos, hogy mindkét oldal k6z6s nevezdje
a kivincsisdg, ami kettévalasztja a kettdt egymads-
0], az az attitdid. Régebben, amikor még nem 4llt
ennyire kézéppontban az IT-biztonsdg, nem volt
dedikdlt képzés, karrier tt, akkor volt jellemz8 az,
hogy a rablébdl lett a legjobb pandur.

Tehdt a mezsgye, ami elvélasztja a jot a rossztdl,
az vékony, de nagyon komoly konttr. Ha péld4ul
az el6bb emlitett sériilékenységgel akarndl tizle-
telni a feketepiacon, akkor azért egészen biztosan
sokkal t6bb pénzt lehetne kapni, mint a legélis
piacon. Csakhogy — szerencsére — az emberek
tobbségében létezik egy mordlis korldt, mert atedl,
hogy megtaldlta a tlit a szénakazalban, még nem
biztos, hogy blindzni is akar.

A hackeri szakmadra raflizve pedig azt is fontos
megjegyezni, hogy jellemz8en és nagy tobbségé-
ben nem region4lis, hanem glob4lis problém4rél,
tdmaddsrdl van szé vagy kell beszélni, hiszen
mi idehaza ugyanazt a kommunikdciés csator-
ndt — az internetet — haszndljuk, mint mondjuk
Amerikdban. A kibertdmaddsok szdma az elmult
évtizedben megsokszorozédott. Manapsdg nem

telik el igy nap, hogy ne olvashatndnk kisebb

vagy nagyobb hordereju incidensekrél. Szimomra
egyébként a vizvélasztét a 2017. méjus 12-én toreént
esemény — a WannaCry vildgméretd hackertdma-
dds/fert6zés — jelentette, aminek hatdsaként példdul

brit kérhdzakbdl mitétre el6készitett betegeket
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kiildtek haza a szdmitégépes rendszerek ledlldsa
miatt. A helyzetet egy mdra mér etikussd vélt brit
hacker oldotta meg, aki 6ridsi szerencsével megtaldl-
ta a virus Ugynevezett ,kikapcsolé gombjdt”, és igy
sikeriilt ledllitania a tdmaddst.

— Hogy egy ilyen hibdt észrevegyen valaki,
ahhoz tudds kell, vagy piszok nagy mazli?

— Nagyon sok tudds és ,beledlt 6ra” kell hozza,
de benne van a mézlifakeor is. Azt is mondhatjuk,
hogy j6 jatékos mellé pértol a szerencse.

— Hadd legyek egy kicsit bulviros a kérdé-
semmel. Egy ilyen felfedezés felér egy lott66-
tossel, és oridsi pénzt lehet vele szakitani?

— Nem, viszont szakmai berkekben nagy
hirnevet lehet szerezni, amit persze pénzre is
lehet véleani.

—Ma a koronavirus-helyzet miatt bizo-
nyos értelemben az internethasznélat egy
4j dimenzidba lépett, hiszen rengetegen
dolgoznak otthonrdl. A rendszerhaszndlat
tehdt kitdgult, akik eddig csak szérvinyosan
hasznaltdk, ma azok is érzik ennek a kom-
munikécids csatorndnak a hasznét. Viszont
azt feltehet8en kevesen tudjik, hogy van egy
arnyékos oldal is, ahol olyan dolgokhoz és
informdciékhoz is hozz4 lehet jutni, amikhez
az igynevezett ,hagyomdnyos” neten nem.

Ha jél tudom, ez a platform egykor egy jé
iigyként indult, csak késbb borult be f5lstte
a digitdlis tér. Honnan indul a darknet térténete?

— A sotét oldal hajnaldt egy 1971-es eset jelentette,
és egyébként semmilyen mostani technolégidhoz
nem volt kothetd, tulajdonképpen nem volt mds,
mint két didk marihudnatranszportjdnak fedett

kommunikéciés csatorndja. Bar ennek semmi kéze
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nincs a mai értelemben vett darknethez, mégis
sokan ehhez kotik a sétét oldal megsziiletését.
Amire te a kérdésedben céloztil, az a TOR halézat
megsziiletése volt.

— Tulajdonképpen mi az a TOR hél6zat,
és kik hoztik létre?

— Az amerikai haditengerészet fejlesztette ki,
eredetileg: anonimizdlt adatforgalom lebonyolitdsd-

ra, de lehetdséget biztosit a masik oldal védelmére
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— anonim tartalomszolgdltatdsra — is. Gyakorlatilag
ez utébbiak a rejtett, a normal web fel6l ldthatatlan
site-ok. A névtelenségre azért volt sziikség, mert bi-
zonyos orszdgokban és helyzetekben sajnos vannak
olyanok, akik nem tudtdk vagy tudjik kockdzat
nélkiil, ,sima” internetes forgalomban eljuttatni az
informécidikat egyik pontbédl a masikba, vagy hoz-
z4jutni egy egyébként szabadon elérhetd tartalom-

hoz — péld4ul cenzira miatt.

— Hogyan épiil fel a rendszer a rendszerben?

— A TOR hélézat csak egy része a keresdk ltal fel

nem térképezett, ugynevezett DEEP web-nek.

Ez agy kell elképzelni, hogy van a ,,nagy”, keresék
4ltal indexelt web, és ez ,alatt” van az emlitett, ardnya-
iban sokkal nagyobb és ,nem kereshet6 rész’,

a DEEP web. Ezen a feliileten klasszikus médon nem
lehet keresni, mert belépés sziikséges hozzd, vagy

egyéb olyan interakcid, amit nem tud megtenni he-
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lyettiink a keresd (pl. zdrt forumok, kizisségi site-ok egy
része, stb.). Ennek kovetkezményeként tehdt kell hozzd
egy azonositds, és csak ez utdn biztosit tartalmat.

A TOR halézat viszont mar technolégidban is
kiilonbozik — egyszer(ien fogalmazva eggyel bonyo-
lultabb — a fentebb emlitett zart helyektdl, épp ezért
csak specidlis, erre szdnt bongészdvel érhetd el.

A DEEP web tehét egy 6ridsi informdcié-

tenger, aminek viszont csak egy pici részét képezik
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az anonimizdlt hdlézatok, mint a mar emlitett
TOR.

— Réviden 6ssze tudndd foglalni, hogyan kell
elképzelniink ennek a mitkodését?

— Alapesetben, ha az ember meg akar nézni
bérmilyen oldalt, és ezt bongészén keresztiil teszi,
akkor bizonyos gépeken, szervereken — ha pedig mo-

bilrél, akkor még gsm tornyokon is — keresztiil megy

az adatforgalom, mig eljut a keresett feliiletig. Ezen

az elérési lincon a rendszert tizemeltetd szolgdltaté
bizonyos helyeken — de szinte barhol — a forgalom
egy részébe bele tud nézni. Azért csak egy bizonyos
részébe, mert a ,hetps” titkositdsnak kdszonhet8en
ez egyre kevesebb pont. Az viszont egészen biztos,
hogy a végcél oldalt ldtni fogja, hiszen a keresés
ennek beiitésével indult.

Ha ezt a béngészést egy olyan orszdgban csindlod,

ahol a diktatérikus rendszer miatt bizonyos oldalak

ldtogardsa tiltott, akkor ott olyan keresési médszerre
van sziikséged, ahol egyetlen ponton sem vagy lekovet
hetd, és az meg pldne nem deriil ki, hogy milyen oldalt
nézel. Erre j6 a TOR halézat. A TOR éltal alkalma-
zott technoldgia lehetévé teszi, hogy mdr az indul6 gép
IP-cime — ahonnan elinditottdk a keresést — se legyen
lekévethetd. Az itt haszndlt technoldgia lényege, hogy
az adat egymdssal kommunikélé gépeken — dgyneve-

zett node-okon — keresztiil jut el a forrdstdl a cimzettig,

de ezek kvdzi ,egymdsrél nem tudnak”. Mindig csak
két szomszédos node kommunikal egymdssal, tehdt

a harmadik mdr nem tudja, hogy a sorban melyik

volt az els6, de az elsd sem tud arrdl, hogy melyik a
harmadik. Igy akdr Norvégidban is lehet az a node
(informatikdban: csomdpont, szerverként szolgdlé
szdmitdgép), amelyik a keresés végén meg fogja neked
nyitni a céloldalt, aminek aztdn a tartalmdt ugyanezen

a vonalon kiildi vissza hozzad.

— Mit fog ldtni ebbdl a szolgéltaté?
— Legfeljebb csak annyit fog ldtni, hogy egy ,zan-
zésitott valamit” elkiildtél mondjuk egy kaliforniai,
vagy akdr egy uruguayi IP-cimre, ahonnan aztdn ez
a dolog elment Uj-Zélandra. Azonban a t5bbszérés
titkositdsnak készénhetSen a tartalombdl semmit
nem fog l4tni, a csatorna ldncszemeibél is legfeljebb
csak egy vagy két elemet, de nagy eséllyel mdr eze-
ket sem. [gy biztositott a felhasznalé anonimitésa.

- Ez iddig nem tiinik tdlzottan sotét
dolognak.

— Alapvet8en a TOR egy jé koncepcid, és jé
tigyet is szolgdl, amit kétségteleniil fel lehet hasz-
ndlni rossz dolgokra is. Eddig arrél beszéltem,
hogyan lehet nyilt hdl6zati tartalmat, mondjuk
az miferfiak.hu-t megnyitni, vagy az oldaldra
posztolni gy, hogy az lekévethet8en ne a te
privat cimedrél torténjen. Tehdt ez még nem
a darknet, hanem a TOR hdldzat alkalmazdsa,
de itt mér felmeriil a kérdés, hogy akkor hol
kezd8dik a sotét net.

— Hol kezd8dik?

— Véleményem szerint a darknet hatdra ott
kezd8dik, amikor ezen a technolégidn olyan
szervert, oldalt {izemeltetsz, ami kiviilrél mar
nem elérhetd, tehdt nem a miferfiak.hu-rél be-

széliink, hanem olyanokrdl, amelyek mdr CSAK a

TOR halézaton keresztiil elérhetd szerverek, oldalak.
— Barki tud csatlakozni a TOR hdlézathoz?
—Igen, 4m chhez telepiteni kell a szoftvert.

De azt azért ne képzeljiik, hogy ezek utdn miénk

a vildg, mivel egészen mds cimek vannak: szdmok,

bettik litszdlag értelmetlen sora ezeket példdul egy

nagykozonség dltal hasznalt hagyomdnyos béngész6

nem is tudja értelmezni, csak a TOR hdlézaté.
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Egyébként ezt a hélézatot 5nkéntes alapon

tartjak fent és makédtetik, hiszen rengeteg gépen

kell futniuk a szoftvereknek ahhoz, hogy jél és

hatékonyan miikédjon. A rendszer kilépépont-

jait — ahol a forgalom elhagyja a TOR halézatdt

n oz

— illetve a kozvetits 4llomdsokat is fent kell tartani,

valamint vannak egyéb feladatokat elldté egyéb

szerverek is. De visszatérve a kérdéshez: akkor

vélik a platform s6tét oldalld, amikor valami

illegalis dologra hasznaljak, akdr szolgdltatdsrél,

akar termékek értékesitésérdl van szé.

— A darknetet sok misztikum 6vezi, nyilvin

azért, mert a legtobb ember csak hallott réla.

Te hogy jellemeznéd?

— A darknet — akdr csak a ,,sima” — egy 4llan-

déan mozgdsban 1évé feliilet, de sokkal dina-

mikusabban viltozik, mint a hagyomdnyos net.

Hénaprdl hénapra médosul, és amilyen gyorsan

sziiletnek oldalak, olyan gyorsan el is téinnek.

Tulajdonképpen a méretét is elég nehéz megbe-

csiilni, de az biztos, hogy sokkal kisebb, mint az

altalunk hasznalt ,rendes net”. Ma mar kevesebb,

de fénykordban tgy 100-110 ezer tgynevezett

sonionoldal” volt megtal4lhaté rajta. Bizonyos

fokd hanyatldsit annak készonhette, hogy tdl

sokan kezdték el rossz dolgokra haszndlni.

Olyan komolyan rdszabadultak a btinéz8k, hogy

a j6 lgyet szolgdld tevékenységek kis talzdssal

kiszorultak. Ez oddig fajult, hogy szinte csak

illegalis porndt, kabitdszert, fegyvert, hamis

hivatali okmdnyokat lehetett taldlni. Kifejezetten

ilyen termékek értékesitésére szakosodott web-

shopok is létrejoteek.

Aztdn a darknet tevékenysége egy id8 utdn

olyan ,hangos lett”, hogy 2016 kérnyékén tobb
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orszdg rendvédelmi szakemberei elkezdtek beszivé-
rogni. Ma mdr ott tartunk, hogy ha itt drog eladdsra
keriil, akkor azt j6 eséllyel FBI-iigynokok druljik a
beépitett DEA-tigynokoknek. Széval elég jol dtitatta
a rendvédelem a darknetet, ezért aztdn a blinoz6k
egy jo része ,le is lépett” a TOR hdlézatrél. De mint
kordbban is emlitettem, nemcsak a TOR az egyetlen
anonimizélt hdlézat, léteznek més technolégidk is,
mint példdul. a FREENET vagy a ZERONET.
Egyébként blin6z8i kérnyezet magdval hozta
a csalékat és a szélhdmosokat is. Ha valaki drogot
4rul, az dtvenszdzalékos eséllyel
csald, ha fegyvert drul, akkor
kilencven szdzalék, hogy csald,
ha pedig bérgyilkos-szolgdltatdst,
akkor kilencvenkilenc szdzalék.

— Ha lehet igy aposztrofilni,
akkor a darknet bulvérosabb
részérél beszélgettiink iddig,
de van egy harmadik oldal is,
ahol egészen mds szabilyok az
irdnymutatok.

— Igen, és ezek a sériilékeny-
séggel kapcsolatos dolgok,
nagyon leegyszer(isitve azt mondandm: kiberfegy-
verek, amiket szintén eldszeretettel 4rulnak ezen
a piacon. Még a teriilet szakemberei szdimdra is
nehéz a bejutds az ilyen , shopokba”, ugyanis ezek
mindegyike zartkérti. Es birmennyire is elismert az
ember ezen a teriileten, nem tud bejutni, vagy csak
nagyon kemény feltételek mellett. Ezekbe a z4rt
klubokba csak beajdnlds utjan keriilhet be valaki,
ami piszok nehéz. Ide a belépdjegy minimum egy
értékelhetd adathalmaz, amihez enyhén szélva nem

legilis tton lehet hozzdjutni. De ez esetben sem

mert egyszerten kinevetnek. Széval a bizalomhoz
alaposan be kell sdroznod a kezed.

Ebbél is érzékelhetd, hogy maga a kiberbting-
zés ma mdr rendkiviili, szinte nagyvallalati szintt
szervezettségl jelenség.

— Az dtlagembert hogyan érintheti meg ez
avilag?
— Egyfeldl akkor, amikor belemerészkedik ezen a

platformon mondjuk egy prébavésarldsba. Mdsfel8l

akkor, ha a kiilonboz8 adatait drusitgatjk, vagy ne

adj’ isten a teljes profiljit, ami annyira teljes, hogy
az alapjn felépithetik a személyiségét. Es nem azért,
mert kifejezetten a te személyed érdekli 8ket, hanem
azért, mert j6l jon az értékesitési csomagjukban
4-500 felhaszndléi profil, amihez kénnyebb lopott
identitdsokat bevonni, mint mondjuk legy4rtani.
A legkelend8bb dolgok persze a bankkdrtyaadatok,
a belépési név-jelsz6 kombindcidk. Ezeket azért
lopjék el, mert tdmegesen kereskednek vele.
Egyébként ma nincsen ember, aki megtudnd

mondani, hogy milyen mértékii illegdlis tevékenység

dllhatsz el8 egy 4ltaluk értékelhetetlen hozomannyal,

zajlik a mélyben. A kiilonbség ma a hisz évvel
ezel6tti dllapotokhoz képest annyi, hogy a rendvéde-
lem oldaldn is dridsi fejlédés kdvetkezett be igy, ha
sok esetben lépéshdtrannyal is, de korddban tudjik
tartani ezeket a tevékenységeket.

Teszem hozz4, hogy a blindzés, és leginkdbb
a fehérgalléros blinozés, teljes mértékben dckoltdzote
a kibertérbe, és ez a tendencia csak erdsodni fog.
Azt is ldeni kell, hogy a fizikai javainkat egyre
inkdbb 4dtkonvertdljuk a digitdlis javakra. J6llehet
egy ilyen karanténhelyzetben, amilyenben most mi
vagyunk, a magdntu-
lajdon jobban felérté-
kelddik, de alapvetéen
a legtdbb dolgot mér
nem fizikailag csindljuk,
hanem a virtudlis térben.
Ma nagyon sok tartalom
is virtudlisan keletkezik,
és ezek a virtudlis tar-
talmak tulajdonképpen
soha nem is hagyjik el
ezt a kdrnyezetet.

A digitélis térben
tehdt novekszik a virtudlis javak dra, ezért ez
a jovdben egyre inkdbb célpont lesz, amit rdaddsul
egyre konnyebb lesz megszerezni a rendszereink
bonyolultsiga miact. Eppen ezért fokoznunk kell
a rendvédelem, illetve védelmi logika jelenlétét
ezekben a rendszerekben. Es meg kell értetni
az emberekkel, hogy a kibertérben ugyanigy vé-
dekezniiik kell, mint a valédi életben. Tehdt ahogy
bezirjuk a lakdsunk vagy a kocsink ajtajdt, ezt
ugyantgy meg kell tenniink az adatainkkal

a virtudlis vildgban is.
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— Zoli, Arthurtél is megkérdeztem kordbban,
hogy mennyire paranoids. Te mennyire vagy az?

— Azt gondolom, hogy kell8en, és bdr most
nincsen, de a gépemen 4ltaldban le van ragasztva
a kamera. (Mosolyog,) Abbdl indulok ki, hogy vals-
szintileg én sem vagyok kivétel, az én gépemet is fel
tudjdk torni. Egyébként magamév4 tettem a klasszi-
kus monddst: Attdl, hogy paranoids vagy, még nem
biztos, hogy nem figyelnek. (Never.)

De paranoia ide vagy oda, biztonsdgi szempont-

bol és nagy 4ltaldnossdgban ma azt ldtom, hogy
az embereket nehéz meggydzni a kiberbiztonsig
szitkségességérdl, mert nem is értik teljesen, hogy
mirdl van sz6. Mindekézben a szoftverek egyre
bonyolultabbak lesznek, amibe napi szinten
toljuk be rendszeresen az adatainkat, ergo, ezéltal
novekszik a kitettség, ezért aztdn ez a blinszdknek
kivalé hely.

— Szerinted hova tart vagy hova tarthat a sétét
oldal?

— Véleményem szerint a legkétségbecjtbb az,
hogy a kiberfegyvernek szdmité dolgok is megjelen-

nek a darkneten a blinozéi korok a kezeiben.
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akkor ebben a hétkéznapi emberek sokkal jobban
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érintettek lesznek, mint mondjuk akkor, ha tudjék, hogy kamubér-
gyilkosok és -fegyverkeresked8k gardzddlkodnak az internet egy sotét
szegletében. Es még egy dolog: a kiberbtingzéi oldalon olyan szintti

a gatldstalansdg, hogy most, amikor az egész vildgon tombol a covid,
tobb kérhdzat is megtdmadtak zsarolévirussal. A hozzdnk legkoze-
lebbi ilyen eset a brnéi kérhdz volt, amelyet szintén ért ilyen tdmadds,
ami egyébként ugyanolyan tesztkézpont, mint ndlunk a Szent Ldszlé
Korhdz. Néluk egyik naprél a masikra nem fértek hozzd a tesztered-
ményekhez.

— Hogyan oldédott meg a dolog?

— Azt nem tudni, hogy fizettek-¢ vagy sem, de egy biztos: két napra
rd megoldédott a helyzet, viszont azéta is hallgatnak a hogyanrol.

— Idehaza tortént mar hasonlé?

— Két esetrdl tudunk, de arrél, hogyan oldédott meg, nincsenek
informdcidink.

— Hogyan summadzndd a helyzetet?

— Azt azért l4tni kell, hogy ma nagysdgrendekkel tbb a célpont,
mint néhdny évvel ezeldtt. Ma szinte mindenki a szdmitdgépén vagy
a telefonjdn 16g, tehdt az egyes ember napi szinten belefuthat olyan
zsarolovirusokba, kamu- és rosszindulatt applikdcidkba, amelyek

stiszul ejtik” az adataikat — fotdkat, videdkat, adatbdzisokat — amit
aztdn csak valamilyen fizetség ellenében kapnak vissza. De az taldn
még aggasztébb a jévére nézve, hogy a kritikus infrastrukedarak —
4dram, viz, kozlekedés, de ma mér nyugodtan ide sorolhatjuk az inter-
netet is, f8leg a jelenlegi helyzetben — elleni timaddsok kivétel nélkiil

mindannyiunk életét érintené. Ezek elkovetdi lehetnek akdr blingzsi

korok, akdr politikailag ellenérdekelt felek. Es hogy ez mennyire nem

hipotézis, azt j6l példdzza, hogy ilyen esetekb8l mdr ma is dssze lehet

L@

*A Pok hélgjaban c. Keleti Arthur interjut
elolvashatja a MiFerfiak.hu oldalan,
haszndljaa QR kddot!

szedni egy szép nagy kupacot.

Acikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldalan, hasznaljaa QR kddot!
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A pandémia végetért. A tobb honapos bezartsag utan elsé utam egy Harley szalonba
vezetett. Miért? Mert vagytam egy motorra, mert vagytam valami mendre, mert ki
voltam éhezve a szabadsagra, és mert egyébként is megérdemlem. Es ami szinte
hihetetlen: mindez alig 28 ezer forintért az enyém lehet.



A motoros szezon javaban tart, a koronavirus miatt
elrendelt karantén enyhiilését pedig sokféleképpen
tinnepelhetjiik: miért ne tennénk ezt azonnal gy,

ahogyan azt mi szeretnénk. En megtettem.

Rajtad a sor! Ne hezitdlj! Elvezd az életet, hisz csak

te kellesz hozz4 és egy Harley-Davidson!

SZABADSAG, SZEREIEM!
E KETTO KELL NEKEM!

Miéta az eszemet tudom, szerettem volna egy
Harley-val végigrepeszteni a Balaton parton, az
Adriai tengerparton vagy akdr a Garda-t6 kérnyé-
kén, de nem mindenki engedhet meg magdnak

egy ilyen motort. Az elmult hénapok bezdrtsiga
miatt még inkdbb vigytam a szabadsdgra és arra

a bizonyos ,életérzésre”, melyet csak egy ilyen
gépcsoda nyergében iilve lehet 4télni. Almom valéra
véltdsdban segitett, hogy a MiFérfiak csapatdnak tu-
domdsdra jutott, hogy néhdny tizezer forintért médr

kibérelhetjiik és dtélhetjiik az ,amerika-feelinget”.

Evtizedes szerelmes 4lmom teljesiilt. De nézzitk mi

az, amibdl vilaszthatunk.

RHANY EMBER, ANNYIHARIEY

Az 1903 6ta feltling és kiilonleges motorokat gydrtd
Harley-Davidson mdrkanév a szabadsdg fogalmdt
leginkdbb megtestesitd kétkerek vildgszerte, nem
volt kérdés szimomra, hogy amit a pandémia véget

ér, els6ként hovd vezet utam. Egy pillantdst vetet-

tem a hazai bérflottdban szereplé modellekre. [me,
néhdny érdekesség, hogy ti is ki tudjdtok vélasztani
a legidedlisabb modellt:

A hat motorbdl 4116 bérflotta Sportster, Softail és
Touring modellekbdl 4ll, a kindlat belépd modellje
a Forty Eight. Az igazi klasszikus, a legnépszer(ibb
Harley-Davidson modell formdja a hetvenes éveket
idézi, mikézben a tipus megnevezése egy sportos
1948-as modell elétt tiszteleg. Alacsony fordulaton
is nyomatékos Evolution blokkja a kindlat legki-

sebbje (1202 ccm), 252 kg-os menetkész tdmegének

és rovid tengelytdvjdnak kdszonhetben idedlis
partner a varosi szaladgdldsokhoz.

Softail kategéridban két muscle bike vérja
az érdekl8d8ket, a kanyarvaddsz Fat Bob és az
erét, maszkulinitdst sugdrzé Fat Boy, valamint a
leszerelhetd fejidomos Sport Glide. Mindhdrom
motorban az 1746 kébcentis V2-es aggregdt dobog,
menettulajdonsdgaik azonban merében eltérnek
nemcsak egymdstdl, hanem a japdn és eurépai mo-

torokndl megszokottaktdl
is. Elsg pillantdsra vaskos
kinézetiik és 300 kg koriili
menetkész tdmegiik ellené-
re a kevésbé rutinos kalan-
doroknak sincs félnivaléjuk
ettdl a kategoridedl. Mig
cl6bbi a csaldd fenegyere-
keként aposztrofalt modell,
utobbi egy nevét (kivér
fitt) meghazudtolé sportos
er8gép. A Fat Boy kiilén-
legessége tobbek kozott,
hogy 240 mm szélességi
hdtsé abroncsaival a széri-
agydrtdsban késziilt motorok ,leg™-jei kozé soroljdk.
Ezt mindenképp prébdlja ki, aki csak teheti!

A taragépek csatasordban a Road King Special és
az Ultra Limited modellek dllnak. A kindlat cstcsit
képez8 motorok a médrka legnagyobb hengertir-
tartalma (1868 ccm-es) erbforrasait hordozzak
magukban, mikézben a markdnal elérhet§ minden
biztonsdgi és kényelmet add extrdval is felvértezeék
8ket. Az amerikai rendérmotorokat idézé Road
King Special is megér egy misét, de a zdszl6shajé,

az Ultra Limited mint a végtelen kényelem gurulé




szobra, minden téren a maxi-
mumot hozza. Egyebek mellett 165
mm 4tmérdji érint8képernyds és hanggal vezérel-
hetd navigdcids rendszere, valamint érintésre nyilé
oldaldobozai emelik ki a kindlatbél, nem utolsé sor-
ban 416 kg-os tdmege sem elhanyagolhaté részlet.

A tlrdzds szerelmeseinek az utazds minden percét

megszépiti a fent emlitett modell, ennek titkrében

csakis t6bb napra és hosszt ttra ajénlott el6jegyezni.

AZ EIET ROVID HARIEY. NELK L

Széval az els8 utam a budapesti Harley szalonba
vezetett, ahol a szakmailag felkésziilt, minden
kérdésemre készségesen vélaszold és segitbkész
kollegék fogadtak. A vilasztds nem volt egyszer(,
mert minden darab egy részletgazdag gépcsoda,

a szem rdgogumija. Végiil a Fat Boy-t béreltem ki

a Balaton kériili utamhoz. Nyeregbe iilve azonnal
éreztem, hogy a sajdt utamon jirok, mindent elfelej-

tek, nincsenek akadalyok, nincsenek gondok, csak

yaz érzésnek” élek. Aki még nem vezetett Harley-t,
az nem tudja mirdl beszélek. Eddig vigytam r4, de
amit 4téltem tbb volt, mint reméltem. Az Gton
szembejévd motorosok kdszdnése, a szabadsdg
élménye, a szinte elérhetetlennek hitt motorcsoda,
mely felett uralkodva nincs is kedved megéllni csak
menni tovabb az Gton, mely legjobb lenne, ha végte-
lenségbe tartana és az id8 megllna, az érzés drokké
tartana. A Balaton koriili ut végére tudtam, hogy
mindez 6rokké tart, mert a ,Harley-szerelem” nem
okozott csaléddst és most mar tudom, hogy nem
milik el soha. Az én kévetkezd tticélom az erdélyi
Transfogarasi at, vagy egy Garda-t6 koriili tira lesz.
A motor pedig csakis a nagy tiragépek egyike lehet,

hiszen itt a kényelem a legfonotosabb.

MIERT JO A BERLES
ES KINEK AJANLOTT?

A hazai képviselet 2016-ban csatlakozott a Hatley-

Davidson globélisan meghirdetett bérlési rendsze-

réhez, melynek lényege, hogy a nagy multd mérka,
ikonikus modelljei nyujtotta élmény elérhetévé
véljon nemcsak a tulajdonosok és a potencidlis
visdrl6 réteg szimdra, hanem a sajdtos stilust és az
egyediséget kedveld benzinvérliek szdmdra is. Ennek
készonhet8en a modellek egy napra, egy hétvégére,
vagy igény szerint hosszabb id6re is birtokba vehe-
8k, gy az otlet és annak megvalésitdsa a bérelhetd
rollerek, bringak és e-autdk vildgdban mdr cseppet
sem meglepd, sokkal inkdbb hidnypétls 1épés volt.

Lehet sz6 élménymotorozdsrél, motoros
eskiivdrdl, legénybucsardl, vagy csak egy sziilinapi
meglepetésrél, filmforgatdsrél, esetleg motorvdsarlds
elétti tesztelésrdl, idehaza féltucat modell vdrja az
érdekl8déket. A bezdrtsdg utdni fesziiltség olddsdrdl
nem is beszélve, a tdbbnapos tiramotorozdshoz,
vagy a kénnyed vdrosi krizoldshoz is kénnyi tdrsra
lelni a budapesti bazis felhozataldban.

A nagy henger(irtartalma gépek bérléséhez a mo-
toros el6élet nem feltétel, de melegen ajanlott. Az elsd
és legfontosabb, hogy korldtozds nélkiili A-kategérids
jogositvdnyod legyen, ezen feliili kondicidkrél a

https://harleyrental.hu/-n érdemes tijékozddni.

NE HEZITALY! BERELI MOST!

A kétkerekiiek adta elénydk, és amit egy gépcsoda
nyergében kaphatunk most kiegésziilt azzal, hogy
,magdnyos motorosként” a fert6zésveszély nulldra
redukdldsa mellett kozlekedhettiink bérhova.
Egy Harley-val mindezt stilusosan, egy sokak 4ltal
dhitott és irigyelt életérzéssel tehetik immadr azok is,

akik nem tulajdonosaik az amcsi motorcsodéknak.

En megtettem. Rajtad a sor! Ne hezit4lj!

Elvezd az életet, hisz csak te kellesz hozzd és egy

Harley-Davidson!




KOVESS MINKET! () —

Idén is varunk a strandon!

Ezt az bisztrét azért nyitottuk, hogy 0j szint vigytink a balatoni vendéglatasba.

Mindenkit szeretettel varunk hideg kovaszos uborka levessel, a Terasz burgerrel,
ujhullamos kavéval és minden finomséggal. Csaladbarat helyként a gyerekeket
jatékokkal és ajandékokkal varjuk.



EGESZSEG

EGY ETREND
AMELY A SZELLEMI VILAGOROKSEG RESZE

A MEDITERRAN DIETA

frta: ZALAI NOEMI  ford: VELICAN-PATRUS DORA, ZALAI NOEMI, ARCHIV

Elsé hallasra talan meglepd, hogy egy étrend is lehet a vilagorokség része, pedig ez nagyon
is lehetséges! A mediterran étrend el6szor mintegy 10 éve, 2010-ben keriilt fel az UNESCO
Szellemi Kulturalis Orokségének a listajara, ezzel pedig részese lett az emberiség egyik
rendkiviil értékes szellemi 6rokségének.
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MIELOTT AZONBAN
RESZLETESEN
MEGISMERNENK
TAPLALKOZAS-ELETTANI
SZEMPONTBOL EZT

AZ ETRENDET, JOJJON
NEHANY ERDEKESSEG...

A mediterrdn étrend 2018-ban elnyerte a vildgon a
legjobb diéta cimet. Ezt az elismerést az amerikai
U.S. News & World Report hirportdl orvosokbdl, és
dietetikusokbdl 4116 csoportja itélte meg. A jelenlegi
adatok szerint a mediterrdn tdpldlkozdst folytatd
népek kérében a legmagasabb a vérhaté élettartam.
A téplilkozdssal foglalkoz6 szakemberek szerint

a vilig egyik legegészségesebb étrendje a mediterrdn

étrend, és nemcsak egészséges, de még finom is!

De nézziik meg, hogyan is
keriilt a taplilkozds-tudomdnyi
szakemberek célkeresztjébe
a mediterrdn étrend?
A mediterrdn diéta hagyomdnyai évezredekre nytlnak
vissza, a kutaték azonban csak a 20. szdzadban kezd-
ték el vizsgdlni, hogy vajon a mediterrdn térségben
él8k titka miben rejlik. Vagyis miért van az, hogy ott
magasabb az 4tlagéletkor, mint Eurépa, vagy a vildg
egy¢éb térségeiben? Miért kevesebb az tgynevezett
civilizdci6s betegségek eléforduldsa, mint példdul a
cukorbetegség, a magas vérnyomds, a sziv-, és érrend-
szeri betegségek, vagy a daganatos megbetegedések?
A felfedezés az amerikai tudds, fiziolégus Ancel
Benjamin Keys nevéhez fizddik, aki a 20. szdzad
derekdn kezdte el kutatni a sziv- és érrendszeri megbe-
tegedések és az étrend kapcsolatdt. Sehogy sem taldlt

magyardzatot arra a jelenségre, hogy hogyan lehet,
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hogy bizonyos elszegényedett dél-olasz falvakban az

emberek egészségesebbek, mint a gazdag, és tehetds
New yorkiak. Hamar felfedezte, hogy a megoldds
az eltérd tdpldlkozdsban rejlik. Azt taldlta, hogy
f6képp a telitett zsirok nagymértéki fogyasztdsa
okozza az ilyen tipust megbetegedéseket.

Keys 1959-ben irt kdnyvének a kovetkezd
cimet adta: How to Eat Well and Stay Well the
Mediterranean Way ,, vagyis hogyan egyiink jol, és
legytink jél a mediterrdn étrenddel.

A kézelmultban végzett PREDIMED-

tanulmdny (Prevencién con dieta mediterrinea)

140

— amelyet Spanyolorszdgban végeztek, t6bb mint

hétezer {6 bevondsdval, 5t éven keresztiil - megdl-
lapitotta, hogy a mediterrdn étrend szignifikdnsan
csokkentette a sziv- és érrendszeri megbetegedések
kockazatit, és az azokbdl szirmazé haldlozdsok
mértékét. Az is bizonyitdst nyert, hogy a mediterrdn
étrend kedvezden befolyésolja az idésebb emberek
agymiikodését és mentdlis dllapotit.

A kutatdsok alapjdn kimondhatd, hogy ha min-

denki a mediterrdn étrend szerint étkezne, keveseb-

ben halndnak meg kardiovaszkuldris betegségekben.

Ez persze nem ilyen egyszeri. A mediterrdn

étrend nemcsak élelmiszerek egymdshoz tdrsitdsa.
Egy életérzés, életfilozéfia is, amely a felfogdsukban,
az élet apr6 6romeinek megtaldldsaban, a csalddra,
bardtokra szdnt idében, és abban rejlik, hogy meg-
adjak az étkezés modjdt, leiilnek a szépen teritett
asztalhoz, élvezik az étkezéseket.

Egyes térségekben (példdul Franciaorszdgban)
11 f8étkezés akdr rdkig is eltarthat. Minden
egyes fogdshoz mds és mds bort kindlnak példdul.
Ezzel nem csak a testiiket, de a lelkiiket is tdplal-
jak. Kézben beszélgetnek egymdssal, sziineteket

tartanak az egyes fogdsok kozétt, kiélvezik az izeket.



Lathatjuk, hogy mennyire eltérnek az étkezés ha-
gyomdnyai a hazai hagyomdnyoktdl. Nélunk az
étkezésekre szdnt id§ is jéval rovidebb, és termé-
szetesen eltérnek az alapanyagok is. Gondoljunk
csak a flszerezésre.

A zoldftszerek térhdza kis talzdssal szinte
végtelennek tiinik, és a mediterrdn konyha valto-
zatosan haszndlja is 8ket, amelynek nemcsak az
{zélmény fokozdsdban van kiemelkedd szerepe,
de mint tudjuk a z6ldfliszerek mint gyégynévé-
nyek is jelen vannak az életiinkben, egészségre
gyakorolt jétékony hatdsait népi tapasztalatok
tdmasztjik ald. A bazsalikom, az oregdné, a roz-
maring, a kakukkf(i, a majoranna, a fahéj vagy a
cayenne bors mind mind elengedhetetlen részei
a j6 olasz konyhdnak. Nem mellesleg az intenziv
fiiszerhaszndlat egyik jétékony velejdréja az is,
hogy kevesebb s6t haszndlnak ételeikhez.

Egy francia, vagy olasz vacsordn nem ritka,
s6t szinte mindennapos, hogy saldtédval kezdik
az étkezést, ez az eléétel. A hazai konyha sajnos
ebben nagyon le van maradva. A pdrkélt nokedli
varidciéhoz jé esetben fogyasztunk savanyisdgot,

de néha azt is elhagyjuk. A saldta csak egy tdvoli
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opci6. Emiatt a zoldség, és rostfogyasztdsunk messze elmarad a kivdnatostdl.
Nyilvdn ebbe az is belejdtszik, hogy hazdnkban nincs hagyomdnya a saldtdk
véltozatos elkészitésének. Fejes saldta cukros-ecetes dntettel, par évvel ezel8t-
tig csak ezt ismertiik. A kiilonb6z6 csomagolt saldtakeverékek megjelenésével
azonban mi is étkezhetiink tgy, mintha a Fsldkozi- tenger partjdn élnénk.
A mediterrdn térség orszagai a Foldkozi-
tengerrel hatdrosak, de régen ugy tartottdk,
hogy a mediterrdn vildg hatdra ott huzédik,
ahol még megterem az olajfa.

A térséghez tartozik Olaszorszdg, Gérdgorszdg, Franciaorszdg déli része,
Spanyolorszdg, Monaco, Portugélia, Malta, Albdnia, Bosznia-Hercegovina,
Horvdtorszdg, Montenegré, Szlovénia. A keleti részen Ciprus, Térokorszdg,
Sziria, Libanon, Izrael, Jorddnia, délen pedig Marokkd, Algéria, Tunézia,
Egyiptom, Libia. Portugélia pedig mint tiszteletbeli tag kap helyet a listdn,
neki ugyanis nincs mediterrdn tengerpartja.

A felsoroldsbdl azért kittinik, hogy nagyon kiilénbézd kulturdk a medi-
terrdn étrend részei, ezért az étkezési szokdsok, az élelmiszerek is véltozatosak,
fiigg az adott orszdg mezdgazdasigitdl, éghajlati sajétossdgaitdl, valldsiedl,

a hagyomdnyaitdl is. A mediterrdn étrendet a sokszintiség, és a vdltozatossdg
jellemzi. Egyik titka a rengeteg z8ldségfogyasztdsban rejlik.

Ahogy azt mér kordbban emlitettem, az étrendjiik magétdl értetédéen
tartalmaz mindennap valamilyen saldtafélét.

Nagyrészt tehdt nyersen fogyasztjik a zoldségeket, de természetesen ren-
geteg varidciéban szeretik elkésziteni, gondoljunk csak péld4ul a padlizsdnra,
mint alapanyagra, amelybél szendvicskrémet, vagy akdr a gorogok nemzeti
ételét, a muszakdt is elkészithetjiik. Mig a magyar konyha jellemz8en f&ze-
léknek haszndlja fel a zéldségeket, (és mint ilyet liszttel rdntja be), ugy a medi-
terrdn népek kevésbé feldolgozott formaban élvezik a zoldségek valddi izét, és
gyakran alkalmazzdk a grillezést, vagy a révid ideig valé pdroldst, mint kony-
hatechnolégidt. A révid ideig tarté proldsndl (a fozéssel szemben) a z6ldségek
roppandsak maradnak, és a tdpanyagtartalmuk is jobban megmarad.

Gylimolesfogyasztdsban is élen jdrnak, és a zoldségekhez hasonléan ezeket
is f8ként nyersen fogyasztjak. Az éghajlati sajatossigok kedveznek a kiilonféle

gytimélcsok termesztésének, a citrusfélék, vagy a bordeaux-i sz6l6 éppugy
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megtaldlhatd a térségben, mint a datolya, az eper, a
dinnye, vagy a meggy.

Szintén naponta szerepelnek étrendjitkben olajos
magvak, diéfélék, mint példdul a mandula, mogyo-
16, pisztdcia, feny6mag, vagy a szezdmmag,. Saldtdk,
koretek, siitemények részeként hasznaljak, kedvezd
zsirsavosszetételitk révén pedig ezzel is 6vjdk, védik
a sziv-, és érrendszeriiket.

A gabonafélék fogyasztdsdban is taldlhatunk
kiilonboz8ségeket a hazai és a mediterrin
tdpldlkozdsban. Kedvelt alapanyaguk a durum-
buza, és az ebbdl késziilt kenyerek, tésztafélék,
és a teljes kibrlésti gabonafélék. Ha az olasz
konyhdra gondolunk, mdris esziinkbe juthat a
durumspagetti, a farfalle vagy a tagliatelle. A
durumtészta nem tartalmaz tojést, ezzel mdris
koleszterinmentes alapanyaggd vélt, szemben a
8 tojdsos szdraztésztdval. Rdaddsul a durumbui-
za eltérd dsszetétele miatt lassabban emeli meg
étkezés utdn a vércukorszintet, mint egy ha-
gyomdnyos buzdbdl késziilt élelmiszer. Dupldn
tettiink tehdt az egészségiinkért, ha utdnozzuk
az olaszokat, és durumtésztdt vdsirolunk.

Régton esziinkbe is juthat a kérdés: az
olaszok olyan sok tésztdt esznek, egészséges ez?
Tény, hogy az olasz konyha kedvelt alapanyaga
a tészta, és olyan mintha mindig spagettit vagy
pizzdt ennének. De nem egészen tigy, ahogy mi
magyarok. Ndlunk egy bolognai spagetti igy néz
ki, hogy egy j6 nagy tal spagetti tészta, rajta pedig
egy kandlnyi, j6 sok zsirral elkészitett paradicsomos
hiisos szész. Téliink nyugatabbra viszont ,,antipas-
ti”-ként fogyasztanak egy-egy tésztaételt, és sokszor
példdul egy sima z6ldséges raguval, parmezdnnal
meghintve, kis adag tésztdval, és friss saldtdval

talalva.

Az sem elhanyagolhatd tényezd, hogy a tésztdt
»al dente” fogyasztjik, és ezzel a mbdszerrel kevésbé
gyorsan emeli meg az étel a vércukorszintiinket.
A pizza sem pont olyan, mint ndlunk. Ha jartunk
mar igazi olasz étteremben megtapasztalhattuk,
hogy szinte bdntdan vékony az igazi olasz pizza-
tészta, viszont rengeteg z6ldség van a tetején, valddi

paradicsom, articsoka, rukkola, fokhagyma, zold-

fliszerek, gomba....egy nagy adag vegyes saldtdval
pedig egészséges fogds valik beldle.

Teriileti adottsdgaik miatt (tenger kozelsége)
tobb halat, és tenger gytiméleseit fogyasztanak,
ezéltal hisfogyasztdsuk is alacsonyabb. A halak
amellett, hogy teljes értékii fehérjét tartalmaznak,
j6 forrdsai az esszencidlis omega-3 zsirsavaknak.

Leggyakrabban t8kehalat, lazacot, tonhalat, szardi-

nidt fogyasztanak, grillezve vagy pdrolt formaban.
Zsiradékfogyasztdsuk dontd tébbségét a kiilon-

féle hidegen sajtolt névényi olajok teszik ki, ezek

koziil is kiemelked$ az olivaolaj fogyasztdsuk.

Az olivaolaj a mediterrdn térség szimbdluma is lehet-

ne, hiszen a vildg olajfadllomdny4dnak 90%-a ebben

a térségben taldlhaté. A legnagyobb olajtermeld

Spanyolorszdg, és Olaszorszdg, fogyasztdsban pedig



EGESZSEG

Olaszorszdg 4ll az élen, ott havi dtlag 1,3 liter olivao-
laj fogy el fejenként.

Tobbsz4z fajta olajfa létezik a vildgon, és a ter-
mésiikbél nyert olajoknak is mds-mds az érzékszer-
vekre gyakorolt hatdsa. Elééllitdsa azonban nem tal
gazdasdgos, 1 liter olivaolajhoz ugyanis mintegy 7
kg olajbogyé kell!

A legmagasabb mindségii olivaolaj az extra

sziiz olivaolaj, amelynek savassdgi szintje a leg-

alacsonyabb. Az olivaolaj idedlis saldtdk, szészok

kiegészitSjeként, de tésztakhoz, htisokhoz, halakhoz
is felhaszndlhaté. Kedvezd élettani hatdsdt annak
koszonheti, hogy nagy mennyiségli egyszeresen
telitetlen zsirsavakat valamint antioxiddnsokat
tartalmaz.

A mediterrdn étrend egészségre
gyakorolt hatdsai

A mediterrdn diéta kifejezetten hatdsos a kardio-

vaszkuldris, tehdt sziv-, és érrendszeri betegségek
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megel8zésében, valamint a 2-es tipust diabétesz,

a magas koleszterinszint, és a magas vérnyomds
megeldzésében is.

Mi teszi alkalmassa arra, hogy
mindezen betegségeket meg
tudjuk el6zni vele?

A magas zoldség-, és gyiimolesfogyasztdsnak
koszonhet8en jelentds mennyiségli vitamin, dsvanyi
anyag, rost, valamint antioxid4dnsok, és ﬁgynevezett

flavonoidok (novényi hatéanyagok) jutnak a szerve-

zetbe a mindennapi étkezések sordn. A tdplélékkal
bevitt rostok hatékonyan csékkentik a koleszte-
rinszintet, az antioxiddnsok, és flavonoidok megvé-
dik sejtjeinket az Ggf ynevezett szabad gyokoktedl.
A vitaminok, és dsvanyi anyagok elengedhetetleniil
fontosak immunrendszeriink, és egész szervezetiink
egészséges miikdése szempontjdbol.

A teljes kibrlésti gabonafélék szintén hozzdjérul-

nak a megfelel6 rostbevitelhez. Az olajos magvak,

és a kiildnb6z8 ndvényi olajok telitetlen zsirsav
tartalma jelentds gyulladdscsokkentd hatdssal

bir. Mindezek egyiittes hatdsa teszi alkalmassd a
mediterrdn étrendet arra, hogy korunk jellemz4
betegségeit megeldzziik vele, és egy jobb életming-
séget biztositsunk magunknak idésebb korunkban
is. Bdr hazdnknak nincs tengerpartja, azért a
mediterrdn tipusd étrendet az élelmiszerek kénny (i
elérhetdsége miatt itthon is meg tudjuk valésitani.
Fogyasszunk minden étkezéshez friss szezondlis
z6ldséget, gytimélesot, ha lehet minél t5bbszor
nyers formaban. Vezessiik be a mindennapjainkba a
saldtak fogyasztdsdt.

Ma mir rengeteg kész saldta kaphaté, azonban
vigydzzunk a saldtadntetekkel, gyakran a kész vél-
tozatok tilzott mennyiségli zsiradékot, vagy cukrot
tartalmaznak. Utdnozzuk a mediterrdn népeket, és
készitsiik saldtdnkat olivaolajjal, citromlével, z5ldfG-
szerekkel. Halat is tudunk venni ma mar szerencsére
szinte minden nagyobb élelmiszerboltban, akdr
fagyasztva is, igy tehdt hetente néhdny alkalommal
hal is keriilhet az asztalra. Haszndljunk valtozatosan
kiilonbsz8 hidegen sajtolt olajokat, a lenmagolaj
példdul kiemelkedden gazdag omega-3 zsirsavakban!

Adjuk meg az étkezés médjd, uljiink le a szépen
megteritett asztalhoz, és csak az étkezésre figyeljiink,
ne telefondljunk, chateljiink kézben. Figyeljiink a
testiink jelzéseire! Vegyiik észre, ha jelez, hogy jol-
laktunk, és csak annyit egyiink amennyire valéban
sziikségiink van.

Forditsunk elegendd id6t a pihenésre, lazitds-
ra, ez is a mediterrdn életérzés része. Sportoljunk,
mozogjunk rendszeresen, tanuljuk meg életiinkben

kezelni a stresszt, ezek mind mind hozzdjérulnak

jol(l)étiinkhoz.



@ CART!DOL 5

100 mg/g ETOFENAMAT GEL

azonnali hdsit® hatds

kivalo felszivodads

célzott kezelés

* hUzoddasok,

e zUzO6AASsOK,

e rGnduldsok,

e ficamok,

* sportbalesetek
kezelésére

'2 ! ![‘l __ .
Etofenamat hatéanyagu, vény nélkiil kaphaté gydgyszer. A SZENT-GYORGYI ALBERT f‘ Goodm]l
c ART l DUL Dokumentum lezarva: 2020.06.24. CAR/UH/20/06 GW01612 ORVOSI Dij FGTAMOGATOJA g o8

A kockazatokrol es a mellekhatasokrol olvassa el a betegtajékoztatot,
vagy kerdezze meg kezeloorvosat, gyoqyszereszet!



GASZTRO

e e Y

Ha feliitiink egy XIX.
szazadi szakacskony-
vet, elamulunk azon
a valtozatossagon,
ami a polgari és az
arisztokrata csaladi
konyhakat jellemezte.
Olyan alapanyagokat
hasznaltak, amelyeket
mar a régi romaiak is, és 6k, mint
hedonistak, pontosan tudtak,
hogyan kell egy dkrot tobbféle
allattal, koztiik fiirjjel megtodltve
megsiitni. Ez a fogas nem, de a
fiirj roston a magyar éttermek
némelyikében mar szerepel
az étlapon, sokan ismerik és
fogyasztjak a fiirjtojast. A madar
gasztronomiai felhasznalasanak
a februari Bocuse d’Or magyar
donté is adott egy lendiiletet,
mert a tallini eurdpai selejtezé-
hoz igazodva ez volt az egyik
kitelezd alapanyag. Kalauzunk ~ THU,  TESERSE s b - &
a fiirjtenyésztés vilagaban \ A 3§ -

Baba Viktor és felesége, Farka- . ' ™ . ' ' rm et fog

sinszki Agnes. Aki pedig éttermi \ - R : o ass

konyhan dolgozik vele, ) - - - o P B

az Varga Viktor, a Kiraly utcai : =
Twentysix sous chéfe.

146 2020 /02 MiFerfiak.hu



ASEF AZT MONDIJA,
AZ ORSZAG LEGJOBB
FUSTOLT FURJTOJASA
BUDAJENON KESZUL.,

Gondolhatndnk, nagy multjanak készénhe-

t6en, de a valésdg ennél prozaibb: a hdzaspar
hdlyogkovécs médjdra keriilt a fiirjes vildgba.
Budapesten dolgoztak, Viktor hentesként,

Agnes pedig kereskedként. Am elegiik lett az

ingdzdsbol, és szerettek volna egészségesebben Elészér csak sajdt elldtdsukra vdsdroltak

élni, a gydgyszereket természetes anyagokkal néhdny pér fiirjet és 3 specidlis ketrecet. Komoly
levéltani. Viktor a kényveket és az interne- tanulépénz volt az 4ra, hogy mér tudjak, melyik
tet bujva taldlt rd a fiirjre, aminek tojdsa 30 tenyésztStd] szabad vdsdrolni, és melyik géndllo-
szézalékkal tobb fehérjét tartalmaz, mint a mény nem szerencsés. Hogy az Gthetesen ivarérett

tytké. Emellett dontve 2016-ban kivéltottdk az  fiirjekbdl melyik a him és melyik a t0jé. Ahogy

Sstermeldi igazolvdnyt szaporodott az dllomdny, ugy kellett piacot
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GASZTRO

teremteni az egyre tobb tojdsnak is. Egy ideig ették a rokonok, a bardtok, az

utcabeliek, de a fiirjeket nem lehetett megillitani. Akkor ismét kutaté-
munkdba kezdtek, és a tart6sitdsnak a fiistoléses médjit valaszrotedk. Igy
tovabbi 21 napig felhaszndlhaté marad a frissen 90 napig eltarthat6 fiirj-
tojds. Egy halfiistoldn kezdték, majd tokéletesitették az eljdrdst, és ma mdr
keményfén, hideg fiiston tartdsitjdk az el6z8leg megfézdtt, megtisztitott és
leszéritott tojdst. Készitenek chiliset, mediterrdn fliszereset, fokhagymdsat,
és még cékldssal, shitake gombdssal is kisérleteztek, de ezek nem nyerték el

a visarlok tetszését.

DESIGNED BY FOODIESFEED / FREEPIK

Ma mdr 600 fiirjmadar készonti hangos kra-kogéssal Agnest vagy
Viktort, amikor naponta hiromszor (vasdr- és iinnepnapon is) etetik 8ket,
tiszta vizet adnak nekik, és kitakaritjdk az él8helyiiket. Szép lassan
megismerték a fiirjek szokdsait, életét, a tartds optimadlis médjdt, amit
rendszeresen ellendriz a hatésdgi dllatorvos is, mert ez a tojdséreékesités
feltétele. Egy éves koruk utdn, amikor a tojék mér kiégnek, a madarakat

eladjak, és ajbdl kezdik a tojdsgydreds korforgdsat egy fiatalabb, hat hetes

BRI
BLEET T

nemzedékkel. Szombatonként a kérnyékbeli termeldi piacokra viszik a
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heti mennyiséget, és nemcsak eladjék, hanem el is
mondjak, mi mindenre j6 a fiirjtojds. Agnes nemcsak
a kénny i emészthetdséget és az immunerdsité hatdst,
a magas fehérjetartalmat emeli ki, hanem azt is, hogy
sdrgdja kivalé kozmetikum, arcfeszesit8. Napi fo-
gyasztdsra 3 darabot ajdnlanak, ennél t5bb folosleges.
Sok vésarléjuk rendszeresen, kiraszertien eszi-issza,
hogy bériik, hajuk, kérmiik 4llapotdt javitsdk.

A f8tt vagy a fiistlt fiirjtojds nagyon dekorativan

mutat a hidegtdlakon. Ez pedig az egyik fontos

szempont a fiirj és a fiirjtojds éttermi felhasznaldsa-
ban. Varga Viktor (akit a Séfek séfe cimi televizids ver-
senyben az egész orszdg megismert) azt mondja, ezzel
egyiitt mégsem lesz dtlagos szerepldje az étlapoknak.
Sem az 4ra nem olyan kedvezd, sem a professziondlis
felhaszndldsa nem annyira dltalinos — sajnos -, hogy

kiisse a tytktojdst a népszertiségi lista elsé helyérdl.

Viktor viszont kifejezetten szeret a fiirjjel dolgoz-
ni. A méretei miatt ez nem egyszer(, mert az egész
maddr alig 10 deka, a hasznosithaté része, a mellhias
szerencsés esetben sem t6bb 50 grammndl. A séf
kedvenc ételének is ez az egyik alapanyaga, fehér
babbdél késziilt séletkrémmel, konfitdlt kacsdval és
japdn marindlt kacsamellel tdlalva.

Az ize viszont fantasztikus! Orzi a vadmadr jel-

legzetességeit, és akik szeretik vadat, azok a fiirjbdl

késziilt ételeket is kedvelik. Huslevesként hasonlit a
fécdnhoz, roston siitve, tdbbféle zoldséggel tdlalva
igazi csemege az inyenceknek, akik nem egytdlé-
telre iilnek be egy étterembe, hanem kométosan,
raérésen végigesznek egy 6-8 fogdsos gourmet
vacsordt. Ezekben van az igazi helye a furjnek, és

nem a porkéltok, raguk kozote. Konny( kiszdritani,

talsiitni, és a specidlis huisfajta szakavatott elkészitési

S0y
SePs

mddjdt nem lehet megtanulni a jelenlegi szakisko-
lai rendszerben. Csak ellesni a séfekt6l, példdul a
Bocuse d’Or-on indult magyaroktdl.

Misrészt a fiirj sem érte még el kedveltségének
azt a szintjét, hogy a mindennapok ételévé valjon.
Az ismerkedés els6 lépcs6foka a fiirjtojés lehet, amit
a tyuktojdssal azonos médokon lehet elkésziteni,
f6zni, savanyitani, fiistolni, és a végeredmény egy

mutatésabb elem, disz a tdlon.

Mikézben az éttermek magasabb szintjén
prébalja megtaldlni helyét a fiirj és a tojdsa,
Viktor és Agnes fejében tovabbi tletek sziiletnek,
hogyan lehetne még felhaszndlni ezt az éreékes
madarat és tojdst. A hiist meghagyjk a szakdcsok-
nak, a tojdsokbol azonban tésztdt fognak késziteni.
Ugy, ahogy szoktdk: éner8bél, sajét magukat
képezve, mindig a tokéletesebb felé haladva.
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“ILHEQS HDTEL 8171 Balatonvilagos, +36 306709511 www.vilagoshotel.hu

Zrinyi ut 135. info@vilagoshotel.hu

Azidealis balatoni szalloda csalados vendégeknek

A Vildagos Hotel Balatonvildgos legszebb
Osfas partszakaszan talalhaté. A szallodabdl
gyonyorl panorama nyilik a Balatonra.
A szdlloda 90 klimaval ellatott, balkonos
szobaval varja a vendégeit, melyek
zuhanyzéval, = mini-hitével,  mudholdas
televiziéval vannak felszerelve. Csalados
vendégeink kényelmét, csaladi, 6sszenyithato
szobak valamit kétagyas szobak biztositjak.

OPERATED BY

Www.vilagoshotel.hu HOTEL & MORE




| E MARQUIER - PEU

frea: MIFERFIAK
fotd: PEUGEOT DESIGN LAB

A tervez8k a stadidban el8dlltak egy vonzé, ergond-  lesz elérhetd a lemarquier.com weboldalon és a szeretnénk: a modern és élvezetes kinézetet adni
mikus de mégis elegdns dtlettel. A dizdjn kifejezet- Maison Le Marquier hélézatdban. az 4j grill kollekcidnknak, ugyanakkor megtartani
ten gy lett kifejlesztve, hogy elééllitdsa lehetséges »Mindenekelétt a Peugeot Design Lab-bel valé a Le Marquierre olyannyira jellemz8 mindséget és
legyen a La Marquier meglévd eszkozeivel. egytittmiikodésiink egy fantasztikus élmény volt. kivélésdgot, valamint biztositani, hogy a gydrtds
Az Allure grill elektromos vagy gézos viltozatban A csapatok a sttidiéban azonnal megértették, mint a meglév feltéeelek mellett jShessen léere.
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Amikor dtvettem a Le Marquier vezetését hdrom
évvel ezelbtt, a cég egy 4tlagos grill gydrté mérka
volt. Szerettem volna megtartani azt az dtven 4lldst
a gydrban Saint Martin de Seignanx-ban, vala-
mint biztositani a francia technoldgidnk jovéjét.
Grilljeink hitelesitettek, Guaranteed French Origin
bizonyitvinnyal rendelkeznek 2013 éta. ,Ujra a grill

ajdnlatainkra kellett helyeznem a hangstlyt, amely

egy feltdrekvé piac volt akkoriban, mig fenntartot-

tuk a t8bbi termékiinket, a barbeque és kandallé

kiegészit8ink vonaldt” — mondta Régis Flusin,
a Maison Le Marquier vezérigazgat6ja. Hogy meg-
tervezze a ,,jové grilljét” a Le Marquier szdmdra,

a Peugeot Design Lab ipari tervezési szakértelmére és

korabbi kulindris projektjeinek tapaszta- : Wi F 1 ] ihlették és feliiletiik jol fekszik az ujjakra. A beépitett piezo

latdra szdmithatott. A stidié tervezett egy i = gyujténak kiszonhetden a felhasznalé egyszerre kapesolhatja be

»Le Bistrot du Lion” nevi biifékocsit, egy ; = - ¢és dllithatja be a héfokot. Az el6lapndl 1évé tdlca gydjti dssze

»Milan” nevii s6 és bors malmot a Peugeot a lecs6pogd zsiradékot és levet, nyitdsa pedig nagyon egyszer(i
Saveurs szdmdra és egy nagyon prakti- ~ ; a gomb nélkiili nyomé-hiizé rendszernek készénhetden.
kus, de nomdd osztriga bért a Gillardeau ! ‘ Az Allure kollekcié hdrom modellbél 4ll. A gézos ,Duo”,
Opyster House szdmdra. A dizdjn kihivist, ! melynek el8lapja rozsdamentes acél és fekete epoxival szinezett
mindséget és egyéniséget képvisel. acél, irdnydra pedig €549. Az ,Inox” el6lapja teljes egészében
Az ergonomikus dizdjn a felhasznaloi : rozsdamentes acél, mely akdr a tengeri levegdnek is ellendll és

élményrdl szol. A gombokat a f8z8lapok : : elektromos és gdzos kivitelben is kaphatd, 4ra €599.
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Jo, hogy ujra itt vagy!
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ELERHETO AZ OMV TOLTOALLOMASOKON

VAGY POSTAI ELOFIZETESSEL, ILLETVE
DIGITALIS FORMATUMBAN A DIMAG.HU OLDALON ISR ST YIETe




ELOZETES - KOVETKEZO LAPSZAMUNK TARTALMABOL MEGJELENES: 2020. SZEPTEMBER
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VEDJE MOTORJAT HOSSZU IDON AT!

« TANKOLJON 25 LITER MAXXMOTIONT ES REGISZTRALJON!
« SUPERSHOP KARTYAVAL MEGDUPLAZHATJA NYERESI ESELYET

Az akci6 2020.08.31-ig tart. SuperShop kartyabirtokosok dupla eséllyel nyerhetnek, amennyiben

a tankolas soran sajat névre sz6l6 SuperShop kartyat hasznalnak, és a regisztracié soran megadjak

a SuperShop kartyaszamukat. Az aut6 képe illusztracio. Audi A3 Sporthack kombinalt

tizemanyagfogyasztas: 4,1-5,8//100km. Kombinalt CO2-kibocsatas: 108-126 g/km. Az akcio részletei: www.omv.hu

Energia

egy jobb élethez.

oMV
oMV



KUGA PLUG-IN HYBRID _
ELEKTROMOS UZEMMOD ‘?z*' ‘ BRING ON
EGYETLEN GOMBNYOMASRA OM TOMORROW

Vegyes izemanyag-fogyasztas: 1,4l/100km, vegyes CO-kibocsatas: 32g/km. Tovabbi informaciék a www.ford.hu oldalon. fO rd . hU



