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Kedves olvasdink!

A virushelyzet idén rendhagyé médon osztotta be a nyarunkat,
és jelenleg is Ggy tinik, a pandémia még elég sokdig kezében tartja
majd az élet ostordt. Ebben a hirtelen jott Gjkori kdoszban elég
nehéz megtaldlni az dllandésdgot. Mi ezzel szemben igyekeztiink
konstansnak maradni, és hozni azt a tartalmi értéket, amit mar
eddig is megszokhattak a magazinunktél.

Oszi szamunk els§ nagy interjdja a Balaton-felvidéken,
Bécshegyen kezdédik Szor ényi Leventénél, akivel

Pet6fi utdn szabadon kiiiltiink a dombtetdre, és ott beszélgettiink.

Formabonté médon a diskurzusban eztttal nem a zene, hanem
a sz8l6 és a bor kapta a f8szerepet.

Maradunk a kérnyéken, és az Auté és Utazds rovatunkban a Kili-medencében autézunk egy plug-in hibrid Ford Kugdval, majd egy 6ridsit
lépve Vietnimban folytatjuk a kalandokat, ahogy mdr megszokhattdk, Jurdk Zsolt kalauzoldsa mellett.

Az Ok a N6k rovatunk megint egy fantasztikus hélgyet mutat be. Most Kappel Editet ismerhetik meg, aki egy igazi léleklovas, és akinek a segitsé-
gével nemcesak a lokiképzésbe kapunk betekintést, hanem egy 0j szakdgat is megismertet olvaséinkkal. Kappel Edit és a lovak utdn jon egy pdratlan kinézettel
és funkcidval biré hattythajé. A vizre szdllt dizdjn utdn maradunk még egy nagy beszélgetés erejéig a formatervezésnél: a kordbbi, Kovdcs Mikléssal késziile
interjank utdn most bemutatjuk a KIA Motors mésik magyar dizdjneré, Sebestyén Marcellt. A virtudlis frankfurti utazés utdn a Margitszigetre
létogatunk, Mésziros GYOI' gyhOZ, a 3rdGEN Zrt. megalapitéjahoz, akinek a cége rendhagyé alapokra helyezte a tandcsadéi tevékenységet.

E kiilonés workshop utdn a folytatdsban Klemm Bal4dzzsal, a Hotel & More tulajdonosaval beszélgetiink a szélloda és vendégldtéipart érintd
pandémids sokkrél.

Bizonyos tekintetben kénnyedebb témak kovetkeznek, Zalai Noémi illandé diabetikus tandcsadonk ezittal az élvezeti szereket tette gbresd ald
irdsdban. Noémi intelmeinek megtartdsa mellett engediink a kisértésnek, és hagyjuk, hogy az édes élet zérja 8szi szamunkat, amiben az Auguszt cukrdszda
torténetét meséljiik el 5ndknek.

Ugy véljiik — remélhetéleg olvaséinkkal egyetértésben —, hogy kévetkezd oldalak gazdag tartalma dtkiséri 5ndket az 8szbél a télbe, amire mindenképpen
jol késziiljenek rd, mert ekkor jon a MiFérfiak magazin kardcsonyi meglepetése. Addig is, amig ezt a kis csomagot leszéllitjuk, ne tegyenek mdst, csak élvezzék

ki a vénasszonyok nyardt, esténként pedig huppanjanak bele a fiiles fotelbe, és kapcsolddjanak ki veliink.

Barna Andrds

@

L]
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Vendegsegben Kappel Edit Sebestyén Marcell
Szo6rényi Leventénél l6okiképzd a KIA Motors dizajnere
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,,Hotel Pandémia” Az Unicum Haz virtulisan is élmény
Beszélgetés Klemm Baldzzsal Mobiltelefonokkal mindenki szimdra
a Hotel&More tulajdonosdval elérhetévé vélt a tarlat

- : _. e SRR - = - . A hattytnyaka hajé
BT . - : Lassarini design

28 MOTOR

Blechmann qri

szabosaga
BMW R18

Fotdink, irdsaink és grafikdink, szerkesztési és tordelési megolddsaink 6ndllé szerzdi jogi védelem alatt 4llnak. Engedély nélkiili felhaszndldsuk jogszabdlyba iitkozik,
és biintetdjogi feleldsséggel jér. Az Gjsdgban megjelend fotdkat és irdsokat sokszorositani csak a kiadé hozzdjiruldsdval lehet. Minden jog fenntartva. Kéziratokat és fotokat

nem 4rziink meg és nem kiildiink vissza. A lapban megjelent hirdetések tartalmédért nem vallalunk felel8sséget.
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A Toyota még janudrban, a CES kiéllitdson bejelentette, hogy 2021-ben megkezdi
a jové okosvirosinak prototipusiul szant Woven City (Osszefont Viros) felépi-
tését Japanban. Ehhez a projekthez szorosan kapcsolédéan a vildg legzoldebb

és leginnovativabb, a mesterséges intelligencia és a robotika teriiletén is vezetd
fejlesztének szdmité autdgydrtéjanak kutatsintézete, a TRI-AD (Toyota Research
Institute — Advanced Development) aktivan részt vesz a SmartCityX nevii globdlis,
nyilt innovécids programban, amit a Scrum Ventures vezet. A program célja, hogy
a fogyasztdk szempontjabol értékes szolgdltatdsokat és alkalmazdsokat hozzon
létre, amelyek nemcsak segitenck megoldani tdrsadalmi problémdkat, hanem
tartalmasabb életvitelt, illetve jolétet is eredményeznek. A Toyota 4ltal ,€l6 la-
boratériumnak” szént Woven City 4llandé lakosok és kutaték otthondul szolgél

4 2020 /03 MiFerfiak.hu

L

Iliﬂ"";

Acikkeket tovabb olvashatjaa

© MiFerfiak.hu-n, haszndljaa QR kdot! 5

. ARE RIS
mr.—hr'

oy m*lll.ﬂﬂl B
B -

majd, akik valés kornyezetben fejleszthetik és tesztelhetik az dnvezetés, a robotika,
a személyes mobilitds, az okosotthon és a mesterséges intelligencia témakorébe
tartozd technoldgidkat. A vdros terve hiromféle ttfelhasznéldst hatdroz meg: csak
gyors jarmivek szimdra, kozos hasznélat alacsonyabb sebességgel kézlekeddknek
és gyalogosoknak, valamint parkszerti promenddok kizdrélag gyalogosok szdmdra.
Ez a hdrom utfajta szov8dik dssze egy organikus récsmintdzatba, igy segitve az
dnvezetés tesztelésének felgyorsitdsdt. A tervek szerint a véros teljes mértékben
fenntarthaté médon épiil, szinte kizdrélag fibdl, a szénldbnyom minimalizaldss-
nak érdekében. Ehhez a hagyomdnyos japdn asztalosmunkdt robotizale gyartdsi
mddszerekkel kombindljak. A tet8ket napelemes panelekkel boritjék, energidjuk a

hidrogén iizemanyagcelldk 4lcal termelt energidt egésziti ki.




Walltopia
/ /

MASZOFAL
Koppenhagaban

Hegyként emelkedik ki a Koppenhdgdban
1évé Amager Bakke dokkol6jérél a
BIG/Bjarke Ingels Group dltal tervezett
hulladék-energia termeld tizem, melynek
oldaldn most akdr falat mdszni is lehet.

A Walltopia 4ltal tervezett 85 méteres ma-
sz6fal az épiilet homlokzatdn a vildg leg-
magasabb ilyen létesitménye lett. A tetérdl
egy mesterséges sipdlya is leereszkedik,
mely a hiresen lapos vdrosban igazi kiilon-

legesség. Extrém magassdga miatt viszont

csak tapasztalt és képzett személyeket
engednek fel. A nyitdst még 2020-ban ter-
vezik. A Copenhill egyik oldaldn elhelyezkedd 85 méter magas, 10 méter széles mészéfalac a Walltopia
tervezte, gydrtotta és szerelte dssze a helyszinen. A BIG-gel egyiittmiikodve jott létre, hogy mind vizud-
F i lisan, mind funkciondlisan

illeszkedjen kérnyezetéhez.

A homlokzat kiilsnleges
mintdt kapott a tégldkkal
és nyildsokkal, melyek a he-
gyek természetességét adjik
vissza. Egészen a tetejéig
taldlhat6k rajta markolatok
a mdszds segitésére.
,Kihivist jelentett a fal
megtervezése, mert meg
szerettiik volna taldlni az
egyenstilyt a megjelenése és funkcionalitdsa kozott, célunk volt, hogy tigy nézzen ki, hogy illeszkedjen az
épiilet épitészeti stilusdhoz, de a fal topoldgidja a legkivdlébb mdszdsi élményt nyujtsa” — nyilatkozta Vasil

Sharlanov, a Walltopia vezet6 értékesitdje, aki kordbban, a projekt kezdetekor a vezet§ tervezé volt.
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Bosch eBike Design Vision

Egyre elterjedtebbek az elektromos motorbiciklik, igy ez az 4gazat ma mdr tel-

jesen mdsképp néz ki, mint tiz évvel ezel6tt. A rohamos fejlédés kovetkeztében
keletkezett (irt a Bosch célozta meg kitdlteni és 4 ,,eBike Design Vision” kon-
cepcidjukkal most a Bosch meghajté rendszerének tizéves évforduldjét tinnepli.
Ezt a rendszert szdmos eBike kész{t6 vette mdr 4t vildgszerte.

A koncepci6 lényege, hogy az elektromos alkatrészeket zokkenémentesen
integrdljdk a kétkerek jarmiivek 4ltaldnos kialakitdsiba, megvildgitva azt,

6 2020 /03 MiFerfiak.hu
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amit a német multinaciondlis cég szerint az eBike tervezésének jovéje képvisel.
A koncepcié szénszdlas kerettel rendelkezik, eliils6 és hdtsé részén integréle
felfiiggesztéssel, a meghajtérendszer pontosan illeszkedik a keretbe és a kor-
ményridba, a Powertube 625 akkumuldtor pedig az als6 csének ad helyet.
Kapott még LED ldmpdkat és tdrcsaféket elsl és hdtul, egy Nyon fedélzeti
szdmitdgépet, integrilt szines kijelzével, beliil futd kébelezéssel, az integrile elsd

csomagtarté pedig szépen takarja a koncepcié ABS moduljdt.



Az elmiilt 24 James Bond film érdekesebbnél érdekesebb Q me g a S eamas te g D |\/e r 3 O O m

6rdkat viselt a mindenkori 0o7-es. Ezek nem csak 6rdk,
hanem fegyverek, kiityiik is voltak. Eleinte Bond soro- J a m e s B o n d
zatgydrtott drékat viselt, amik az SFX (Special Effects) és

CGI (Computer Generated Imagery) segitségével speciélis

képességekkel birtak. Déniel Craig megjelenésével vi- ka r O ra a
szont a boltban kaphaté daraboktél némileg eltér mo- j

dellek keriiltek Bond csukldjdra, legldtvdnyosabb példa

i
i
Fd
[

[ £

erre a Seamaster 300. Nemrég lehullott a lepel a 25. Bond-
mozi hivatalos Omegdjardl, a legtjabb Seamaster Diver
300m specidlis kiad4sdrol. A tokforma nem véltozott,
ahogy a méret sem, 42 milliméteres maradt, viszont 2-es
besoroldsu titdnbol késziilt. A szij kifejezetten szokatlan,
tn. mesh — halés, a szévése miatt — szij, de vélaszthatunk
az Omega kollekci6jabol szinte bdrmilyen NATO szijat.
Az elmult 10 évben megszokott kerdmia liinetta a régi
modellekhez hasonléan ismét aluminium lett. Az inde-
xek és a mutatok dlvintage-sdrgds szint kaptak, valamint
felttinik a szdmlapon egy érdekes jelzés, ami annak idején
a katonai érék szdmlapjdn tiint fel. A hdtlapon ismét ta-

ldlkozhatunk ezzel, valamint rengeteg szimmal. A gy4drt6

igyekezett ezzel olyan hatdst kelteni, mintha egy valédi,

katonai 6rardl lenne sz, minthogy James Bond is a Brit

Haditengerészet tiszje volt, majd az MI6 tigynoke.
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Samsung es d'strict

DIGITALIS MEDIAMUVESZET

Uj egyiitemiikodést jelentett be a Samsung: a
véllalat a szouli d’strict design stddiéval ko-
zosen tervez egyediildllé, Samsung SMART
signage kijelz6kdn megtekintheté médiamii-
vészeti alkotdsokat. A koztéri installdciok a
vildg leghiresebb litvdnyossdgaindl kihelye-
zett Samsung LED signage-okon lesznek
ldthatéak. A d’strict népszerti, egyediilll
formavildga 4ltal inspirdlt és a Samsung
SMART signage kiemelkedé technoldgidjét alkalmazé alkotdsokkal a két vdlla-
lat most egyiitt mutatja be a digitdlis kijelz8kben rejl8 potencidle.

»Ez az egyiittmikodés lehet8ségek egész sordt nyitja meg Samsung Smart sig-

nage-ok szdmdra. Emellett megmutatja a villalatoknak, hogy az egyszerti

Puch e-Maxi Moped

VISSZA A JOVOBE

A Puch cég ausztriai gydrdban gydrtottdk az els§ Puch Maxi-t 1970-t8] egészen 1980-
ig. A kompakt jérm{ kénny(i fenntarthatésdgérdl, tizemanyag hatékonysdgardl és
megbizhat6sdgardl volt hires. Puch e-Maxi Moped 1973-ban az olaj vélsdg sordn

népszer(ivé valt és még most is elérhetd a piacokon. Az j verzié peddlos inditdsi me-

chanizmust kapott, hogy a 6tvenkébeentis kétiitem(i motor inditdsét megtdmogassa.

Ha pedig a motort kikapcsoljuk, ugyantgy lehet tekerni, mint egy biciklit. A Puch
e-Maxi a klasszikus Maxi modern interpretécidja Christoph Sokoltdl. A koncepcié
egy teljesen elektromos moped melyet két akkumuldtor hajt meg. A Puch e-Maxi
moped egy fix és egy eltavolithaté akkumulétorral rendelkezik. Az eltdvolithatd
akkumuldtor el6fizetéses rendszerben mikédik, a tulajdonos barmikor kicserélheti

8 2020 /03 MiFerfiak.hu

informdci6dtaddson il hogyan haszndlhatjik
ezeket a kijelz8ket mint médiamiivészeti felii-
leteket — mondta el Hyesung Ha, a Samsung
vizudlis kijelz6 iizletdgdnak alelnoke. A két
vallalat egytittmikodése dsszehangban 41l
‘Screens Everywhere’ vizionkkal, amelynek célja
a felhaszndléi élmény bévitése, a kozos alkotds
eredménye pedig a legtjabb, élvonalbeli kijelzd-
technolégidnak kiszonhet8en jelenik meg.”
A két véllalat egyrészt a Samsung SMART signage leendd felhaszndléi szdmdra
készit majd médiam@vészeti alkotdsokat, mésrészt a vildg leghiresebb l4tvé-
nyossagaindl, koztitk a New York-i Times Square-nél és a mildnéi démnadl 1évé

Samsung LED kijelzdkre tervez majd kéztéri médiamiivészeti projekteket.

tires akkumuldtordt egy teljesen feltltttre a benzinkdton. Christoph Sokol elma-
gyardzza, hogy a Puch e-Maxi egy vérosi moped koncepcid, mely az Al systemnek
koszonhetden teljesen a tulajdonosra szabhaté és akkumuldtordnak cseréjével kony-
nyen kezelhetd. Az {ilés magassdga 4llithat6 és a moped kikapcsoldsa utdn visszadll
eredeti helyzetébe. Tégas tdrol6 rekesszel rendelkezik az iilés el6tt, mely még USB
wltdt is kapott. Opcidként vélaszthatjuk a belépitett kijelz8t és operéci6s rendszert

vagy akdr egy okos telefonrdl is miikodtethetd.



Wheeler Yacht Company

HEMINGWAY
UJJAEPITETT HAJOJA

2012-ben Hilary Hemingway

gydrtott, mieldtt 1966-ban bezdrta kapuit.

belépett a Havanna partjaindl Idén szeptemberben az 4j Pilar, mely

dokkolé hajé kajitjébe.

Gjraéledt a Wheeler és Hemingway
,Voltam mdr szimos 4leal Ssszegylijeott adatok szerint akkor

Hemingway otthonban” Kubdban, felemeli a Wheeler Yacht

— nyilatkozta, utalva hires Company-t. A Brooklin Boat Yard-on
nagybdtyjdra, Ernestre, ,de késziilt Brooklynban, és tigy fog kinézni,
soha nem voltam még a Pilar- mint egy motor yacht a 30-as évekbdl
on. Fantasztikus.” Harmadik modern felszereléssel, iPad irdnyitdssal és
feleségérdl, Pauline-rdl kapta érintdképernyds navigicios rendszerrel,
nevét Papa Hemingway egyedi, légkondival és stabilizétorral. Az 4j
1im-es Wheeler Playmate-je, hidegen formézott
a Pilar, melyet a Nobel-dijas {ré Key West, mahagéni belsd tér
Bimini és Kuba kézott haszndle horgdszatra. megegyezik majd a
Hemingway szimos kalandot megélt a Pilaron, vizvonal felett el6djével,
vaddszott német tengeralattjdrora, részt vett de iker 370 l6er8s Yanmar
az American Museum of Natural History motorja 25 csomdig tolja
kornyezetvédelmi kutatdsaiban és ldbon 18tte teljesitményét, mig az
magdt, amikor egy cdpa utdn ment. eredeti a fele volt.
Aznap Hilary Hemingwayhez csatlakozott Wes »Az elilsd 14b és a

Wheeler, akinek tikapja alapitotta a Wheeler kozéps6 rész nem

Shipbuilding Corp.-ot 1910-ben. Wheeler és kiilonbézik nagyban” —
Hemingway néhdny évvel kordbban taldlkoztak, nyilatkozta Bill Prince,
miutdn 6 és a szinész Andy Garcia kozosen irtak nagybdtyjdrol és Gregorio tengerészeti mérnok. ,Csak finom véltoztatdsokat ejtettiink.” Az dra a vélasztott
Fuentes-rdl, aki kapitdnyként szolgdlta sokdig. Wheeler segitett helyredllitani a opcidkedl fiigg majd, koriilbeliil mdsfél millié dolldr lesz. Wheeler reméli, hogy
Playmate-et, mely a Pilart jétszotta volna a vdsznon és az élmény arra késztette, népszerli lesz a Wheeler 38. Ahogy Hilary Hemingway mondja, ,Valészintleg ez

hogy felélessze a Wheeler Shipbuilding céget, amely t6bb, mint 3500 hajét lesz a vildg legnépszertibb haldszhajéja.”
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BESZELGETES
SZORENYI LEVENTEVEL

.LOKD IDE A BORT!” -

#rta: BARNA ANDRAS  ford: HILBERT PETER

hogy mintha a magyar kdnnyiizene emblematikus alakja eddig is egyszerre tiz ember
életét élte volna. Ennek fényében-nem csoda, hogy az életut vastag konyvvé duzzadt
az évek soran, amiben aligha lehet fehér foltokat talalni, nemhogy szabadidét.

igy talan érthetd, ha engem is az érdekelt leginkabb, hogy mit csinal az alkoté ember

aklkor, amikor leteszi a lantot. Ismert, de talan kevéssé kozismert, hogy Szorényi Levente
Ors fiaval egyiitt jofajta borokat is készit. A dolog nem uj keletii, a bacshegyi szél6-
vesszok elso gyokerei mar csaknem két és fél évtizedre nyulnak vissza, a boraszat

ez ido alatt pedig egyfajta szerelemmeé nemesiilt. De azt egyikdjiik sem gondolta volna,
hogy egyszer majd az a felirat all a cégéren, hogy: ,,Szorényi csaladi pince”.
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Talalkozonkat a Kali-medence

, északnyugati részén talalhaté
indszentkallan beszéljiik meg

Levente fiaval, Orssel. A kis falu
kozpontjaban varakozunk, ahol szinte
tapinthat6 a nyugalom. Ebben a
kellemes idillben mi is megmartozunk
Péter kollégammal egy Kicsit, de
aztan Ors megérkezik, aki kés6bb
beszélgetotarsként is csatlakozik az
interjihoz, el6szor viszont spontan
tiravezeto lesz a bacshegyi hazig.

Elhagyva a fétér nyugalmdt, néhdny
kanyar utdn elnyel minket a hegy. Egy
szlik makaddmuron kaptatunk felfel¢, ami
néhdny részen katlannd véltozik, olyannyira
folénk magasodnak az ttszélek. Félredlldsi
lehetdséget is csak egy-egy diil6 betorkolldsa
ad. Szerencsére megusszuk a szembejové for-
galmat, de csak lassan araszolunk a bakhdtas
uton, igy bé tiz perc, amig felériink a hdzig.
Viltozékony az idé, de a viharos szél sem tudja
eléggé széthuzni a fik korondit, igy a nap is
éppen hogy csak bepisldkol a lombok kézott. A nappali sziirkiilet a hegytetdig
kisér minket, ott viszont mintha a természet elhtizta volna a fiiggonyt: Oridsi tér
és pazar panordma tdrul elénk. Ez sem volt mindig igy — meséli késébb Levente,
aki olyan kdzvetlenséggel fogad minket, mintha a hely és a tdrsasdg visszatérd és
jol ismert tagjai lennénk.
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Egyébként Levente és Ors egész kiilonleges szimbiézisban vannak egymds-

sal, inkdbb jébardtoknak gondolndm éket, mintsem apa-fitnak. Ha Ors nem
szblitand Leventét Faternak, akkor ezt a hipotetikus kontextust akdr el is lehetne
hinni, a genetikai hasonlésdgot nem tekintve. Késébb azonban rdjévok, hogy

a megszolitds egyfajta csalddi hagyomdny tovdbborokitése lehet, hiszen annak



idején Levente szintén igy szoli-
totta az édesapjdt, ami egyébként
akdr természetes is lehet a részérdl
gmundeni sziiletése révén. Még
csak néhdny perce, hogy meg-
érkeztiink, de mar tgy érezziik
magunkat, mintha tobb 6rdja

ott lennénk. Magdba szippantott minket a kézvetlen kézeg. A ,Szérényi-hdz”
minden zugdban megfordulunk pincétdl a padldsig, de mire Gjbél észbe kapunk,
mar Orsék rezidencidjn iiliink a csalddi aszeal koriil. Apa és fia szinte egymds
szdjdbol veszik ki a sz6t, felszabadult multidézé diskurzus folyik, ahol mér

bukni ldtom az interjti kronolégot, annyi mindent mesélnek, hogy elvesziink

a torténetekben és a helyhez kapcsoldd6 anekdotékban.
Atvillan az agyamon, hogy ha hagyjuk magunkat rébeszél-
ni a ;welcome frécesre”, akkor egészen biztos, hogy még
most is ott tdrsalgunk.

— Barna Andris: A hegyre feljévet azon gondolkoztunk
a kollégdmmal, hogy vajon miként lehet egy ilyen helyre
rdtaldlni?

— Szorényi Levente: A torténet az 8sidSkre vezet vissza.
Volt egy kiilfoldon él6 nagybdtydm, aki egy csalddi villde
akart visszavdsirolni Abrahdmhegyen. A nyelvi
és helyismereti problémak miatt engem kért meg,
hogy segitsek az iigylet lebonyolitdsiban. gy aztdn
tobbszor is megfordultunk az 4dbrahdmhegyi hdzndl,
a tulajdonossal pedig j6 kapcsolatba keriiltiink,
olyannyira, hogy még sziiretelni is segitettiink neki.
Egy beszélgetés alkalmdval ejtettem el egy félmon-
datot arrél, hogy én is keresek egy telket, amit
eredendéen Orsi fiamnak szdnnék. Ugy gondoltam,
hogy egy darab féld rendhagyé ,takarékkényv”
lehet majd a szdmdra. Konkrét elképzelésem a helyet
illetden nem volt, de mér nézegettem lehetdségeket
Buda kérnyékén és a Pilisben is.

A soron kévetkezd alkalommal, amikor lementiink, azt mondjik ne-
kem, hogy Levente, gyere, mutatunk itt neked egy helyet. Itt?, kérdeztem,
Budapesttél 180 kilométerre? Erre visszavdgtak: nem mindegy a fiadnak, hogy
hol van az a ,takarékkonyv”? (nagyot never) Ez elég meggy6zden hangzott, dgy-
hogy beiiltiink a Barkasba, és feljéttiink ide.

— Meglétni és megszeretni?

— El8sz6r, amikor itt jirtam, azt sem tudtam, hogy tulajdonképpen mit akar-
nak eladni, hiszen nem egy klasszikusan kérbekeritett részt mutattak, hanem
mondhatni erd8tél erd8ig ért a litohatdr. Az egészet derékig érd gaz nétte be egy
romos hdzzal a kézepén, amit csak egy vékony csapdson lehetett megkézeliteni.
Felvittek a telek legmagasabb pontjdra, a hegytetdre, ahonnan egész Szigligetig

el lehetett ldtni, ami kétségteleniil pazar ldtvdny. Innen mutogatta meg az elad6
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azokat a sarokpontokat, amelyekbdl nagyjibél be tudtam
hatdrolni a telek méretét. Amikor rdakérdeztem az 4rra, el8szor
nem hittem a fiilemnek, emiatt tobbszor is rikérdeztem, mert
annyira alacsony volt, hogy ezen nem volt mit gondolkozni.
J6, hogy 1994-ben nem ,,ugyanaz a pénz volt, mint ma”, de
ennek ellenére is nagyon elényds alkalmi vétel volt. Igy kezd§-
dott a bcshegyi torténet.

— Végiil is a Balaton-felvidékhez jellemz8en kapcso-
16dik a bor. Amikor megvetted a telket, akkor azonnal
meg is fogalmazédott benned, hogy te is sz818t iiltetsz és
boraszkodni fogsz?

— Szérényi Levente: A, nem. Annyit tudtam, hogy a romos
épiilet helyett egy szép préshdzat fogok épiteni Kos Kdroly sti-
lusdban, amir8l mér konkrét ldtvanyterv is sziiletett, és ennek
alapjan késziiltek el késdbb a tervek is. A szomszédom persze
sokszor élcel6dbtt azon, hogy mi lesz még a hdz mellett: me-
dence vagy teniszpalya? Hogy 6szinte legyek, fogalmam sem
volt akkor, hogy mit akarok. Oriilt sokat gondolkodtam a
hogyan tovdbbon, amiben az mar konkrétan kérvonalazédott,
hogy ha lépni akarok, akkor az alattam 1évé telket is meg kell
venni. Ugyanis ha mds veszi meg, akkor a fekvésénél fogva
kacifdntossd tette volna a lejutdst a mostani hdzhoz, Ggyhogy
szolgalmi jogot kellett volna kérnem, ezt pedig el akartam
keriilni. A d6ntés az lett, hogy megvettiik, és igy egy 6ridsi
teriiletet kaptunk, amin aztdn nem teniszpélya lett, hanem
sz818. 1996-ban kezdtiik el a hely rendbetételét, és ebben az
évben iiltettiik el az elsd olaszrizlingvesszdket is.

— Az elhatdrozds egy dolog, de azért ez egy szakma,
valamennyit érteni kell hozz4. Hogy indult el ez a vonal?

— Szérényi Levente: Annak idején, amikor elkezdtiik, akkor
Orsi fiammal és néhdny bardti kéz segftségével indultunk el
ezen az Uton. Igazi kaldka volt és lelkesedés, de nem hinném,
hogy ezt akkor tovabb gondoltuk volna egyszert hobbindl.

Egyébként én azt vallom, hogy ami az embert érdekli,
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azt meg is fogja tanulni, és ez nemcsak a sz6l8termesztésre
igaz, hanem bdrmire, ha nincs igy, akkor szerintem bele sem
szabad fogni. Mindemellett mindig szerettem a természetet,
és nekem tobb évtizedes turnézds és koncertezés utdn ez a
hely és a tevékenység maga volt a szanatérium, a legjobb te-
rdpia, amit el tudtam képzelni. Vallom, hogy a Bécs-hegynek
nagyon kiilénleges az atmoszférdja, nemesak megnyugtato,
hanem inspirdld is, Ggyhogy én sok zenét is szereztem itt.

— Azért ez az évek soran tobb lett, mint hobbi. A szak-
mit hogyan tanultad vagy tanultitok ki?

— Szorényi Levente: Rengeteg segitséget kaptunk, és persze
sok kényvet is elolvastam. De az biztos, hogy tigy nem lehet
megtanulni, hogy az egyik kezedben kényv, a mdsikban
pedig metsz8olld van. (never) Szdval szerencsére a szomszéda-
ink rengeteg dologban segitettek, és tdlitk sok mindent meg
tudtunk tanulni.

De ha mdr itt tartunk, akkor eldrulom, hogy nekem
a legkedvesebb elfoglaltsdigom a metszés, nem csak azért,
mert konstruktiv tevékenység, hanem azért is, mert az egy
déntés, aminek az eredményét a sziiretkor takaritod be.
Olaszrizlinggel kezdtiink, aztdn az Orsiék megvett teriiletén
1évé otellét kiszédntottuk, a helyére juhfarkat telepitettiink, és
persze a borkészitésben is minden egyes évben fejlédtiink.

— Van valami specidlis Szorényi-technolégia a készités
sordn?

— Szérényi Levente: Nagyjabdl az 6si technolégidk mentén
készitjiik a bort. Persze el6fordul, hogy olykor nem elégséges
a cukorfok, ilyenkor mustot forralunk, cukrositunk, igy
javitjuk az izhatdst. Néhdny versenyen is részt vettiink mdr,
ahol szép eredményeket értiink el, mind a két borunk t5bb
dobogos helyezést is elért. De szimomra mégsem ez a fontos,
hanem arra vagyok a leginkdbb kivdncsi, hogy egy kiviildlls-
nak mennyire izlik. Nagy 6ré6m és minden oklevélnél tobbet

ér, ha azt mondjék: te, ez nagyon jo!




En azt vallom, hogy &
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ami az embert érdekli, °

azt meg is fogja tanulni,
és eznemcsak a
szOlotermesztésre igaz,
hanem barmire, ha nincs
igy, akkor szerintem bele
sem szabad fogni
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— Szérényi Ors: Némiképp erre alapozva gondoltuk azt, hogy szélesebb
korben is elérhetdvé tessziik a borainkat, elsésorban természetesen az eddigi
legnagyobb tébor, az Illés-rajongdk szdmdra. Ma ott tartunk — és ez az utdbbi
mésfél-két éve eredménye —, hogy végigjartuk a bejegyzéshez sziikséges iszo-
nyutan szigoru és szertedgazo engedélyeztetési utat, aminek kdszonhetden mdra
minden értékesitéshez sziikséges engedéllyel rendelkeziink. 2019-ben az Illés

Klubban debiitélt az elsé ,hivatalos” kollekciénk, és éridsi sikert aratott, hiszen

a kiszéllitott t8bb szdz palack szinte az utolsé iivegig elfogyott.

csatorndkat, mert akkor biztosra veszem, hogy nem tudndnk nemcsak a piacot,
hanem a rajongéinkat sem kiszolgdlni. Két borszakiizlet keresett meg minket
éreékesitéssel kapesolatban, jelenleg néluk lehet megvdsdrolni a borainkat.
—Adédik a kérdés, hogy ha ilyen jé a keletje, akkor nem lenne-e érdemes
fejleszteni...
— Szorényi Ors: De! Az olaszrizling és a juhfark mindig megmarad majd
a sztenderd kindlatban, de a jév8ben benne van, hogy més helyi sz816bél is

készitiink majd bort. 2018-ban elkésziilt az els§ rozénk is, de nyilvdn ennek még

— Szérényi Levente: Kozbevetdleg hadd jegyezzem meg, hogy én ezzel annyira
szerettem foglalkozni, hogy amig tigymond csak az ismerdsi kdrnek adtam a
boraimbdl, akkor is nagyon komolyan vettem a dolgot. Egyedileg palackoztam,
ehhez nemcsak dugézot és kapszulaforrasztét vésdroltam, hanem sajit magam
tervezte cimkéket is nyomtattam. Pont tgy nézett ki a palack, mint egy bolti,
csak éppen az volt rdirva, hogy kereskedelmi forgalomba nem hozhaté.

— Szbrényi Ors: Abszolit értékben természetesen nem vagyunk nagy termeldk
az évi kétezer palackkal, éppen ezért nem is haszndlunk széles kommunikécids
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fejlédnie kell és fog is az elkdvetkezendd években. De az tigynevezett probaév
mindség tekintetében elég jol sikerdilt.

— Mit gondoltok, meddig lehet bdviilni anélkiil, hogy ezt a komfortérzet
tilzottan binnd, és megmaradjon annak az életérzésnek, amiért egykor
elkezdtétek.

— Szérényi Levente: Egyfell a teriilet sem oridsi, masfeldl jol be vagyunk
gépesitve. Amikor itt komolyabbra fordult a termesztés, akkor vettem egy kis

traktort, és azzal végeztem el a munkdk zomét, amit nagy élvezettel csindlok.



Egy Visegrddi utcai gyereknek 6ridsi élmény még ilyen éltes fejjel is traktorra
tilni, 4m sziiretkor és nagyobb munkakn4l azért mindig van segitségiink.

— Szorényi Ors: Teh4t nem gondolkozunk tovébbi béviilésben, ami a foldteriiletet
illeti, hanem ahogy azt kordbban is emlitettem, vdsdrolt sz6l8bél szeretnénk a kapa-

citdst ndvelni. Ez a fézis viszonylag kénnyebben megoldhatd, hiszen az nem jelent

gondot a munkdban sem, ha mondjuk nyolc tartéllyal t5bb van. Az gondoljuk, hogy
j6 néhdny ezer tivegig el tudunk menni a jelenlegi komfortérzet megtartdsa mellett.

— A sziiret nagy buli?

— Szérényi Levente: O, az mindig az! (zever) De ha mér itt tartunk, akkor ne

menjiink el a kultdra mellett sem. Volt olyan év, amikor itt volt ndlam a Halmos
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Béla tridja, vagy Sebd Feri és a Gryllus Dani, és a tér egy spontdn népzenei kon-  a szakmdt te felhaszndlod valamire. Ha az esztergdlyos példdndl maradok,
certté véltozott egy kis szaletli alatt, ami egy felejthetetlen élmény maradt. akkor az emlitett mesterember a tuddsdt felhasznalja mondjuk szobrok fara-
A csond és a volgy adta akusztika miatt, akdrmennyire is hihetetlen, de még gdsdra. Ha zenére forditom ezt a dolgot, ott pedig Ggy van, hogy az embert éri
a szemben 1év8 hegyrdl is ide lehet hallani a legkisebb hangokat, nemhogy a valamilyen benyomds, aminek hatdsdra megir egy szimot, amibél adott és jo

2o

tangéharmonika hangjdt. Ezt kévetSen kés6bb osszefutottunk az egyik szembe  esetben sldgerek lesznek. A harmadik, a legf6lsé szint az pedig mér egy kozmi-
szomszéddal, aki megjegyezte; j6 kis buli volt a multkor
nélatok! (nevet)

— Emlitetted, hogy itt lenni egyfajta terdpia szdmodra.
Van mds is, ami ennyire pihentet?

— Szérényi Levente: Példdul mindig is szerettem f8zni, nem-
csak azért, mert kikapcsol, hanem azért, mert szeretem,
és j6 szorakozds. De dsszeségében a bordszkodds mellett
még egy fontos csapdsirdny van szdmomra: a holdvildg-droki
régészeti kutatds, ami csaknem hisz éve tart, és nem mellesleg
egyiitt jar egyfajta tdbori léttel is, amit nagyon imddok.
Az évek alatt teljesen urbdnus médon berendezkedtem, a
parancsnoki sitramban a legsziikségesebb komfort megvan,
aminek berendezései [épést tartanak a korommal is. (7e-
vet) Itt nagyon sokat olvasok vagy zenét szerzek. Az utolsé
darabomnak — az Arpdd népe — egy jelentds részét s itt {rtam,
pontosabban kottdztam le. Nem zavar senki, nagy a nyuga-
lom, legfeljebb a rigé fiityiil hamisabban anndl, mint ahogy
én azt elképzelem. (never) Széval ez a két 6 dolog az, ami nagy
oromet szerez, de sszeségében azt mondhatom, hogy hasonlé
a két vildg, mert mindegyiknek kdze van a természethez.

— Ha mir a zeneszerzést széba hoztad... helytdll6 lehet

a kérdés, hogy ilyenkor fejben van meg a dallam?

Vagy lehet példdul dallamot megédlmodni?
— Szdrényi Levente: Mikor hogy, de ez egy bonyolultabb

kérdés. Azt szoktam mondani, hirom szintje van az alkotdsi folyamatnak. kus magassdg, erre mondandm, hogy ez az ihlet. Az ihletet viszont nem lehet
Ha az ember megprébdlja érzékeltetni egy kiviildlléval ezt a dolgot, akkor tgy megmagyardzni. Nem tudom mdsként definidlni, mint azzal a viliglirbél érkezd
kell elképzelni, hogy a legalsé szint — az én olvasatomban — az esztergélyosszint, kozmikus rezonancidval, ami minden embert ér, tehdt nemcsak engem, hanem
és félreértés ne essék, én ezzel nem lebecsiilom a dolgot, hiszen egy jé esztergs- mést is, de mindenki mdst és mdsként fog fel bel8le. Egy alkoté embernek
lyosnak pérja nincsen, széval ez a szakma. A mdsodik szint az, amikor ezt ebben a stddiumban minden antenndja ki van nyitva, rdéll erre a bizonyos
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Osszeségében a LN
boraszkodas mellett még
egy fontos csapasirany van
szamomra: a holdvilag-
aroki régészeti kutatas, ami
csaknem husz éve tart, és
nem mellesleg egyiitt jar
egyfajta tabori léttel is,
amit nagyon imadok.
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hulldmhosszra, aminek a végén nem ritkdn maga is récsoddlkozik a végered-
ményre, ami taldn az egész kompondldsi folyamat legizgalmasabb része. Ndlam
ezen a fols6 szinten sziilettek meg a szinpadi darabjaim.

Egy konkrét példdn levezetve ez tigy nézett ki, hogy amikor az Istvédn, a kirdlyt
{rtam ’83 tavaszdn — akkor még a Torokvészi tton laktunk —, én minden reggel felhtiz-
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tam a tornacipdmet, és elindultam a Harmashatdr-hegy irdnydba, ahol tulajdonképpen

avégtelenségig el lehet gyalogolni. Ezeken a sétékon j6ttek a gondolatok, ,dallamok”,

amiket hazaérve lekottdztam. Es ezt nagyon hosszt ideig minden reggel megcsindltam.

— Szdmodra-szimotokra ez a kialakult pandémids helyzet mennyire

hizott keresztbe dolgokat?




— Szérényi Levente: Ami a karantént illeti, abbdl én személy nagyobb horderejli, hogy az egész Kdrpat-medencébél lehetett jelentkezni.

szerint szinte semmit nem éreztem, hiszen szerencsére odahaza — Sz6rényi Levente: Ehhez kapcsolédéan van egy nagyon érdekes hozza-
is van egy Oridsi kert, ahol egyszertien soha nem tudja az ember flznivalém is. Székelyfold és Erdély iskoldibél szinte majdnem mindenki,
bezdrva érezni magdt. Munkdt pedig szinte mindig ad egy ilyen de mondhatndm azt is, hogy témegesen a Koppdny-szerepet és a Koppany-
kert, Ggyhogy egy percig sem unatkoztam, aminek utolsé fdzisaként tabor jeleneteit dolgozték fol. Ez azért figyelemre méltd, mert a székely emberek
lesziireteltem a cseresznyét, és dzsemet féztem beldle. Orsiék pedig szdmdra ugyanis Istvdn és Sarolt szerepe igen képlékeny, az 8 nézépontjukbdl
itt, Bdcshegyen vészelték 4t ezt az id8szakot. Persze sok kordbban éppen ezért Koppdny testesiti meg a vezért! (never)
eltervezett koncertprogramunkat 4t kellett titemezni... — Szorényi Ors: Az egész kezdeményezésnek az a legfontosabb iizenete

‘ — Szorényi Ors: Hadd vegyem 4t innen a szét, hiszen most tobb és kiildetése, hogy ezt a miivet nemzedékrdl nemzedékre tovabborokitsiik.

okbdl is nagy ennek a témdnak a holdudvara, amirdl mindenképpen Fs ne felejtsiik el azt sem, hogy hamarosan az Istvdn, a kirdly bemutatdsdnak

sz6t ejtenék. Egyfel6l a Fater most hetvendt éves, és ebbdl az alka- negyvenedik évforduléjdt is tinnepeljiik.
lombdl tobb koncerttel is késziiltiink, de ez most mind 8szre tolodik. — Végszoként térjiink vissza a sz816hoz és a borhoz. A beszélgetésiink

A csticspont mindenképpen az Erkel Szinhdzban szinre keriil Istvdn,  sordn némileg rendhagyé médon leginkdbb eméciék domborodtak ezzel

a kirdly operai feldolgozésa lesz. kapcsolatban, semmint az iizleti oldal. Bar tervekr8l mdr esett sz6, de ha
A misik nagy projekt az Istvdn, a kirdly iskoldba megy, amit tavaly online tévolabbra néztek, akkor mit ldttok bele a csalddi pincészet jovdjébe?
modon hirdettiink meg a Kdrpdt-medencében. Ennek keretén beliil hat és tizen- — Szorényi Levente: Hogy 8szinte legyek, én azt litom bele, amit az Orsi
hat év kozti didkok egyénileg jelentkezhettek egy-egy karakter megformdldsira,  beleldt, ahogy a bulvdr is megirta, mdr rég sz8l6sgazddva tettem. (nagyon never)
az iskoldk pedig a mi négy részének egyikét dolgozhatték fel. Volt mdr hasonlé De a viccet félretéve, ahogy eddig is, megyiink tovabb kézdsen ezen az tton,
kezdeményezésiink egy kordbbi kerek évfordul6 kapcsn, de ez most annyiban de a stafétabot részben mdr az 6 kezében van, aztdén majd meglguk.
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Orsivel, ahogy eddig is, megyiink

tovabb kozosen ezen az titon, de a
stafétabot részben mar az 6 kezében van,
aztan majd meglatjuk

— Szérényi Ors: A korabbiakra visszautalva j6 lenne, ha a kapaci-
tdsunk fel tudna menni 6e-tizezer palackra az kovetkezd évek sordn,
de persze ezen tdl is mindig vannak j dtleteink. Foglalkoztat
benniinket, hogy a jovében esetleg kiprébaljuk az tgynevezett ,nattirborkészi- hogy ez tovébbi hozzdadott éreéket
tést” is, de ez nemcsak egy teljesen mdsfajta borkészitési eljérdst jelent, hanem jelentene, és iizenetében szorosan
ezzel egyiitt egy mds tipust sz8l6miveléssel is jér. Széval nagyon nehéz feladat, kapcsolédna Szorényi Levente Ssiség-

és nagyon nagy hozzdéreést is igényel. Viszont tigy gondoljuk — tdl a kihivdson —,  szeretetéhez is. Acikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldalan, haszndlja a QR kddot!
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PONTIG SHOST
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1939-ben a General Motors ,,Highways
and Horizons” pavilonja lenyiigozte a
new yorki kiallitas latogatoit jovébe
mutaté darabjaival. A Norman Bel
Geddes altal életre hivott Futurama
Exhibition el6re mutatott és a 60-as
ével kozlekedési rendszerei koziil

trta: MIFERFIAK
Jfoté: GENERAL MOTORS

sok valdsagga is valt.
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A jovdbe pillantva olyan akkor még csoddnak
tlind taldlmdnyokat lithattak, mint a hajlithaté
tiveg, a frig-o-therm, mely egyszerre f6z és fagyaszt,
beszéld zsebldimpa, mely fénnyé alakitja a beszé-
det. De ami ennél is érdekesebbnek bizonyult, az
a Pontiac Ghost Car, Amerika elsé teljes mérett

4tldtsz6 autdja.

»Az els6 dtldtsz6 autd, mely az Egyesiilt
Allamokban késziilt, a legmegdébbentébb darab,
melyet a GM Highways and Horizons kidllitott a
New York Vildgkiallitdson” - 4llt az eredeti 1939-es
sajtéanyagban.

»A merev belsd tartdszerkezet és mds jellemzék

bemutatisara késziilt, mint a le- és feltekerhetd

ablakok, a nyithat6 és zdrhat6 ajték. Az egyetlen

hidnyzé anyag a szigetelés, mely 4ltaldban a belsd

feliiletre kertil, viszont dolgoztak egy tj anyaggal, a

szintetikus, kristdlytiszta m{ianyaggal.”
A Pontiac Ghost Car-ként ismert dtldtsz6 autd
a de lux négyajtds Pontiac Sedan alapjin késziilt.

A bemutaté autét a General Motors a Rohm and
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A FEM KAROSSZERIA
ELEMEKET PLEXIVEL
HELYETTESITETTEK,
IGY LETISZTULT ES
SEJTELMES KINEZETET
KAPOTT

Hass vegyi véllalattal egyiittm(ikddésben
készitette el, aki a plexi iiveget széllitotta,
osszkolesége pedig 25 ezer dolldr volt.

A modell teljes kiils8 fém burkolat
plexi iiveggel helyettesitették, adva neki
egy letisztult kinézetet, melyhez hozzdja-
rultak az alatta 1év6 réz és krém bevonatu
alkatrészek. A kerekek és a gumi diszlecek
fehérek voltak, novelve a steril kinézetét.

A miésodik modellt 1940-ben gydrtot-
tdk a Golden Gate Exposition Display
szdmara. Ezutin mindkét bemutaté autédt
kiilonb6z6 Pontiac markakereskedésekbe
széllitotedk az Egyesiilt Allamokba, hogy
kidllitsdk, az 1939-es jirmiivet a Mdsodik
Vildghabort sordn a Smithsonian
Institution bérelte és 2011-ben 308 ezer
dolldrért drverezték el.

Az autdkat szdmos promdcié alkalméval
ldthatta a kézonség, illetve magazinokban
is felttintek. Osszességében azért hoztik
létre 8ket, hogy bemutassik, mi van az
autégydrtds mogote, féleg egy olyan kor-

szakban, amikor az autégydrtds virdgzott.
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@ MINI ELECTRIC

SZENVEDELLYEL TOLTVE.

AZ UJ MINI COOPER SE. AZ ELSO TELJESEN ELEKTROMOS MINI.

LEIERAUTO.MINLHU W

LEIER AUTO 1 9024 Gyor, Szauter Ut 9. | Tel.: (+36 96) 513-213

nergiafogyasztas (WLTP): 15,2-15,9 kWh/100 km.




MOTOR

,BLECHMANN R18"

A Blechmann testre szabta a BMW nemrégiben piacra dobott cirkaléjat,
az R18-at. Raadasul meglehetdsen mutatésra sikeriilt az atalakitas!

A tervezésért felel6s osztrak Bernhard ,,Blechmann” Naumann minden
apro részletre ligyelt ennek az egyedi, neo-retro dizajnnak a kilalakitasa
soran, amely utan majd biztosan megfordulnak az utcan.
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( : erds karakternek erés névre van

sziiksége. A ,Blechmann” olyan

erds név, mint a fém. Ugyancsak Bernhard Naumann,
a neves osztrik testreszabd beceneve. A BMW Motorraddal
egytitt elkészitették kozosen a Blechmann R 18-at.

Az Gj Ri18-val a BMW Motorrad 4prilisban mutatta be
a mdrka els§ sorozatgydrtdst “cirkdléjét” a crusier szeg-
mens szdmdra. Mint minden mds modell ez az Gjdonsdg
is folytatja a BMW motorkerékpdrok hagyomdnyort,

mind a megjelenést, mind a miiszaki alapokat alapul véve.

Az Ri18 olyan illusztris modellek térténetét folytatja, mint
a klasszikus Rs. Mindez elég ok volt, Bernhard Naumann
szdmdra is, hogy a lehetd legkevesebbet valtoztassa meg

a vdzon és a technoldgidn, és csak az eredeti rogzitési

pontokat hasznélta a Blechmann R 18 elkészitéséhez.

Blechmann ennek ellenére csaknem 450 munkadrit
forditott a kivitelezésre, és rendhagyé médon nem
a vézlatok és a rajzok elkészitésével kezdte meg a folyama-
tot. Ehelyett inkdbb egybdl belevetette magat az épités
folyamatdba a végleges célt szem elétt tartva, figyelve
az ardnyokra, és aprélékosan kidolgozva miivét.

O maga ezt a folyamarot ,Gyors prototipus-készités-
nek” — ,Blechmann-stilusnak” nevezte. Az eredmény
pedig szinte mdr nem is
evildgi! A ,Blechmann
R18” névre keresztelt egyedi
kivitelezés megtartja a
BMW Ri8 eredeti keretét és
rogzitési pontjait, mikdz-
ben egy gydnyord, teljes
burkolatot ad hozzd, amely

kihangstlyozza az alapmo-

dell 6rokségét. A Belchmann

R 18 esetében kezdetben
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.A TERVEMET KOZVETLENUL A TARGYRA
RAJZOLOM A VEGLEGES ANYAG FELHASZNALASAVAL..
EZ LEHETOVE TESZI SZAMOMRA, HOGY KOZVETLENUL
REAGALJAK A KOVETELMENYEKRE, ES FOLYAMATOSAN
FIGYELEMMEL KISERHESSEM AZ ARANYOKAT”

— magyarazza munkdjat Bernhard Naumann.

»a szekeret tette a 16 elé, hogy helyesen értékelhesse

az eliilsé burkolat ardnyait. A sportos egyiiléses iilés
a hdtsé sdrvédd, az iilés és a parna eredeti tartdszerkeze-
tén alapszik. A hdts6 ldmpa Kellermann-tél szdrmazik.
Az lizemanyagtartalyt alaposan mddositottdk: egyrészt
keskenyebb, mdsrészt sportosabb is. Az eredeti kormédny-
csovet hasznéledk a csonk kormény alapjdul.

Ezutdn Blechmann testre szabta a fényszérokat.
Akdrcsak a legutébbi BMW egyedi motorjénal,
a Giggerl-nél, a BMW R nineT dtalakitdsindl, a fényszé-
réknak ezuttal is vese formdjtiaknak kellett lenniiik.
A klasszikus bokszmotorhoz hasonléan Blechmann
jol lathatéan kozépen elhelyezett egy izz6ldmpdt.
Itt is a kormdnyszog és az elére dontott fényszord
hatdrozza meg az egyedi kerékpdr elrendezését.
Bernhard Neumann diszkrét fekete festékkel és
klasszikus fehér BMW Motorrad tlicsikokkal tokélete-

sitette személyre szabdsi erdfeszitéseit.




Leier Auto | 9024 Gyor, Szauter it 9. | Tel.: (+36 96) 513 213 | bmw-motorrad-leierauto.hu
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A késd nyar a kora 6sz mindig kellemes napokat tartogat arra, hogy turazasra adjunk a fejiinket. A vénasz-
szonyok nyarat kihasznalva a szerkesztdségiinknél vendégeskedé Ford Kuga PHEV-val még jonéhany nap-
siitdtte oraban volt résziink. Ezittal nem kdzvetlen a magyar tenger partjan, hanem a Balaton felvidéken
kalandoztunk, kihasznalva a sziiret idejét is.
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Balaton, Eurdpa egyik legnagyobb sekély vizii
tava csoddlatos természeti és kulttrélis ldtniva-
l6kkal bir, emellett fiirdésre is kivdléan alkalmas.
Az északi part magasabb hegyei és sz8ldvel bori-
tott déli hegyldbai, valamint A vulkanikus eredet
tanthegyek vadregényessé teszik a tdjat, miga
déli part lankdi és lassan mélyiil partja elrejtik a

szemek eldl a szintén jelentds sz6l8iiltetvényeket.

& e
e LT T o—. AR TR A = L

o e S |

Ha valaki a fiirdésen kiviil mdsra is kivincsi annak
érdemes elolvasni A kovetkezé oldalakat, de fel-
tétleniil szerezze be Cholnoky Jend Balaton cimii
koényvée és Edtvos Kdroly Utazds a Balaton kériil,

és Az a balatoni utazds vége cimd munkdit. el6bbi

hires foldrajztuddsként, mig utdbbi iigyvédként

és féként érdeklddd emberként, iréként litta és
l4tcatta a Balatont, majd szdz esztenddvel ezelétt.
A mai téjképet ezeknek a konyveknek az ismereté-
ben taldn egy kicsit mi is masként ldtjuk majd.

A t6 északi partjat kdvetve érdemes egy kicsit elka-

landozni a Kdli-medencébe, amit csupdn egy

~ Kinizsi Var, Nagvvazsonvy

A magyarorszdgi, kiilonosen a dundntuli varak koziil

az egyik legépebben felmaradt és helyredllitott vérrom.
Romjaiban is megfigyelhetd a magyarorszdgi reneszdnsz
korai megjelenése. Féként Kinizsi P4l és Magyar Benig-
na épitkezésire volt hatdssal a kirdlyi udvarbél kisugdrzé
reneszdnsz épitészeti stilus, melyeket a fennmaradt és
feltdrt ajto és ablakkeretek bizonyitanak. A vér emlékiil
szolgdl Kinizsi Pélnak, valamint a végvari harcok neves
és névtelen héseinek.

A magyarorszdgi vérépitészet torténetének viszonylag
kési alkotdsa. Epitésének pontos ideje ismeretlen, egy az
1469-es oklevél mar a megépiilt var vdrnagyaként emliti

3
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hegysor vilaszt el a part

Udvary Péle. Epittetéje a Szolnok megyében jelents
birtokokkal biré Vezsenyi csaldd. Vezsenyi Ldszl6, Mdria
kirdlynd asztalnokmestere szerez varépitési engedélyt
1384—ben, a barnagi birtokdn felépitendd vdrra (melyet
ma Zador var néven ismeriink). Kiilonb6z8 birtokvitdk
miatt az emlitett var épitésének felhagydsdra kényszeriil,
ekkor, az 1400-as évek elején kezd8dik az épitkezés a
mai helyén. Vezsenyi Ldszl6 fia, Ldszl, — aki Mdtyds
kirdly itdliai koveteként ismert — haldla 1472 utdn, hi-
séges szolgdlataiért Kinizsi P4l birtokdba keriil. Kinizsi
jelentds épitkezésekbe kezd, részben megerdsiti, részben
komfortossd teszi a vérat, igy vélik Kinizsi székhelyévé.
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menti telepiilésekedl. A szentbékdllai kétenger megkoviile tengeri turzdsai,
a salf6ldi major, Kékkut hires dsvanyvize, vagy Koveskdl kisnemesi épitészete,
éttermei és sz8l8hegye mind 6nmagukban is elegend8ek lennének, igy egyiitt

azonban tobb napra is elég ldtni- valé kindlnak. A Zdnka f6l6tt magasodd Tagyon-

hegy nyugati oldaldn fekszik az orszdg egyik legérdekesebb ltnivaléja, a Hegyest(i

felhagyott bazaltbdnydja. (Szintén a Balaton-felvidéki Nemzeti Park az iizemeltetd,)
A parkolé mellett biifé is tizemel, rdaddsul a személyzetet lelkes geolégusok alkotjak,

akik szivesen mesélnek a hegy kialakuldsardl, a hatszdglett bazaltoszlopokrdl,

a valamikori vulkanizmus nyomairdl. Balatonudvariban a sziv alakd faragott sirks-
vek miatt érdemes megllni, mig a Les-hegy mogott megbujé Viszoly és Dérgicse
f8ként épitészetével, hangulatdval és boraival vardzsolja el az embert.

Akdrcsak a déli parton, északon is érdemes egy kicsit eltdvolodni a téparttdl
és kisebb-nagyobb kirdnduldsokat tenni a Bakonyban és kérnyékén. Aki a testes,
hosszan érlelhetd fehérborokat kedveli, annak Somlé a kételezé aticél, ahol
egészen egyedi borokat szlirnek a helyi gazddk. Innen mdr csak néhdny kilométer

az Ajkérél keletre fekvd Urkde, ami egy egyediil4llé geolégiai érdekességet kindl.

A telepiilés hatdrdban taldlhatd hajdani mangdnére kitermelés egy éskarsztot

tért fel, egy olyan teriiletet ami valamikor régen a trépusi éghajlaton fekiidt és
ott a sok csapadék a mészkovet elkezdte ki- oldani. (Ma a Thaifoldin és Kindban
ldtni hasonld helyeket.) A kzeli Nagyvazsony leginkdbb a torokverd Kinizsi P4l
birtokaként ismert, vdra ma a restaurdlds utdn djra ldtogathaté. Kevesen tudjik,

de ite sziiletett J6zsef Artila-dijas kolténdnk, Vérnai Zseni is, Weisz Eugénia

Kekkut forras

A Kili-medence kozepén fekszik a pici, egyutcds telepiilés, ahonnan az egyik
legrégebbi hazai dsvanyviziink szdrmazik. Az egykor Anna névre hallgaté forrds
folé a Balaton-felvidéki hdzak homlokzatdra emlékeztetd hdzacskdt épitettek, ahol
mindenki szimadra elérhetd a kissé szénsavas viz.

A kis kozség elészor 1749-ben szerepel Kékkiatként, de mdr a kora kézépkorban
felbukkan a ,,K8kat” név, ami arra utal, hogy bér a rémai kor 6ta ismert volt a
forrds, nagyiizemi kitermelésére még sok-sok évszdzadot kellett vdrni. Az 1700-as
évektdl kezd8dden jelentek meg az elsé olyan, tudomdnyos igényti miivek, ame-
lyekben a kor kivélé geogréfusai, botanikusai, valamint kémikusok és orvosok
foglalkoznak az dsvdny-, illetve a gydgyvizekkel. Bél Mdtyds, a 18. szdzad elejének
kiv4l6 polihisztora, torténelem- és foldrajtudds igy irt Zala megyérél: ,,Két szén-
savas forrdsa van a vairmegyének. .. ezek koziil a jobbik Fiired, a masik, a Kékkuat
mellett fakadé gyengébb ennél, kékes szint és a helységnek ez adta a nevét.

Noha jéizii viz bugyog fel a forrdsbél, nem tudom miféle vizerek szivaroghattak
bele, melyet elrontottak, de mindamellett azok, akik megszoktdk, elég joleséen
fogyasztjék.” A szézad mdsodik felében az 6 munkdssdgat folytatta a kor zsenidlis
természettudésa, Kitaibel Pél, aki gy(ijtémunkdja sordn 150 vizelemzést végzett,
kéztiik Kékkuron is. A 19. szdzadban szdmos, dsvdnyvizzel foglalkozé szakember
kitin munkdja jelenik meg, de ezek legtébbje legfeljebb megemliti a kékkiti
dsvanyvizet — ahogy a korabeli térképek is jelolik — anélkiil, hogy részletesebben
foglalkozna vele. A kékkati dsvanyvizet ,,Kékkuati Anna-forrds viz” néven kezdték

palackozni 1907-t8l, eldtte csak a helyi lakossdg és a kérnyékbeliek fogyasztottdk.
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néven. Veszprém sem csak az dllatkert miatt hires (bdr ez is
az egyik legjobb az orszdgban), belvarosa igazi gydngyszem,
az érsekség f6székesegyhdza X. szdzadi alapokon nyugszik,
a Gizella-kdpolna pedig a XIII. szdzadban épiilt, gétikus
stilusban. Eszakra a Bakony szivében fekszik a téjegység
févdrosdnak is tartott Zirc. A ciszterci aptsdgban taldlhaté

az orszdg egyetlen vidéki természettudomdnyi maze-

uma, de hires a varos arborétuma is. Az ,,észak Kérosi
Csomdjanak” tartott hires nnugorista nyelvész, Reguly
Antal sziil6hdza ma mizeum és a népi kismesterségek
alkot6hdza. A Bakony hegyei kozt, fest8i kornyezetben
taldlhat6 a kézeli Bakonybél, ahol a monostoron kiviil
idedlis kezd8pontot taldlunk gyalogtirdkhoz is. A faluban

lakott egy ideig Cseh Tamds, hires indidntdboruknak is

kiindulépontja volt a telepiilés.

Hangulatos szallashelvek

Koveskal bortermeld vidéken fekszik, a 17—18.
szdzadban szdmos borkeresked§ telepedett itt le, s
épitett nagy polgdri hdzat. A bort nagy szekereken
egész Bécsig szdllitottdk, s a helyick emlékezete
szerint boruk hiresebb, keresettebb volt, mint a
badacsonyi. A Kdli Art Inn két £8 épiilete és né-
hdny melléképiilete is ebben a korban épiilt.

A féépiilet t8bbszor cserélt gazddt, és egy rovid
ideig tiszti kaszindként is mikodote. Majdnem
eredeti 4llapotban maradt fenn, manapsdg irodd-
nak és lakosztdlynak ad helyet. A vendéghdz 2000
6ta 14 szobdban fogad vendégeket, az étterem
2009 6ta szolgdlja ki elsésorban az itt meg- sz4ll6-
kat, de nagy szeretettel vdrja a betérd vendégeket
is. A szdlloda és az étterem szdmos nemzetkozi és
hazai elismerést kapott. Ezek koziil a legkiemel-

36 2020 /03 MiFerfiak.hu

keddbb: 2010-ben a Sunday Times a 100 legjobb
eurdpai szdlloda kdzé vélasztotta a Kali Art Inn-t.
A kisdorgicsei Sérffy Uradalmi Vendéghdzban
nem csak illatok és szinek, stilusok és hangulatok
keverednek és olvadnak &ssze harmonikus
egységgé, hanem égtdjak és vildgok, valahogy
ugy, ahogy a békebeli monarchidban élt egymds
mellett kelet és nyugat, amikor az emberek még
tudtak egymdsrol és volt idejitk egymdsra.
Ma mir Toscana-hoz és Provance-hoz hasonli-
tandnk, de ez izig-vérig a miénk, rdaddsul ¢l és
lélegzik, barki megldthatja, részese lehet, hogy
aztdn a helyi alapanyagokbél késziilt kemencés
ételeket kostolja meg a hajdani kocsiszinben, vagy
egy pohdr borral és egy jé kényvvel kiiiljon a diéfa

ald és elmerengjen a vildg folydsdn.
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H-4200 Hajduszoboszl6,  +36 30399 3529 www.aquabluehotel.hu
Daru-Zug utca 5/a info@aquabluehotel.hu

Csaladias hangulatu wellness
szalloda Hajduszoboszlon

Szdllodankban 39 kétagyas szoba és 19 apartman
talalhato. A kertben grill- és napozoterasz, sorkert varja
vendégeinket. A wellness részleglinkben kuilonb6z6
medencék allnak vendégeink rendelkezésére: medence,
élménymedence és uszomedence. Emellett finn szauna,

és nyugagyak teszik teljessé a pihenést. m

www.aquabluehotel.hu HOTEL & MORE
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& TIord alternativa

frta: KOKENY ROLAND foré: NOVAK ILDIKO

A Ford vadonatuj Kuga modellje bemutatasatol kezdve megrendelhetd
Plug-In Hybrid valtozatban, amely hagyomanyos belsdégésii motor hato-
tavolsagat és szabadsagat 6tvozi az elektromos hajtas takarékossagaval és
kifinomult miikodésével. Mi is tesztelhettiik a Ford 0j alternativajat.
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a most piacra lépett Kuga az elsé SUV, ami

ez a megoldds is hozzdjirult az auté jobb aerodina-

a Ford uj, globdlis C2 padlélemezére épiil;

mikdjihoz, alacsonyabb lizemanyag-fogyasztdsihoz

és ahhoz, hogy az j modell tdmege 90 kg-mal

A LEGUJABB KUGA A FORD KOZEPES MERETU

alacsonyabb a most kifuté Kugéénal. Kiilonleges

4j kiilsé dizdjnjit formdsabb idomok, letiszeultabb
vonalak és prémium ardnyok jellemzik. Az dram-
vonalas sziluettet hosszabb tengelytdv teszi lehetévé,
igy az autd kényelmesebben rugézik és stabilabban
fut. Hosszabb lett a motorhdztetd is, alacsonyabb-

ra szabtdk a tetdvonalat, a hdts6 szélvéddt pedig

jobban megdéntéteék. Igy sziiletett meg az a forma,

ami azt sugallja, hogy a Kuga minden eddiginél
energikusabb, fiirgébb és sokoldalibb.

A gondosan megtervezett valaszték egymdstdl
jol megkiilonbdztethetd modelljei a Kuga Vignale,
ST-Line és Titanium varidnsok, amelyeknek egyedi
karaktere hien titkrozi tulajdonosaik egyéniségét.
Modern és magabiztos dizdjnjdval a Kuga Titanium
egyértelmiien jelzi az autd gazdag felszereltségét és
mindségét. Az autdt sportos kartervédd lemezzel
és hdtsé diffdzorral, a karosszéria szinére fényezett
kiilsé titkérburkolatokkal, oldalvédd elemekkel és
kiils kilincsekkel, LED nappali menetfénnyel és
alapdron 17, opciéként 19 colos konny(ifém kerék-
tarcsdkkal szerelik fel.

A Kuga dltal nytjtott utazdsi élmény alapja a
kényelem, a tdgas kialakitds és a rugalmas alakitha-
tosdg. A mdsodik iiléssorban a kategéria legtdgasabb

terét kindlé vadonattj Kuga 44 mm-rel szélesebb és

VAROSI TEREPJARO MODELLJENEK HARMADIK
GENERACIOJAT KEPVISELI. 2008-AS BEMUTATA-
SA OTA A FORD TOBB MINT EGYMILLIO DARABOT
ADOTT EL AZ AUTOBOL EUROPABAN.

89 mm-rel hosszabb, mint a kifuté modell, tengely-
tdvolsdga pedig 20 mm-rel nétt. Mindez 43 mm-rel
nagyobb villteret és 57 mm-rel nagyobb csipdteret

jelent az elsé iiléssorban, mig hdtul 20 mm-rel n6tt

a vélltér és 36 mm-rel a csip8tér. Es bér az aut6

20 mm-rel alacsonyabb a kifuté modellnél, a
vadonattj Kuga eldl mégis 13 mm-rel, hitul pedig
35 mm-rel nagyobb fejteret kindl. A hdtsé szélsé
{iléseken utazék most el8szor élvezhetik az iilésfii-
tést, és az egész hdtso tiléssor hdtrébb cstsztathaté
(igy kialakithatd a kategoria legnagyobb, 1035 mm-es
hdtsé ldbrere), vagy el6rébb tolhaté (igy 67 literrel

névelhetd a csomagtér).
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A 2.5 literes, négyhengeres Atkinson-ciklust ben-
zinmotorbdl, egy elektromotorbdl, egy generdtor-
bdl és egy 14,4 kWh kapacitdst litium-ion akku-
muldtorbdl dsszedllitott rendszer teljesitménye 225
LE. A Ford elsd eurdpai plug-in hybrid modellje
50 km-t képes megtenni tisztdn elektromos iizem-
ben, és a Kuga Plug-In Hybrid legalacsonyabb
tizemanyag-fogyasztdsa vdrhatéan 1,2 /100 km,
CO,-kibocsdtdsa pedig 29 g/km lesz.
Az akkumuldtor az auté elsé sarvéddjén
kialakitott csatlakozon keresztiil tolthetd fel.
Ugyanakkor az akkumul4tort menet kézben
automatikusan Gjratolti a regenerativ fékrendszer,
ami a hagyomdnyos autokndl fékezés kozben
veszend8be mend mozgdsi energidt elektromos
drammd alakitja 4t. A teljes feltdleés egy kiilsé
230 voltos csatlakozdrdl kozel 5 6rdt vesz igénybe és
tulajdonképpen ez az auté egyetlen gyenge pontja.
A vezet6 az EV Auto, EV Most, EV Késébb
és EV Toltés tizemmodok kozt vélaszeva dént-
heti el, mikor és hogyan szeretné felhaszndlni az
akkumuldtorban térolt energidt. Ha az akkumu-
létor tltottsége eléri a megengedett legalacso-
nyabb szintet, a Kuga automatikusan dtvéle az
EV Auto tizemmédba, hogy a lehetd leghaté-
konyabb tizemanyag-felhaszndlds érdekében a
visszanyert energidval hajtott elektcromotorral
tdmogassa a benzinmotor mitkddését.

Hosszt sziinet utdn nagy lendiilettel érkezett

meg a Ford a hibrid auték vildgdba. A Kuga

remek példa, hogy miért is j6 vélasztds egy
plug-in hibrid modell. A konkurensekhez képest
rdaddsul igen kedvezd 4ron startol a megtjult

a Kuga.
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,A VADONATUJ KUGA A LEGJOBB PELDA A
FORD EMBERKOZPONTU TERVEZESI SZEM-
LELETERE: A SUV-VASARLOKKAL SZOROS
EGYUTTMUKODESBEN FEJLESZTETT AUTO
KULONLEGES STILUST, PELDATLAN HAJTAS-
LANC-VALASZTEKOT, PREMIUM SZINTU KE-
NYELMET ES FEJLETT TECHNOLOGIAKAT Ki-
NAL, KELLEMESEBBE VARAZSOLVA AZ ELETET
AZ AUTON BELUL ES KIVUL EGYARANT,

- nyilatkozta Stuart Rowley, a Ford Eurdpa elnoke.
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irta: BARNA ANDRAS fotd: JURAK ZSOLT

Haborus akciofilmek tucatjainak szolgaltatott témaalapot az amerikai-vietnami haboru. A hollywoodi filmek repertoarjaban az
A-tol a Zs kategorias mozikig szinte minden minéség megjelent, azonban egy motivum minden alkotasban kozds volt: csak nagy
ritkan léptek ki az es6erddk arnyékabél. Ez a tény pedig feltehetéleg nemcsak a retinankba égette bele magat, hanem az orszagrol
alkotott képet is nagyban arnyalta. Jurdk Zsolt allandé utazasi szakértonk segitségével most hatrahagyjuk az oriasfakat és a bam-
buszfalvakat, és egy egészen mas Vietnamot mutatunk be 6ndknek, ami driasit valtozott ,,a Rambo-éra” é6ta.
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Az utazas rovatunk"_t -
sorai kozott leplezetlen
tény, hogy szakértonk,
Jurak Zsolt nagy Fea®
szerelme Azsia.

Jéllehet eddigi kitekintéseink kozott Zsolt

mis téjakrol és orszdgokrol is meséle mdr,

azonban a témavilasztds jolesé Kdnadnjinak

amolyan rendhagyé vargabettjeként valahogy

mindig visszatériink erre a foldrészre. Az
orszdg, ahol mér t6bb mint tiz alkalommal is
megfordult, nemesak ldtnivaléjiban emble-
matikus kalauzunk szdmadra, hanem életének
egyik meghatdrozé momentuma is, ugyanis
itt dontotte el, hogy utazdsi tandcsaddssal
kezd el foglalkozni.

Ugy vélem, nem dllok messze a valésigtdl,
ha azt mondom, hogy minimum két generé-
cié nétt fel az amerikai-vietnami hdbort film-
jein. Az indokinai fegyveres atrocitds masodik
etapjdt lezdré nyolcéves id8szak szdmos szem-
pontbdl az amerikai torténelem egyik lassan
gyo6gyuld fekélye. Taldn ez is az oka annak,

hogy Hollywood szdmolatlanul gydrtotta az

errdl sz616 filmeket, és hozott létre ikonikus

cowaiipresasseagve X 8 . & l-nr ..'imr
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hésoket. A vaszonharcosok az évek muldsdval
szimbélumm4 véltak, és amolyan rendhagyé
szépségtapaszként kivdlé propagandaelemei az
amerikai hadsereg PR-jdnak. Ezzel szemben
Vietndm a , kiilvildg szdmdra” megmaradt a
trépusi esderddk, alagutrendszerekkel dtsz6tt
bambuszfalvak orszdgdnak. Az elmdlt negy-
vendt évben azonban rengeteg dolog viltozott
ebben az orszdgban is. Zsolt segitségével most
ebbdl adunk egy kis izelitdt.

—Barna Andrds: Egy ilyen felvezetd
utdn nem is lehet mas az elsd kérdés, mint
az, hogy mi keltette fel az érdeklédésedet
Vietndm irdnt?

— Jurdk Zsolt: A filmek. (Nevet.) De komoly-
ra forditva a sz6t: tényleg van ebben igazsig, én
is sok filmet ldttam az orszdgrdl, de valéjdban
egy dzsiai utam alkalmdval hatdroztam el, hogy
felfedezem magamnak az igazi Vietndmot,
amirdl addigra az ismerdsi korben mdr sokat
hallottam. Elévettem a kedvenc Lonely Planet
utikonyvemet, és ennek alapjdn osszedllitottam
egy kéthetes programot. Természetesen, ahogy
szoktam, ebbe az orszdgba is egyénileg utaztam,
mivel szimomra fontos tényezd a kétetlenség,
és az a tudat, hogy nemcsak azt nézem meg,
amit nekem meg akarnak mutatni, hanem azt
is, amit meg akarok nézni. Ahogy azt mér gya-
korlatt4 lett ndlam, Vietndmban is volt egy helyi
idegenvezet8m, aki vart engem a hanoi reptéren.

— Mikor kezdédtek a vietnami kalandoza-
said, mikor jartdl itt el8szor?

— Ha jél emlékszem, akkor a kilencvenes évek

kozepén jértam el8szér Vietndmban.
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— Ezt csak ezért kérdem, mert hogy 8szinte

legyek, nem tudom hova tenni ezt az orszdgot
ebben az id3szakban. Volt mar akkor megfeleld
mindségi turizmus, vagy csak ,,beestél oda”?

— Abszolut létezett mér, de az kétségtelen, hogy
bizonyos fokig kezdetleges volt még minden.
Péld4ul amikor leszéllt a gépem a hanoi reptéren,
akkor a fogad6épiileten még egy iszonyd nagy vords
csillag és sarl6-kalapdcs fogadott. Az ember tgy
érezte, mintha ez a ldtvdny egyfajta mementoként is

szolgdlna. Az id6 ugyan nem 4llt meg Vietndmban
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sem, de ez nagyon sok helyen nem ldtszott még,
példdul a reptéri mellékhelyiség higiénidjdban sem,
annyira lehangolé és mocskos volt.

A fogadtatds tovdbbi része, mondhatni, rendben
zajlott, bar elészér nem abba a szdlloddba vittek,
ami eredetileg meg volt rendelve, hanem egy mi-
sikba, aminek a szinvonala nem volt megfelels. Egy
kis sz6pdrbaj utdn viszont minden dolog a helyére
keriilt. Sét utdna kifejezetten j6 viszony alakult ki
az idegenvezetdvel, aki kés6bb még a sajét lakdsdba

is meghivott, és bemutatta a csalddjdt is.

— Hogy indultdl neki az orszdgnak?

— Ahogy emlitettem, nagyon jél felkésziiltem
Vietndmbdl, tehdt pontosan tudtam, hogy mi min-
dent szeretnék megnézni. A teljesség igénye nélkiil
ilyen volt a Ha Long-6bél, aztdn az orszdg kozépsd
részén a Parfiim-folyd, majd Hué vérosit érintve
haladtam egészen le Da Ningig. Az utam sordn
sokszor érezhettem, hogy minél délebbre jutottunk,
anndl kevésbé kedvelik az amerikaiakat. A veliink
él6 torténelem részeként Da Ningban az idegenve-

zetd meg is mutogatta a tankok otthagyott nyomait



is. Ez a vietndmi utam még az dzsiai kalandozdsaim

kezdetén volt, az orszdg még egydltaldn nem volt
olyan fejlett, mint manapsdg.

Az els8 utam egyik kedves sztorija, amikor az
idegenvezetd az arcdn a legnagyobb komolysdggal
azt mondta, hogy a D4 Ning-i reptér New York
utdn a mdsodik legnagyobb, mert itt naponta 6t gép
szall fel és le. Remélem, nem 4rult el az arcom sem-
mit, mert erre nem nagyon lehetett mit mondani.
Nyugtdztam a dolgot, mert nem akartam csaléddst

okozni neki.

Az akkori utunkat az egykori Saigonban, a mai

Ho Si Minh-vdrosban folytattuk, ezutdn pedig el-

mentiink a Mekong-deltavidékére, My Tho vérosba.

— Ha tiznél t6bbszér is visszamentél, akkor
ezek szerint jol sikeriilt az els8 utad. J6l érzem?

— Olyannyira megfogott az orszdg, hogy azt kell
mondanom, hogy még Bali — amit imddok — sem
tett rdm akkora benyomdst az els§ alkalommal,
mint Vietnam, amibe azonnal szerelmes lettem.
Jollehet akkor még nem volt olyan fejlett az idegen-

forgalom és a vendégldtds, mint ma, de az emberek

ugyanolyan kedvesek, mint akkor voltak. Azt azért
hozz4 kell tennem, hogy mostansdg hajlamosak
pénztdrcdnak nézni a turistdkat, és csak a bevétel
érdekli 8ket, nem a mindség. Az is igaz, hogy
Vietndm 4rai méra csillagdszati magassigokba
emelkedtek.

— Mi az, amit Vietnamban feltétleniil latni
kell?

— Vértam a kérdést, és azt kell mondanom, hogy
a lista nem végeldthatatlan, de az orszdg elég nagy,

igy elég sok mindent meg kell és meg lehet nézni.
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FOGOK UTAZNI,
MEGPEDIG UGY,

SZALLODABAN

A HELYIEKKEL

Egyébként még a covid el6tt elhatdroztam, hogy

a jovoben mésképp fogok utazni, mint azt kordb-
ban tettem, mégpedig gy, hogy nem szdlloddban
lakom, hanem lakdst bérlek, és ott élek a helyiek-

kel egyiitt. Ezt azért mesélem el, mert amikor ezt
elterveztem gondolati sikon, akkor az elsé vdrosként,
ahova igy elmennék az Hanoi lenne. Nem véletleniil,
ugyanis Hanoi nekem rettenetesen tetszik, annak

ellenére, hogy Azsidban vannak ennél sokkal szebb,

A JOVOBEN
MASKEPP

HOGY NEM

ES OTT ELEK

EGYUTT.

nagyobb, modernebb és gazdagabb virosok is.
Mégis azért ezt vdlasztandm, mert Hanoinak van
egy kiilénleges bdja, csoddja, f8leg a Hoan Kiém-t6
kérnyékére gondolok. De ezen kiviil is rengeteg a
ldtnivald, példdul az évdros kedves kis sziik utcdi a
kavézok végelathatatlan sordval semmivel nem &sz-

szehasonlithat6 hangulatot drasztanak. Az évek alatt

nekem is meglettek a kedvenc kdvéz6im, az egyik
ilyen a ,Hué papa” — én csak igy hivom —, ahol
hagyomdnyos médon készitik el a fekete ned(i, fil-
terrel és cs6pogtetd mddszerrel, ami nem mellesleg
egy ritus, szertartds is errefelé. Széval nem arrél szdl
ez a dolog, hogy megnyomom a gombot, és kész, ez
az aktus ennél sokkal tobbet jelent.

A kévézdshoz tartozik egy aranyos torténet.

Ugyanis a tdrsasdgunkbdl az egyik holgy koffe-

inmentes kdvét szeretett volna. De hogy 8szinte
legyek, nem is értették, hogy mirél beszéliink, vagy
mit kériink egydltaldn. Nem ez volt az elsg ilyen
eset. Kubdban is eléfordult ilyen szitudci6, aminek
a végén prézai egyszertiséggel kihoztak egy pohdr
meleg tejet. (Nevet.)

Az 6virosi részt remekiil korbe lehet jérni tri-
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ciklivel, vagy ahogy 6k mondjdk, sikléval.
A barangoldsok mellett a vdrosnézés
kételezd eleme a Ho Si Minh mtizeum

¢és mauzdleum, mellette pedig az egyldbt
pagoda, a tudds temploma, és megannyi
csoda. Széval, ha ezt végig akarja jérni az
ember, akkor arra biztosan nem elég egy
nap. Szerintem Vietndm északi részén gy
el lehet t6lteni két hetet, hogy az ember
észre sem veszi.

— Hanoibél merre vetted az irdnyt?

— Azért is emlitettem az imént, hogy
rengeteg id6t el lehet tolteni az orszdg ezen
fertdlyan, mert példdul Hanoibdl szintén
kotelezd elmenni a Ha Long-6bolbe, ami
a vildgorokség része, és a tdjrdl csak szu-
petlativuszokban lehet beszélni, annyira
csodélatos ott minden. Gyonydrl mészkd-
szikldk emelkednek ki a vizbél, ami fan-
tasztikus ldtvdny, és nem mellesleg ezernyi
program is vdrja a turistdt. Akdrhdnyszor
itt jarok, mindig elmegyek egy hajétirdra,
amibél van egy- és tobbnapos lehet8ség
is. A hajoék pontosan ugyantigy néznek ki,
mint amilyenekkel annak idején mentek,
persze sokkal korszertibbek, de az idegen-
forgalom itt is igazodott az igényekhez,
tehdt csak pénztdrcafiiggd, hogy milyenre
széllunk fel.

— Akkor tulajdonképpen ezek szdl-
lodahajéként miikédnek?

— Ez pontosan igy van, és ahogy az
el6bb is emlitettem, csak a pénztdrcdedl

figg, hogy melyikre fizet be az ember.
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Egyszer kiprébdltam egy hdromesillagos tirdt: az ember
lélegzete is elallt, olyan pazarul van megcsindlva az egész
hajé, beleértve ebbe a kiilonleges enteribrt is. Sz6 szerint
a kddbol gyonyorkddhetsz a kildtdsban. Az egész mellé
pedig térsul egy gasztrondmiai élmény is, ami Gjbdl és
jbol bebizonyitja, hogy a vietndmi gasztronémia az
egyik legjobb a vildgon.

— Nem is engedném el ezt a gondolatot, hiszen
mindig nagy lelkesedéssel beszélsz errél a témdrdl.
Ezek szerint volt kulindris élmény bdven?

— Te tudod a legjobban, hogy az utazdsok egyik leg-
fontosabb eleme szimomra a gasztronémia. Vietndmban
ez elképesztben jo. Példdul vannak olyan éttermek, ahol
szobrokat készitenek az ételbdl, amelyeknek természe-
tesen minden eleme ehetd, és amikor egy ilyet meg-
ldtsz, akkor azt mondod: atyatristen, ez egy csoda! De
taldltam Hanoiban cukrdszddt is, ahol szintén szobrokat
készitenek a fagyibél. De hogy mondjak mdst is: meg-
ismertem egy csalddot, akik lakdséttermet tizemeltet-
nek. Hozzdjuk szinte minden alkalommal visszajarok,
mdr-mdr bardti a kapcsolat kézottiink, és mindig pazar
a konyhdjuk. Legut6bb a nagy kedvencem késziilt, a
hotpot, ami nem mds, mint térsasdgi levesezés. Ez any-
nyibél 4ll, hogy egy kivél6 alaplében magad {8z6d meg
a friss zoldségeket és a hust, és mikdzben a leves késziil,
beszélgetsz. Sok dzsiai orszdgban létezik az ily médon
leves, jellemz8en egyébként mésként hivjik 8ket, de az
elkészitési metédusa mindegyiknek ugyanaz. En aze
gondolom, hogy ebben a hotpot mifajban a vietndmi az
egyik legjobb.

— Utazzunk tovébb...

— Van hova, hiszen Vietndm 1200 kilométer hossz,
és nagyon érdekes, hogy a tagoltsdga mennyire érezhetd,

ahogy az ember egyre inkibb dél felé halad. En az észa-



ki — bdr az szegényesebb — részt szeretem
a legjobban. A kozépsd részen illik el-
menni a mdr kordbban is megemlitett Da
Ningba, ahonnan remek kirdnduldsokat
lehet tenni, példdul H6i An vdroséba,
amit én csak Vietndm Szentendréjének
szoktam hivni. Az évdrosi része maga a
csoda, f8leg este, amikor felkapcsoljék a
kis lampionokat — a ldtvdny t6bb, mint
festdi. Nem véletleniil keriilt a vdros

az UNESCO vildgorokségi helyszinei
kozé. Kihagyhatatlan ldtnivalé ez is,
csakagy, mint az Illatos-folyd (mds néven
Parfiim-folyd) vagy a hétemeletes pagoda.
Mindenképpen érdemes elldtogatni

Da Latba, a vizesések vdroséba, és még
sorolhatndm, hogy mennyi szépség van
az orszdg kozépsd részén is, amibdl most
tényleg csak néhdny dolgot emeltem ki.

— Ha az aktiv pihenésbdl dtvilta-
nénk a ,tunya médra”, akkor mit
ajanlanal?

— Phit Quéc-szigetét, ahol gydnyori
fehér homokos tengerpart vdrja az em-
bert. A sziget egyébként nem bdvelkedik
latnivaldkban, de ami van, az kiilon-
leges. Itt meg kell nézni a hegyoldalba
¢épiilt buddhista templomort, és kotelezd
élmény az éjszakai piac, ahol a kigyéktdl
kezdve a legegzotikusabb finomsagokig
mindent lehet kapni. Phit Quocon van
egy borsfarm is, ami fantasztikus. Ha te-
hetem, innen mindig hozok magamnak

is ebbdl a fliszerbdl. Bevallom, nem tu-

dom, hogy mitél olyan kiilénleges,
de ezzel a borssal ételt késziteni, az
egy mésik magassdg. A ldtnivalok
kozott megemliteném még a Pha
Qudc-i bortont is, ez Vietndm md-
sodik legnagyobb fegyintézete volt
a hdbord alatt. En csak egyszerien
mini-Auschwitznak mondandm a
helyet, annyira kegyetlennek ttinik
még ma is.

Phit Quéctdl egyébként mar
csak egy kéhajitdsnyira fekszik
Kambodzsa és egy misik szi-
get, Cham Island is, ami régdta
szerepelt a bakancslistimon. Nem
véletleniil, ugyanis mélyen a zsebbe
kell nytlni, ha itc akar eltdlteni
az ember néhdny napot, de ha
4ldozunk rd, akkor viszont nagyon
meggéri.

A hotel csak villdkbél 4ll,
amikor megérkeztiink a kishajéval
a kikotdbe, a széllodaigazgaté fo-
gadott, és korbevezetett minket, és
megmutatta az éttermet is. Amikor
megldttam, azt mondtam, én innen
nem megyek sehova. (never) Széval
a helyrél tényleg csak felséfokon
tudok nyilatkozni, amin egyetlen-
egy fogést nem lehet taldlni. En
Cham Islandot az igényes turistdk
Mekkdjdnak nevezném.

— A kis kitéré utdn merre vitt

az utad?
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— Ho Si Minh-viros fel¢, amirél jellemz8en
sokan azt gondoljik, hogy itt mennyi a l4tnivalo,
de nekem nem ez a tapasztalatom: szerintem egy
félnapos kényelmes sétdval bejarhatok a vdros
nevezetességei. A nagy attrakcié a nemrégiben
megépiilt a Bitexco pénziigyi torony, ami egy
impozdns épiilet, és gydnyorli onnan a vdros litképe,
amit meg kell nézni, de sokkal izgalmasabb dolog
szerintem elmenni a piacukra, ami elképesztéen
j6. Szintén meg kell nézni a Fiiggetlenségi palota
gyonyord épiiletét. Ho Si Minh-vérosban is kellett
taldlnom valami rendhagyé programelemet, ami
talmutat az dtikonyvek ajdnldsain, és szerintem meg
is taldltam. En csak Ggy hivom ezt a helyet, hogy
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romkévézé. Az évirosban taldlhaté kilencemeletes
épiilet kordbban bérhdz volt, ahonnan kikéltdztek

a lakok, és hdz minden egyes lakdsédban lett egy
kavézé, egy étterem, egy butik, egy finkozd vagy
tedz6. A foldszinten marcona 8rdk szedik a liftpénze,
ami személyenként dtszdmitva 25 forint. Blicceldt
nemigen taldlni, és nem az 8rok miatt, hanem azére,
mert senki nem akar lépcs8t mdszni, mégis rend és
szigor van. (Nevet.) A legfelsd szintr6l lefelé aztdn
szépen bebarangolhaté az egész hdz. A kilencediken
taldlhaté tedzd a kedvencem, négy emelettel lejjebb
pedig a finkozé, ez utdbbinak az a kiilénlegessége,
hogy az elkésziilt fink mellé jir egy tovabbi fecs-

kend is, amiben plusz toltelék van. Tgy ha kevesli

az ember a beltartalmat, akkor még nyomhat bele
magdnak. Elképeszten finom. Ha tehdt nem csak a
bédekkerekre hagyatkozunk vdrosnézés tigyben, ak-
kor ezt a hdzat semmiképpen sem szabad kihagyni.

— Ha j6l érzem, akkor a végére is értiink Ho Si
Minh-véros ldtnivaléinak?

—Igen, de a rend kedvéért még menjiink el abba a
templomba is, ahol Obama is jart, nem azért, mert
4 ott jart, hanem azért, mert nagyon szép. (Nevet.)

Innen a Mekong-delta, egészen pontosan My
Tho viros felé vehetjiik az irdnyt, ahonnan ismét
nagyon szép hajéutakat lehet tenni. En egy Mekong
Eye nev{i hajéval utaztam hdrom nap, két éjszakdt,

teljesen elérhetd és megfizethetd dron, és fantaszti-



kus élmény volt ezen a teljes egészében faépitésii ha-
jon, teljes elldtdssal és programokkal. Ezen hajétton
ismerkedtem meg egy csoddlatos ausztral hdzaspdr-
ral, akikkel a mai napig is tartom a kapcsolatot. Ok
voltak a mizsdim abban a tekintetben, hogy a veliik
vald beszélgetés inspiréle arra, hogy késdbb utazdsi
tandcsadd legyek, és mint ilyen, sokkal t5bb és
mélyebb informdcidkat adjak egy-egy orszdg, térség
létnivaldjdbol és kuleardjébdl is. Egyébként mindig
mindent kiprébdlok, miel8tt barkinek is ajdnla-
ndm. Kéeségtelen, hogy olykor akadnak kalandos
véllalkozdsok is, de ezeket mér csak utdlag vallja be
magdnak az ember. De a konklizié mégis mindig

az, hogy kdr lett volna kihagyni.

— A kérdés koltdi lesz: van még szdmodra fehér

folt Vietndimmal kapcsolatban?

— Mindig is lesz, de ez nem csak Vietndmra igaz.
(Nevet.) Mindenesetre az orszdg esetében sokdig volt
egy bakancslistds dt, ami egyszertien olyan anyagi
erbfeszitéseket igényelt, amir8l dgy gondoltam, hogy
soha nem fogok vagy tudok majd megengedni ma-
gamnak. Szerencsére adédott egy alkalom, amit ugy
gondoltam, nem hagyhatok ki, annak ellenére, hogy
még igy is komfortzéndmon kiviil esett a koltsége.

— Ne csigdzz, hiszen elmentél...

— Van egy dgynevezett Heritage Line, aminek
az a neve, hogy Jahan Cruise. Ez egy egyhetes

hajéut, Vietndm déli részérdl indul, és demegy

Kambodzsdba. Ez a hajéttam az dtvenkettedik
volt, de azt kell mondanom, hogy ennck az ttnak
minden egyes mdsodperce megérte az drdt. Olyan
programokban ¢és olyan szint(i kiszolgdldsban
részesiiltiink, mint amilyet az ember a 30-as évek
filmjeiben ldt. A komornyikszolgéltatdstdl kezdve
a személyre szabott étkezési meniiig minden pazar
volt. De megesett az is, hogy a hajé olyan helyen
kototee ki, ahol én példdul nem tudtam egy kordbbi
labtorésem miatt kiszallni. Ezek utdn azt tortént,
hogy mikor az sszes utas kiszéllt, a kapitdny, ldtva
a tétovdzdsomat, odébb 4llt o méterrel, hogy
szdmomra se legyen probléma. Es ez csak egy szész-

szenet a kiszolgdlds mindenre kiterjedd aprélékossd-
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gdra. A hajé egyébként hdrom napot ment Vietndm falvai kozétt, négyet pedig
Kambodzsdban. Ez utdbbi rész jelentette szimomra az Gt non plusz ultrdjdt,
hozzdtéve azt az 6ridsi szerencsét, hogy a hajé csak olyan helyeken kétote ki,
ahol kordbban még sohasem jértam, igy ez nekem egy tovabbi kiilon élményt
jelentett.

— Bulviros a kérdés, de ha valaki most olvas minket, annak mit javasolsz,
mi az a minimum, amit ebben az orszdgban el kell télteni ahhoz, hogy
elmondhassa: voltam Vietnimban?

— Nyilvdn minél t6bbet, de minimum két hetet. Taldn nem is gondolnd az
ember, hogy Vietndmban nagysdgrendekkel t3bb a ldtnivald, mint mondjuk példdul
Thaif6ldsn vagy Burméban. Es azért minimum a két hét, mert akinek a kultdra is
kell egy ilyen tton, annak is kell a tizennégy nap, és annak is, aki egy kébor templo-
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mot sem akar ldtni, csak a természetben akar elmeriilni, az is alsé hangon két hetet
simdn el tud ebben az orszdgban télteni.

- Hogyan summadznal?

— Vietndm szerintem valamilyen szinten az ellentétek orszdga, hiszen megje-
lennek az orszdgban a metropoliszokra jellemz8 felh8karcoldk, és egyre nagyobb
teret nyer a modern urbanizici6 is. Mindemellett viszont vannak olyan térségek,
ahol a tradicionélis értékek nagyon keményen tartjdk magukat, ha lehet igy
fogalmazni. Ezek a részek nekem sokkal jobban tetszenek. Amikor Hanoi utcd-
in sétdlsz, az olyan, mintha belecsdppentél volna egy filmbe, aminek te vagy a
fészereplbje, ami semmivel 6ssze nem keverhetd élmény, és tipikus dzsiai ldtkép.

— Ha most leszillsz a repiil§vel, és elmész a mosdéba, akkor mit mondasz?

— Azt, hogy WOW!
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EPITESZET

OTOL IEFELE

trta: MIFERFIAK foté: DOUGLAS ELLIMAN

A legtdbb hazzal ellentétben
a 12255 Sky Lane-en talalhato
otthon bejarata a tetdn at van és
az olasz marvany auto behajton
keresztiil kozelitheté meg, ami egy
harom auto szamara épitett garazs-
ba vezet. Akar a tet6n is lehet par-
kolni, ami egy 20 autés galérianak
is megfelel. Tokéletes, a dijnyertes
autok kiallitasanak.
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1550 négyzetméteres

otthonbdl nagyszer(i
ldtvény nyilik a
Csendes-6cednra.

Brentwoodban
helyezkedik el, Los Angeles egyik
leggazdagabb negyedében, igy még
a Getty Museumbdl is kildtds nyilik rd.

Lenytig6zd beltérrel rendelkezik
a hét szobds, 11 fiirdészobds hiz.
A foldszinten szinte egybeolvad a kiils6
és belsd tér, a nappali és a konyha az
elsé udvarra nyilik, ahol egy 23 méteres
végtelen medence is taldlhaté. Minden
halészoba rendelkezik ablakkal, mely

szintén osztozik a ldtvdnyban.




EPITESZET

DE LOREN Ol YAN
EPITESZETI ELEME-
KET HASZNALT A SKY
LANE-HEZ, MELY TO-
KELETESEN KIEGESZI-
TI LENYUGOZO HOM-
LOKZATAT. A FIBONACCI
GEOMETRIAI SPIRALJA
INSPIRALTA A HAZ
LEPCSOSORAT VAGY
EPPEN A DUGOHUZO
JELLEGU AUTO-
FELHAJTOT.

- Tl
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A hdrom szintre sem nehéz feljutni, mivel
két lift is taldlhat az épiiletben.

A hdz egyéb felszereltsége is emlitésre
méltd, a 13 fér8helyes mozi, a 650 tiveg ta-
roldsdra szolgdlé borospince, a konditerem
vagy a szauna mellett Sky Lane Darwin
rendszere a legmodernebb eszkoz, mely
a tulajdonos kedve szerint szabdlyozza
a hdz levegGjének és vizének szlirését.

De Loren olyan épitészeti elemeket
hasznilt a Sky Lane-hez, mely tokélete-
sen kiegésziti leny(ig6z8 homlokzatdt.

A Fibonacci geometriai spirdlja inspirdlta

a hdz lépcsdsordt vagy éppen a dugéhizéd

jellegti autéfelhajtdt. A végtelen medence
alatt pedig, az elsd udvarban taldlhaté egy
majdnem 1000 négyzetméteres kert 300
gytimélesfival.

A Sky Lane egy par di6 bdrral is biisz-
kélkedhet, mely a japdn asztalos, Toshi
Kawabata munkdja és a konyhdban és a
foldszinten taldlhatéak. A nappali ives,
faragott fa fala is Kawabata munkdja, mely
segit a nyitott légtér megteremtésében és
aljdban til6kéket is kialakitott az asztalos.
Itt mindenki taldlhat magédnak valami
kedvére valét, legyen wellness rajongd,

autdgylijtd vagy az épitészet szerelmese.
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BESZELGETES KAPPEL EDIT LOKIKEPZOVEL,
LOVAGLOTANARRAL

A LEIEKLOVAS

frta: BARNA ANDRAS  foré: HILBERT PETER, KAPPEL EDIT

Kappel Edit nemzetkozileg elismert I6kiképzd és lovaglotanar, a lipicai lovakkal végzett munkaja elismeréséiil
Magyar Eziist Erdemkeresztet kapott. Lovas szakmaisaganak és szinvonalanak értékét jelzi, hogy a Bécsi
Spanyol Lovasiskolaban - ahova egyénként magyar I6 és magyar lovas nem nagyon jut be - is tartott bemutatot.
Tobb hataslésportagban is kiprébalta magat, de a lipicai lovakkal végzett szabadidomitasi médszereivel és

erdszakmentes l6kiképzési szemléletével hivta fel magara a figyelmet.
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KAPPEL EDITTEL MORON, A HETKUTI
LOVASPARKBAN TALALKOZUNK.

Az orszagutrol letérve Ggy érezziik, mintha atléptiik volna a nyugalom

demarkaciés vonalat. Hirtelen olyan csend vesz kirbe benniinket,

hogy fotés kollégammal
onkéntelentil 1s megallunk
egy pillanatra, mert nem
akarjuk, hogy a cip6nk alatt
megcsikordul6 kavicsok

megzavarjak ezt a békét.

Edit az istdll6 ajtajdndl var minket. Kedvesen fogad,
fellépése azonban sejtetni engedi, hogy szereti a ren-
det és fegyelmet, s ezt a benyomdsomat hatdrozott
kézfogdsa is megerdsiti. Bevallom, vegyes érzésekkel
tekintettem a taldlkozénk elé, mivel sziikszavi le-
vélvaltdsaink zdrkézottsdga némi vonalas diskurzust
vetitett el6re. Szerencsére tévedtem, raaddsul Edit
térlatvezetése szakmai el8jaték lett a lovasparki
bejdrds alatt, amire a végén a fedeles lovarddban
tartott rogtonzott bemutatdjaval tette fel a korondt.
Nem kellett hozzdértének lenni ahhoz, hogy ta-
pinthatévi véljon a 16 és lovasa kozotti harménia, és
szinte megelevenedett a megfogalmazott filozéfidja
is. Mikdzben néztem 8ket, arra gondoltam, hogy
bemutatéjuk paradox médon akdr egy szavak nélkii-
li interjd is lehetne, ugyanis a ldtvdny 6nmagért
beszélt.
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— Barna Andris : Hogy készéntétt be az éle-
tedbe a lovaglds?

— Kappel Edit: Az elsé emlékem és élményem
négyéves korombél szirmazik. Edesapdm sz816jé-
ben léval szdntottak, és én megkértem Sket, hogy
hadd iiljek fel a hdtdra.

— Tulajdonképpen azéta le sem szalltal?

— Mondhatni. (Nevet.) De hivatalosan hé-

0

téves voltam, amikor a sziileim elészor
Nagykanizsdn — itt sziilettem — levittek a
helyi lovard4ba, akkor, amikor mdr l4tszott,
hogy a lovak irdnti szeretetem t6bb, mint

kisgyermekes vdgy. Es ottragadtam, ez nem

kérdés.

— Késébb a tanulmdnyaidat is valamilyen
allatokhoz kapcsol6dé teriileten folytattad?

— Az 4llatorvosi egyetem volt a vdgy, de sajnos né-
ként és f6leg kapcsolatok nélkiil akkoriban nehezen
lehetett bejutni, igy Kaposvdrra mentem a Pannon
Agrértudominyi Egyetem Allattenyésztési Kardra.
De csak két évet fejeztem be, ugyanis kozben ossze-

keriiltem olyan frorszdgi lovasokkal, akik ugyanan-



ndl az edz8nél, Monspart Géborn4l tanultak, mint
én. Monspart Géborrdl tudni kell, hogy az 6rkényta-
bori lovaglétandrok jeles képviseldi koziil vald, és én
az utolsé tanitvinyai kozé tartoztam. Sajnos abbél

a nagy generdciébol, amelyhez § is tartozott, mdr

senki nincs veliink, igy elég sok tudds elveszett.

—Ha jél értem, akkor itt 4j irdnyt vett az
életed?

— Igen, teljesen elfordultam a lovaglds irdnydba,
el8sz6r Olaszorszdgba, majd frorszégba mentem,
ahol végigversenyeztem ezeket az orszdgokat,
dijlovagldsban, dijugratdsban és militaryban is.
Gyakorlatilag majdnem az 8sszes szakdgban kipré-

béltam magam.

— Miért tért meg ez a lendiilet?

—En meglehetdsen erdsen kotédom a lovakhoz,
ez ndlam egyfajta személyes kapcsolat. Soha nem
tudtam tgy tekinteni a l6ra, mint egy sporteszkdz-
re. Alapvetden ez volt a probléma gydkere, hiszen

ebben sportban, ha professzionalis lovas vagy,

e

eldbb-utébb eladjék alélad a lovakat. Minél tbbet
nyer egy 16, anndl nagyobb az értéke. Engem
mindig megviselt, ha el kellett vdlnom egy 16tdl
akivel hénapokon, sokszor éveken keresztiil egytitt
dolgoztam, s ennek az lett a vége, hogy hazajéttem
frorszégbél, és teljesen abbahagytam a lovaglast.
Ot évig egydltalin nem lovagoltam, a lovak kozelé-

be sem mentem.

— Aki ennyire szereti a lovakat, mint te, hogy
tud egy ilyen dontést meghozni, és egyiltaldn,
hogyan éli meg?

— Tudatos dontés volt, és persze nagy fegyelem
is kellett hozzd. Mindamellett szerettem volna
az élet ms teriiletein is kiprébdlni magam, 4j
dolgokat tanulni, mésfajta kozosségeket megismer-
ni. Megfogadtam, hogy akkor fogok legkdzelebb
lovagolni, ha megengedhetem magamnak, hogy
sajét lovam legyen.

— Nem iiresedett ki koriilotted ezaltal a vildg?
Mihez kezdtél?

— Teljesen mds irdnyban indultam el. A General
Electricnél (GE)— az egykori Tungsramndl — helyez-
kedtem el informatikai vonalon. Viszonylag gyorsan
az Eurdpai Informatikai Helpdesk vezetdje lettem,
taldn furcsa, de nagyon jél éreztem itt magam, a
project munkdt vezetni nemzetkozi csapattal
nagyon sok tapasztalatot adott. A GE-nél nagy
hangsulyt fektettek a vezet8k képzésére, rengeteg
nagyon j6 képzésen vettem részt, sokat tanultam és
remek emberekkel dolgozhattam egyiitt.

— Hogy kanyarodtal vissza a lovagldshoz?

— Ugy tiint, hogy a sors kegyeltje vagyok, és a
lovak az én kiildetésem. Az akkori f8nékdmet a
General Electricnél az Egyesiilt Allamokba helyez-
ték. Neki volt egy lova, akit nem tudott maggval
vinni, igy, miel6tt elment ,,rdm hagyomdnyozta”,
mondvin tudja, hogy nélam jé kezekben lesz. Igy
lett életemben eldszér sajit lovam, ami 4jbdl elindi-
tott a lejtdn, és szép lassan ismét elkezdtem mozogni
ezen a palydn. Eldszor elmentem egy takarmany-
gyartd céghez (Cargill), ahol 16takarmdnyok fej-

lesztésével és orszdgos értékesitésével foglalkoztam,

MiFerfiak.hu 2020 /03 65



OK A NOK

ekkor kezd8détt a kapcsolatom a szilvdsvaradi
Allami Ménesgazdasdggal is. Sikeriilt szdmukra egy
olyan vemhes kanca és csikétdpot fejleszteni ami,
megakadalyozta, hogy a fiatal csikékndl kialakuljon
a bakpatasig (ez a fejlédési rendellenesség

magyar nyelvi szakirodalom elenyészé a francia,

német vagy angol szakirodalomhoz képest.
Induljunk ki abbdl, hogy lovagldsnak nevezik azt

is, ha az ember egyszer(ien fennmarad a lovon, és el

tud menni mondjuk A-bél B-be. De lehet lovagolni

0

akdr nem, akkor is azt teszem, ha fizikailag mozga-
tom. Legfeljebb nem igy definidlom.

— Hozzéd melyik médszer 4ll legkozelebb?

— A 16kiképzés médszerének szdmomra egyetlen

elfogadhatd dtja az, ami magénak a lénak a termé-

komoly értékcsikkentést jelent egy londl,
hiszen a haszndlbatdsdgdt erdsen veszélyez-
teti). A takarmdnyozds mellett a fiatal
torzsménjeldltek képzésével és kipro-
béldsaval is elkezdtem foglalkozni, amit
kozel tizendt évig csindltam. A szilvds-
véradi lipicai ménes hazdnk egyik
legnagyobb kulturalis értéke, most mar

a Vildgorokség (UNESCO) szellemi kul-
turdlis orokség listdjdra is felkeriilt, amihez
a lipicai lovak képzésével és bemutatdsdval
én is hozzdjérulhattam, erre nagyon biiszke
vagyok.

— Hogyan lesz valakibdgl 16kiképz8?
Elkezd a sajét tapasztalataibél épitkezni,
vagy alkalmaz erre ide vontakozé ,méd-
szerbiblidkat”?

— Szdmos médszer létezik, hiszen a lovak
évszézadok ota ,szolgdljak” az embere-
ket, és 6ridsi az elméleti tuddstar is ebben
a témdban, tehdt nem kell feltaldlni gj

dolgokat, de megtapasztalni csak rengeteg

gyakorlds dltal lehet. Az elméleti tuddst ma

szetrajzdt, etoldgidjdt, és biomechanikdjdt
veszi figyelembe. Ezt furcsa médon a muile
embere jobban értette, mint a mai kor
tudomdnya, ennck pedig egy elég érthetd
oka van. A multban az ember sokkal tobb
idét toltote a természetben, tobbek kozote
a lovakkal is, valamint sokkal inkdbb fiig-
gott az élete a 16tdl, hiszen a mezdgazda-
sdgban, az utazdsban ¢és persze a csatékban
is segitette, mig manapsdg csak, mint

»sporteszkdzként”, jobb esetben tdrsallat-
ként jelenik meg a 16 az életiinkben.

A klasszikus mddszer irdsos anyaga-
inak t8bbsége az 1800-as években jelent
meg, ezek a kdtelezd olvasményok szd-
momra, a régi korok lovaglé mestereinek
4llitdsait a modern etoldgiai, és anatémiai
kutatdsok sorra igazoljak vissza.

— A felgyorsult vilig nem megy szem-
be ezzel az elmélettel?
— Manapsdg az idének pénzbeli éreéke

van.

A kényszeritd eszkozokkel felgyorsitott

Magyarorszdgon tgy tlinik nem ,divat” megtanulni,
pedig a magas szinvonalon végzett 16kiképzéshez,
lovagldshoz mindkét rész- elmélet és gyakorlat
egyardnt- elengedhetetlen. Az én konyvespolcom

is tele van angol nyelvli konyvekkel. Mi szeretjitk
magunkat lovasnemzetnek hangoztatni, mégis a
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gy is, hogy azt a lovat a sajdt képességei alapjdn a
lehetd legjobb atlétdvd tessziik. Ha feliiliink egy lora,
akkor fizikailag hatunk rd, amit csindlhatunk jél is,
rosszul is. Ha én nem vagyok tisztdban a 16 fizikai,
mentdlis, érzelmi igényeivel, akkor egészen biztosan

rosszul fogok hatni rd. Akdr akarom képezni a lovat,

tanuldsi folyamatok, mddszerek, amik nem veszik
figyelembe a 16 természetes igényeit, hatdrait, de
gyors eredményt tudnak produkélni, sajnos a mai
lovassportok alapjdt képezik. Ezek a médszerek a
lovakat fizikailag és mentalisan is tonkreteszik. A

versenysportokban résztvevé lovak 4tlagos életkora
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8—9 év kériil van! (Egy I kb 2530 évig él). Az ilyen-

fajta 16kiképzés szimomra elfogadhatatlan. A lovak
nem tudnak kiabdlni, ha tudndnak hangot adni féj-
dalmuknak, ez a vildg bizony nagyon hangos lenne.
En olyan tematikdt vdlasztottam, ami a termé-

szetes moédszert koveti. Ezt pedig egy francia lovag-
l6mester, Philippe Karl iskoldja az Ecole de Légereté
(A kénnyedség Iskoldja) valdsitja meg. Ennek az isko-
ldnak vagyok én is a tagja, illetve hivatalos oktatéja.
Evente két-hérom alkalommal jérok mind a mai

napig képzésckre Németorszdgba, Svéjcba.
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— Ezzel parhuzamosan egy wj versenyszakdg
meghonositdsdn is dolgozol.

— A médszer alkalmazdsa mellett elkezdtem
foglalkozni a Working Equitationnel, azaz a mun-
kalovagldssal is, ami egy versenyszakdg a military, a
dijugratds, a dijlovaglds, lovaspélé stb. mellett.

A munkalovaglds egy osszetett sportdg, hiszen
négy versenyszdmbol 4ll. A lovasnak teljesitenie kell
egy dijlovaglé programot, egy a stilus és a gyorsasigi
akaddlypdlydt, majd ezeket a részeredményeket

sszesitve kapjuk meg a végeredményt. Ezen kiviil

TALALKOZOM OLYAN LOQVAE
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SOPNRRYES SZINTE SEMMIT
NEM ERTENEK A LOVAKBOL..,

SAJNOSIMEG TOBBSZOR

a Va

még egy funkciondlis része is, az pedig a marhatere-
lés. Hogy milyen mddszerrel képzi az ember a lovat
chhez a szakdghoz, az a lovastdl fiigg. Ahhoz, hogy
a 16 hossz ideig haszndlhatd, egészséges partner le-
gyen, ne pedig egy versenyzési eszkdz, mint példdul
egy bicikli vagy egy snowboard, tgy gondolom, a
természetes mddszerek a legjobbak, amelyek figye-
lembe veszik a 16 felépitését, bioldgidjat.

— Ezt a természetes médszert hogyan kell
elképzelni?

— Egyfel8l megprébalunk kozel olyan koriilmé-
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nyeket biztositani nekik, amilyenben amugy is élnének. Sokat vannak a
szabadban, de emellett biztositunk szimukra szocidlis életet is (@ /6 ter-
mészetes koriilmények kizott ménesben él), hogy egymdssal és az emberrel
is érintkezhessenek, és kialakitsanak egyfajta kommunikéciét. Amikor

képezziik 8ket, akdr f6ldrél, akdr nyeregbdl, nem haszndlunk kényszerit8

eszkdzoket. Taldn ez az egyik legfontosabb momentum.

— Van, hogy nem miikédik a 16 és lovasa kézott a ,kémia”?

— Fn ezt nem kémidnak mondandm, hanem rossz kommunik4ciénak.
Rengetegszer pont emiatt cserél sok 16 gazddt, mert a loval t6rténd kom-
munikdciét az ember nem tanulja meg. Sajnos a mai magyar lovasoktatds-
ban csak nagyon kevesen forditanak id8t a kommunikdcidra. A legtébb

lovarddba, ha bemegy a
gyerek, mert szeretne megta-
nulni lovagolni, akkor az az
elsd dolog, hogy feliiltetik a
16ra, mikézben a 16 alapvetd
hangulati jeleit, testbeszédét
sem ismeri, illetve 8k maguk

nem is tanuljidk meg. Nagyon

sokszor taldlkozom olyan
lovasokkal (versenyzdkkel is),
akik évek 6ta lovagolnak, és
szinte semmit nem értenck a
lovakbdl. Sajnos még t3bb-
szor taldlkozom olyan lovak-
kal, akik mar nem prébélnak
kommunikdlni az emberrel,
annyiszor kudarcot vallottak
mir. Képzeld el, milyen lenne, ha hirtelen dtrakndnak egy mésik bolygéra,
ahol nem értenéd a nyelvét, a szokdsait, sem a tdrsadalmi mikddését az ot-

tani él8lényeknek. Prébélsz velitk beszélgetni, télitk kérdezni, hiszen meg

akarsz felelni az elvdrdsaiknak, de miutdn nincs egy kozds nyelv, amin

megértitek egymdst, Gjra és Gjra kudarcba fullad a prébélkozdsod, amiért

8k téged még fizikailag meg is

MiFerfiak.hu 2020/



OK A NOK

biintetnek. Hamar le fogsz szokni arrdl, hogy meg-
prébdlj veliik valamilyen kapcsolatot kialakitani, és
mdr csak arra fogsz torekedni, hogy tuléld valahogy
a szitudcid, és alig varod, hogy vissza mehess a sajét
néped kozé. A lovakkal pontosan ez torténik.

— Most egy kicsit olyan érzésem van az utolsé
mondatod kapcsdn, mintha Cesar Millant

hallandm, akinek szinte alapvet8 tézise, hogy jel-

a gazddval hogyan alakul ki az emlitett kom-
munikdcid, ha nincs benne a folyamatban, és
nem utolsésorban hogyan alakul ki az érzelmi
kotddése a léval?

— A tulajdonost is oktatom. A l6val torténd
kommunikdcids jeleket, az alkalmazott testbeszédet
a tulajdonosnak meg kell tanulnia, akkor tud majd

6ndlléan is egyiicem(ikddni a loval, mikor hazaviszi

0

— Nem tudom, mennyire helyénval6 a kérdés,
de felteszem: te hova helyezed el magad maa
lovastirsadalomban?

— Azt gondolom, hogy a lovastdrsadalomban
alapvetden két vildg halad egymds mellett.

Az egyik a versenyz4i réteg, a mdsikat viszont
nem érdekli a versenyzés, csak az, hogy mit

tudsz elérni magukkal a lovakkal. Az mdr egy

lemz8en nem a kutydkban van a hiba, hanem a
gazddkban. Ezek szerint a lovasoknal is igy van?

— Pontosan. A lovat ugyanis nem kell megtanita-
ni el8re, hétra vagy oldalra lépni, futni vagy éppen
ugrani, hiszen ezt a 16 tudja. Az embernek kell meg-
tanulnia, hogy ezt hogyan kommunikdljon éval,
hogy ezt az 4llat aztdn szivesen megtegye.

— Az istallétokban az egyik 16nak kiilfoldi
gazddja van, de te képzed neki. Egy ilyen esetben
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az 4llatot. Az érzelmi kétddéshez mindenképpen t5bb
id6re van sziikség. A 16 egy menekiild dllat, és ahhoz,
hogy elhiggye, hogy a mellette levd ember nem fogja
béntani, hanem megvédi, megovja, ezt tjra és tjra
bizonyitani kell a 16 gazddjénak. Sok ilyen helyzet-
bél épiil fel a bizalom. Az dltalam adott képzésnek
koszonhetéen, a ndlam képzett lovak felajinljik ezt

a bizalmat az embereknek, nekik viszont meg kell

tanulniuk élni a bizalommal nem pedig eljdtszani azt.

tovdbbi kérdés, hogyan tudod ezt megmutatni.
En szdmos versenyen indultam, de nem vettem
részt olimpidn vagy nagy nemzetkézi versenyen,
leginkdbb itthon mérettem meg magam, ellenben
rengeteg kiilfoldi bemutaton vettem részt.

Sokan szeretnének tanulni t6lem, rendszeresen
hivnak oktatni kiilféldre is, pl. évek éta jérok
Ausztralidba is. Ez szimomra tébbet jelent, mint

egy kupa vagy dijszalag.



—Nem is volt soha terv, hogy szintet 1épjél?

— Nem. Tulajdonképpen azért versenyeztem,
mert gyerekként majdnem mindenkit efelé tolnak,
a szilvdsvaradi Ménesgazdasigban pedig muszdj volt,
mert a tenyészéllatokat ilyen mddon is be kellett
mutatni. A versenyz8k kdziil mindig kilégtam,

nekem a verseny alatt is fontosabb volt, hogy a 16

a lehet8ségekhez képest jol érezze magit, és ebben

senyezziink velitk. De ha a l6nak kellene vélasztania,
akkor a 16 a versenyzést biztosan nem vilasztand,
ezért a mi dolgunk lenne, hogy a versenyek inkdbb
oromteli eseménnyé alakuljanak 4t szdmadra, és ne
pedig egy stresszforrdssd, amit valahogy prébal
talélni.

— Van bennem egy kis visszds érzés, hiszen

egy 1j szakdgat szeretnél meghonositani. Errdl

de ennek megvan az 4ra, ugyanis a 16 ezzel kicsit
el is vesztette a funkciondlis mivoltdt. Megldtdsom
szerint az emberek nagyobb része viszont funkcio-
ndlisan szeretné haszndlni a lovakat.

— Hogyan litod ma a honi, a szélesebb lovagléi
tarsadalmat?

— Az egyértelmiien ldtszik, hogy béviilt ez a kér,

és sokkal tobb ember lovagol ma, mint mondjuk

nem kétottem kompromisszumot, szimomra

a sokak 4ltal rendszeresen alkalmazott nyugatdk,
fdjdalomcsillapitok alkalmazdsa elképzelhetetlen
volt. Noha nem értem el kimagaslé eredményeket,
de ismerem ezt a vildgot is, és alapjdban véve azt
mondom, hogy a versenyzés ritkdn tesz jot a l6val.
Lehet, hogy ezt csinya dolog kimondani, de ez
tobbnyire nem j6 az dllatnak. Az mds kérdés, hogy a

lovak egy részét azért tenyésztjiik, tartjuk, hogy ver-

azt gondolod, hogy ez a fajta versenyzési stilus
egy kozéputas megoldds, vagy esetleg az lehet a
versenysport és a félprofi hobbilovaglis kézott?

— Ezt j6l érzed, és mindemellett az egészséges
megmérettetést én is szeretem. A mai szakdgak mar
nagyon specifikusak, specidlis lovak is kellenek hoz-
z4. Példdul dijugratdsban olyan lovakat tenyésztettek
ki, amilyeneket 6tven évvel ezel6tt elképzelni sem

tudtunk volna. Ezek az 4llatok csoddlatos atlétdk,

par évvel ezelStt. De az a réteg, amelyik komolyabb
pénzt tud rdszdnni arra, hogy ezt magasabb szinvo-
nalon tegye, az viszont elég szik.

— Ma azért béviil ez a réteg, mert lovagolni
egyfajta stituszszimbélumot is jelent, vagy pedig
azért, mert valédi kapcsolatot akar az 4llattal,

a természettel, ezzel az életformaval?
— Kétségtelen, hogy a térsadalom egy rétege

szdmdra a lovaglds és a mili6 stdtusszimbolu-
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mot jelent, ami nem egy 6rd6gtél valé dolog, hiszen a 16, a
lovaglds valahol mindig errédl is szélt. Ne felejtsiik el, hogy a
torténelem sordn egy kivalé mutatds, jol képzett 16 a vezetSk
jelképe is volt. Azért én sszességében optimista vagyok, és azt
gondolom, hogy az emberek jelentds része a természetkozeli
allapotot akarja visszakapni a 16 4ltal. Ezért van, hogy egyre
tobb ember kezd lovagolni. A gond az, hogy rosszul kezdjiik el
tanitani a gyerekeket, ami miatt aztdn késébb nagyon sokan le
is morzsolédnak, igy aztdn csak egy sziik hinyaduk tér vissza

feln8ttkorban. De az igazséghoz mindenképpen hozzdtarto-
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A GOND AZ. HOGY ROSSZ UL,
KEZDJUK EL TANITANI A
EREKEKET, AMI MIATT AZTAN
KESOBB NAGYON SOKAN LE 1S
MORZSOLODNAK, IGY AZTAN

AK EGY SZUK HANYADUK TER
VISSZA FELNOTTKORBAN
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zik, hogy az anyagiak, hogy ki mit engedhet meg Vagy a csaldd tdrs ebben a véllalkozdsban?

magdnak, azért jelentésen szdmitanak. — Prézai egyszer(iséggel azt mondhatom, hogy
Attérelesen probléma az is, hogy nagyon kevés a férjem ismert, tudta, ldtta, hogy mivel foglalko-
ménes van Magyarorszdgon. Ma taldn nyolcvanezer  zom, és azt is, hogy ez mivel jdr, tehdt amikor elvett,
16 lehet idehaza, Németorszdgban ennek a
tobbszdrdse van, igaz, az életszinvonal is
mds.

— Az, aki az 4tlagosnal jobban vagy
tobbet szeretne foglalkozni a lovagldssal,
az vegyen lovat, vagy ne vegyen lovat?

— Nagyon meg kell fontolni, hogy mit is
akarunk. Aki alkalmanként csak élmény-
re Végyik, az ne vegyen, és az se vegyen,
akinek nincsen meg az anyagi bdzisa a
l6tartdshoz. Ez utdbbit el szoktdk nagyolni,
pedig ez nagy hiba. Ha valakinek nincs
koriilbeliil fél-egymillié forint tartaléka,
amit barmikor el6 tud htizni, ha a 16val
valamilyen egészségiigyi probléma adédik,
akkor ne gondolkozzon létartdsban. Egy
lovat nem megvenni nehéz, hanem azt fele-
18séggel tartani. A bértartdsnak is oridsiak
a koltségei, ez megint egy olyan tétel, amit
szamba kell venni, azonban az emberek
ebbe sem gondolnak bele. Aki mondjuk
megteheti, hogy otthon tartson lovat,
annak meg azzal kell szdmolnia, hogy ez
évi 365 napon keresztiil huszonnégy 6rds
szolgdlat. Széval a l6tartdssal egy életformdt
is valasztunk magunknak, és persze adott
esetben a sziikebb kdrnyezetiinknek is.

— Az utolsé mondatodhoz kapcsolédva egy akkor velem egytitt megvette ezt a csomagot is.
kicsit személyesebb leszek, ha nem binod.

(Nevet.) Egyébként & is nagyon szereti az 4llatokat, a

Nilad, nilatok ez a dolog otthon hogyan alakult? lovakat is, viszont nem lovagol. Volt olyan idészak,

amikor otthon is tartottunk lovat, akkor besegitett
az elldtdsdban, de 8 egy egészen mds pdlydn mozog,
dolgozik.

— Nem presszionaltad?

— De, persze tortént probélkozds, de
nem ragadta magdval a dolog, rdaddsul
két méter 6t centi, sz6val nem is egy
kifejezetten lovas alkat. (Never.) S6t a
fiam sem lovagol, 8 inkdbb a kézilab-

dét vdlasztotta.
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— Azért ez egy rendhagyé helyzet,
nem gondoltam volna...

— Az a helyzet, hogy a fidkat
manapsdg nagyon nehéz megfogni
erre a sportra. Annak ellenére, hogy
régebben inkdbb a férfiak lovagoltak,
ma a fitikat alig ldeni [6kdzelben.

—Mi lehet az oka? ,,Elkockultak™?

— Azt hiszem, igen. Macerdsnak
érzik, meg van mellette egy kis fizikai
munka, ami Gjabb visszatarté er8
szamunkra. Néha azt érzem, nem
szeretnének vagy nem akarnak
elfiradni. Mindemellett azt is ldtom,
hogy mintha szdmukra kiveszett
volna ebbdl a dologbdl a vagdnysig.
Nincsenek indidnos vagy cowboyos
filmek, amelyek inspirdléan hatndnak
rdjuk. Kényelmesebb a szdmitégép
eléee tilni és nyomkodni a billenty(ize-
tet. Sajndlom, de egy kicsit azt érzem,
hogy ezek a tevékenységek mintha csorbitandk is a
lovaglds népszertiségét, mert pont az a vagdnysig,
viddmsdg hidnyzik beldliik, amit én kihaléban ér-
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zek a mostani versenyeknél is. Ezért is kezdtem
el foglalkozni a munkalovagldssal, mert ugy
éreztem, hogy ebben a stilusban még ott van az
4ltalam hidnyolt tliz, 6sszetartds és kdzosségi

szellem.

— Egyébként hogy taldltil r4 erre a sportdgra?

— Amikor Németorszdgban dijlovagldsban verse-
nyeztem, akkor a kinti ismer8sdk hivtak meg egy
ilyen nemzetkézi munkalovas versenyre. Kordbban
mar littam videdn réla filmeket, és amit littam, az
nagyon tetszett. Bdr nagyon bonyolult a szabily-
rendszere, a német versenyz8k elmagyardztdk és
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MAGA A VERSENYZES A TOBBI SZAKAGHOZ,
KEPEST VISZONT NEM DRAGA, MERT IDE
NEM KELLENEK OTVEN-HATVANEZER EUROS

KULONLEGES LOVAK

cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
- oldaldn, haszndlja a QR kddot!

segitettek az elsajdtitdsdban, a lovak képzettsége
pedig az évek 6ta tarté munkdm eredményeként,
megfelel volt, igy amikor elindultunk az elsé meg-
mérettetésen, mdr akkor nagyon jol szerepeltiink.
En akkor olyan kdzdsségi hangulatot éreztem, amit
itthon mdr nagyon régen nem. A német lovasoktol

olyasfajta segitséget kaptam, kaptunk, ami itthon

mdr régen nincsen. Egyszéval mindenki druk-
kolt mindenkinek, egy igazi kdzosség alakult ki,
egészséges versenyszellemmel.

— A végén 1igy is lett volna egy olyan
kérdés, hogy mik a jov6beni terveid, de gy
érzem, hogy a vilasz erre az, hogy sikeriiljon
meghonositani ezt a sportdgat.

— Az els6 lépéseken tal vagyunk, alapitot-
tunk egy egyesiiletet, és volt mdr néhdny ver-
senyiink is. Még nagyon az elején tartunk, bar
az érdeklédés nagyon nagy, de kevés az aktiv
versenyzdnk, ezért még sokat kell tenniink azért,
hogy szélesiteni tudjuk a sportdg népszertiségét.

— Egy bizonyos fokig koltdi a kérdés: meny-
nyire koltséges ez a sportdg a lovas sporton
beliil?

— A versenyek szervezéséhez sok pénz kell,
chhez folyamatosan keresiink szponzorokat
is. Maga a versenyzés a tobbi szakdghoz képest
viszont nem drdga, mert ide nem kellenek
otven-hatvanezer eurds kiilonleges lovak. Itt bdrmi-
lyen lovat valaszthatsz, mert a végén tgyis csak a te
tuddsod szdmit és az, hogy milyen kommunikéciés
és bizalmi kapcsolatot tudsz kialakitani a lovaddal.
Es ezzel a végére tulajdonképpen vissza is tértiink
a médszerekhez, a szabadidomitds és a klasszikus

képzés médszeréhez.
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Nardin tervezdi Gjrafogalmaztdk és dtépiteteék az
draszarvakat, amelyek erések és geometrikusak,
mint a lopakodé repiildgép éles szdrnyai, amikor
viharban szeletelik. Sima, mégis izmos, a szarvak
aerodinamikusak és impozdnsak, hasonléan a
vulkdnbdl kiemelkedé éles szikladkhoz. Minden
hdromszég mds és mds, a szarvak feliilete véltakozva
csiszolt, szatén feliilet(i és homokftvott furnérral

véltozik. Ennek eredménye a szem megddbbenése és

a ttlvildgi hatds, mint a vulkdnt kériilvevd és
a hold fényében csillogé fekete, hideg magma
holdtgjai.

Az Ulysse Nardin az elengedés filozofidjéc
kévetve elhagyta a szdmlapot, igy a végered-
mény egy izgalmas kijelz§ lett. A kevesebb
tobb! A legutdbbi genfi Salon de la Haute
Horlogerie-n mutattdk be a Skeleton X-et,
amely felt(ing architekedrdjanak kdszénhetéen
azonnal kittinik a tdmegbdl. A négy index 4l-
tal formdlt X-t egy téglalap, majd egy kor zdrja

magdba minden oldaldn rémai szimokkal.

A ldvaszer(i kompozici6 felett suhand éra- és
percmutatékat sziirke Super-LumiNova festékkel
boritottdk. Mindezek az elemek a 43 mm-es tokban
foglalnak helyet, amit a megolvadt anyagok magmad-
jéval diszitettek, egy felrobbané kraterre emlékeztet-
ve. A szénszdl és az epoxy gyanta keveréke minden
darabnak egyedi mintdzatot ad.

Ennek az id6mérének az energidja nem a foldle-

mezekbdl jon, hanem egy UN-172 kaliber biztositja.

Ha egyszer felhtiztdk ezt a kézi felhtzdst szerkezetet,
amit a zafir kristdlyon keresztiil is l4tni lehet, akkor
96 6rdn 4t fog utdna ketyegni. Ez az so m-ig viz4ll6
égd kredcid is a jelenleg négy verzidban érhetd el.

Az Ice verzié fehér és kék, a Fire valtozat fekete és
arany szinpalettdval dolgozik. Mindegyik kényel-
mes szinben hozz4 szijat kapott, amelynek anyaga
lehet strukturdle gumi, bér, birsony és néhdny més

specidlis megolddsra is lehetdség van.

Ezeknek a kiilonleges természeti jelenségeknek a
bemutatdsira az Ulysse Nardin partnerre lelt Carsten
Peter Xtreme természetfotdssal. Xplosive képei olyan
helyekre viszik a nézét, ahovd a legtobben soha nem
mernének elmenni; gleccserek felett, torndddkig és
egészen a vulkdnok kériili intenziv hdségig. Carsten
a National Geographic Magazine dijnyertes és
rendszeres munkatdrsa, aki a bolygé legtdvolabbi és
legveszélyesebb helyeinek soha nem ldtott képeinek
rogzitésére szakosodott. Carsten testesiti meg az
Ulysse Nardin szellemet és a benniink rejlé vigyat,

hogy elinduljon sajat Odiisszémidnkban.
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BESZELGETES SEBESTYEN MARCELLEL
A KIA MOTORS DIZAJNEREVEL

RAJZOINI

CC0)

frea: MIFERFIAK
foté: SEBESTYEN MARCELL, KIA

Kicsivel tobb, mint egy éve olvashattak
interjunkat Kovacs Mikléssal, a Kia Motors
vezeto dizajnerével, aki mara eléviilhe-
tetlen érdemeket szerzett a dél-koreai
autégyartonal. A Kia frankfurti dizajn-
centrumanak magyar szekcidja jo néhany
éve ujabb tehetséges formatervezdvel

béviilt Sebestyén Marcell személyében. 7 o
A fiatal dizajner az autotervezdk uj hulla- t /
manalk képviseléje, aki soha el nem mulé ; -

nosztalgiaval beszél a kezdetekrdl,
és valodi szenvedéllyel a jovarol.
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j6 sorsnak koszonhet8en szdmos al-
kalommal beszélgethettem tehetséges
& i

dizdjnerekkel, akiknek pdlyakezdését

szinte klénozni lehetne, mert a mii-
vészet felé vezetd irdny mar akkor megmutatkozott
ndluk, amikor elészor meg tudtdk fogni a ceruzdr.
Sebestyén Marcell esetében a rajzolds mellett ott
langolt egy mdsik szerelem, az autdk irdnti hihe-
tetlen szeretet is. Mivel igazabdl egyik dolgot sem
akarta elengedni, ezért sokdig csak ki nem mondott
véagy volt a részérél, hogy ez a két teriilet valaha
kozos nevezdre keriil. Ez egészen addig a pillanatig
igy volt, amig szembe nem jott vele a Moholy-Nagy

Miivészeti Egyetem autdtervezési tagozata.

— MiFérfiak: Gyerekként csak a rajzolds
érdekelt, vagy mar akkor is autékat skicceltél
a papirra?

— Sebestyén Marcell: Mind a kettd egyszerre.
Kiskorom éta imddtam rajzolni mindenfélét, de
mellette az autdk irdnt is természetes volt a vonzal-
mam. Edesanydm mesélte, hogy amikor vitt a bél-
csibe, egymds utdn soroltam neki az utcdn parkol6
autdk tipusdt. Mdr akkor is sejteni lehetett, hogy mi
érdekel igazan.

— A sziileid hogyan fogadtik a miivészi ird-
nyultsigodat?

— Abszolut tdmogatdan, teljes szabadsdgot adtak,

mert azt mondtdk, hogy gyerekek afelé irdnyulja-

nak, amerre a legnagyobb kedviik van. Egyébként
az, hogy én autdtervezéssel szeretnék foglalkozni,
csak egy joval kés8bbi életszakaszomban kristilyo-
sodott ki és fogalmazédott meg bennem célként.
Mindaddig a rajzol4s és az autdk szeretete mondhat-
ni pirhuzamosan haladt egymds mellett.

— Akkor ezt tigy kell képzelni, hogy autékat is
rajzolteal?

—Igy is lehet fogalmazni. Sok miivészeti iriny
érdekelt és érdekel a mai napig is. Nagyon szeretem
példdul a képregényeket, a grafhitit, a street artot,
illetve a figuralis dbrdzoldsokat.

Az autdzds irdnt ez a rajongds ugy nézett ki, hogy

nagy katalogusgyjtd és autdslap-olvasé voltam, ma
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mdr az interneten teszem ugyanezt. Azt azért hozzd
kell tennem, hogy tinédzserfejjel nagyon nem is

. .
tudatosult, hogy az autdtervezés az egy szakma, ez

csak akkor kristdlyosodott ki bennem, amikor egyre

mélyebb dstam bele magam a téméba.

— Végiil is hogyan keriiltél az autés vonalra?

— Kis tdlzdssal egy cikknek készonhetden, amibél
megtudtam, hogy a Moholy-Nagy Miivészeti
Egyetemnek van egy kifejezetten jdrmitervezésre
specializdlodott szaka a formatervezésen beliil, é16
nemzetkézi céges kapcsolatokkal, aktiv tervezSkkel
és konzultdcidkkal. Itt az ember megkapja azt a
sziikséges kozeget, amelyben — ha elég motivdcidja
és kitartdsa van — mdr el lehet indulni komolyan a
jarmutervezés felé. Mindig is autds vonalra késziil-
tem, de igazdn ez akkor alakult bennem végleges
elhatdrozdssd, és akkor tudtam irdnyba forditani
a vitorldimat, amikor felvettek a MOME-ra, és
bekeriiltem a dizdjnképzésbe.

— Egybdl sikeriilt bekeriilnod?

— Nem, csak harmadjéra sikeriilt. A MOME nem

tartozik az dtlagos egyetemek kozé. Nem elég csak jol, szépen rajzolni, hanem rendelkezni Z
MINDIG IS AUTOS VONALRA

kell egyfajta problémafelvetd és megoldé gondolkoddsméddal is. Ennek fényében a felvételi

rendszer is mds. Kevésbé szdmitanak a hozott pontok, mig a felvételi feladatok, interjuk I< I :SZULTEM, DE IGAZAN
nagyobb stllyal esnek a latba. Nagyon sokan ki is hullanak a rostdn, ha jél tudom, egy EZ AKKOR ALAKU LT
évfolyamra csak alig tébb, mint tiz embert vesznek fel. 2 ~ ST
— Te miért estél ki szerinted? BENNEM VE QIL ]Z/()]? b
— Azt gondolom, hogy az emlitett gondolkoddsmédra még nem voltam elég érett akkor. El JHATA ROZASSA 5 E S
Eppen ezért e tekintetben képeztem is magam, és el8készitére is jartam. AIG{OR TUDTAM IRANYB A
— Taldn nem till diplomatikus a kérdés, de autédizdjn-vonalon mit tud adni az 2 4
FORDITANI A VITORLAIMAT,

egyetem?

— Ugy vélem, hogy az autdtervezés még a nagyon niche formatervezésen beliil is egy AM I KO R F I'E IJV ZTT I'D K A
még kisebb kategéria, mondhatni, hogy egy elképesztSen kicsi ,klub”. Mérete ellenére MOME _R A

Magyarorszdg nagyon jél reprezentilt, hiszen a vildg szimos nagy cégénél dolgoznak ma-
gy g nagyon | Yy
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gyar formatervezk. A MOME tizenéves szoros
kapcsolatot dpol példdul a Mercedes-Benzzel,
aminek milliényi elénye van. Ennek készénhets-
en az MA-képzés elsd félévében volt szerencsém
kijutni hat hénapra a Mercedes-Benz exterior
design részlegére, a sindelfingeni kdzpontba.
Amikor el8szor beléptem a dizdjnstddidba, azon-
nal elvesztem. (Vever,) Tudtam, illetve megerd-
s6d6te bennem a hit, hogy csakis ezzel akarok
foglalkozni majd a jév8ben. Egy ilyen sttdiéban
nem csupdn az utcdn futd modelleket, illetve
ezeknek a korai, kiforratlan skicceit lathatod,

de rengeteg az olyan terv is, amely sosem kertiil
napvildgra. Ez az egész vildg hihetetleniil izgal-
mas, minden nap alig vdrtam, hogy dolgozni
mehessek. Ekkor tudatosodott bennem, hogy

a hat hénap lejérta utdn legszivesebben még egy
gyakorlatot csindlnék, éppen ezért elkezdtem
hat felvenni a kapcsolatot mds autégydrté
stadioival is.

— Pélyéazni kell egy ilyen gyakornoki dlldsra,
vagy kivalasztds alapjan miikédik?

— A MOME-n a Mercedes adta a feladatokat,
amit rendszeresen figyelemmel kovettek. A kdzos
projektek, prezentdcidk és konzultdcidk alate koz-
vetlen viszony alakul ki a véllalat munkatdrsaival,
akik igy személyesen is megismerték a didkokat.

Ilyenkor ldgék a munkdikat, konzultdlnak réla,

és éreékelik is. Igy pontosan tudjik, ki milyen
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szinten 4ll. Tulajdonképpen egy el8szelekci6 zaj-
lik, amelynek sordn képet kapnak arrdl, ki hogyan
4llnd meg a helyét a kinti stadiéban. Esetemben
is igy tortént, és ennek kdszonhetden felajénloctdk
a gyakornoki lehetéséget, amivel én természetesen
éltem is. (Mosolyog.,)

— Hogyan kell elképzelni egy ilyen Mercedes

adta projektet?

AZERT NEM

BESZELHETEK

A KONCEP-
CIOMROL.,

MERT VEGUL

IS TITKOS
MARADT —

INSPIRALONAK

TALALTAK

— Egy szemeszterre sz616 projektet adnak,
aminek a témdja el6remutatdbb és elrugaszkodot-
tabb mint az utcdn futé autéké. Sokkal kevesebb
megkdtés van, mondhatni inkdbb egy koncepcié
elméleti és formai kidolgozdsa a feladat, amiben
ezerféle kérdésre ezerféle egyéni vdlaszt adhatunk.

— Akkor, ha jél értem, mindenki szdrnyal-
hat?

— Abszoltt, ez a cél!

82 2020 /03 MiFerfiak.hu

— Hogyan keriiltél kapcsolatba a Kidval?

— Régré, egy interju kapcsdn egy kedves tjsdgird
ismerds6mtél megvolt Kovdcs Miklés e-mail-cime,
gondoltam, egy probdt megér, elkiildtem neki a
portfélidmat, és jelentkeztem egy tjabb hat honapos
gyakorlatra. Révidesen jott egy vilaszlevél, hogy len-
ne-e kedvem rogton a Mercedes utdn Frankfurtba

menni. Azt hiszem, a tobbi mar nem kérdés. ..

— Mit irtal az e-mailben?

— H444t, arra konkrétan mar nem emlékszem.
De arra igen, hogy a Miklés valaszdt akkor
kaptam meg, amikor hazafelé tartottam
a Mercedestdl, és a vonaton iiltem.

Eppen kardcsonyra indultam haza, és ugye
azt mondanom sem kell, hogy ez volt a legszebb
ajéndékom abban az évben. Egyébként is

annyira magdba szippantott ez a vildg,
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hogy szinte mdr az iskoldba sem akartam vissza-
menni. (NVevet.)

— Aztdn jéttek a dolgos hétkéznapok.
Hogyan kell elképzelni egy kezdd dizdjner
munkdjit? Kordbban, amikor Mikléssal beszél-
gettem, akkor 8 azt mondta félig viccesen,

hogy egy kezdd formatervez8nek rengeteg

keréktércsét kell terveznie. Igy van?

— A Kidndl elészor gyakornokként dolgoztam,
ahol ebben a stdtuszban mindenkinek — egyébként
minden mds mellett — van egy kiilon projekgje,
nekem is volt.

—Mi volt ez?

— Err8l most nem beszélhetek, de a lényeg
az, hogy ilyenkor annyira engeded el az agyadat,
amennyire akarod. Van, aki 6tven évvel késébbi
koncepcidkat, van, aki életszer(ibb, raciondlisabb
terveket készit. Tulajdonképpen csak szamdrvezet8k
irdnyitanak, mert ezek valahol azért nem éncélu
dolgok. A késébbi terveknek jegyeikben, koncepci-
4jukban kapcsolddniuk kell a Kidhoz még akkor is,
ha adott esetben valaki tévolabbi perspektivdba he-
lyezi a médrkdr. Ezek a didkprojektek késébb haszno-
sak lehetnek, anndl is inkdbb, mert a csapat szeme
elétt bontakoznak ki, konzulensként a dizdjnerek is
részt vehetnek benne. A hat hénap leteltével pedig
prezentdlni kell.

—Nem akarok lovagolni a kérdésen, de miért
nem beszélhetsz egyébként a koncepciédrél?

— Azért nem beszélhetek a koncepciémrél, mert
végiil is titkos maradt, a cég nem engedte, hogy
publikdljam, mert inspirdlénak taldledk, amit
kés6bbi projekteknél, ha nem is egy az egyben,

de részeiben felhasznilhatnak.
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Ez egy gyakornok szdmdra 6ridsi elismerés.

— Csak ezzel kell foglalkozni, vagy emellett
»felniket” is kell tervezni, hogy a kordbbi péld4-
néal maradjak?

— Minden van, tehdt belefolyik az ember a napi
munkdba is.

— Ebbél az id8szakodbél volt olyan dolog,
megoldds, amit 4tiiltettek az éppen futé model-
lek tervezésébe?

— Igen, volt egy ilyen projektem. Az el6z8 Ceed-
generdcié kombijanak a GT-Line difftzordt
terveztem, ami egy pici elem, egy apré
részlet, de nekem didkként 6ridsi dolog volt.

— Ot éve vagy kint, ha jél tudom.

Hol tart a pélydd ive most?

— A diploma utdn a Kidt6l megkaptam a
lehetdséget, hogy tovabbra is itt dolgozhas-
sak. Ez a didkévekhez képest 6j dimenzidt
jelentett. A szériagydrtdst autdk koziil a
jelenlegi Soul volt a legelsé projektem, ezen
egy évet dolgoztam friss dizdjnerként, és
rengeteget tanultam beldle. A végs6 autén

sokat hasznositottak az 6tleteimbél, amit hihetetle-

niil j6 viszontldtni.

A misik nagy mérfoldké az 4j Ks volt, az
Optima leszérmazottja, de egy sokkal merészebb
kontdsben és 4j névvel. Amikor elkezdtiik a
projektet, a célt nem pusztin a kovetkez generdcié
megtervezése jelentette. Gyakorlatilag teljesen tjra
kellett gondolni a terméket gy, hogy csak a di-
menzidi és a szegmens adottak. Expresszivebbre és
sportosabbra akartuk tervezni a kiilsejét, ami a visz-
szajelzések alapjdn sikeriilt is. A tanulmdnyok kéziil

az Imagine by Kia elektromos koncepcié kerekein
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dolgoztam, illetve az egy-egy Uj aut6 leleplezésekor
kikeriil8 skicceken is.

— Milyen jelenlegi munkaidrél lehet beszélni?

— Konkrétumot nem mondhatok, azonban jelen-
leg egy nagyon érdekes periédusdt éli az autdipar:

a vildgban t6rténd véltozdsok, az elektromos hajtds
elterjedése, a megvaltozott vdsdrldi szokdsok és a
technoldgia fejlédése miatti paradigmavaltds dridsi
hatdssal lesz a minden-
napi kozlekedésre, amire
természetesen a Kia is
reagélni fog. Elérkezett
az id4, hogy rengeteg
alapvetést megkérddje-
lezziink és aktualizdljunk,
és ebben a kézegben
minden felmeriil8 4j pro-
jekt rendkiviil stimulalé.
Annyit taldn eldrulhacok,
hogy a kovetkezd id8szak
nagyon izgalmas lesz.

— Volt kedvenc mun-
kdd az eddig pélyafuts-
sod sordn?

— Nehéz kérdés, mert
mindig az 4ll hozzdm
a legkozelebb, amin éppen dolgozom, azonban a
mdr befejezett és megvaldsult feladatok mindig
is kiilonlegesek maradnak. Ha egyet ki kellene
emelnem, akkor taldn a nemrég debiitdlt Ks lenne
az. Bz volt az eddigi leghosszabb és legintenzivebb
projektem, de ebbdl is tanultam a legtobbet, és tgy,
hogy ismerem a folyamatot, még jobban esik a végsd
autét ldtni. A Ks azért is volt tovdbbd érdekes, mivel
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anno a Miklds e-mail cimét pont egy Optima-s
interji aprop6jin kértem el. Tgy, j6 par évvel és két
Optima generéci6val késébb pedig ott dllhattam
a Kia stadidjédban mdr tervez8ként, és Mikldssal
egyiittmikddve dolgozhattam a harmadik generdci-
6n. Ez szdmomra hihetetlen élmény volt.

— Miésképp érzel, ha ldtsz egy olyan Kidt,

amelynek a tervezésében te is részt vettél?

‘ m XN

— Mindig nagyon j6 érzés, olyan, mintha egy régi
ismerdssel taldlkoznék. Természetesen dizdjnerként
mds szemmel nézziik az autén 1év8 formékat, meg-
olddsokat, a kritikus szemlélet elengedhetetlen része
a munkdnak. Azonban a mégéttes sztori, az, hogy
tudjuk, milyen déntések és folyamatok vezettek
ahhoz a kifejezett ivhez, élhez vagy feliilethez, ad

egyfajta pluszt.

— Tervez8ként melyik auté vagy akdr mds
jarmii volt vagy van rdd a legnagyobb hatdssal,
és miért?

— Gyerekkoromban volt egy fémmodellem egy
C3-as Corvette-r8l. Akkoriban persze fogalmam
sem volt, hogy az milyen autd, nem ismertem a
sztorijét, csak a formdit ldttam, és hihetetleniil
megragadt. Ez az auté valahogy azéta is kiilonleges
szdmomra, gydnyoriinek
taldlom mind a mai napig.

Persze rengeteg mindent
szeretek, és inspirdl fiig-
getleniil attdl, hogy melyik
érabdl, illetve kontinensrél
szdrmazik. Hogy mégis
emlitsek par dolgot: a kés§
60-as és 70-es évek amerikai
izomautoi kiilondsen kozel
4llnak a szivemhez, a Dodge
Charger, Pontiac GTO,
Plymouth RoadRunner,
Chevy Chevelle. Illetve, ha
mdr Amerika, az ennek a
korszaknak megdgyazé so-
es évek autdinak kreativ sza-
badsdga is mindig elvardzsol.
Oridsi inspirdciét ad a repiilégépek vildga, a formdik,
de nagyon megragadnak és szérakoztatnak a filmes
autdk is. Utébbiak azért, mert semmilyen kritérium-
nak nem kell szinte megfelelniiik, az a fontos csak,
hogy minél karakteresebbek és coolabbak legyenck.
Ki nem rajongott gyerekként a Batmobile-ért? De ha
mdr filmek: a sci-fik 4ltaldban is nagyon inspirdléak

tudnak lenni.



A DIZAJNBAN NAGYON SOK MULIK AZON,

HOGY MIKENT KOZELITUNK MEG EGY-EGY TEMAT,
MILYEN VALASZOKAT ADUNK EGY ADOTT KERDESRE.,

HA VALAKI NEM A MEGFELELO KERDESEKET TESZI FEL,
EGY SPORTAUTO IS LEHET UNALMAS
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—Melyik a kedvenc Kia-modelled, és miért?
— Imddom az egész line-upot. S8t, ha tdgabban
nézem, még azokat az autdkat is nagyon kedvelem a
Kidtdl, amiket nem ldtok nap mint nap, mert nem
elérhetdek Eurépdban, de termékként mind nagy-
szerliek. Nehéz a dolgom, ha ki akarok egyet vélasz-
tani, azonban taldn mind koziil szimomra a Ceed
emelkedik ki. Ezt vezetem napi szinten, és mindig
leny(igoz, mennyire okosan kitalalt, haszndlhatd és

szerethetd auté a mindennapokban. Megvan benne

a sportossdg, a kényelem és a prakeikum, rdaddsul,
amikor rdnézek a parkoléban, mindig elégedetten
nyugtdzom, hogy nagyon jol néz ki.

— Mi lenne az alommunka szimodra, marmint
projektszinten, sportkocsi, tanulmdny?

— Ezek koziil mindkettd dlomprojekt lenne! Lehet,
hogy hétkéznapi médon hangzik, de igyekszem

minden munkdt dlommunkaként felfogni, ugyanis
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a dizdjnban nagyon sok mulik azon, hogy miként
kozelitiink meg egy-egy témdt, milyen vélaszo-
kat adunk egy adott kérdésre. Ha valaki nem a
megfelelé kérdéseket teszi fel, egy sportautd is lehet
unalmas, de ha kreativan és Gjszer(ien 4llunk hozz4,
egy vérosi kisteherautd is lehet iszonyat cool és for-
radalmi. Azt szeretem a Kidban, hogy mi 4ltaldban
az utébbi tipusok vagyunk.

— Ezt a kérdést sosem hagyom ki, ha valaki
olyannal beszélgetek, aki egy dzsiai vallalatndl
dolgozik, és a te

véleményedre is

Milyen a Kidndl
dolgozni?

— Elképeszt8en
j6, mert leny(igs-
z8en pordg, nagy
sebességgel ma-
kodik a fejlesziés,
és gyorsan adunk

“.: | vélaszt a kihi-
‘L vésokra. A vildg
‘I- iszonyu temp6t

S dikedl, ezen beliil
is az autdipar kii-
16nésen nagy valtozdsokon megy keresztiil. Ebben a
kézegben a gyors reagdlds ma kulcsfontossdga.

Ha torténelemi szempontbdl nézem azt a szem-
pillantdsnyi id8t, amit ez a pandémia okozott iddig,
akkor a mi cégiink is rengeteget valtozott az elmult
fél év alatt. Mig kordbban nagyon sokat utaztunk
Dél-Koredba egyes modellprezentdcidk miatt, mdra

4j csatorndk keriiltek el8térbe, aminek egyik legfon-

kivincsi vagyok.

tosabb elemévé lépett el8 a VR-alapt konzultdcié. Ez
kordbban is jelen volt a prezenticiék esetében, de az
igazi 16kést ennek a mdédnak a virushelyzet adta meg.
Az ember nem is gondolnd, de a cégen beliili haté-
konysdg ezzel a mddszerrel rengeteget emelkedett.
Szinte felfoghatatlan, hogy egy virtudlis térben
lehetiink egymdssal gy, hogy ekdzben a vildg tévoli
sarkaiban vagyunk, eltérd idé6zéndkban. Mégis ott
4llhatunk egy életnagysdgti modell mellett a sajdt
avatdrunkkal, és beszélgethetiink a kollégdnkkal
az adott autd sarkdrél vagy ldmpdirél, aminek
mindekézben viltoztathatod a szinét, a keréktdrcsa
dizdjnjdt, mindezt Ggy, hogy nem vagyunk ott.
Jéllehet ez fantasztikus, de azt azért nem szabad
elfelejteni, hogy az autétervezés soha nem lehet csak
virtudlis. Ez csak arra j6, hogy eldénthessiik, hogy
tetszik-e valami, vagy sem, és ha igen, akkor azt meg
kell csindlni a fizikai valéjdban is, mert a valé vildg-
ban egy egészen mds kontextust él meg az ember.

— Hogyan pihened ki magad?

— Taldn ezek utdn vicces lesz, de az 4tlagos
dolgokon tdl nemrég, a home office id8szak alatt,
beszereztem egy VR-headsetet, ugyhogy néha
eltlinok a mdtrixban.

— Annyi sz6 esett a jév8rdl meg a koncepcidk-
rél, hogy muszdj megkérdeznem, hova képzeled
magad mondjuk 2040-ben?

— Ez egymilli6 dolldros kérdés volt. (Nevet.)

Olyan gyorsan véltozik a vildg, hogy nehéz lenne

bérmit is el6re meg-
mondani, de egy biztos:

ugyanannyira szeretném

élvezni a munkdmat

2040-ben is, mint most.

oldaldn, haszndljaa QR kddot!
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BESZELGETES
MESZAROS GYORGGYEL,

A SRDGEN TANACSADO l
ES SZOLGALTATO ZRT. 3 r
- ALAPITOJAVAL,
A CEG IGAZGATOSAGANAK
ELNOKEVEL
HARIMADIK TIPUSU
TANACSADASOK

trea: BARNA ANDRAS Sford: HILBERT PETER

Meszaros Gyorggyel készitett interjum mottoja akar az egykori reklamszlogen is lehetne: masképp, mint masok.
Bar ez a rovid mondat is helytallo lehet summanak, azonban a 3rdGEN Zrt. alapitéjanak és cégének iizenete
ennel sokkal szofisztikaltabb, ugyanis nem masrol szol, mint a tudas és a tapasztalat szabad aramlasanak
megteremteserol. Ez nemcsal segito jobb lehet egy vallalati krizishelyzet megoldasaban, hanem egyes cégek
esetében rejtett potencialokat is felszinre hozhat, hovatovabb ujabb aspektusa is lehet a kapcsolati téke
kialakitasanak. Beszéelgetesiink Mészaros Gyorggyel ezen szellemi technolégiak mentén halad majd, mikozben
nemcsak a filozéfiat ismerjiik meg, hanem egy kicsit 6t is.
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émiképp formabonté médon a nytizsgd belvdros helyett a Margit- —Esjé lete?

szigeti Ensana Grand Hotelben taldlhaté a 3rdGEN Zrt. iroddja. — Nem, vagy legfeljebb kdzepesen. Az egész teriilet idegen volt szimomra,
Az egykor a személyzet szdmdra épitett negyedik emelet Gjragon- és 8szintén szélva az egész eddigi palydm sordn szinte soha nem volt sziikség
dolt funkciéja révén ma szdmos cég impozans f8hadiszalldsa. a kozgazddszdiplomdmra. Ma is azt vallom, hogy ebbdl a végzettségbdl csak

Az 8sfakkal korbevett patinds szdlloda a pandémids helyzet miatt most énkéntes  akkor tud valaki nagyot profitdlni, ha az egyetemi évei alatt ott van mondjuk
karanténjdt tolti vendégek hijdn. A turistamentes Svezetté valé hotel csendes a tiz legjobb végzds kozott.

félhomdlyba burkolédzé hallja terdpids han-
gulatot draszt. Egyediil a recepciéspult mogott
szorgoskodé alkalmazott és néhdny telefoncsor-
gés mozgatja meg a teret. Az egykor jobb id8ket
létott lobbyban 6ridsi fiiles fotelek hivogatjak
az embert egy kis tdrsasdgért. Megszdnjuk Sket,
és itt iiliink le beszélgetni.

Meészéros Gyorgy egy energikus fiatalember,
aki szép nagy ivet irt le a karrierjében, amig
eljutott a tandcsadéi hivatdsig. Ha azt mondand,
hogy egyetlen hobbija sincsen, azt is elhinném
neki, ugyanis annyira szenvedélyesen beszél a
munkdjérél, hogy simdn elhinném, hogy nila
ez a két dolog olyannyira 6sszefolyik, hogy még
egy vékony vonalat sem tud hizni a kettd ko- / i

i
!

/

!

zott. Persze a valdsigban ez egyéltaldn nincs igy,
de az tény, hogy a téma kifejtése még egy olyan

kiviilallét is magdval ragad, mint én. Rdaddsul

el6kertiil, és ez anekdotdk egész sordt inditja el. ‘-‘ ~ 3 }) ,

Ez kiilénés szinezetet is ad az interjunak, igy

a torténetében szamos kozos ismerdsiink is

9

a beszélgetés itt-ott spontdn bardti diskurzusra

vale 4t. — Miért maradtil meg mégis ennél az irdnynal? Volt a csalddban kéve-
— Barna Andris: A kézgazdasdgi pélya felé vetted az irdnyt, ami azt tendd példa?
sejteti, hogy mdr volt valami konkrét elképzelésed a jovédet illetden. Volt? — Még csak ezt sem mondandm. Edesapam 4llatorvos és szaporodds-

— Mészéros Gyorgy: Ahh! Az esetem, mondhatni, tipikus, ugyanis az érettségi  biolégus, édesanydm pedig gydgyszerészként dolgozott, és noha tigabb
utdn fogalmam sem volt, hogy merre induljak el. A sziileim pedig azt mondtdk: értelemben értelmiségi csalddbol jovok, egyetlen kdzgazddsz sem volt

menj a kdzgdzra, mert az j6 lesz neked! (Nevet.) a felmendim kozott.
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—Megadva magad a csaldd irdinymutatdsinak, végiil is milyen szakra
jelentkeztél?

— Pénziigy szakra mentem, de a negyedik év végén a vizsgdk kozott megjelent
a szémvitclszigorlat, amit nem igazan szerettem, igy otthagytam az egyetemet,

és elmentem dolgozni. Be kell vallanom, hogy csak évekkel kés6bb mentem visz-

sza a diplomdmért is, hiszen a f8iskolai végzettségem megvolt, de addig nem volt

A

2o

ra sziikségem. Késdbb sokat morfondiroztam ezen az egykori csalddi déntésen.
Ugy vélem, ha annak idején dtgondoltabbak vagyunk, akkor barmelyik ,,porgé-
sebb” fdiskola is hasznosabb lehetett volna szimomra, mint a kézgdz, mert ott
az ember legaldbb megtanul két nyelvet és joval t5bb a gyakorlat is.

— Emlitetted, hogy amikor otthagytad az egyetemet, akkor elmentél
dolgozni. Hol helyezkedtél el?

— Broker lettem, és a Budapesti Ertékt6zsdén dolgoztam két évig.
Tulajdonképpen a t6zsdei évek utdn indult el igazdbdl a karrierem. El8szér a
Porsche Hungaridndl kezdtem, itt az drkalkuldcids (mini) osztily vezetdje vol-
tam, egy ideig Szérdd Jézsef, majd Eppel Jdnos irdnyitdsa alatt.

— Itt jegyzem meg, hogy Szérdd Jézseffel mi is készitettiink mdr interjut,
de mivel szdz szdllal kapcsolédunk a honi autékereskedelem részvevdihez,
igy a Porsche Hungaria Kft.-vel is nagyon
jo a nexusunk.

— En szerettem Szérdd tr irdnyitdsa alatt
dolgozni, olyannyira, hogy amikor a Porsche
Hungaria utén dtment a Molhoz, az akkori
Audi-mdrkaigazgat6 Benkd Alkossal egyliitt,
akkor révid idén beliil én is a MOL-nél kétot-
tem ki. 2001-t8l 2007-ig tartott az igynevezett
multikndl eltltdet idészakom, ami béven
elég volt szimomra ebbdl a szektorbél. Utdna
elvégeztem a develori tréneriskoldt, és tréner-
ként kezdtem el dolgozni. Majd ezt kévet8en
2010-ben alapitottam meg elsé cégemet.

— Ez volt a fordulat éve szimodra?

— Mindenképpen, ugyanis ekkor hiv-
tam életre a Magyar Villalatvezetsk Uzleti
Kozosségét (MVUK), ami egy networking
klubrendszer volt, és hét év utdn tobb szem-
pontbdl is piacvezetévé valt. Ezen a teriileten
szdmunkra az egyik legnagyobb versenytars
a BNI (Business Network International) nevl
amerikai szervezet volt, ami nemcsak nagy
multra tekint vissza, hanem mégdtte 4ll egy Stven orszdgban miksds franchise-
rendszer is.

—Miben l4tod a siker kulcsat?

— Egyfel6l azt vallom, hogy minden ipardgban lehet valami mdst csindlni.
Azt gondolom, hogy a sikeriink abban rejlett, hogy folyamatosan tjabb és
Ujabb utakat, médszereket taldltunk ki. Tavaly alapitott 4j cégem, a 3rdGEN
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Tanécsadé Zrt. is hat-nyolc kardindlis mtikodési és
tematikai pontban kiilénbézik a piac t5bbi szerep-
18jétdl.

— Kérvonalaznidd nagy vonalakban a rendszer
miikdésének képletétz Miben més az MVUK?

— Az MV UK-ban évente 150 networking rendez-
vényt tartottunk, amin 1500—2000 cég vezetdi vettek
részt. Egy ilyen networking eseményen szervezett
modon ismertettiik dssze az alkalmanként ott 1év6
negyven-6tven embert egymdssal. Ez egy merdben
ij modszertan alkalmazdsa mellett tortént. Az 6t-hat
fés tdrsasdgokat gy tiltettiik le egy asztal koré, hogy
huszonét perceként rotdlédtak egymdssal, illetve
minden asztal kapott egy 4ltalunk delegilt kollégit,
egy moderdtort, aki a beszélgetéscket folyamatosan
irdnyitotta. A kollégdnk, tdl az asztalmoderdtori fel-
adatdn, mint kiilsé megfigyeld képes volt arra, hogy
felfedezze a cégek kozotti egytittmiikodési lehetdsé-
geket, szinergidkat. Ez a know-how volt a siker egyik
kulcseleme, ugyanis mdsok nem alkalmaztak profi
moderdtorokat. Legaldbbis ilyen médon és ilyen
nagy szdmban egészen biztosan nem.

Az igazdn nagy Ujitds azonban mégis csak az volt,
amikor kitaldltuk, hogy sdvositjuk a klubrendszert, és
igy nem taldlkozik mindenki mindenkivel, kis cég a
nagy céggel, hanem az drbevételiik alapjdn kategorizal-
tuk a résztvevéket. Lettek a 100, a 400 millié, késébb
az 1 millidrd feletti, majd a csticson az 5 millidrdos
drbevételt meghaladé cégek iizleti klubjai. Ez a szokd-
sostdl eltérd szemlélet teljesen Gj volt a piacon, aminek
eredményeként két-hdrom év alatt utolértiik verseny-
tdrsainkat, négy év alatt pedig elmentiink mellettiik.

— Az emlitettek mellett mit ad még egy ilyen
iizleti klub?
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— Ha a sajdt példdmon keresztiil vezetem le,
mutatom be, akkor ez ugy néz ki, hogy a 3rdGEN
Zrt.-ben négyen vagyunk tulajdonosok, négyfds
igazgatdsdggal dolgozunk, aminek én vagyok az
elnoke, otletgazddja. Hiszek a Steve Jobs-i elvekben,
aki azt mondta: attdl lett nagyon sikeres az Apple,
hogy mindig sajat magdnal okosabb embereket vett
fol a céghez. Ugyanezt az elvet kovetve hdrom olyan
tulajdonostdrssal dolgozom egyiitt, akik koziil az
egyik az Adecco-nak, illetve a Manpowernek volt t5bb
mint tiz éven keresztiil a CEO-ja
itt Magyarorszagon, a masik

tdrsam a Vodafone egyik igazga-

HISZEKA STEVE JOBS-I
ELVEKBEN, AKIAZT
MONDTA: ATTOL LETT
NAGYON SIKERES AZ

tja volt és egy svéd gydrtdcéget
vezetett, aki egyébként most a
cégiink tigyvezetd igazgatdja, a

pénziigyi vezeténk pedig az MKB

volt vezérigazgatd-helyettese. Es
hogy miért irtam kérbe ennyire
ezt a dolgot? Azért, mert mind-

harmukat az {izleti klubokban

APPLE, HOGY MINDIG
SAMTNM@ANM;OHX%BB
EMBEREKET VETT FOL

A CECHEZ.

ismertem meg.
— Hogyan pattant ki a fejed-

bél ez az egész klubétlet?

— Néz8pont kérdése, hogy
definidljuk a dolgot, véleményem szerintem ennél
proézaibb volt a dolog sziiletése. Szabaduszé tréner-
ként 2010-ben elkezdtem jdrni
a BNI rendezvényeire, ami nagyon megtetszett.

Az 3ltaluk felépitett modellnek voltak nagyon klassz,
izgalmas elemei, de akadtak olyan részei is, amelyek
nem tetszettek, és akkor azt mondtam magamban,
hogy lehet ezt mdsként és jobban csindlni.

Valahogy igy kezddédott.









—Lehet, hogy 6vén aluli a kérdés, de hol van egy ilyen
vallalkozdsban az iizleti rész?

— A tagdijakbdl, de ezek mind publikus adatok.

— Az eddigiek alapjin kétség nem fér ahhoz,

hogy egy jol miik6ddg étlet az, amit kitaldltdl, mégis
elhagytad ezt a gyereket. Miért?

— Mondhatndm azt is, hogy egy mésik gyerekért, a 3rd GEN-
ért. De nem akarok kibujni a kérdés aldl, egyszertien mds elvek
mentén akartunk tovabb haladni az el6z8 cégtdrsammal, ezért
tgy déntdteiink, hogy kiilén folytatjuk, aminek folyo-
mdnyaként én eladtam neki, 8 pedig megvasdrolta az
tizletrészemet.

— Akdrmennyi is volt a bevétel, til a dolog érzel-
mi részén, volt egy B terved a jovét illetGen?

— Az egyetlen konkrét elképzelésem az volt, hogy
elmegyek pihenni, azonban ez a terv jéformdn egy pil-
lanat alatt szertefoszlott, kdszonhetéen annak, hogy
dllandéan jér az agyam, sokszor még 6nmagammal is
otletelek, majd ezeket aztdn meg is osztom véllalatve-
zet8kkel. Igy volt ez a 31dGEN létrejottének esetében
is. Akdrkinek elmondtam, mindenki kapacitdlt arra,
hogy csindljam meg. A sokadik pozitiv visszajelzés
utdn mindennél biztosabb lettem a dolgomban, és
belevdgtam. Persze hozzd kell tennem, hogy ez az el-
képzelés dllt a szivemhez is a legkozelebb. Azzal, hogy
meghtztam a 3rdGEN startpisztolydt, ald is akndztam az el6re elterve-
zett szabadsdgomat. (NVever.) Egyébként a 3rdGEN mellett legaldbb tiz

olyan villalkoz4si 6tletem van, amit azonnal el tudnék kezdeni.

— A cégnevet értem, de miért ezt vilasztottad?

3 d G E N L Van ennek egy misik iizenete is?

r — Igen, a névvélasztds teljesen tudatos volt. Ma azt lithatjuk, hogy
a 90-es évek elején a trénerek pékek, szerel8k, vagy éppen tandrok vol-
tak, ami nem az egyes szakmak degraddldsat jelenti, hanem azt, hogy

gyakorlatilag szinte barki, aki elvégzett egy tanfolyamot, tréner lehetett.
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Mindezt gy tehette meg, hogy taldn egész életében
nem ldtott semmilyen vallalatot beliilrél. Amikor
2007-ben felvettek hatodmagammal a Develorba,
akkor minket mar médsodik generdcids trénereknek,
tandcsadéknak hivtak azért, mert akkor mi mar
el6tte dolgoztunk multinaciondlis cégeknél alsé-
kozépvezetdi pozicidkban. Ennek az evolacionak
az analdgidjdra alkottam meg a 3rdGEN fogalmat,
ami a tandcsaddk harmadik generdcidjdt jelenti.

— A te filozéfiad szerint kik a harmadik
generdci6s tandcsadok?

— A 3rdGEN-ben csak és kizdrélag jelenlegi, vagy
volt fels6- és csticsvezetdk lehetnek tandcsaddk,
senki mds. Hidba van valakinek hiiszéves tandcsadéi
tapasztalata, ha nem dolgozott nagy cégnél vagy
multindl fels§- vagy csticsvezetdi beosztdsban, nem
lehet a csapat tagja. Ez volt az egész modellemnek
a lényege. Es errél nemcsak iigyféloldalrél csaptak
le, hanem a mdsik, a tandcsaddi oldalrdl is. Ugyanis
a negyvenes-6tvenes éveikben jiré csticsvezetSk
gyakran keresik a lehetdséget a kitdrésre a multilée-
bdl, és keresik a lehet8séget arra is, hogy az addig
megszerzett tuddsukat és tapasztalatukat tovabbad-
jak. Egyszertien igényiik van arra, hogy 45—50 évesen
tanitsanak, mentordljanak, coacholjanak. De ebben
az is benne van, hogy szeretnének még izgalmas pro-
jektekben részt venni. Ma Magyarorszdgon nincsen
erre keret, illetve egy mér van, a 3rdGEN.

— Azt mindenképpen meg akartam kérdezni,
hogy miért jon el valaki egy erkélcsileg, anyagi-

lag j6l megbecsiilt poziciobél tandcsadénak? Es

most ne a pénz oldaldrél kozelitsiik meg a dolgot.

— Amiért sokan jonnek, az valoban nem a pénz,

vagy jellemzéen nem a pénz, hanem a tudds- és
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tapasztalatdtadds. Es még egy nagyon fontos hoz-
zdadott ériéke van/lett a vdllalkozdsnak, mégpedig
az, hogy a 3rdGEN-ben szinte parhuzamosan ezzel,
megalapitottuk a fels§- és csticsvezet8kbél 4116
tandcsadoi kozosséget. Ezzel létrejott egy tuddsmeg-
osztd csapat. Innen mér csak egy lépés a master-
mind kézdsség megalakuldsa, ahol mdr nemcsak
arrdl van sz6, hogy a vezetSk egymadst edukaljik,
hanem arrdl is, hogy ha van valakinek egy tizleti
problémidja, akkor azt be tudja hozni ebbe a tdrsa-
sdgba, aminek a kereteit a 3rdGEN adja meg.
Mondok erre egy nagyon érdekes, de minden-
napos példdt: nagyon ismert kifejezés az, hogy
vezetdi magdny. A mi csapatunkban nagyon sok
CEO kézremikddik, akik ma nagyon nagy cégek
tigyvezetd igazgatdi. Ezeknek az embereknek nincs
kivel megbeszélniiik példdul a stratégiai kérdéseiket.
Ugyanis, ha egy vezetdi szinttel lejjebb megy, akar
azt is mondhatjik: ,A f6nok nem tudja, merre kell
menni?”... Széval ez vékony jég, akkor is, ha egy
krizishelyzetet kell kezelni, és akkor is, ha egy elére-
mutaté lépéshez kell pozitiv megerdsités. Ndlunk
ebben a zdrtkdrd, kislétszamu kozdsségben kinek-
kinek tere van megbeszélni az ilyen problémakat.

— Némiképp paradox médon a tandcsadék
tandcsadéi lesztek?

— Tulajdonképpen igen, mivel a felmeriilg
problémara megszervezziik azt a hdrom-6t f8s
teamet, amelyik a kérdés hatékony megolddsiban
segédkezhet.

— Most az jutott eszembe, hogy ez nem mis,
mint ,tuddsbrékerség”.

— Ez egy j6 megfogalmazds, tulajdonképpen

annak is nevezhetnénk, de persze azért nem szabad




HITABA VAN VAL AKINEK
HUSZEVES TANACSADOI
TAPASZTALATA, HA NEM
DOLGOZOTT NAGY CEGNEL
VAGY MULTINAL FELSO-
VAGY CSUCSVEZETOI
BEOSZTASBAN, NEM LEHET
A CSAPAT TAGJA.
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elfelejtkezni arrdl, hogy a legerdsebb ,labunk” az maga a for profit tandcsadds.
Ugy hivatkoznék magunkra, mint egy nagyon innovativ tandcsadé cégre.

— Adott esetben a konkurens véllalatok vezetdi ily médon nem akadhat-
nak ssze egymadssal a kozosségben?

— De igen, ez eléfordulhat. Ugyanakkor ez soha nem volt téma, és soha nem
jelentett egy pillanatig sem problémdt, st barmilyen furcsa, de épitd jellege is
van a dolognak, hiszen egyszerre t6bb oldalrdl keriilhet felszinre a tapasztalat.
A csapatunk fele alkalmazott felsGvezetd, a mésik fele szabadiszé tandcsadé.

A dolog érdekessége, hogy az alkalmazott felsévezetSk hajlanddk a szabadsdguk
terhére napokat kivenni azért, hogy egy-egy projektben dolgozhassanak.

Ez egyébként nem mds, mint szellemi feliidiilés a résziikrdl, hiszen ki tudnak
1épni a multilét adta specidlis komfortzénabél.

- Kik az iigyfelek?

— Sokféle cég tigyfél ndlunk. Az utdbbi révid id8ben hisz Gj parteriink lett,
jellemzden kkv-k, az egyik ilyen ipardgban van, a mésik olyanban, az egyiknél
ez a probléma, a mdsikndl az. Itt jegyezném meg, hogy ellentétben mds magyar
tandcsad6cégekkel, ahol a kisebb létszdm miatt bizonyos foku specializélédds
figyelhetd meg, mi a kkv-piac szinte valamennyi villalati folyamatit tudjuk
menedzselni, tandcsokkal segiteni, mentordlni, legyen sz6 a digitalis transz-
forméci6rdl, logisztikdrdl, gyartdsrol, pénziigyrdl vagy kontrollingrdl stb.

— Hogy jonnek az iigyfelek?

— A kapcsolatrendszer nagyon erds és szertedgazd, a kozosségi média tizleti
vonaldn is ers a jelenlétiink, ami érezheten generdl 4j tigyfeleket, de az offline
vonalon is nemrégen erdsitettiink hdrom értékesitd kollégdval, akik orszdgos
szinten épitik az tigyfélkore.

— A kordbban emlitett szimos étletedbdl van-e még, marad-e rdjuk ener-
gia, vagy ezek egyelSre parkolépalydra keriilnek?

— Egyelére azt gondolom, hogy nincsen arra idém, hogy 4j vallalkozdsra kon-
centréljak, de az viszont cél, hogy a 3rdGEN rendszerét tovabb tokéletesitsem.
Ennek egy rendhagyé elemeként egy 0j egytictm(ikddési rendszert dolgoztunk
ki, amelynek els8 szerz8dése mdr meg is kottetett egy céggel. A dolog lényege az,
hogy az adott véllalkozdsnak a dijunknak csak a felét, harmadit kell kifizetnie,
cserébe mi tulajdonrészt szerziink abban a kkv-ban. Tandcsadé cégek nem

dolgoznak ilyen feltételek mellett, mert nem szeretik a kockdzatot, mi viszont

hisziink magunkban annyira, hogy elkezdjiik ezt a médszert alkalmazni.

I:JJ know-how-elem nélunk az a mddszer is, amelyben a megbizé céghez
delegalt tandcsadénk mdgé felsorakozik egy hdrom f8bél 4116 fels6vezetsi
team is. Példdul, ha most egy pénziigyi problémdrdl beszéliink, akkor ebben
a csapatban biztosan részt vesz egy HR-igazgatd és egy tigyvezetd igazgat is,
illetve nem utolsésorban a 3rdGEN tulajdonosi korébdl egy olyan vezetd, aki
a leginkdbb ismerdje a témdnak, hiszen egy pénziigyi problémdnak lehetnek
egyéb vonzatai, 8sszefiiggései is. Egyébként ezt a mintdt mdr most elkezdték
kévetni mdsok, ami j6 hir, hiszen a médszer hatékonységat igazolja.

— Egy gondolatig térjiink vissza az egyiittmiikédési konstrukcidra,
anélkiil hogy elvesznénk a részletekben: az a cég, amelyik ,iizlet-
részért” kot veletek megbizasi szerz8dést, a tulajdonrészét késébb
visszavasarolhatja?

— Ez egy nagyon j6 kérdés, amin viszont még nem gondolkoztam, de tgy
vélem, hogy ennek nem lenne semmilyen akaddlya, nyilvin az el8re lefektetett
szerz6dés szerinti médon.

— Kik jelentik szimotokra a legnagyobb piacot?

— A mi elsédleges piacunkat a kkv-k teszik ki, az egyf6stdl a kétszdzotven
fs cégekig. A multinaciondlis véllalatok esetében két olyan szakteriiletiink van,
amellyel mdr ,bent vagyunk”. Az egyik ilyen teriilet a kzép- és felsévezet8k
business mentoringja, a mésik pedig kozép- és felsévezetdk kivalasztdsa.

Ez tulajdonképpen adta magit, ha mdr az egyik tulajdonostdrsunk az Adecco,
illetve a Manpower CEO-ja volt.

— Két tandcsadé cég kozott mi hatdrozza meg a kiilonbséget?

De tigy is kérdezhetem: ha egy rovid elemzést kellene adnod a piacrél,
mit mondan3l?

— Alapvet8en mindig az alkalmazott médszerek jelentik az egyik vagy mdsik
tandcsadé cég kozotti kiilonbséget, valamint természetesen a tandcsaddk személye.
Megtjuldsra, mint minden mds teriileten, itt is sziikség van, hiszen minden édlland6
mozgdsban van. Azt gondolom, hogy a mi er8sségiink az ¢j médszerekben rejlik, s
ebben, szerénytelenség nélkiil 4llithatom, Gttdrd szerepet toltiink be. Ma féként ezek
az 0j alkalmazott médszertanok nyitjdk meg szdmunkra a cégek kapuit.

Hogy kicsit érzékelhetdvé tegyem a dolgot, tivolabbrdl kell inditanom:

ma a HR-vezeték j6 része tisztdban van vele, hogy a vezetdi tréningek nem
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hatékonyak, vagy ahogy manapsdg legtobben csinaljak, ugy egészen
biztosan nem azok. Rdaddsul ez a médszer hosszt utdnkévetést igényel,
ami sok esetben nem térténik meg, igy tulajdonképpen nem éri el a céljde.
A vezetdi tréningek a vezetdi skillek fejlesztésére helyezik a hangstlyt, mig
példdul a kézismert coaching-technikdk a vezetSk személyes elakaddsaiban
nydjthatnak segitséget. A két médszertan kozéte kialakult egy (ir, amire
mi kidolgoztunk egy megolddst, ezt tgy neveztiik el, hogy ,,CXX Business
Mentoring”. Ez az 4ltalunk kidolgozott technika egyszerre képes fejleszteni
egy kozép-, vagy akdr egy frissen kinevezett fels6vezetdt leadership szem-
pontjabol, akdr segithet a mentor az elakaddsokban is, de a legfontosabb,
hogy szakmai oldalrdl is képesek vagyunk tdmogatni a mentordltat.

— Ezt a gyakorlatban hogyan kell elképzelniink?

— Péld4ul, ha van egy fiatal HR-vezet6, akit frissen neveztek ki, akkor én
tudok ,,mellé adni” egy MOL Group szinti HR-igazgatét mentornak, vagy
ha a mentorélt egy fiatal (vagy kezdé) kontrollingvezetd, akkor mi tandcs-
adoként delegdlni tudjuk mellé példdul a DHL egyik volt kontrollingveze-
t8jét, és sorolhatndm. Ezt ma rajtunk kiviil senki nem tudja biztositani.

—Hadd vegyek vissza a temp6bél... Ha nem jon a 3rdGEN,
és elmentél volna a tervezett hosszii szabadsdgra, akkor mivel

yiitotted volna el” az id6t?

— Nekem ebben a tekintetben nagyon jé dolgom van, mert rengeteg
a hobbim. Azt szoktam mondani: ha 6tszdz évig élnék, sem tudnék a végére
érni. De most azt hiszem, legjobban a csalddi létet élvezem, hiszen egy
hénapja sziiletett meg a médsodik kisfiam, ami nagy boldogsdg mindannyi-
unk szdmdra. Egyébként meg mindenféle fizikai munkdt nagyon szeretek,
a betonozdstdl kezdve a hdzépitésen 4t az 4sdsig, bdrmit. Es im4dom a kertet
és a novényeket.

— Azt hiszem, a szellemi munka legjobb pihentetd terdpidja nem is
lehet mas, mint a fizikai.

— Ez abszoltt igaz, de hozzd kell tennem, hogy a kerten tdl a legnagyobb

szerelem a csaldd utdn az utazds. Birmennyire is szeretek kertészkedni, ha

van lehet6ség egy dzsiai ttra, akkor
4s6t-kapdt dobok el abban a pillanat-
ban és mar pakolom is a béréndot.

(Nevet.)

A cikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu
oldaldn, haszndljaa QR kddot!
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GERALD GENTA ARENA BI-RETRO SPORT

MASOD

Iz’rm: MIFERFIAK ford: BULGARI

Amikor a Bulgari 2000-ben megvasarolta Gerald Gentat,
az otlet az volt, hogy az elismert orakészité marka majd
hitelességet kolcsonoz a cégnek a luxus orak egyedi
vilagaban. Az elkdvetkezendd évtizedekben a névado
Genta markanév, amelyet még 1969-ben alapitott az

a legendas tervezo Philippe Nautilus, aki az 1972-es
Audemars Piguet Royal Oak-ot és az 1976-0s Patek-et is
jegyezte, tobbszor reflektorfénybe keriilt, de ez az allapota
sohasem volt tartos. A cég sikerét nem sikeriilt allandositani.
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'|1| LENYEGEBEN AZT SZERETNENK ELERNI, HOGY A
' GERALD GENTA TELJESEN FUGGETLEN LEGYEN
hl A BULGARITOL ES LEGYEN SAJAT HALOZATA

- mondta Jean-Christophe Babin, a Bulgari vezérigazqatdja.

A tavalyi évben, egy nyugalmi id8szakot kévet8en a Bulgari bemutatta
a Gerald Genta so. évforduléjénak jubileumi modelljét, egy ugyne-

vezett bi-retrogrdd 6rdt. Visszautalva a Genta eredeti Arena 6rdjdra, amelynek

védjegye egy olyan vaskos kialakitdsa tok volt, amelyet az 6kori Réma nagy
aréndi ihlették, a kiemelked8en magasszinvonald, elismert éragydrtdsi
hagyomdnyokhoz hiien a 2019-es modell platina keretet és tokot, valamint
kék szdmlapot és kék hevedert kapott —ugyanakkor mintegy 61 ezer dolldrére,

azaz csaknem 18 milli6 forintért keriilt kiskereskedelmi forgalomba.
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Genfi Watch Days-en a Bulgari bemutatta a folytatédé Gerald Genta
saga kovetkezd fejezetét, az Arena Bi-Retro Sportot egy 43 mm-es csiszolt

titdn tokban, amelynek jellegzetes széles, ivelt kerete van. Az 6rédk muldsc

egy 12 6randl taldlhat6 ablakon keresztiil kévethetjiikk nyomon, mig a

A TAVALYI LIMITALT
KIADAS CELJA

FL SOSORRAN

A7 VOLT, HOGY
FLJUTASSA AZ
UZNETET A MARKA
SZERELMFSEINFK,
ARROL, HOGY A
GENTA VISSZATERT
A PORONDRA.

o=

== TRRA Y

perceket a fekete antracit tércsa felsé felét Svezd iven jelenitik meg.

S|

l"ll,

60 percenként pedig a percmutaté nulldra 4ll vissza. Ugyanez a torténet
zajlik le a ddtummal is, amelyet kisebb fvben jelenitenck meg 6 6rdndl.
A modell BVL 300 kaliberének kétirdnyt 6ntekercseld mozgdsa van
42 6ra teljesitménytartalékkal. A titdn ardillon csattal felszerelt, matt
fekete aligdtorszijjal korbeolelt darab kozel 15 ezer dolldrére, azaz csupén
alig tobb mint 4 milli6 forintért keriil kiskereskedelmi forgalomba.

A tavalyi limitdle kiadds célja els6sorban az volt, hogy eljutassa az
tiznetet ,a Genta szerelmeseinek, arrél, hogy visszatértiink” — mondta
Jean-Christophe Babin, a Bulgari vezérigazgatdja a el6addsa sordn.

»Most mdr az Gjrakezdés fizisénak mdsodik lépésénél jarunk, amikor

megnyitjuk az ajtét az Gjonnan érkezdk és a fiatalabb generdcidk elétt,

hiszen a megjelenésiink egyre inkdbb kortdrs és modern a csiszolt titdnnal
és sdrga mutatéval.” Babin elmonddsa szerint az 4j Arena modellt

ytulajdonképpen e-kereskedelem ttjdn, keriil értékesitésre”.
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Finom kortars elegancia parbeszéde
az oroklott értékekkel

A milemléki védettséget €élvezd, torténelmi kornyezetbe simuld
épulet legnagyobb épitészeti értéke az utca felé néz6 klasszicista
homlokzatu épulettomb, ami a kilsé és belsd terek megtartasaval az
eredeti, 1800-as évekbeli korstilust idézi.
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HAJO a

LAZZARINI DESIGN STUDIO

trta: MIFERFIAK  foté: LAZZARINI DESIGN

Az egyediilallé vizi jarmii koncepcidirél méltan ismert Pierpaolo Lazzarini, a Lazzarini
Design Studiobadl leleplezi legujabb elképzelését: az ,,Avanguardiat”. Ennek megfele-
I6je angolul a ,,Vanguard” kifejezés, amely magyarul ,,élcsapat” jelentéssel bir.
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AZ AVANGUARDIA 5 FEDELZETRE OSZLIK,
AMELYEKEN MAXIMUM 60 UTAS
KAPHAT HELYET

(0

a kiilénleges ,,mega”
jacht-tervezet a nevét

az irdnyitétorony elhe-

lyezkedése miatt kapta,
amely egy hattyt fejére emlékeztet. Taldn
részben egy 1970-es évekbeli, japdn manga
4ltal inspirdlva, a ,fej” irdnyitétoronyként
funkciondl, a 137 méter hosszisdgt jacht
mandverezésében.

A ,nyaktdl” a fej le is valaszthato, ezdltal
pedig egy 16 méteres kiegészitd csénakkd
alakithaté. Mozgds kdzben a ,fej”, vagy

irdnyitétorony azzal is igazithatja az
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Avanguardia pozicidjdt, hogy lesiillyed a jacht test kézepére. A hdtsé fedélzeti

rész pedig kettd, szintén Lazzarini dltal tervezett, Ggynevezett ,jet kapszula”,
azaz tulajdonképpeni ,,mini jacht”, személyes kikdtéjét foglalja magdba. A két
kapszula a szerkezethez rogzithetd, és ilyen médon a £8 jacht segédhajtémive-
ként haszndlhaté. A fej levdlasztdsit kovetden a jacht kdzponti, fenti része veszi
4t az ellendrzést, egyfajta kiegészitd irdnyitétoronyként.

Az Avanguardia s fedélzetre oszlik, amelyeken maximum 6o utas kaphat
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helyet. Az tervezett meghajtds két teljesen elektromos oldalsé motorral van
megoldva, és a nagyobb sebesség elérése érdekében pedig egy kozponti MTU
Rolls-Royce motor is ,,besegit”, amely a 137 méteres jachtot kériilbeliil 18 csomés
maximadlis utazdsi sebességre képes felgyorsitani. Az Avanguardia, amely
lényegében egy stilisztikai gyakorlatnak indult, Lazzarini meggyézddése szerint
val6sdggd vélhat egy tékeerds tigyfél bekapcsoldddsdval, aki segit életre hivni ezt

az egyel6re még csak papiron létez8, de kétségkiviil lenyligozd tervezetet.
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B&B ITALIA CAMALEONDA

AZOK A CSODAIATOS
T0-ES EVEK

trta: MIFERFIAK ford: B&B ITALIA

Minden butordarab otthonunk részévé valik, de nem minden butordarab teszi azt igazan otthonossa.
Miéta Mario Bellini megtervezte a B&B Italia szamara a Camaleonda kanapét 1970-ben, igazi csaladtag-
ként tekintettek ra. Hasznaléja szinte végelathatatlan variaciét alkothat az elemekbdl, mely tékélete-
sen illeszkednek minden igényhez, egyedi és innovativ karakterével. Modernitasa a mai napig érvényes,

bar elszaladt 50 év, a rendszert folyamatosan frissitették fenntarthaté valasztasi lehetdségekkel.

a B&B Italia Camaleonda Mario Bellini vdgy4t testesiti meg, hogy egyesitse az épitészetet
és a dizdjnt. Pont annyira hivatott épitészeti elem lenni, mint amennyire kanapé, ugyanis képes
a belteret formdzni puszta jelenlétével. Kaméleon jellegli természete és folyamatos megtjuldsi

képessége idétlen mindséget ad a butordarabnak.

»Az 1970-es évek elején a hdztartdsi kdrpitozott butorok belefutot-
tak a firadt hagyomdnyos sztereotipidkba és a radikdlis-pro-
vokativ elitista férumokba a jovében, amelyek
ritkdn vetik ki a hdzon beliili 4j viselkedésmintdk
kialakuldsdt és piacon elérhetd butordarabok

tipusét’— nyilatkozta Mario Bellini.
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DESIGN

»A Camaleonda egy 70-es években megalkotott sz6, mely két részbdl 4ll, az
elsd egy rendkiviili dllat neve, a kaméleon (camaleonte olaszul), mely képes
alkalmazkodni kérnyezetéhez, a mésik az ,onda” sz6, mely a tenger és a sivatag
hulldmait jelzi. Mindkét sz6 a kanapé formdjdt és funkcidjar fejezi ki. Minden
4ltalam tervezett darab koziil valészintileg a Camaleonda a legjobb a szabadsa-
got tekintve. Végtelen szamu lehetséges konfigurdcié létezik.”

»Az 0j kiadds megtartotta az eredeti esztétikdt, méreteket és ardnyokat és
a varidlhatésdgot. Geometriai alakjit a még inkdbb nagyvonald, capitonné
kivitelben kdrpitozott poliuretdn pdrndk képezik. Még mindig az innovativ

kabelek, kampok és karikdk

segitségével késziilt, mely
segitségével az egyes elemek

sszekapesolhatdak egymds-

MiFerfiak.hu
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A CAMALEONDA EGY 70-ES EVEKBEN MEG-
ALKOTOTT SZO, MELY KET RESZBOL ALL, AZ E1.SO
EGY RENDKIVULIALLAT NEVE, A KAMELEON, MELY
KEPES ALKALMAZKODNI KORNYEZETEHEZ, A MASIKAZ ONDA” SZ0,
MELY A TENGER ES A SIVATAG HULLAMAIT JELZI. MINDKET SZO
AKANAPE FORMAJAT ES FUNKCIOJAT FEJEZIKI.

sal. Minden alkatrész Gjrahasznositott vagy
Ujrahasznosithat6 anyagbél késziilt, a B&B
Italia teljes textil és b6r kollekcidja elérhetd
vele. Az ilések, hdtcdmldk és karcdmlék alap-
ja fa panelekbdl késziilt, a teljes test egy FSC

tandsitvinnyal rendelkezd biikkfa gomb

alakt ldbazaton nyugszik.
A kanapé puha, téglalap alakt formdi sakktdblaszer( asztalokkal és iilések-
kel egésziilnek ki, melynek neve Gil Scacchi. Ezeket a darabokat a sakk ihlet-
te, kifejezetten a kirdlynd, a kirdly, a lovag és a bdstya. Az 1971-ben tervezett
darabok kénnytek, kénnyen mozgathatdak és tokéletesen szinkronizdlhatéak
a Camaleonda méreteivel. Elegdns fémbdl késziilt az alapja, mely a puha testtel

kontrasztot alkot, teste 6nhd- z6 poliuretdn formdja el8szér jelent meg

a butorgydrtds torténelmében.

Az tjraalkotott forma puha boritdsa
vastag bér és borjubér. ,A legjdtéko-
sabb butordarabok kozé tartoz-

nak, amit valaha terveztem”.



o
//

™

o o™

MINOSEGI AJTORENDSZE
TRIO TREND KFT.

1117 Budapest, Nadorliget u. 8/F.
tel/fax: +36-1-216-6662, +36-1-433-0491
e-mail: infobp@triotrend.hu « www.triotrend.hu




LT e T P R ol i
e TR e T e

. g e S T |

N g R

i
s

2 i

L pria BARNA ANDRAS ford HIL BERT
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TER, HOTEL & MORE

Klemm Balazzsal mar szamos interjut készitettem, de a mostani beszélgetésiink
kétségkiviil mindennél aktualisabb témat tesz gorcsd ala: a turizmus-vendéglatas
jelenlegi helyzetét. A szallodaipari szakember vallalata, a Hotel & More jelenleg tizennyolc
szallodat iizemeltet orszagszerte, igy az elmult fél évben megélt iparagi tapasztalatait
elsd kézbdl ismerhetjiik meg. A helyzetboncolgatas egy ponton azonban tulmutat a napi

problémak analizisén.
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GYAKORLATILAG NEM TELIK EL, UGY NAP, HOGY A
HIRADASOK LEGALABB EGY ETUDJE NE KONGATNA
VESZHARANGOT A HONI TURIZMUS FELETT.

A virushelyzet kétségkiviil egy pillanat alatt parkolopalyara tette az iparagat, hiszen
a tavaszi kyarasi korlatozasok, késébb a hatarok lezarasa sok minden mas mellett
tervezhetetlenné tette a szabadsiagokat, ami megbénitotta a szallasadé és vendéglatéipart.

A nyir eleji enyhitéseknek ko-
szonhetden fordult a kocka, és az
tidiil8helyek szdllod4i kisebb-
fajta boomot éltek meg, hiszen

mindenki fiirdeni akart a késén

; f"-'min . j---. B

————=."1 lI

jott szabadsdgban. Azonban a

Lo g AL | e g
u 3 pesti
B l l“l.-l.ﬂ I‘Ltj .1 TE hotelek azéta sem keltek fel a
. l-lg( m]l rj n * r : padlorol. Az 8sszképet nézve azt
| L mondhatjuk, hogy egyik szemiink
: sir, a mésik nevet, de mi lehet
vagy mi lesz a végsé konklazié?
Lesznek-e maradandé szemlélet-
beli valtozdsok a befsldi turizmust
illetden, felfedezziik-e ujbol
Magyarorszdgot? A kérdés taldn

hatdsvaddsz kicsengési, de valds

problémakat feszeget.
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— Barna Andris: Kicsit ellentmonddsos médon

kezdjiik mdr az elején egy kis dsszegzéssel: te
hogyan litod az elmiilt fél évet?

— Klemm Baldzs: A mindenki 4ltal megéle kezdeti
sokk utdn a piinkdsdi idészakot kévetben szépen,
évatosan kezdett elindulni az ipardg, és julius—au-
gusztusra pedig szdrnyalt. Ez a tendencia azonban
kizdrélag a vidéki és a nyaraldhelyi szdlloddkra
vonatkozik, a f8vdros a mai napig a foldon fekszik.
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— Véleményed szerint hozott ez a helyzet
visszamaradé szemléletbeli valtozdsokat az
emberekben?

— Szerintem hosszt tdvon mindenképpen vérhat6
véltozds, de ezt a dolgot két oldalrdl kell megkoze-
liteni. Egyrészt az utazési szektorban az emberek
utazdsi kedve meg fog valtozni, aminek egyik oka
az lesz, hogy a légitdrsasdgok piaca is jelentésen

dtalakul majd. Véleményem szerint szimottevd

lesz a lemorzsolédds, arrél nem is beszélve, hogy a
jegydrak szintén véltozni fognak.

A virosldtogaté turizmus jelentdsen vissza fog
esni az elkdvetkezendd négy-ot évben. Egészen
biztos, hogy recesszié lesz, birhonnan is nézziik.

— Az dltaldnos kép utdn részleteiben hogyan
litod a helyzetet?
_ A SZEP kartydnak is hdla, a magyarok kezde-

nek rdjonni arra, hogy belfoldén is el lehet kolteni



az utazdsra szdnt pénzt. Az elmilt néhdny hénap — Véleményed szerint mi lesz Budapesttel? Ma  orszdgbdl vannak személyes és munkatapasztalata-

nagyon j6 tanuld id8szaknak bizonyult, az emberek ~ az tobbé-kevésbé természetes, hogy egy f6virosi im is, mivel az el6bbiben sz4llod4t iizemeltettem, az

arra is rdjottek, hogy Magyarorszdgon is léteznek elmegy mondjuk megnézni a nyiregyhdzi dllat- utobbi esetben pedig egy olasz multinacionilis céget

nagyon szép helyek, és nem utolsésorban a magyar kertet, de forditva ez mdr nem annyira tiinik képviseltem tizendt évig. Lattam, megéltem, hogy

vendégldtds nagyon-nagyon jo. evidensnek. mind a két orszdgban igen élénk a belfsldi turizmus.
En mér nagyon régen azt vallom, hogy a magyar — En nagyon sokat vizsgéltam ezt a felvetést, amit ~ Egy olasz ugyantgy elmegy Rémdba, Milinéba

turista a legjobb turista, sokkal jobb, mint a kiilfsl- emlitettél, és vizsgdltam mds orszdgokat is. Nézziink  stb., mint bdrhova mdshova. En ugy litom, hogy

di, és ez a mostani helyzetben jol érzékelhetd volt. meg egy osztrak vagy egy olasz példdt! Mindkét ha idehaza twbbrétd kulturdlis programokkal

Sok szélldsadé cég — példdul
Hévizen — tul nagy mértékben
bazirozott a kiilfold turistdkra,
ami vélemény szerint hiba.

A mi cégiink szélloddiban
a belféldi turizmus nagyon
er8s. A rendszeriink 260
ezres adatbdzisbdl dolgozik,
amelynek minden egyes
tagja mdr volt valamelyik
szdlloddnkban vendég. Ez a
rendszer — mindamellett, hogy
folyamatos fejlesztés alatt

e i fir=
2 o

4ll — jol és részletesen informal

benniinket a vendég foglalsi,

s oh _I' 1
e — i ——

fogyasztdsi szokésairdl, hogy £
csak néhdnyat emlitsek. Ezek
az analitikdk tehdt nagy segit-
séget nyUjtanak, de nyilvin a
nemzetkézi gazdasdgi helyzet-

nek mi is szenveddi vagyunk

vagy lehetiink.

EN MAR NAGYON REGEN AZT VALLOM, HOGY A MAGYAR TURISTA A
LLEGJOBB TURISTA, SOKKAL JOBB, MINT A KULFOLDL, ES EZ A MOSTANI
HELYZETBEN JOL ERZEKELHETO VOLT
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tdmogatndnk meg egy budapesti ldtogatdst, és emellé
kapcsolédna még a j6 kommunikdcié is, akkor ez nagyot
lendithetne ezen a dolgon. Ahogy egy budapesti is lemegy
példdul Szegedre a szegedi szabadtéri jitékokra, a vidéki
embert is fel lehetne ,,csdbitani” hasonléan célzott progra-
mokkal. Tudom, hogy ez egy hosszt folyamat, de valami
hasonlé lesz az irdny.

Osszességében, ha nem is olyan mértékben, mint a kér-
nyezd orszdgokban, de itthon is meg fog er8sddni a belfsldi
turizmus a f8vdros irdnydba.

— Ha létrejonne egy ilyen idedlis helyzet, akkor ehhez

tudndnak alkalmazkodni a févarosi szobaarak is?

amikor kikeriilnek az életbe, mégsem taldljak meg magukat
ebben a vildgban. Az oktatdsnak abban is partnernek kellene
lennie, hogy megmutassa a didkoknak ennek a szakmad-
nak a szépségeit, mert akkor teljesen mdsként tudndnak a
dologhoz hozzdallni. En egészen biztosan sokkal szorosabb
kapcsolatot dpolnék az egyetemek, f8iskoldk és a szdlloddk
munkaaddi kdzéte, hogy a frissen végzett szakemberekb6l
j6 gyakornokokat csindljanak, akikbél késébb jé munkaerd
vélhat. Ne az legyen, hogy amikor a hallgaté végez, akkor
csak 4ll a nagyvildgban, mert nem tud magdval mit kezdeni
és palyaelhagyévd vélik, aztdn elmegy a banki szektorba,

vagy a kereskedelem valamelyik mds dgazatdt vélasztja.

ENAZT GONDOLOM, HOGY NEM LLESZ VISSZA-
RENDEZODES, MERT EGYFELOL AZ EMBEREK MAR
TUDNI FOGJAK, HOGY GAZDASAGILAG JOBBAN MEGERI
ITTHON ELKOLTENI A PENZUKET

— Muszdj lesz, ugyanis véleményem szerint a jobb id8kre
emlékeztetd 85—90 szdzalékos telitettség, amikor az dtlagd-
rak elérték a prégait, s6t néhdny esetben meg is haladtdk azt,
még j6 par évig nem fog visszajonni.

Mi egyldre egy budapesti szdlloddt iizemeltetiink, amit
egy sporteseménynek kdszonhetden szinte teljesen megtdl-
tottiink augusztusban. Ezt a példdt csak azért hoztam fel,
mert Ggy vélem, hogy a jévében még intenzivebben kell
majd az {izlet utdn menni. Edeskevés lesz csak feltenni ma-
gunkat a Bookingra vagy a szdllds.hu-ra. Meg kell erdsiteni
sales oldalt, és Uj lendiiletet kell adni neki. En azt litom,

hogy ma nagyon sok fiatal vélasztja ezt a pdlydt, ugyanakkor

Széval erésiteni és sokkal hatékonyabbd kell tenni az oktatds
és a szdlldsadok kozotti kommunikdcidt, mert rengeteg

friss munkaerdre van sziiksége ennek az ipardgnak. Ndlunk
egyébként pont ezért nagyon sok fiatal dolgozik.

— A pandémia utdn véleményed szerint a mdsként
gondolkodis valamilyen szinten meg fog maradni az
emberek fejében, vagy ha jon a mindent megoldé vakci-
na, akkor minden visszatér a régi kerékvigasba?

—Enazt gondolom, hogy nem lesz visszarendez8dés, mert
egyfeldl az emberek mér tudni fogjdk, hogy gazdasdgilag
jobban megéri itthon elkélteni a pénziiket. Ha megnézziik
a SZEP kartydk koltéseit, akkor azt litjuk, hogy évrél

MiFerfiak.hu 2020 /03 121



SZALLODAIPAR

évre nagyobb az elkéltdtt osszeg. Mdsfeldl, ha dsszevetjitk
egy olaszorszdgi vagy egy horvétorszdgi tidiilés kéleségeit a
magyar kindlattal, akkor azt ldtjuk, hogy mind a két kiilfoldi
orszdgban valamilyen kompromisszumot kell hozni a mindség
tekintetében, arrél nem beszélve, hogy oda el kell autézni és
vissza. Ugyanezért a pénzért idehaza mindségi sz4lldst kapunk,
mindségi vendégldtdssal, mert ezek oridsit fejlédtek az elmuile
idében. Es most ne csak a Balatonra gondoljunk, hanem
Hajddszoboszléra, Szeged és kornyékére, vagy akdr Tokajra s,
de bérmilyen égtdjat fel tudok sorolni.

Nyilvdn amikor megoldédik ez a helyzet, akkor lesz egy
nagy boom, és mindenki menni fog megint, de mdr most na-
gyon sokan réjottek arra, hogy sok esetben itthon sokkal jobb

mindséget kapnak, mint kiilfldén.

A virosldtogaté turizmus is ugyantgy fog folytatédni, mint
kordbban, de minden bizonnyal drdgdbban, hiszen az utazdsi
koltségek emelkedni fognak.

— Es a szdlldshelyek drai hogyan fognak alakulni vélemé-
nyed szerint?

— Szerintem vissza fogunk 1épni egy egészséges szdllodai
telitettségre. Ha az dtlagdrat nem rontjuk el, és nem megyiink

122 2020 /03 MiFerfiak.hu

bele egy negativ drspirdlba, akkor én azt gondolom, hogy 65-70
szdzalékos telitettséggel lehet majd szdmolni, illetve én ezzel
szdmolok a v4rosi szélloddk esetében. Ez tobb szempontbdl is
j6 lehet: egyfeldl feldjitds, amortizdcié szempontjdbol, mésfelsl
a tekintetben is, hogy a személyzet nem firad el annyira, ami

a szezonvégi kedvetlenséggel is parosulhat, aminek pedig a
vendég ldtja a kdrdt, és persze mi tizemeltetdk is.

— Szerinted a belféldi turizmus térnyerésével a szezon is
kitolhat6?

— A sajdt példdnkat nézve azt ldtom, hogy most ez nagyon j6
id8szak, és egyértelmien kitol6dik a szezon. Nyilvdn az iddjdrds
jelent8s befolydsol6 tényezd, de nem elég csak ebben bizni, vagy
erre fogni mindent. Sok olyan vdros van, példdul Balatonfiired,

ahol nagyon sokat tesznek azért, hogy elnyulé legyen az idény.

- Hogyan litod, a pandémids helyzet hoz majd egyfajta
piaci dtrendez8dést is?

— En azt gondolom, hogy nem. A banki hitelezés jelentésen
megvéltozott, ma elég biztonsdgos hitelek vannak a piacon, és
4ltaldnossdgban nincsenek tdlhitelezett hdzak. Nyilvan a virus-
helyzet okozta vélsdgnak lesznek vesztesei — mdr most tudok

olyan budapesti szdllod4rél, amibél irodahdz lesz —, de nem
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lesz olyan mérvii és olyan mennyiségli felszdmolds, mint a 2008-ban vagy
2009-ben. A piac viszont mindenképpen fel fog frissiilni.
— Mit hoz ez a megtisztulds véleményed szerint? M
— Msok leszenek az értékrendek, ha nem megyiink bele a mdr kordb-
ban emlitett negativ drspirdlba, és nem félelembdl kezdiink el értékesiteni, ;
tovébbd a belfoldi turizmus fogalma és kiilféldi turizmus fogalma — amivel
¢én nagyon sokat foglalkozom — kézott megtaldljdk az egyensulyt, ak- -
kor azért a belfoldnek lesz egy ereje. Ma elmondhatjuk, hogy a jelenlegi
helyzetben a vidéki turizmus mentette meg az dgazatot. Budapest helyzete
kérdéses, hiszen ide egyfel8l az olcsé repiildjegydraknak készonhetéen
6zonléteek a kiilfoldi turistdk, akiknek egy jelentds része bulizni jott a "'
rendkiviil j6 4r-érték ardny miatt. Széval itt erésen el kell gondolkozni,
hogy ebben a helyzetben merre menjenek tovébb a fejlesztési irdnyok.
— Egyébként a févdrosi sokszobds hotelek rentdbilisak lesznek?
— Ez egy nagyon nehéz kérdés. Az drakkal is piszok évatosan kell
bédnnunk, hiszen a sokszor felhozott negativ drspirdlba mér beleestiink egy-
szer. Az értékesit8knek azt kell megtanulniuk, hogy csak tgy lehet akciézni,
ha teljesen képben vannak a szdlloda gazddlkoddsdt illetéen, és pontosan
tudjdk, hogy egy bizonyos feltsltdttség mellett mekkora szobadrral lehet
vagy kell szimolniuk. Ezt sok esetben elnagyoljék. Az értékesitd a szimok
ismeretében pontosan tudni fogja, hogy meddig mehet le az 4rral, és nem
alakul ki egy olyan visszds versenyhelyzet, aminek a kovetkezményei, ha
nem is visszafordithatatlanok, de négy-6t évre visszavetik a szdllodapiacon
elért poziciot.
— Ha egy végsz6t kellene mondanod, amiben van egy kis jovékép is,
ltaldnossdgban mit mondandl?
— Azt gondolom, hogy amikor egy ilyen furcsa helyzet alakul ki a
gazdasdgban, akkor véleményem szerint fejleszteni kell. Az el6remenekiilés

nagyon j6 orvossdg, nekem mdr kétszer bejott ez a mddszer, és remélem,

harmadszorra is beigazolédik ez a stratégia. Mi most a rendezvényes szeg-
mensiinket er6sitjiik, ehhez két Gj kolléga is csatlakozott. Ma tgy ldtom, =\
hogy ha 4jbél berobban a piac, akkor mi felkésziilten vérjuk ezt a réteget

is, amivel nem titkoltan az a célunk, hogy még t5bb vendéget tudjunk

magunkénak.

124 2020 /03 MiFerfiak.hu |



Leier Auto
9024 Gy6r, Szauter it 9. | Telefon: (+36 96) 513 213 | www.bmw-leierauto.hu

BMW 5 kombindlt atlagfogyasztds 5,0 — 8,3 1/100 km; kombinalt CO,-kibocsatds: 130 - 188g/km.



EGESZSEG

KAVE TEA, KAKAO, ES CSOKOLADE

ELVEeZETISZECREK
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TAPLALKOZASUNKBAN

frta és képek: 7 AL Al NOEMI

—

egyre nagyobb hangsilyt
kapnak a mindennapi
taplilkozdsunkban az
olyan élelmiszerek, mint
példdul egy finom forré
tea, egy capuccino, esetleg
hidegebb napokon egy

forrd csoki....

b
Az 05z bekoszontével !
E e —
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PICIT TOVABB CSOKKEN
A KINTI HOMERSEKLET,
ES JOHET A SZEGFU-
SZEGES LATTE, ES
TALAN A KAMRA
POLCAN REJTOZKODO
CSOKOLADE IS MINTHA
GYORSABBAN FOGYNA,
MINT NYARON...

De nézziik meg kozelebbrdl,
milyen hatdssal vannak életiinkre
és egészségiinkre a kiilonféle
élvezeti szerek.

Kezdjiik a sort a vildg egyik legnépszertibb italdval,
a kdvéval. A kdvéfogyasztds nem évszakhoz kétset,
télen-nydron imadjuk, és mi tagadds, hozzd is
tudunk szokni. Kevesen tudjik, hogy a kdvé toreé-
nelme t8bb mint 1000 évre nyulik vissza, Afrikdban
mir akkor is termesztették ezt a névényt.

A kdvét elsdsorban élénkitd hatdsa miatt,
médsodsorban pedig az {ze kedvéért fogyasztjuk.
Sokunknak a kdvézds egy kisebb szednsz is, ilyenkor
picit megéllunk, és csak élvezziik a kedvenc kdvénk
izét. Elénkitd hatdsat a benne lev koffeinnek
koszonhetjiik. Az emberek koffein érzékenysége
azonban nagyon eltérhet egymdstdl, fiigg a kortdl,
nemtd), fizikai dllapottdl, valamint attél, hogy rend-
szeres kdvéivo, vagy csak most kezd bardtkozni vele.

Vannak, akik t6bb csésze pressz6kivé elfogyasztdsa

|
®)
<
4
<

MiFerfiak.hu 2020 /03 127




EGESZSEG

utdn sem éreznek semmi kiilonos hatdst, és akadnak olyanok is, akik
mér egyetlen csésze kdvé utdn is heves szivdobogdst észlelnek.

A koffeint, mint hatéanyagot 1820-ban egy
német vegyész, Friedrich Ferdinand Runge

mutatta ki el6szor.

Ez egy olyan vegyiilet, amely stimuldlja a kdzponti idegrendszert,
és noveli a szellemi teljesitményt. A koffein az emészt8rendszerbdl
nagyon gyorsan, és teljes mértékben felszivédik, a vérben a maximdlis
koncentracidjdt fogyasztds utdn 1545 perccel éri el. Nem halmozddik
fel az emberi szervezetben, néhdny 6ra mulva teljesen kiiiriil. A rend-

szeres kdvéivds ugyanakkor fligg6séget okoz, mivel a koffein hatdsa a

gy6gyszer hatdshoz hasonlé.

Minden bizonnyal sokuknak volt mdr olyan élménye, hogy par
napig nem fogyasztottunk kévét, és kellemetlen fejfdjdst tapasz-

taltunk. Nos, ha valaki rendszeres kdvéfogyasztd, de ezt valamiére

abbahagyja, akkor a szervezete
érzékenyebb lesz az adenozinra, (ez
egy tigynevezett firadtsdgjelzd anyag
a szervezetben, fontos szerepet 161t be
az ébrenlét és az alvds szabdlyozdsd-
ban) emiatt leesik a vérnyomds, a
koponyédban lev8 vérmennyisége
csokken, és ez okozza a tiineteket.
A fejfijds 1—5 napig tarthat, de
egyéb elvondsi tiinetek is jelentkez-
nek, mint ingerlékenység, vagy a
koncentralé képesség csokkenése.

A koffein tgy hat a szervezetiikre,
hogy ellazitja az erek sima izom
falat, és noveli a szivb6l kidramlé vér
mennyiségét. Egy finom csésze kdvé
elfogyasztdsit kovetSen a koffein a
vérdramba jutva az ideg- és izomsej-
tek feliiletén fejti ki hatdsdt.
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Az éberséget tigy tartja fenn, hogy

gétolja az adenozin hatdsdt. Ezek mellett

A KOFFE_:.IN GGY HAT azt is a koffein hatdsdnak tudhatjuk be,
A SZERVE ZETUI(RE 5 HOGY hogy felgyorsul a szivverésiink, valamint
ELIAZiTJ A AZ EREK SIMA IZOM inegnévs%edett gyomorsavtermel$dést
FALAT ES NOVELI A SZIVBOL eszzi:eet:slzettani tény, hogy a dohdnyzok
K]_ARAMLO VER MENNYISEGET szervezetében a koffein koncentriciéja

gyorsabban csokken, mint a nem do-

! hdnyzékéban. Ezért is figyelhetd meg az a
tendencia, hogy a dohdnyzé emberek t5bb
kavét fogyasztanak el egy nap.

‘ Szédmos kutatds arra enged kovetkeztet-

ni, hogy a rendszeres kévéfogyasztdssal t6b-
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bek kozdtt a 2. tipust cukorbetegség, a Parkinson-
kor, és a méjcirrozis is megelézhetd. Mivel azonban
ez a védéhatds a koffeines és koffeinmentes kdvét
fogyaszték kérében egyardnt megfigyelhetd, valo-
szintileg a kdvé egyéb dsszeteviben rejlik a vilasz, és
nem a koffeinhez kothetd.

A kdvéban szdmos antioxiddns hatdst anyagot
taldlunk, ilyen példdul a klorogénsav.

A klorogénsavval elvégzett kutatdsok arra
engednek kovetkeztetni, hogy ez az anyag gyulla-
ddscsokkentd hatdst, valamint tobbek kozote segit a
vércukorszint egyenstlyban tartdsdban.

Sokunk szdmdra, akik szeretik a kavé {zét, de
érzékenyek a talzott koffein bevitelre, jé vlasztds
a koffeinmentes kdvé, melynek készitésekor a z5ld
kavébabot metilén-kloriddal mossdk 4t, ez az, ami
kioldja a koffeint. Azonban nem kell aggédnunk, ezt
kovetden a metilén-kloridot elpdrologtatjik, hogy

nyomokban se maradjon oldészer a késztermékben.

ATEA

, Eletiink sordn hdrom dolgot
sajndlbatunk: az elrontott
ifjisdgot, az értelmetlen és
bamba bamuldssal meggyalizort
szép festményeket, valamint

a helytelen készitéssel elpazarolt
finom tedkat.”

kinai kizmondds
A tea felfedezését a mai napig legenddk ovezik.
Az egyik ilyen legenda szerint Shen Nung kinai
csdszar Kr.e. 2737-ben tgy fedezte fel ezt a finom
italt, hogy néhdny tealevél véletleniil éppen az ivds-
hoz forralt vizbe hullott. Barhogy is volt, azt hiszem
130
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koszonettel tartozunk ezért a csodds felfedezésére.

Az mir biztosabb informdcié, hogy minden valé-
szinliség szerint Kina nyugati tartomdnya, Szecsudn
volt az els§ hely, ahol tedt termesztettek.

Egészen a IX. szdzadig a tealeveleket egysze-
rden vizben forraltdk, igy készitették az élénkitd
italt. Kés6bb a leveleket megpdroltdk, és pogdcsa-
forméba préselték. A tedzdst Azsidn kiviil el8szér

a Hollandok honositottdk meg, igy hdt a tea

amelyet gyakran angol italnak hisznek, val6jaban
Hollandidbél érkezett Londonba, a Holland Kelet-
Indiai T4rsasdg jovoltabol.

Amikor a tea 1650-ben Nagy- Britannidba
érkezett, kezdetben a kirdlyi csaldd, és a gazdagok
italdnak szdmitott, hiszen akkoriban 1 font tea dra

egy szolga tobb mint huszévi fizetése lehetett!

A tea megjelenésének idészakdban Anglidban
naponta kétszer, reggel, és este étkeztek. Azonban
a két étkezés kozote olyan hosszi id$ telt el, hogy
Bedford hercegndje gy dontott, délutdn s-re ven-
dégségbe hivja bardtait, ahol aprésiiteménnyel, és
tedval kindlta 8ket. Ennek akkora sikere lett, hogy
kés6bb elterjedt az egész eurdpai kontinensen a five
oclock tea.

De ugorjunk egyet az idgben..
Napjainkban a tedt 18 orszdgban termesztik,
Azsigeél Afrikdig és Dél-Amerikdig. Az ital az 6rok-
z0ld teacserje, a camellia sinensis zsenge leveleibél és
hajtédsaibol késziil. A tea sziiretelése nagy szakértel-
met igényel, ez a tea feldolgozdsinak legfontosabb
folyamata. Egy sziiretel koriilbeliil 30 kg z6ld
tealevelet szed le egy nap alatt, azonban j6 tudni,
hogy 9 kg kész tedhoz, kériilbeliil 45 kg z6ld levélre
van sziikség.

Minden tea azonos alapanyagbdl, a frissen szedett
tealevélbdl késziil, de nem mindegyik megy 4t vala-
mennyi feldolgozdsi fizison. A legbonyolultabb, és
leghosszabb folyamat a fekete tea elkészitése, a legegy-

szer(ibb a fehér tea feldolgozdsa, hiszen ennck sordn a

g leveleket csak fonnyasztjdk, szdritjdk, és valogatjdk.

Manapsdg egyre nagyobb igény van a j6
mindségli szdlas kinai, vagy japan tedkra, de a
legnagyobb forgalmat még mindig a filteres teak
hozzik. Erdekesség, hogy a teafilter étlete 4llitdlag
egy leleményes, Thomas Sullivan nevd amerikai ar
fejébdl pattant ki. Mr. Sullivan ugyanis a vev8inek
csomagolta selyemzacskdba a tedt, megkonnyitve ez-
4ltal a széllitdst. A kedves vev8k pedig a csomagols-
anyaggal egyiitt forrdztdk le a kapott drut. Thomas

megldtta a piaci rést a véletlenek sorozatdban, és
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kifejlesztette az erre a célra alkalmas tedszacskokat.
Ez annyira népszerd lett, hogy mdra mdr az értékesi-
tett tedk 90%-4t a filteres tedk teszik ki.
Mc 14 ’ ’ ;

1ert egeszseges a teas
A tea rovidedvi hatdsai kozé tartozik, hogy serkenti
a gondolkoddst, megsziinteti az 4lmossdgot, javitja
az erénlétet. Elénkit8 hatdsdt természetesen koffein-

tartalmdnak készonheti.
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A koffein azonban mdsként hat, ha tedbdl
vissziik be. Egy csésze kdvé elfogyasztdsa utdn mér s
perccel kimutathaté a koffein a szervezetben, majd
az élénkitd hatds rovid idé alatt elmalik. Ennek az
az oka, hogy a kdvéban levd koffein mér a gyo-
morban felszabadul, majd felszivédik. A tedban

taldlhato koffein nagy része azonban csersavhoz

kétve taldlhatd, igy a benne levé koffein csak a
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bélrendszerben, és csak fokozatosan szabadul fel.
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Ez az oka annak, hogy a tea hosszabb tdvon
biztosit éberséget.

Hosszatdva pozitiv élettani hatdsait a benne
taldlhaté polifenoloknak kdszonheti, amely védi
a sejtjeinket az Gigynevezett szabad gySkokesl.
Kinai gy6gyité konyvek mér 960 koriil emlitést

tesznek arrél, hogy a zold tea hatdsos a vérhas ellen,
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de modern kutatdsok is igazoljék a tea baktériu-
mél8, és gyulladdscsokkentd hatdsdt. Kutatdsok
szerint az étkezések utdni tedzds hatékonyan
csokkenti a vérnyomdst. Amikor a teafogyasztds
kedvezé élettani hatdsait emlegetik, leginkdbb a
z0ld tedra gondolnak, mivel ennek a tipust tednak
a feldolgozdsa sordn kimarad az erjesztés folyama-

ta, emiatt pedig magasabb lesz a flavonol tartalma.

A CSOKOLADE

,»10 emberbdl 9 szereti a csokold-

dét. A tizedik hazudik”

Jobn Q. Tullius

A fent emlitett idézet minden bizonnyal igaz, de
nem kell emiatt elkeseredniink, a valédi j6 mind-
ségli csokolddé méreékletes fogyasztdsa hozzdjd-
rulhat sziv-, és érrendszeriink egészségéhez!

De mindenekeldtt nézzitk meg,
kiknek koszonhetjiik

a csokolddé létezését.

Az els6 csokolddét a mai Mexiké és Kozép-
Amerika teriiletén él6 emberek készitették
mintegy kétezer évvel ezeldtt, amiért azt hiszem
mindannyian héldsak lehetiink!

A majdk, majd kés6bb az aztékok pedig arra
jottek rd, hogy ha a kakad magvait porrd zzzak,
akkor kiilonb6zé fliszerekkel keverve pikdns
italt készithetnek belSle. Ekkor fedezték fel azt is,
hogy ez a keserti ital élénkitd hatdssal bir.

Az 6kori emberek a csokolddét keser( iz
italként fogyasztottdk, ekkor még nem volt koz-
kedvelt élelmiszer, de kutatdsok szerint a valldsi
szertartdsokban és a tdrsadalmi életben is fontos

kultikus szerepet jétszott.
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AZ OKORI EMBEREK A CSOKOLADET

KESERU iZU ITALKENT

FOGYASZTOTTAK, EKKOR

MEG NEM VOL.T
KOZKEDVELT
ELELMISZER

Egy nagy ugrds az idében, és mdr az 1700-as évek
kozepén jarunk, amikor virdgzott az Ipari Forradalom,
és szerencsére fejlédésnek indult a csokolddégydrtds
is. Ismét a Hollandoknak lehetiink hdldsak, mert a tea
utdn azt is nekik (illetve egy bizonyos holland feltaldls-
nak) készonhetjiik, hogy a mai formdjaban fogyasztott
szilard csokolddé elkésziilt, hiszen 6 tudta el8szor
szétvilasztani a kakadvajat, és a kakadmasszit.

A j6 hir mindenki szdmdra, hogy a csokolddé
tobb mint 300 ismert, pozitiv hatdssal rendelkezd
vegyiiletet tartalmaz. Ami taldn még elképesz-
t8bb, hogy kézel 600 féle izanyagot tartalmaz!
Ezek az egészségvédd komponensek tobbek kozott
flavonok, és antioxiddnsok, amelyek egyébként
a természetes kakad ndvényben is megtaldlhaték,
de eléfordulnak a v6rés borban, gyiimdélesokben
és zoldségekben is.

A kakadvaj zsirsavai pedig (sztearinsav és telitetlen

koleszterint valamint novelik a ,,j6” koleszterin
szintet a szervezetben.

Bér a csokolddé antioxiddns tartalma magas,
elsésorban a magas kakaé hdnyadot tartalmazd
keserti, vagy mdsnéven étcsokolddé az, amelynek
kisebb a cukor-, és energia tartalma is, igy a sziv-,
és érrendszeriinkre valéban elénydsen hat.

A fehér csoki egy kiilonlegesség a csokolddék
kozétt, de valdjiban nem lehet igazi csokolddénak
tekinteni, mivel a kakaébdl mindéssze csak kakao-
vajat tartalmaz, ezen kiviil tejet, cukrot és aroma-
anyagokat is felhasznalnak készitéséhez, ezért nem
a legegészségesebb formdja a csokolddéknak.

Fogyasszuk tehdt nyugodtan egy kiegyensi-

lyozott, véltozatos

étrend részeként a ki-

vét, tedt, csokolddét,

természetesen mindet

¢ Acikket tovabb olvashatja a MiFerfiak.hu :
: oldalan, haszndlja a QR kddot!

zsirsavak) kutatdsok szerint csokkentik a ,,rossz” csak méreékkel!
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A pandémia sok mindenre
megtanitotta az embereket,
amirél korabban azt gon- . Ly e : 2 "
doltuk, hogy lehetetlen.
Az online térbe szervezett
kozosségi és tarsas
kapcsolatok pétoltak _ _ . = .
és helyettesitettéka [ e & 5 F T

személyeset. Kideriilt, hogy
lehet koncertet hallgatni,
filmet nézni, mizeumban

gyonyorkodni az otthoni
foteliinkbdl is.

VY S

e IR

ant- %

)
WGy

g

oA H“J'ﬁ

}: fa

.."

VIRTUALSANIS
ELMENY

Unicum Héz ipartdreéneti relikvidkat

6riz az Unicum- és a likérgydrtds

héskorabdl, a Zwack csaldd elmule

230 éves torténetérdl. Ezeket a kin-
cseket mizeumi tédrlékban vagy kinagyitott fotdkon
mutatjak meg az érdeklédéknek. Nemcsak a kesert ital
kedvel8inek tanulsdgos és érdekes a séta a litogats-

kézpontban, hanem mindenkinek, aki 6romét leli

a mult megdrzote éreékeiben.
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A jérvényhelyzet miatt az Unicum H4z is véltoztatni kényszeriile
megszokott miikédésén. Igy jutott szerephez az audio-guide, amelynek
haszndlata mar a mobiltelefonokkal is mindenki szdmdra elérheté és a
legbiztonsdgosabb tdrlatvezetd. A sziikség alakitotta helyzetbdl erényt
kovécsolva a Litogatékézpont munkatdrsai felkutattdk azokat a régi

filmhiraddkat, riportokat, amelyekben szerepelt az Unicum vagy a

Zwack csaldd. Olyan kincsekre bukkantak, amelyeknek feltétleniil ebben

a mizeumban van a helyiik, mert jél 4rnyaljak
az ipartorténet kiemelkedd cégének malac.

A rdvid, néhdny perces filmrészletekhez,
tovébbi képekhez és leirdsokhoz QR kdédokat
rendeltek. A ldtogatd, aki a tdrlék kozdet
sétdl, egymds utdn taldlkozik a QR kédokkal,
amiket a sajdt telefonjdn tud kinyitni és meg-
tekinteni. Ldthatja példdul, hogy milyen volt
egykor, és milyen ma a Soroksdri uti lik8rgydr.
Egy filmrészletben Zwack Sdndor mutatja be a
csalad Fortuna és Uri utcai, hajdani otthonit.
Végig kivethetjitk az Unicumos palackok fej-
18dését, az ikonikus rekldmarc, a ,,vizes ember”
alternativ 4brézoldsait, a hamis Unicum gy4r-
tdsat az 6tvenes években, és betekinthetiink

az Unicum Szilva rekldmfilm-forgatdsdnak

kulisszdi mogé is.

i
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Az Unicum Szivének nevezett régi lepdrld
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és pince a jérvdnyhelyzet alatt virtudlisan

tekinthetd meg a ldtogatokdzpont Fiives bdrja-
ban, de a késtolds és a gyégyndovényekkel vald

taldlkozds igy sem marad el.

-

AZ 1892-BEN EPULT GYARBAN MA IS
TITKOS RECEPT ALAPJAN KESZUL
AZ UNICUM
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AL AUGUSZT:

CUKRASZDA ES KULTURA
A FENY UTCABAN
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frta: SZIKORA KATALIN foté: AUGUSZT ARCHIV

Aprilisban iinnepelte alapitasanak 150. évforduléjat a Fény utcaban az Auguszt Cukriszda. Hirnevéhez mélton,
a csalad torténetét bemutato kamarakiallitassal tisztelegtek a csaladtagok és a vendégek a felmendk,
a dinasztia harom nemzedéke eldtt.
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Fény utcai lizlet tobb generdcidknak ismerds, mert mdr hatvan

éve miikodik ugyanazon a helyen. Kezdetben 15 féle siitemény

volt a vitrinekben — ma t5bb mint 9o. Akkoriban sok didk és
nyugdijas jért ide, mert a cukrdszddban lehetett a legolcsébban szénhidrathoz
és kénnyen emészthetd kaldridhoz jutni. A sportolék edzés utdn tejes kdvée
ittak — a ma is kaphat6 — ttrés tdskdval. Akkor a krémes volt a sldger, ma az
tjdonsdgokat keresik. A rétesck, mignonok, a linzer, az isler, az indidner mellett

vérosszerte fogalomm4 tette neviiket az itt kaphaté tejszines feketekdvé.

1957-ben egy szerencsés fordulattal visszakapték az iparengedélyt és folytathattdk
a cukrdszdinasztia hirnevének és tevékenységének Gjjaépitését: a Fény utcai
piac t8szomszédsdgaban, a mihellyel egyiitt mindéssze 30 négyzetméteren,
egy kolcsonbe kapott fagylaltgéppel megnyithattdk gj tizletiiket. Akkoriban
egy cukrdszddt egyszertbb volt elinditani, mint egy éttermet, mert cukor,
liszt, tojds még a legnehezebb években is kaphaté volt a kiskereskedelemben,

és vajat is mindig tudtak szerezni, merthogy az Auguszt cukrdszddban soha

nem dolgoztak margarinnal.

Auguszt Jozsef és felesége, Ibolya vezeti ma a cukrdszddt, amelynek torténeté-

bél kirajzolédé képeskdnyv egyben a csalddé is. Az 1870-ben, a Tabdnban alapi-
tott Auguszt Cukrdszddt 1951-ben dllamositottdk, a csalddot pedig kitelepitették
Taktaszaddra. Hdrom év mulva térhettek vissza Budapestre, de iizleteiket és ipa-
rengedélyiiket nem kapték vissza. Auguszt Elemér a Kozért Véllalat cukrdszati

termel8iizemét vezette, felesége a Kézért Dagdly utcai édességboltjdt.

Ma pedig minden kiilonlegesség konnyen beszerezhetd, ami a legtijabb divatt
siiteményekhez kell, és az Auguszt kapujdban sem dllitjdk meg a trendeket.
Amikor a macaron divatba jott, 8k is készitették, de mindig a leghitelesebb
forrdsig nyultak vissza, és a legjobb anyagokat hasznaltdk. Ezzel egyiitt hatvan
éve siitik az oroszkrémrtortdt, és a Jézsef édesapja, Augusztus Elemér nevéhez
kothetd tarés pitét. Tovdbb él az a hagyomdny is, hogy a cukrdszat vezetSjének
MiFerfiak.hu
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sziiletésnapjdra tinnepi tortdt kredlnak a cukrdszok — igy sziiletett az E8o. gatdsdval pedig koppenhdgai didkok érkeztek, és itt, az emeleti kdvéhdzban
A kis siiteményboltbdl évtizedek alatt alakult ki a Fény utcai mai cukrdszda, mé-  tanulmdnyoztdk a kanun mivészetét. Eredményeikrél j6v8 janudrban, egy
gotte a termelSiizem. Az emeleti kdvéhdz és a kert b 10 éve tdrsasdgi helyszin is, koncerten adnak majd szdmot.
egymdst erdsitd és inspirdld gasztronémiai és kulturélis programokkal. Amelynek
élesztéje és faradhatatlan szervezdje Auguszt
Tbolya. O a tsbbnemzetiség(i Brasséban nétt
fel, ahol békében éleek egymdssal az erdélyi
magyarok, roménok, szdszok. Ismerték és el-
fogadtdk egymds kultardjét, valldsit, szokdsait,
még siiteményeit is eltanultdk. Az egyik kozos
vonds minden kézmives termékben follelhetd:
a tirés batyuk soha nem lehetnek egyformdk,
mert magukon viselik készitdjiik keze nyomit.
Egyedi, mivészi alkotdsok.

Az évtizedek sordn a vendégek is sokat
fejlédtek, a cukrdszokkal egymdst inspiraltdk,
de azért van, ami mdr nem fér bele az Auguszt
vélasztékdba: a csupasz torta, és az olyan
irdnyzat, amelyik a ldtvany mogé helyezi az
fzt. Ugyanezért nem volt itt sosem Hupikék
wrpikék fagylalt.

A vendégek igényét kiszolgalva sziile-
tett az izlet folocti galéria és a kerthelyiség.
Kordbban szinte a teljes forgalom az elviteles
értékesitésbol szdrmazott, most a hdromnegye-
de az. Ma azonban szeretnek az emberek eldis-
kurélni egy kdvé és egy siitemény f6l6tt, akkor
is, ha ez nem egy tipikus kdvéhdzi életforma.
Es hogy ,muszdj” legyen beszélgetni, itt nincs
szabad wifi, a kerthelyiségben sem szl zene.

Ebben az inspirdl6 légkdrben taldlhatott egymdsra a ddn zeneszerzd, Daniel

(aki mdsodik otthondnak tekinti a cukrdszdadt, itt kompondl), a gorog Sophie, aki A szombat reggelek olyanok a Fény utcai tizlet kertjében, mint a klubok.
kanunon jatszik (dsi perzsa-tirik, cimbalomboz hasonlé hangszer) és Sebestyén Sok nagykévet jir hozzdjuk, mert itt fedezi fel az otthonos izeket és az otthon-
Miarta. Taldlkozdsukbdl szinhdzi produkcidk is sziilettek, a ddn kormdny tdimo-  hoz hasonlé hangulatot, a hagyomdnyos, monarchiabeli izeket.
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Rendszeres vendégiik a német, az osztrak, az azeri, a norvég, a francia kovet,
akik utédaiknak a hivatali tigyekkel egyiitt az Augusztban kapott élményeket is
dradjék. A legutdbbi attrakeid, amikor a torzsvendég angol nagykovet tortde ké-
szitett, 6 fejezte be a kedvenc siiteményét. Behivtdk a mihelybe, kapott kdtényt
és instrukcid, és a jelenetet megorokitd videdn az ldtszik, ahogy a nagykovet
4tszellemiilten bevonja csokimdzzal a tortét.

Rendszeres program a zene, a kidllitds, de volt itt teaf8z8 iskola, tradiciondlis

wrok reggeli. De sosem szerveznek siitikészitd tanfolyamot rdéré anyukdknak,

-

mert a szinvonalas siiteménykészités hosszd tanuldsi és tapasztaldsi folyamat.
A céljuk az, hogy a vendégekre irdnyulé figyelem ne legyen sablonos. Mindenki
azt kapja, amit a legjobban szeret. Ibolya akkor boldog, ha a vendégek azt
mondjdk, a magyar siiteménynek nincs pdrja a vildgon.

Ahhoz, hogy iddig eljusson, a pdrizsi cukrdsz akadémidt is elvégezte,
és amikor csak teheti, személyesen jdrja a vildgot. Térokorszdgban, olyan
cukrdszddban, ahol mérleg se volt: a tanulatlan segédek csészével méreék
a hozzévaldkat. A végeredmény mégis fantasztikus lett. Mert a cukrdszathoz
gyakorlat és érzék kell.
140

2020 /03 MiFerfiak.hu

Az Auguszt kulturélis programjainak elinditéja az Egy csésze kdvé Eurépdban
cim beszélgetéssorozat volt, amit Szederkényi Olgdval kozosen szerveztek. Minden
orszdg desszertjét elkészitették, igy Ibolya azt a néhdny fehér foltot is kitdlthette, ami
az egyes népek cukrdsztorténetében még megvolt. Erdekes folfedezése, hogy minden
népnek megvan a maga krémese — persze mdsként hivjik, mdsként készitik, de a
szegény emberek egyszer(i édességében a vanilia krém mindig megjelenik.

Juliusban t6rok reggelire hivtdk a vendégeket, és persze ebben is minden

autentikus volt: a szezammagos kifli, a szimit, a tea, a stitemény, és az a tudds, amit

a Torok Intézet ehhez a rendhagyé programhoz még hozzdadott. Hogy legyen
vélasztdsi lehet8sége a vendégnek, aki francia reggelit mindig kaphat, folytatédik
a sorozat: az EU 28 tagdllamdnak reggeli specialitdsait lehet majd megkdstolni.

A cukrdszda képzeletbeli hatdrainak kiszélesitése a kultira minden irdnydba
nemcsak Auguszt Ibolya és Jézsef egyéni passzidja. Ez a legméltébb meg6rzése
a csalddi tradicidnak. Az 8sok az elsd, tabdni iizletiiket olyan méigonddal és
figyelemmel hoztdk létre, mint minden siiteményiiket, és mint minden malko-
tdst. A hagyomdnyteremtd cukrdszddbdl egyetlen gyonyor( tiikor maradt.

Ma ez disziti a Fény utcai cukrdszda kdvéhdzat.
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MAGABIZTOSSAG MINDEN HELYZETBEN

. JOBB MOTORTELJESITMENY
. TISZTITJA ES TISZTAN TARTJA A MOTORT
- MEGNGVELI A MOTOR ELETTARTAMAT OV

Energia
*A felsorolt elényoket a gépjarmii, kasok és a motor miisz; ak allapota befolyasoha Az elonyok alapjaul a helyi minimum kévetelményeket

(benzin esetében az MSZ Ei\|228 dlzel esetében az MSZ EN590 szabvanyok) telj ggal valé & b litas szolgal egy jObb élethez O M V




SZIA SZEPSEGEM!
UJ TOYOTA YARIS
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Végre megérkezett a magaval ragad

6, vadonatuj Toyolta Yaris!.:"l'\légyed_ik generacids, ontoltéd hibrid motor, sportos
lendulet, lenyligozd stilus és Safety Sense biztonsagi rendszer. Nehéz igy neki ellenallni. De miért is kellene?
Keresse most bevezetd kedvezményekkel a Toyota markakereskedésekben!

A képen lathatd gépkocsiillusztracid. Az Uj Toyota Yaris WLTP szerinti kombinalt tlzemanyag-fogyasztasa 3,8-5,6 |/100 km, kombinalt CO,-kibocsatasa 85-130 g/km.




