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Kedves olvasdink!

P

Amikor az €l6z8 szimunk bevezetdjét irtam, akkor azt gondoltam, hogy 2021 els lapszdmdnak mdr egy egészen mds feliitése

lesz. Ma tgy tiinik, korai volt az optimizmusom, mert minden eddiginél sététebb lett a tavasz kezdete. A helyzetet tovébb

drnyalja, hogy a MiN6k tdrslapunk prolégusdnak irdsakor is azon kaptam magam, alig-alig vannak olyan cikkek, amelyek ne
érintenék igy vagy tgy a pandémist. Orém az iirdmben,
hogy akarva-akaratlanul a MiFérfiak kézben tartott lap-
szdmdban szinte teljesen likviddltuk ezt a témdt.

A tavaszi magazinunban az olvasmdnyok sordt
Ricz Jen6 Michelin-csillagos séffel késziilt interjink
nyitja. A Konyhafén6k mesterszakdcsa utdn konnyedebb
témak kisérnek el az utazds rovatig, ahol a szokdsunkhoz
hiven Jur ake Zsolt utazasi szakérténk segitségével
kalandozunk az Indiai-6cedn szigetvildgban. Seychelle,
Mauritius és Réunion bebarangoldsa utdn Ok a N8k rova-
tunkban megismerkedhetnek ]anicsek Zsanett-tal,
aki nemcsak egy ,,cukorborsé”, ahogy az a cikkbél is kitd-
nik majd, hanem vildgbajnoki eziistérmes teqballjdtékos is.

Ot Malchiner Péter koveti, akitdl megtudjuk,

hogyan jutott el a Kisvdrostél Mallorcdig.

]anikovszky JEIlIIOS, a Méra Kényvkiadd tulajdonosdnak vendégei voltunk az Andréssy iti Ermenegildo Zegna
Boutique-ban, ennck okdn tehdt nem a kényvekrél beszélgettiink az tizletemberrel. A divatbdl 4tlépiink a drénkorszakba.
A téma kalauza néhdny oldallal hdtrébb Téth Al‘ Péd, a 4iG Nyrt. tizletfejlesztési igazgatéja lesz, akivel nemesak
a szabdlyozdsi kérdésekrél, hanem az eszkdz jov8beni kiildetésérdl is beszélgettiink.

Es persze sok mds szines anyag is var 6nokre a komoly témék mellett: tobbek kézote megmutatjuk a hajok capajat és egy
olyan futball-labd4t is, amit barmikor szét lehet szedni és 8ssze lehet rakni. Kedvesindloként pedig roévid korképet olvashatnak
a legjobb whisky-szivar parositisokrél, gyhogy helyezkedjenck el kényelmesen az oly sokat emlegetett karémintds fiiles fotel-

jiikben, déljenek hétra, és olvassék a MiFérfiak Magazint, mert a mi vakcindnk most a kikapcsoldddsrdl szol.

Barna Andrds
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Tegball vildgbajnok

Fotdink, irdsaink és grafikdink, szerkesztési és tordelési megolddsaink 6ndllé szerzdi jogi védelem alatt dllnak. Engedély nélkiili felhaszndldsuk jogszabdlyba iitkozik,
és biintetdjogi feleldsséggel jér. Az Gjsigban megjelend fotdkat és irdsokat sokszorositani csak a kiadé hozzdjiruldsdval lehet. Minden jog fenntartva. Kéziratokat és fotdkat

nem &rziink meg és nem kiildiink vissza. A lapban megjelent hirdetések tartalmédért nem vallalunk felel8sséget.
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: A cikkeket tovabb olvashatja a
! MiFerfiak.hu-n, hasznéljaa QR kédot!

West Coast Customs

Justin Bieber futurisztikus
Rolls-Royce kiseértete

2016-ban a Rolls-Royce bemutatta a Vision
Next 100 nevii tanulmanyautdjét, mely egy
kupé-stilusti koncepciés modell szabadon forgd
kerékivekkel a klasszikus hiitéracsok mindkét
oldalén. A kaliforniai kézpontt West Coast
Customs, mely a kétezres évek MTV misora,
a Pimp My Ride-rdl hires, azt nyilatkozta:
»azon tiindédiink, vajon miért nem létezhet mér
ma is ez a tekintélyt parancsol6 autd”.

Négyévnyi kutatds és fejlesztés utdn a gyartd

nem csak képeket, de egy videét is feltsledte az A West Coast Customs a Rolls-Royce kerekei vannak, a motorhdztetn pedig egy

autérdl kozosségi oldaldra, mely utébbi a mo- Vision next 100-bédl és a BMW vision next dctetszd Eksztdzis Szelleme szobor til. Beliil
dell 4ralakuldsdnak folyamatdt mutatja be. 100-bdl inspirdlédva teljesen tjragondolta aJL audio legfejlettebb hangrendszerével van
Es ha mindez nem volna elég, az ériiletes jir- és atalakitotta a Rolls-Royce Wraith-et. felszerelve. Justin Biebernek eztttal igen
gdny Justin Bieber tulajdona. Az auténak csiszolt fém kiilseje és fedett kiilonleges autéra sikeriilt szert tennie.
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NASA motorkerekpar Cascada 34

FGY MENET NAPELEMES
A HOLDON JACHT

Amibta a NASA bejelentette 2024-re titemezett visszatérését a Holdra Igor Jankovic ipari formatervezd
az Artemis kiildetés keretein beliil, rengeteg projekt jelent meg a téma bemutatja a Cascada 34 nevd, nap-
koriil. A BIG holdi él8helyétdl, a Toyota énvezetd holdjdréjdig krea- elemes luxus szuperjachtjdt. A jairmad
tivok, kutatok, mérnsksk és tudésok szerte a vildgon képzelik el, hogy alakja egy bdlndéhoz hasonlit, fedél-
zetét és belsd tereit pedig tdgassdg és
modern letisztult stilus jellemzik.
A nagy teljesitmény vitorlds jacht-
ban halézati tltést hibrid technold-
gidja egyesiti a napelemek és -cserepek
4ltal el84llitott napelemet a villany- vagy diesel
motor szdmdra. A dizdjn része az elhtzhaté,
hangszdrékkal elldtott multimédia tetd, egy

fvelt hdzimozi képernyd és a LED hangulatvi-

lagitds is, melyek garantdljak, hogy kellemesen
teljen a tengeren t6ltStt id8. A Cascada 34 befo-
hogyan lehetne 4tvinni a foldi életet a Holdra. Andrew Fabishevskiy gad6képessége 1012 f6.

pedig elképzelte a Hold felszinén valé utazdsra tervezett motorkerék-
par-koncepcidji.

A NASA motorkerékpdrnak elnevezett, Fabishevskiy dltal gydrtott
elektromos jarma csé alakd récsos kerettel rendelkezik, amely az ak-
kumuldtort és a beépitett alkatrészeket tartja. A két terepkereket keré-
kagyra szerelt motorok hajtjdk, mikézben a kormdnyzdst az alacsony
kormdnyon keresztiil hajtjak végre. Egy hevederekkel boritott puha

pdrna a nyereg, ami val6szindleg segiti a felfiiggesztési rendszert.

MiFerfiak.hu pleyalyie)
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TEQUILA VONAT

Utazds egy luxusvonaton, melyen korldtlan a tequilafogyasztds — igy hangzik, mintha
ilyen csak az italkedvel8k legmerészebb dlmaiban létezne, 4m a likérrel felszerelt mozdony
nagyon is valésdgos. A Jose Cuervo Express mdr nagyjibol nyolc éve p6fog végig Mexikd
érintetlen vidékein. Uj becenevét nem véletlen kapta — a Tequila Vonar kiilonleges szolgal-
tatdsaival magdra vonta a kifinomult alkoholfogyasztds rajongéinak figyelmér.

A vintage stilusd, arany-fekete vonat Guadalajardbél indul, és a gydnydri mexikéi
tdjakon 4t Tequildba tart. Ezt a kiilénleges, apré telepiilést — ahol természetesen 6ridsi a
tequilakindlat — a Mexikéi Idegenforgalmi Titkdrsdg a Pueblo Mégico, azaz Vardzslatos
Kisvéros névvel illette. A 11 6rds vonatit semmivel sem nyujt kevesebb élményt, mint
Tequila vérosa. Az Elit Vagon a Tequila Vonat egy faburkolatd luxuskocsija, melynek
padl6tdl mennyezetig érd ablakain kipillantva olyan ldtvanyban részesiiliink, ami leg-

aldbb olyan részegit, mint a felszolgalt italok. Az Elit Vagonban pliissdivinyok és egy
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nyitott barpult taldlhat6, ami olyan tequildkkal van feltsltve, mint
a Reserva de la Familia, Maestro Dobel, Gran Centenario vagy az
1800. De ha egy kis véltozatossdgra vigyunk, rendelhetiink rumot,
vodkdt, whiskyt és szdmos kiilonleges koktélt is.

Az italok mell¢ kérhetiink inycsiklandé helyi finomsigokat, hogy
valéban megismerjitk Mexik izeit. A vonaton szdmos szérakozdsi
lehetdség adédik, példdul részt vehetiink szerencsejétékokban is.

Sét, egy hdrompoharas kdstolé sordn 6 ismereteket szerezhetiink
a tequila sommeliertdl, hogy kellképpen értékelni tudjuk az italt,

amit kortyolunk épp.

Delorean jubileum

VISSZA A JGVOBE!

Angel Guerra, spanyol autdtervezd, legtjabb

munkdjdval a DeLorean DMCr2 el6tt tiszteleg

az autd gydrtdsinak 40. évforduldjdnak alkalmd-
bél. ,,2021-ben leszek eldszor édesapa és ebben

az évben lesz a DeLorean DMCr2 negyvenedik
gyartési évforduldja is.” — Nyilatkozta Guerra.

,Koszonetképpen az 1981-es modellnek, egy-

fajta tiszteletnyilvdnitdsként a gépezetnek, ami
valahogy elvezetett engem a munkdhoz, amirél csak gyermekként csak dlmodoztam,
eldéntéttem, hogy megtisztelem egy projeketel, amin a szabadidémben dolgozok:
Szakmailag 4talakitottam a DeLorean-t gy, hogy alkalmazkodjon a négy évtizeddel
kés8bbi autéiparhoz. DeLoreanEz egy kiszénet egy ikonnak és egy filmnek, amik
emlékezetessé tették a gyermekkoromat. Ez egy ¢j DeLorean a fiam nemzedékének.”
Az amerikai piac szdmdra 1981 és 1983 kdzott gydrtott DeLorean DMCr2 egy
Georgetto Giugiaro éltal tervezett sportkocsi, sirdlyszdrnyt ajtokkal és rozsdamentes
acél karosszéridval. Az auté széles korben népszertivé vale filmszerepléseinek koszon-
hetden, ahol id8gépként vélt emlékezetessé. Ami arra késztetett, hogy belemeriiljek
ebbe a torténetbe az az volt, — azon kiviil, hogy el akartam menekiilni egy id6gépben
ebbél az 4tkozott 2020-bdl — hogy ennyi év alatt soha nem ldttam egyetlen tervezési
javaslatot sem az eredeti DeLorean alapjén, annak ellenére, hogy mind az auté, mind
a film, amely vildghiravé tette, még mindig jelen van egy egész generdci6 kollektiv
képzeletében.” — Vonja le a kovetkeztetést a tervezd. — ,Természetesen ez a projekt
személyes, nem kapcsolddik kereskedelmi szempontbél sem a DeLorean motorval-
lalat mérk4jahoz, sem a Vissza
a jov8be filmekhez, ez csak
tisztelgés a tervezés el6tt.”
Angel Guerra ezen i terve
a hires autét a mai korunkba
hozza, ahol az id8utaz4srél

valamennyien csak dlmodunk.
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Az btlettel, hogy kikiiszoboljék a tenger és az ég kozotti
korldtot, a LOVEA megalkotta a le standup-ot, az 4tldtszé
deszkdt, amely ablakot nyit az 6cednra a vizi sportok
kedveldinek. A Franciaorszdgban gyértott deszka fokozza
az evezési élményt a cstcstechnoldgia, az elegdns design,
és a korszerti szaktudds 6tvozésével.

A le standup egy evez8deszka, amely dttetsz8ségének
koszoénhetéen igazdn belemeriti a hasznaldt a vizalatti él6-
vildg szépségeibe. Az altuglas ShieldUp, az anyag, amelynek
a deszka kiilonleges kivitelezését koszonheti nano-szerke-
zetll, innovativ, és magas titésallésaga mellett zavartalan
raldtdst biztosit a tengerre. Karbon tok boritdsa miatt a
deszka szerkezete egyszerre stabil és kénnyd, emellett a bio-
metrikus uszony dinamikus mozgést biztosit. Az uszonytar-
t6, a biztonsdgi kotél és a markolat technoldgidr és letisztult
kivitelt 6tvozve tengerészeti eloxdlt aluminiumbdl késziilt.

A deszka ald a LOEVA két
LED sévot helyezett el, amelyek
éjszakai vizittrak sordn is fényt
biztositanak. A rendszer képes egy
olyan fénygyr(it kredlni, ami akdr
15 méter mélyen is meg tudja vild-
gitani a tiszta vizet. A rendszert egy
tGjgenerdci6s egyedileg gydrtott akkumuldtor hajtja, hdrom
6rds tizemiddt biztositva. Az él6vildghoz val elkotelezettsé-
ge miatt a LOEVA tdrsult a REEFSCAPERS-szel, igy kozos
kampdnyuk keretén beliil minden eladott deszka 4rdbdl
egy bizonyos dsszeget az Gcednban 1évé korallzdtonyok tjra

telepitésére forditanak.
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MB Cycles

»BONNEVILLE GS”

Az egyik legjobb egyedi Harley-gydrt6 Német-
orszdgban, Martin Becker, az MB Cycles-tdl, kiadta

a motorkerékpdrtervezés remek példdjét — a ,,Bonne-
ville GS” nevli modellt. Az erdt egy hatalmas 113ci
S&S Evo tipusti motor adja, amely egy Szuper E
karburdtor pdrosul, és kériilbeliil 100 lovat pumpdl ki.
Az S&S szallitotta a légtisztitde, a tekercseket és

a gyujtdst is, de a hajtdslanc az Ultim4tdl szdrmazik —
hatfokozatt valtéval és 2 hiivelykes szijhajtéssal.

A hétsé felfuggesztés egy 4llithaté magassdgt
légrendszer a Legend cégtél, a kerekek pedig a kalifor-
niai DNS-t6l szdrmaznak. El8] 21 inches, hdtul pedig
18 inches felnikkel rendelkezik.

Martin maga készitette el a tokéletesen integrélt

szl6iilést, de ,ellopta” az 1960-as évekbdl szdrmazé,
125 kébcentis német moped tizemanyagtartdlydt —
amelyet most er8sen dtalakitottak, és tetején egy

felbukkané gdzkupakkal lttak el. A motor hasdn el-

helyezkedd bug spoiler a Cult-Werk cégtdl szdrmazik.

A Chiko’s Pinstriping kezelte a matt festéket, amely
ellentétben 4ll a fényes fekete polirral, amelyet
a Reichelsheimi Metal Skin Works szinte minden
mds részén felvitt.

A pilétafiilke teriilete felsd polcrészekkel van
tele, ABM rogzitSkkel, az MB sajdt markolatai-
val, Beringer kezel8szerveivel és egy Motogadget
Motoscope Pro speeddval. A motorindité gomb és
a kipufogé hangerd gombjai szépen be vannak épit-
ve: nincs hagyomdnyos gyujtds, mert a kerékpdrt
Motogadget érintésmentes digitédlis gyujtdszér vezérli.
Az iizletben eltltdte hat hénap utdn Guido Softail-je

készen 4ll a hosszd utakra és a gumiégetésre.

MiFerfiak.hu 2021 /01 9



AKADEMIA

SPORTHOTEL BALATONFURED
X X X X

AKADEMIA
HOTEL™***
BALATONFURED

A Balaton északi partjanak foévarosaban
Balatonfiireden a Tihanyi Apatsagra lenylig6z6
kilatassal rendelkez6 modern, négycsillagos
szallodank csendes koérnyezetben, kézvetlen
az uszoda mellett a varoskozponttol csupan 10
perc sétara talalhato.

H-8230 Balatonfiired, Horvath Mihaly utca 66.
+36 20 378 7428

info@akademiahotel.hu
www.akademiahotel.hu

@ hotel & more
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HAJNALKA TORIZS COLLECTION / Smink: DEAK ANDR

Foté: MATRAHAZI MARK / Styling, 6tlet: TORIZS
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Ezt a cikklUnket teljes terjedelmében elolvashatja, a MiN&k
Magazin aktuadlis szamaban. A lapot keresse az Inmedio és

*0qe’ Relay Uzletekben és a kiemelt OMV benzinkutakon.









INTERJU

inte mar otthonosan mozgok a
: Z Hyundai budaérsi szalonjéban,
ugyanis Lékai-Kiss Raména utdn

Récz Jendvel is ide beszéljiik meg az interjit. Semmi

sincs véletleniil, hiszen Raména és Michelisz
Norbert mellett Jend a médrka zdszléshajéja, a Santa
Fe mérkanagykévete, s éppen a taldlkozdsunk
délutdnjn e 4t a régibdl a modell legtijabb vilto-
zatdba. A séfkabdtot tehdt most a zaké véltotta le, és

a konyhai inycsiklandozd illatok helyett az 4j auté

szaga és némi benzingdz tdrsult a beszélgetésiinkhoz.

Az is igaz, hogy bdrmennyire is akartunk,
nehezen tudtunk volna stilszertiek lenni, hiszen a
pandémia miatt lakat keriilt az éctermek ajtajaira.
Sajnos Jendvel is csak jové id8ben tudunk beszélget-
ni a megnyitdsra varé Rumourrdl, pedig eredend8en
azt terveztiik, hogy az interjd ott késziil majd,

14 2021 /01 MiFerfiak.hu

chelyett maradt az autdszalon rendhagyé romanti-
kdja. Erzem, hogy ennek hatdsa csak lassan old6dik
ndla, az arcdn sokdig megragadé csibészes mosoly a
karnyujtdsnyi tdvolsdgban 1év8 4j autéra pillantva
villan fel. Biztosra veszem, hogy gondolatai mér
sokkal inkdbb a jév6ben kalandoznak, semmint az
iddig vezetd emlékekben, ennek ellenére nem lenne
teljes a sztori, ha egy kicsit nem tekernénk vissza az
id6 kerekét.

—Barna Andris: A linyom egyid@s veled, és
pontosan emlékszem a tizennyolcadik sziile-
tésnapjara. Taldn ez volt az els§ olyan alkalom,
amikor sajdt bulit szervezett, az aggddé sziil6k
dld4sdval. Te ugyanennyi id8s voltdl, amikor
egy hétmérfoldes csizmaval kiléptél a nagybetiis
életbe. Ezt hogyan élték meg a sziileid?

— Rdcz Jend: Annak, hogy nagyon kordn el

merték engedni a kezem — azon tdl, hogy nagyon
biztak bennem —, t6bb oka is lehet. Egyfelél mindig
nagyon hatdrozott természetii voltam. Mdsfel8l hoz-
zdjdrult az is, hogy j6 egzisztencidlis koriilmények
kozote éleiink, ezért nagyon sokat utaztunk, akdr
a tengerentdlra is, ami annak idején nagy sz6 volt.
Tgy mir gyerekkoromban kiszélesedett a vildgléts-
som, mert nagyon sok mindent ldttam, dtéltem és
megtapasztaltam, mikdzben persze az beleszerettem
az utazdsba.

— Hogyan kanyarodott a konyha felé az utad?

— Tulajdonképpen egy kis tdlzdssal mondhatom,
hogy véletlenek sorozatdn keresztiil, hiszen alapvetd-
en futballista akartam lenni. A sziileim elviltak, és
ezutdn édesanydmmal és az akkori élettdrsdval, aki
szakdcs volt, kikoltsztiink Anglidba. Ekkor olyan ti-

zennégy-tizendt éves lehettem, és néha be-bejartam



hozz4 a konyhdra, ahol dolgozott. Emlékszem, hogy

borzasztdan tetszett, hogy 6 mint séf embereket ird-
nyit, és a munkatdrsai nagyon tisztelik. Ez impondlt
nekem, én is nagyon komolyan vettem.

Taldn a végs6 lokést az adta meg, amikor az
iskoldban egyszer f6zni kellett: nagyon tetszett és
élveztem. Az is tudatosult bennem, hogy nemcsak
hogy érdekel a dolog, de még némi tehetséget is
érzek magamban. Végiil is elindultam ezen az
tton. Ahogy kordbban mdr emlitettem, a sziileim

nagyon biztak bennem, aminek készonhetéen én

mdr nagyon kordn a nyakamba vehettem a vildgot,
a tizennyolcadik sziiletésnapomat mdr kiilfoldon
tnnepeltem. Ez egyfajta mementéként is felfoghat,
hiszen utdna sok éven keresztiil csak szimontartot-
tam, de nem {innepeltem ezt a napot.

— Miért gondoltad azt, hogy neked nem itthon,
hanem kiilf6ld6n kell keresned a boldoguléso-
dat? Vagy a sok utazdsotok adott ehhez egyfajta
inspirdciét vagy 16kést?

— Mindenképpen bitoritott, hogy a sok utazds-

nak készonhetéen rengeteg tapasztalatot szereztem,

otthonosan mozogtam a reptereken, kell§ rutint
szereztem abban, hogy ha kézbejon valami, akkor
kihez, hova kell fordulni, hogyan kell egy problémat
megoldani. Soha nem bujkdlt bennem félsz attdl,
hogy valahol ottragadok.

A sziileim véldsa nyomot hagyott ezen az id8sza-
kon, mi, gyerekek egy kicsit hdttérbe is szorultunk,
ezért amikor el6alltam az 6tletemmel, nem iitkoz-
tem egyikdjiiknél sem nagy ellendlldsba. Egyébként
mdr tizenhét évesen elhatdroztam, hogy kiilféldon

prébélok szerencsét, és amikor adédott a lehetéség,
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akkor feliiltem a repiilére. Azt gondoltam, ha nem
sikeriil, akkor legfeljebb visszajovok és itthon folyta-
tom tovabb.

— Mi volt az elsd dllomds, és hogy keriiltél oda?

— Ha azt mondandm, hogy hasraiitésszertien
indultam ttnak, nem dllna nagyon tévol az igaz-
sdgtél. Egy ismersom ajdnlott
munkalehet8séget egy angol
kisvarosban, Herefordban.
Jéformén agy keriiltem ki,
hogy a tinta még meg sem szé-
radt a bizonyitvdnyomon, nulla
tapasztalattal. Hogy 8szinte
legyek, emiatt fogalmam sem
volt, hogy milyen munkakér-
ben fogok dolgozni, a szak-
mdmbhoz kézeliben, vagy éppen
mosogatni fogok az elején.
De mert én mindent tudato-
san csindlok, mindig volt ,,B”
tervem, st ha azt veszem, egy

,C” is, hiszen, ahogy az el6bb is

emlitettem, ha nem mentem volna semmire sem pér
hénap alatt, akkor fogom magam ¢és hazajovok, és
elkonyvelem az egészet egy j6 kis utazdsnak.

Amikor kikeriiltem ebbe kisvdrosba, ahol ha jél
tudom, taldn 6sszesen négy étterem volt, akkor el-
kezdtem az 6néletrajzommal kopogtatni az ajtékon,
és mindenhol beszéltem a menedzserrel. Oridsi sze-
rencsémre az egyik helyen a f8szakdcs magyar vol,
aki nagyon meg is lep8détt, hogy Anglidnak ebben
a kis szegletében megjelenik egy honfitirsa, ugyanis
akkor még nem volt akkora a kivindorlds mértéke,
mint évekkel késébb. Itt kaptam el8sz6r munkd,

de nem maradtam itt sok ideig, hanem csakhamar

Wales févérosdba, Cardiffba koltoztem, és tulajdon-
képp itt iiltettem el a karrierem elsé magvait.

— Az életedben nagy hangsiilyt kap a tudatos-
sag. Kiilf6ldon, ahol sajitos koriilményekkel kell
szembenézni, mennyire lehet tudatos az ember,

mennyire lehet el8reldt6?

-

T

wl

— Egy ilyen helyzetben nem tudsz tudatos vagy

el6relded lenni, éppen ezért

MEG KELL FORDITANI A DOL-
GOT: A TUDATOSSAGOT AZ JE-
LENTIL HOGY TISZTABAN VAGY
AZZAL, MIVE, NEM AKARSYZ.
VALNI, MILYEN NEM AKARSZ
LENNL EPPEN EZERT EN
MINDIG TUDTAM, HOGY HOL.
NEM AKAROK KIKOTNI, ES HO-
GYAN NEM AKAROM VEGEZNI.

inlme i-&uﬂ:

Y -'I‘

{ a?.«ml olle

Szerencsémre bdrhol is dolgoztam, ezeket a
negativ impulzusokat nagyon gyorsan felfedeztem.
Tudtam azt is, hogy egy bizonyos stdtusban, kategé-
ridban nem akarom folytatni a szakmdmat.

Az id8k sordn egyre tobb tapasztalatot gytjtot-
tem, ami vildgossd tette a szimomra azt, hogyan
nem akarom élni az életemet.
Nekem példdul sokkal nehezebb
megmondani azt, hogy milyen
ételt akarok ma este enni, mint
azt, hogy milyen ételt nem akarok
semmiféleképpen. Mint ebbél a
gondolatbdl is kideriil, egy kicsit
forditott az életfelfogdsom, ami-
ben mindent lehet, csak azt nem,
amit nem akarok.

— Ezek szerint paradox
médon a negativumokbél
épitkezel?

— Akdr igy is lehet mondani.
Az én életben opcidk és dontések
vannak, és a déntés mindig az
én kezemben van. Tehdt ismét megforditandm a
gondolatot, mert igazdbdl nem a negativ dolgokbdl
épitkezem, abszolut értékben soha nem ért rossz
dolog. Osszeségében szerencsésnek és boldognak ér-
zem magam, azonban a karrierépités sordn nagyon
észnél kell lenni. Azt gondolom, hogy eddigi életem
sordn mindig felfedeztem a jé opcidkat, aminek
készonhetben egyre nagyobb élvezettel és 6rommel
tolt el, hogy én irdnyitom a sorsomat. Amikor az
ember fiatalon egyre t6bbszor megéli azt, hogy en-
nek hatvdnyozottan vannak eredményei, akkor még
ink4bb felbdtorodik. Aztdn egyszer csak azt veszi

észre, hogy még tobb sikert ér el.
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— Az ember jelen idSben megéli azt, hogy az
élet egy sikeres és j6 palydra dllitotta, vagy ezzel
csak kés@bb szembesiil, amikor valahol spontin
vagy tudatosan szdmot vet vele?

— En ezt megéltem a maga valéjiban. Szerintem
ndlam ez Sanghajban tortént, amikor 6t éve oda-
koltdztem. Hdrom évig éltem ott, és ekkor éreztem
el8szér azt, hogy teljesen mindegy, hogy a vildg
melyik felén, de én irdnyitom az életemet, és ami

18 2021 /01 MiFerfiak.hu

a legfontosabb, be tudtam énmagamnak bizonyi-
tani, hogy képes vagyok megélni birhol. Es ebben
gondolatban az a legfontosabb, hogy 6nmagamnak,
hiszen a kiilvildgnak soha nem fog szdz sz4zalékig
megfelelni senki, és ha valaki erre gyur, akkor

csak kudarcok érhetik. Ha viszont mindig csak
magamnak kell megfelelnem és magasra teszem a
mércét, akkor nem érhet kudarc, hiszen a szintet

mindig sajit magamnak 4llitom be. Ha az ember jol

térképezi fel a képességeit és redlisan litja a dolgokat,
akkor sokkal kisebb a csalédds kockdzata.

— Amikor elmentél Azsidba, akkor az egy
djabb kalandfaktort jelentett, vagy a vonzédds
vitt a keleti konyha irdny4ba?

— Ez egy érdekes helyzet volt. En, ha tgy vessziik,
a mdsodik generdcids dzsiai séfek kozé tartozom.

Az eurdpai szakdcsok elsé nemzedékének kdszon-

het8en szinte berobbant az 6reg kontinensre a keleti
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gasztron6émia koriilbeliil olyan tizendt-husz éve.
Az dzsiai alapanyagok izgalmasak, az onnan jott sé-
feknek szélesebb a vildgldtdsuk. Ez nagyon izgatott
engem, ¢és emiatt indultam el én is Azsidba, mert
gy éreztem, hogy még tdbbet kell ldtnom és tapasz-
talnom. Ez az a korszak volt, amikor az emberek
azért mentek oda, hogy még tébbet tanuljanak.
—Mennyire hatott rdd ez a kultira?

— Birhol jartam eddig, minden orszdg vagy

régié hatdssal volt rim. Lehet, hogy Thaifold

és Vietndm szomszédosak és kozel azonos a kuled-
rdjuk és a gasztrondmidjuk, de mégis csak mdsok

az izek. Azsia progresszivitdsa nagyon magas, mert
sok teriileten nagyon gyorsan fejlédik. Péld4ul az
étteremvildgban iszonyatosan. Rengeteg vendégldto-
hely nyilik nap mint nap, ugyanakkor tiz, hisz, szdz
étterem be is z4r ezzel egy id6ben.

— Mi az oka ennek az iszonyatos rotdciénak?

.
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EN, HA UGY VESSZUK,
A MASODIK GENERACIOS
AZSIAI SEFEK KOZE TARTOZOM

— Azsigban kell az ugynevezett ;wow -faktor.
Ha péld4ul Franciaorszdgban elmegyiink egy
tradicionalis étterembe, ahol klasszikus és hibatlan
moédon féznek mér dtven vagy szdz éve, az patinds.
Es azért mennek oda, mert j6. Ugyanez Azsidban
mdr az unalmas, mégpedig azért, mert jon mésik
tizenot-hisz étterem egy honapon beliil, és valami-
ben sokkal jobbat tudnak nyujtani. A lojalitds itt

egészen mds értelmet nyer, mint Eurépdban.
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Tehdt ott oridsit kell villantanod, mert nem elég,
hogy jot csindlsz, a legjobbat kell csindlnod.

— Ez a progresszivitds mennyire lehet hatdssal
a globélis gasztronémidra?

— Lehet ennek pozitiv hatdsa, és mindenképpen
szinesiti majd a vildg kulindris térképét. A nemsokdra
megnyilé éttermemnél, a Rumourndl is egy hasonlé
nézetet mutatunk meg, vagy ha gy tetszik, vezetiink
be. Ez a séf-asztal koncepcié nagyon kiilénbézni fog
a tobbi vendégldtdsi formdtdl, mert nagyon fontosnak
tartom, hogy mindig meg tudjunk Gjulni. Mikézben
vallom, hogy sziikség van a fehér-piros kockds
abroszos, klasszikus izeket felvonultatd éttermekre,
muszdj, hogy legyen a gasztronémidnak egy olyan
rétege is, amelyik meg tudja mutatni a jovét.

—Itt iiliink most a Hyundai szalonjiban —

a keleti hatds nemcsak a gasztrondmidban,
hanem a motorizdciéban is utolért?

— Ha parhuzamot szeretnék vonni, akkor azt
mondhatom, hogy a keleti hatds gasztronémidjanak
szofisztikdltsdga megjelenik az autéikban is, arra t5-
rekszik, hogy a haszndléit teljes mértékben kielégitse
minden téren.

— Mennyire vagy autdés ember?

— Nagyon. Sokszor azon gondolkozom, hogy ha
elér a vildg az 6nvezetd autdkig, akkor azt nagyon
nem fogom szeretni, mert szeretek vezetni, és élve-
zem a vezetést. (Nevet.)

— Milyen volt az elsd autéd?

— Egy SEAT Ibizédm volt.

— A vildgjdrisod sordn példdul Sanghajban
autéval jartdl, vagy abban a nyiizsg6 metropo-
liszban ez teljesen felesleges?

— Egyrészt felesleges, mdsrészt ugy voltam vele,

hogy még egy tévét is féltem venni, mert mindig



arra gondoltam, ha jovok-megyek, akkor ezt hogyan
tudom majd magammal vinni a vildg mdsik végére

tgy, hogy semmi baj ne érje. Tulajdonképpen min-

dennel igy voltam, éppen ezért még tiz év maltdn

is csak két béronddel utaztam. Széval kompakt
egy fickd voltam, azonban ennek a romantikdja is
elmulik egyszer, és tulajdonképpen ez hozott haza
Magyarorszégra: elegem lett a b8rondgardrébbél.
Szerettem volna mdr egy sajdt otthont, ahova —az
el6bbi példdval élve — meg tudom venni azt a tévét,
amire mdr régen vdgytam, hogy legyen egy olyan
autém, ami nekem mdr régen tetszik, és végre
kényelmes legyen az életem.

— Harmincéves korodig hdny ember életét
élted le? Soha nem érezted azt, hogy elfiradtil?
— J6 kérdések! (Mosolyog.) Ezen még soha nem

gondolkoztam, de taldn a tavalyi volt elsé olyan
évem, amikor azt éreztem, hogy a kapacitdsom
végén jdrok, és az életembe aligha tudnék még
twobbet beletenni. Ekkor éreztem azt is, hogy kell
mér mellém egy olyan segitd kolléga, aki bizonyos
elintézendd dolgokat dtvesz t6lem.

— Amikor becséppent az életedbe A Konyha-
fénok, nem érezted vigy, hogy még egy lapdttal
rddobtél arra a szekérre, ami amiigy is dugig
telt mar? Mikoézben senki nem vitatkozna azon,
hogy ezt a lehet8séget nem lehetett kihagyni.

— Hogy 6szinte legyek, amikor megkaptam ezt
a felkérést, akkor semmi nem jdrt a fejemben, nem
gondoltam arra, hogy brandet kell épitenem, mint
ahogy azt sem, hogy ez az egész hova vezethet majd.
Azt viszont tudtam, hogy olyan sokdig éltem kiil-
foldon, hogy most mdr elérkezett az id6 arra, hogy
itthon is ,,megmutassam” magam. A Konyhafénok

stabjdnak felkérése tette fel az ,.i-re” a pontot, talin
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egy jelként fogtam fel, hogy most mar haza kell
koledzndm.

— Sokszor volt honvégyad?

— Nagyon sokszor.

— A munka nem tompitott ezen az érzésen?

— Inkébb azt mondandm, hogy egyfajta fisult-
sdgot hozott, de ugyanakkor az embert meg is
acélozza. Ennek ellenére soha nem felejtem el azt,
hogy tizenkilenc-hisz évesen voltak olyan kardcso-
nyok és sziiletésnapok, amikor
elpityeregtem magam. Ilyenkor
az emberre rdtdr egy kis vildgfdj-
dalom is, és béntja, hogy betegen
sajdt magdnak kell elmennie
a patikdba. Mert gyerekként
megszoktuk, hogy ha ilyen baj
volt, akkor az édesanya hozta a
gyoégyszert, megfézte a huslevest,
és sorolhatndm. Ehelyett min-
denben magamra voltam utalva,
és kegyetlennek éreztem az életet,
ami aztdn elég jol megedzett.

—Mennyire véltdl vildg-, egé-
szen pontosan gasztropolgdrra?

— Szerintem nagyon.
Altaldnossigban azt szoktam erre mondani, hogy az
én otthonom a F6ld, mert mindenhol otthon érzem
magam.

—Kialakultak szoros, mdig tarté baritsigok
az elmult tiz év alate?

— Igen, szdmos, de nyilvdn ebbdl egy jelentds rész
a képletes kapcsolatoké, de vannak 6rok élettiek is
koztiik. A legjobb bardtommal 6téves korom 6ta
ismerjiik egymdst, és barhol is fordultam meg a

vildgban, nem telt el dgy hét, hogy ne beszéltiink

vagy irtunk volna egymdsnak. Gyerekként mentem
el és felnéttként jottem vissza, de ezzel a bardtom-
mal soha nem éreztiik az idé muldsit. Szdmomra ez
jelenti az igazi bardtsdgot.

— Ha 4gy vessziik, az 4j éttermed az életed har-
madik stdcidjanak alapkéve. Az 4j villalkozis
mekkora ivet irhat le?

— A vildgon a legboldogabb akkor vagyok, amikor

{626k, amikor a konyhdban vagyok, és irdnyithatom

az én kis csapatomat, akikkel valami nagyon jot
csindlunk, hiszen a vendégeink is boldogok.

De sokszor érzem azt is, hogy van bennem még egy
kis hely, hogy ez a boldogsdg még jobban kiteljesed-

jen. Ezt a kiteljesedést az tizleti tevékenységben érzem

— ezt a késztetést biztosan a csalddi génekbdl hoztam

magammal. Az elmult években nagyon sok sikeres
egylittm{ikddést tudtam tet6 ald hozni, példdnak
okdért ilyen volt a Hyundai is. Ez j6 érzés szdmomra,

hiszen azt igazolja, hogy itt is tudok jol teljesiteni.

A Hyundai-kapcsolat nem egy klasszikus
influencerkapcsolat, ami mondjuk posztokban
méri az egyiittmiikddés stlydt. Ez nem lenne
6nazonos, és egyébként sem ez jellemez engem.
Talén ezért nem tartom magam influencerenek.
Mirkanagykévetként sokkal szivesebben mellé dllok
egy jotékonysdgi kampdnynak vagy timogatom a
Hyundai Okomenikus segélyszervezettel t6rténé
egytittmiikodését és a tehetséggondozdst, mint-
hogy képeket gydrtsak a
kozdsségi médidra. Széval
ez a kapcsolat rendkiviil j6
platform arra, hogy mds
embereken tudjunk segiteni,
ez a mentalitds pedig sokkal
kozelebb 4ll hozzém, mint a
kirakatmegolddsok.

— Olvastam valahol,
hogy A Konyhafénék mii-
sorai utdin mindig tartasz
egy kis értékeld meetin-
get, a Hyundai ,,Légy
N-magad” kampdnyiban
is van egy mentoriltad.
Neked voltak mentoraid,
példaképeid, akik meghatdrozéak voltak a karri-
erépitésed szempontjibol?

— Ebben a kérdésben is igen tudatos voltam, és
prébaltam a megitélésem szerint j6 szakemberek
mellett dolgozni. De illuzié lenne azt hinni, hogy
ezt mindig maga vélaszthatja ki az ember. Inkdbb
meg kell prébélni a sz6 j6 értelmében csapédni
valahov4, hiszen ez befolydsolhatja, hogy késébb
milyen emberré védlunk. Nekem a mai napig is

vannak példaképeim, akikre hasonlitani szeretnék.
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Mindennap, amikor felkelek, megprébdlok hozzdjuk
mélté médon teljesiteni.

— Minden séffel sz6t ejtiink arrél, hogy van egyfajta
gasztrondmiai bumm, és f8z az egész vildg. Neked mi
a véleményed errél?

— Véleményem szerint mindig az a kérdés, hogy
mihez mérjiik. Ha lokdlisan nézem a dolgot, és csak
Magyarorszdgra vetitem le, akkor nyilvin beszélhetiink
bummrél. Ha a vildg gasztronémidjahoz mérjiik, akkor
nem lehet azt mondani, hogy fejlédiink, mert mi folya-
matosan csak az utérezgéseket vessziik fol. Szerencsére
ma mdr nagyon sok olyan elismert szakemberiink van,
akiknek koszonhet8en nagyon nagy lendiiletet vett a
magyar gasztrondmia.

— Bizonyos fokig bandlis a kérdés, lehet, de mi
Récz Jend titka? Hiszen nagyon sok minden elértél
mar fiatalon, te lettél a legfiatalabb Michelin-csillagos
magyar séf is, hogy mdst ne is emlitsiink.

— Nyilvan ez egy dsszetett dolog, aminek lényeges
eleme, hogy mindig jékor voltam j6 helyen. De legaldbb
olyan fontos, hogy jobban akarj valamit, mint a mdsik.
Ezzel a két feltétellel 6sszedll egy olyan kombd, ami hatal-
mas energidkat szabadit fel, amitél az elszdntsdg és siker
megkérddjelezhetetlen. Es ez még akkor is igy van/lesz,
amikor valaki vagy valami eltdntoritana a lehetdségtél.

— Mi lett azzal étteremmel, a Taian Table-vel,
amelyiknek meghoztad a Michelin-csillagot, aztin
tulajdonképpen még egyet, aztin késgbb bezartak?

— Megtartottdk a csillagjaikat, és mikédik tovabb, de
egy mdsik helyen. Ott inditottam el azt a nagyon j6 és
stabil rendszert, amit most, illetve majd a Rumourban is

alkalmazunk majd, reméljiik, hasonlé sikerrel.
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HOTEL FIT

A fiurdovaros koézpontjaban, 300 méterre a hévizi
termaltétél talalhaté a csaladias hangulatu
gyogyszalloda 52 baratsagos, erkélyes és klimatizalt
szobaval, étteremmel, barral és wellness részleggel
varja vendégeit. A Hotel FIT Héviz kivaléan alkalmas
a gyogyulni vagyok, varoslatogatok és az uzleti
céllal érkez6 vendégek szamara egyarant.

H-8380 Héviz, Kossuth Lajos u. 76.
+36 30 153 7378
info@hotelfitheviz.hu
www.hotelfitheviz.hu

@ hotel & more




AUTO

MORGAN 5 WHEELER

A HAROMKEREKU HATTYUDAL

1910 nyardn egy londoni versenyen
hullott le a lepel Morgan 3 kerekijérsl

trta: MIFERFIAK foré: MORGAN MOTOR COMPANY

Harry Morgan oriilt 6tlete volt, hogy harom kerék is elég a szaguldozashoz. Nem kell nagy karosszéria,

elég egy j6 motorkerékpar motor egy egyszerii sebességvalté és rajtra készek! Igen am, de ez az dtlet

az 1900-as évek elején pattant ki a brit fiatalember fejébél. igy kozel 100 év utin ragadta meg ujra az alkal-
mat a hagyomanyos favazas sportkocsit gyarté Morgan és hozta vissza a koztudatba a 3 kerekii masinat,
amely a jovében az autéipari trendekhez igazodva immar teljesen elektromos valtozatban is elérhetévé valik.
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“A ket vilaghdaborii hdtrallatta 7
a 3 Wheeler sikereit de az eredeli=
koncepcio egészén 1953ig éll

1910-t6] 1953-ig gydrtdsban 1évé élményauté Gjkori 4tirata A tervek szerint az idei évben a benzines hdromkerekiit egy uj, tisztdn elektro-

persze médr a modern technikdra tdmaszkodott, hiszen pon- mos verzié viltja le, ezért a malverni székhely(i gydrté tgy déntot, hogy egy
tosan egy évszdzaddal a gydr megalakuldsa utdn a Morgan limitdle széridval, a Pror 3 Wheelerrel bucsiztatja el az aktudlis verziét.

Motor Company felélesztette a retrd stilusti 3 Wheeler A Pror-ként réviditett ,,Project 1o1” a jérm utolsé benzintizem( véltozata lesz,

modelljét, melybdl 2010 6ta kozel 3 ezer darabot gydrtottak le, és ezzel a cég amelynek elsérangti V-twin motorjit az S&S Cycle, a motorkerékpdr motorok

torténetének legnépszer(ibb autéjavd vlt. és alkatrészek szakértSje gydrtja.
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Ehhez a motorhoz is egy Harley-Davidson
er8forrds adja az alapot. A kéthengeres, 1,8 literes,
V-motor, 115 16erds teljesitménnyel mozgatja a
3-kerek{t. Ennek a motornak érdekessége, az
is, hogy az eredeti VW Bogdr nyugdijazdsa 6ta
ezzel el8szor hajt léghitéses erdforrds olyan jar-

miivet, ami nem motorkerékpdrnak mindsiil.

A 3 Wheeler siily/loerdé ardnya jobb,
mint egy 911-es Porsche-é

Az auté egyediségét noveli az utasiilést véds fedél, az aerodinamikus kerékedresak, az ala-

csonyan iil6, 9 hiivelykes fényszérok, az egyik oldalon fehér, masikon fekete kerdmia bevonatd
kipufogdcsdvek, az extra feddk, a szegecses diszités, és mds kiilénleges Pror ismertetSjegyek.
Az auté négyféle, misodik vilighdbori-inspirdlta matricdzdssal rendelhetd (Belly Tank,
Dazzleship, Aviator és Race Car). A Pror széria minddssze 33 példdnybdl 41l majd, és az 4ra

nagyjabél 6o ezer dolldr lesz. Vess egy pillantdst minden id6k legszebb autdira is!
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Uton egy jobb jové felé.

Vadonatuj Hyundai TUCSON
Hybrid valtozatban is. :

— A~ =

akar 850 000
bevezeto kedvezménnyel!”

@ HYUNDAI

Bl VAGY 160 000 KM
8 4 AKKUMULATOR-
GARANCIA

[} KILOMETER-KORLATOZAS
Al NELKULI GARANCIA

* A feltiintetett kedvezmeény a Hyundai Tucson Prime 1.6 T-GDi hybrid 2WD 6AT 230 LE modellre vonatkozik és a kedvezmény mértéke felszereltség figgvényében val-

tozik, valamint a készlet erejéig vagy visszavondsig érvényes. Tovabbi kedvezményeinkrél, az 5 év és 8 év akkumuldtor-garancia részleteirdl érdeklédjon a marka-
kereskedésekben, vagy a www.hyundai.hu weboldalon. A hirdetés tdjékoztato jellegli, nem mindsiil ajanlattételnek. Forgalmi viszonyoktdl fliggéen a fajlagos
kombindlt izemanyag-fogyasztds: 5,503 - 6,557 liter/100km; kombinalt CO,-kibocsdtds: 125 - 149 g/km. A Prime felszereltségrdl tovabbi informacio all rendelke-
zésre a www.hyundai.hu oldalon. A kép illusztracid.



OLDTIMER

BUGATTI KLASSZIKUSOK

HROKZOLD SIAGEREK

frta: MIFERFIAK fotd: BUGATTI

BUGATTI TYPE ss
SUPER SPORT ROADSTER

A Bugatti jarmiivei mindig"itz e"-';(____
ZiV kate§6riét ké PViSEIték ai aUté- Bugattik, kiilonssen eredeti dllapotukban és a aukcidkon is, az exkluziv, klasszikus jérmivek dra
g\/é rtasban. A mOdE"jEinEk koro- versenyzés torténetével, mindig a piac legdrdgdbb egyelére magasan stabil maradt. Minden torté-
sodasaval az érteékiik is ndovekszik klasszikus autéi voltak. Ez a tendencia stabil nelmi Bugatti jdrm{ egyedi. Az 1920 és az 1930-as
- ezt mutatia a Classic Analvtics, ' maradt, sét, még a hdbort el8tti jdrmivek irdnti évek vége kozote épiiltek mind a teljesitmény,

a nemzetkozi piacelemzésre és érdekl8dés dltaldnos csokkenése ellenére is ndve- mind a tervezés terén kiildnlegesek. Megtartottuk

»Az Ettore és a Jean Bugatti korszakbél szdrmazé véltozdst hozott az aukcids piacon, de az online

a klasszikus autok vilégszerte kedett. " foglalta ssze a virus utdn tapasztalta- az elsé brit drverésiinket, amely szdmos 4j rekordot
torténo értékelésére szakosodott kat Frank Wilke, a Classic Analytics tigyvezetd allitote fel, tobbek kozdtt szerepelt kdzte a legdra-
vallalatanak analitikéia B igazgatéja. ,A jelenlegi helyzet minden bizonnyal ~ gdbb Bugatti nyilvdn drverésen torténd értékesitése.

-




Az elmult év két legértékesebb tétele az 1934-es
Bugatti 59-es sport és az 1937-es Bugatti 575-es
Atalante volt. 2020-ban a két legdrdgdbb Bugattti
utdn, a TOP-5-ben tovabbi francia modelleket
taldlunk. Két 558 és egy 35C modell fért oda még a
legdrdgabb oldtimerek klubjdba.”

1. BUGATTI 59-ES TIPUSU |

SPORT (ALVAZ 57248)

Egy 1934-¢s, 57248-as alvdzszdmu Bugatti 59-es
sportot 12,681 millié dolldr (kb. 3,8 millidrd

forint) 4ron kelt el a londoni Gooding &
Company drverésén 2020 szeptemberében. Igy

ez az egyik legdrdgdbb Bugatti, amely nyilvdnos
aukcién valaha kalapdcs ald keriilt. A Bugatti Type

59 Sports versenyautdként késziilt el a Bugatti

Grand Prix csapata szdmdra, és megnyerte a Belga
Grand Prix-t Spa-ban, késébb a Monacéi
Nagydijon harmadik lett. A Bugatti leghiresebb
és legsikeresebb versenyz6i iiltek az auté voldn-
jandl - kéztiik Robert Benoist, Louis Chiron,
René Dreyfus, Achille Varzi vagy Jean-Pierre
Wimille. A sikeres versenysorozat utdn a Bugatti

4talakitotta a Type 59 sportkocsivd és Leopold

belga kirdly vdsdrolta meg 1937-ben.

A jérm{i a mai napig eredeti dllapotdban van.

2. BUGATTI TYPE 575
ATALANTE (ALVAZ s7502)

10,44 millié eurdért kelt el (kb. 3,75 millidrd forint)

fegy ritka és nagyon tetszetds, 1937-es tipust 57S
Atalante 57502 alvdzszdma modell. A kocsit 1937-
ben egy a marka nagy rajongdja a brit versenyz
Earl Howe vdsdrolta meg, és egyike annak a 17
auténak, amelyet Jean Bugatti a szenzici6s Atalante

karosszéridval szerelt fel.

3. BUGATTI TYPE 5
SUPER SPORT ROADSTER
(ALVAZ 55220)

Az 1932-es, Bugatti Type 55 Super Sport Roadster,
amelyet Jean Bugatti tervezett, 7,1 millié dolldrért

(kb. 2,1 millidrd forint) kelt el a Bonhams Amelia

Island aukcidjén, 2020 mdrciusdban. A kocsit erede-

tileg baré Victor Rothschild vdsdrolta meg és hosszt

évtizedekig drizte gytjteményében.

4. BUGATTI TYPE 35C
(ALVAZ 4871)

Az 1928-bdl szdrmazé Bugatti Type 35C Grand Prix
5,23 millié dolldrére (kb. 1,56 millidrd forint) taldlt 4j
gazddra a londoni Gooding & Company aukci6jin.
Ezt a 4871-es alvdzszdmu autét eredetileg az 1928-as
Targa Florio versenyre gydrtottdk, Jannine Jennky
francia versenyz8 szdmdra. A t6bb mint 9o éves

jarminek 1932 utdn csak négy tulajdonosa volt.

s. BUGATTI TYPE 55 SUPER
SPORT (ALVAZ ss221)

A Bugatti egyik rajongdja 5,07 millié dolldrt (kb.

1,52 millidrd forint) fizetett egy 1931-es tipusi 55-6s

modellért tavaly februdrban Pdrizsban. Ezzel az
55221 alvdzszdma jirm( lett a legdrdgdbb autd, ame-
lyet a Rétromobile 2020 aukcidjin éreékesitettek.
Ez egy kiilonleges jarmd, amellyel Louis Chiron és
grof Guy Bouriat-Quintart az 1932-es Le Mans-i

24 6rds futamon versenyzett 1932-ben. A késébbi
tulajdonos egy egyedi Figoni karosszéridval potolta

a korabbi karosszériat.
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AUTO ES UTAZAS

TATAN A TOPARTON

frta: KOKENY ROLAND fotd: NOVAK ILDIKO

Szerkesztdségiinknél vendégeskedett a Hyundai legijabb Tucson
modellje, amellyel egy kis kirandulasba fogtunk, és bejartuk

Eszaknyugat-Magyarorszag egyik legizgalmasabb szegletét
a tatai tavat és annak kdrnyezo részeit.



udapestrdl Nyugat felé fordulva, az Mr-es

autépélya mentén haladva, mindéssze

fél 6rédnyi ttra van Tata, amelyen féltton
taldlhat6 Gydr felé. A kisvdros megér egy kitérdt,
hiszen az C)reg—Té, a vér, a vizimalmok vagy az
Eszterhdzy-kastély, illetve a kiilonb6z6 fesztivdlok

vonzzik az érdekléd8ket. Ha van még idénk erre

i | | e
' g —
s KR
] — Ll
—

érdemes a kornyéken nagyobb kort tenni, hiszen a
szomszédos Vértessz618son (aminek semmi kéze a
Vérteshez, hiszen a Gerecse oldaldban fekszik) ta-
ldledk meg Samut, a hiressé valt eldembert, a mine-
egy 350 ezer évvel ezeldtt élt Homo erectus egyik
képvisel8jét. Tatabdnydn a Szabadtéri Banydszati
Muzeum és a K8-hegyi Turul-emlékmi lehet
érdekes, no meg a hozz4 kézel esd Szelim-barlang.
Oroszlény kiilteriiletén, Majkpusztdn taldlhaté az

orszdg egyik legérdekesebb egyhdzi épiiletegyiit-

tese, a valamikori kalmaduli remeteség. A csuhdjuk
szine miatt ,,fehér bardtoknak” is nevezett szerzete-
sck sem egymdssal, sem a kiilvildggal nem érintkez-
tek, a némasdgi fogadalom aldl csak a december 28.
és janudr 2. kdzotti napok jelentettek kivéeelt.

[gy a pandémai idején nem olyan egyszerii egy

jot enni vagy inni, de mindenképpen figyelmiikbe

TATA EGYIK LEGNAGYOBB
VONZEREJE AZ OREG-TO.
AKOZEL 250 HEKTAROS
TO, EUROPA EGYETLEN
OLYAN VAROSI TAVA, ME-
LYENAZ OSZI ES TELI
HONAPOKBAN VADLUDAK
1S MAS KOLTOZO MADA-
RAK TiZEZREI TALALNAK
ATMENETI MENEDEKET.

ajanljuk a tatai vdr bdstydjén taldlhaté Zsigmond
terasz kis fahdzat, ahol kemencés pizzdt tudunk
rendelni, villdmgyorsan elkésziil és remek alapanya-
gok keriilnek rd. A t6 sarkdn pedig ugyan szintén
csak elvitelre, de nyitva 4ll a Korzé, ahol kézmiives
hamburgerek mellett, burrito és quesadilla is 4ll az

étlapon, de siiteményekbél sincs hidny.

Utitdrsunk az 4j Hyundai Tucson volt, amely
sokkal t6bb, mint egy kalandor. Mi a mild hibrid
verziét tesztelhettitk. A hagyomdnyos vézlatké-
szitési folyamattdl eltérve a Hyundai dizdjnerei
teljes egészében élvonalbeli digitalis technoldgia
alkalmazdsdval létrehozott, geometrikus algo-
ritmusokon keresztiil dolgoztk ki a vadonatyj
Tucson futurisztikus stiluselemeit. A “parametrikus
dinamika” néven ismert folyamat sordn digitélis

adatokbdl létrehozott vonalak, feliiletek, szogek
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¥ AZ OREG-TO ES KORNYEKE
MA TERMESZETVEDELMI

és idomok felhasznaldsdval hoznak létre kordbban
elképzelhetetlen, merész esztétikai értéket. Ennek
koszonhet8en a jarmi formatervében minduntalan
visszakdszdénnek a parametrikus ékkdként ismert,
hangstlyos geometrikus mintdzatok, progressziv
karakterrel ruhdzva fel a tipust.

Osszeségében a Hyundai nemcsak formailag
lépett szintet, hanem mind teljesitményben, mind
kiilsé és belsd kialakitdsiban nagyon rendben van.
Rdaddsul dr-éreék ardnydt is tekintve egy osztdllyal
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TERULET, DE MIVEL
SZINTE KORULOLELI
TATA VAROSA, PIHENESI,
TURISZTIKAI CELOKAT
SZOLGAL.ATO ESA
SOK MUEMLEK REMEK
DISZLET” AZ U) KELETU
BAROKK VIGASSAGNAK,
AVIiZ. ZENE, VIRAG
FESZTIVALNAK.

magasabb méretet és felszereltséget kindl, egy méret-

tel alacsonyabb dron. Szerintiink sikerre van itélve
a legtjabb generdci6 is. A kirdndulds utdn kicsit
szdmunkra meglepd, hogy ennyi tjdonsdg és djitds
mellete milyen hamar kiesett az Ev aut6ja szavazds
mez8nyébdl.
Mi remekiil éreztitk magunkat Tatdn,

Budapestrdl vagy annak vonzdskorzetébél indulva
kimondottan jé ajanlat egy tartalmas, egynapos

kirdndul4shoz.



FONIX
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FONIX
MEDICAL
WELLNESS****

RESORT
NOGRADGARDONY

Négrad megye ékszerdoboza, egy csodalatos
kastély, egy kiulénleges wellness szalloda, melyet
7 hektaros 6sfas park vesz koril. A Fonix Resort,
négycsillagos mindséggel, széleskoérii wellness
lehet6séggel, varazslatos kornyezettel, jotékony
szubalpin klimaval és paléc vendégszeretettel
varja a latogatait.

2673 Nogradgardony, Kérhaz utca 1.
Tel: +36 35 371 527
info@fonixresort.hu
www.fonixresort.hu

hotel & more




HAJO

Ugy tiinik, hogy a capa hamarosan
versenyezhet a tengerek kiralya cimeért.
A Lazzarini Design Studio most
bemutatott egy fenyeget6 uj megayacht-
koncepciot, amelynek felsé fedélzete
oriasi capara hasonlit.

irta: MIFERFIAK ford: LAZZARINI DESIGN STUDIO




sor labas nagyjabél 20-szor akkora,
mint Spielberg hires Nagy fehérje,
és az egyik legnagyobb hajé lenne,
ha megvalésulna.
A projekt Prodigium néven fut, ami latinul csoddla-
tos vagy természetellenes dolgot jelent. Hm, taldld!
Valéjdban az 6kori rémai épitészet ihlette, amely
megmagyardzza monolitikus léptékét.

A Prodigium nem kevesebb, mint hat kiilénbézé
fedélzettel rendelkezik. A fels szintet kifejezetten
cdpaszer(ire csindltdk, ez foglalja magdba a f8 laké-
teriiletet. Igy van, a fenevad hasdban fog pihenni
Az edény szénszdlbdl és aluminiumbdl kovacesol,
hegyes orrd, sziirke szin(i és 4tlés vonalakkal rendel-

kezik, amelyek a fogakra emlékeztetnek.

MiFerfiak.hu
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Az aldbbi fedélzeten a fEbejdratot két
impozdns rémai oszlop disziti, amelyek a felsé
szerkezet aldtdmasztdsdra is szolgdlnak. A kiterjedt
belsé tér tégas tdrsalgdkat, éckezdt és konyhdrt kindl,
valamint kabinokat 44 vendég, 18 személyzet és
12 személyzet szdmdra.

Kiviil a Prodigium hdrom nagyméret(i
medencével rendelkezik, ahol a fedélzeten tartdz-
koddk tszhatnak és relaxdlhatnak cdpdk nélkiil.
Medencék minden fedélzet hdtsé részén taldlhatdk.
Egy kis extra ldtvanyossdgként a felsd fedélzet
medencéjében taldlhatd egy vizesés, amely

S az alatta 1év8 viztdmegbe folyik.
Meéretét tekintve Prodigiumnak b8ven
van hely jdtékok szdmdra is. A hajé dsszesen

nyolc jetskit tud szdllitani két gardzsban és

E leﬂl u - - az als6 fedélzet hdtso részén van egy privét
; = ; kikotd, ahol akdr 98 méteres hajék is ki-

¥ o ";" ‘:'1_

' kéthetnek. Emellett daruval van felszerelve,
. hogy a csénakjait vizre juttassa. Legfeliil
hdrom helikopter fér el, mindegyik sajit
hangdrral.
Ha az energidrdl van sz, a Prodigium
a tiszta, z6ld energidt biztosité napelemekkel van
felszerelve a felsd szinten. Hibrid hajtémiivel is
rendelkezik, amely 22 csomés utazdsi sebességet ad.
Akdr szédndékosan, akdr nem, ez a hajot egyenér-
tékiivé teszi egy nagy fehérrel, amelynek becsiilt
cstcssebessége 25 mph.
Ez a mdsodik zoomorf tengeri tervezés, amelyet
a Lazzarinindl lithattunk. Ez év elején az olasz stu-
dié egy 450 méteres hattyt alaki megayacht-kon-
cepcidt tért elénk, ami j6 néhdny tollat felborzolt.

Legkozelebb kérhetiink gyilkos balndt?




BMW R 1250 GS ES
BMW.R 1250 GS ADVENTURE:R

Az 4j BMW R 1250 GS és R 1250 GS Adventure modellek

nyergében semmi sem szab hatart a kaland és a felfedezés I-

iranti vagya1dnak A latast és Iathatosagof segitd Cruising

Light és kanyarv1lag1tas a praktlkus Tf kﬁlz onne

funkc1ov_a| es USB csatlakozdval, vagy az ut\ns onyo w'*

' sti usodhoz alkalmazkodé menetprogr no
példa azok a folyamatosan
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BESZ/ELGETES JURAK ZSOLT
UTAZAS| SZAKERTOVEL

A NYUGALOM

frta: BARNA ANDRAS foré: JURAK ZSOLT

Sajnos ezittal sem tudok eredeti lenni a bevezetdben, ugyanis a pandémia visszatéré kliséi to-

vabbra is megadjak a torténetmesélés alaphangjat, legalabbis ami a felvezetést illeti. Ugyanak-
kor jo hir, hogy Jurak Zsolt allandé utazasi szakértonk tarsolyaban mindig fellelheté a vilagnak
egy olyan szeglete, ahova elrepitheti az olvasét, némi karpétolasként ebben a karanténba zart
vilagban. Ennek szellemében most Zsolttal egyiitt Robinson Crusoe-ként ,,barangolunk” az
Indiai-6ceanon szigetrdl szigetre.
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ZSOLT EDDIGI ELBESZELESEIT
LEJEGYEZVE JOL TAPINTHATO,
HOGY UTI BESZAMOLOINAK
NAGY RESZEBEN AZ AKTIV
PROGRAMOKAT HELYEZI
ELOTERBE. UGYAN MINDEN-
NEK MEGVAN AZ OKA —

MESELI —, DE AHOGY A
KOVETKEZOKBEN KIDERUL.,
ANAPFENY IZET O IS SZERETI.

fgy aldbb borul az eddig megszokott sablon,
és egészen mis ldtnival6ké lesz a f8szerep,
mint ahogy azt eddig megszokhattuk téle.
Az Indiai-6cedn hdrom gydngyszemén,

a Seychelle-szigeteken, Mauritiuson és

Réunion szigetén tesziink egy kis kiruccandst. s k:
e ——

— Barna Andrds: Rovatunk rendszeres
olvaséi megszokhattik, hogy a vildgjara-
sod mindig egy kis visszatekintéssel, milt-
idézéssel kezd8dik. Ne viltoztassunk a
jol bevalt formuldn! Kordbbi elmonddsod
szerint az els8 ,,szigetkor” sokdig vdratott
magdra. Miért?

— Jurdk Zsolt: Tudni kell rélam — és ezt te
mér pontosan tudod —, hogy én alapjéban

véve azt szeretem, ha valami torténik, azt
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szeretem, ha van valami ldtnivald, és ha menni

lehet. Eppen ezért nagyon sokdig elzdrkéztam attdl,

hogy elmenjek a Seychelle-szigetekre, mert én is azt
hallottam, hogy ott nincs nagyon létnivald, viszont
nagyon drdga. Tehdt az dr-éreék és a ldtnivalok
ardnya sokdig nem adott elegendd érvet ahhoz,
hogy ttra keljek.

— Végiil is raszdntad magad. Mi gy6zott meg?

— Az alapvetd kivdncsisdg. De tovdbbra is tigy
gondoltam, hogy a Seychelle-szigetek 6nmagiban
kevés, ezért ebbe a kérbe belevettem még Mauritius
és Réunion szigetét is.

— Hogyan emlékszel vissza az els6 benyomd-
saidra?

— Birkivel is beszélgetek, dllandéan visszatér egy

MiFerfiak.hu
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kérdés, amit nekem szegeznek: meg tudom-e
mondani, hogy melyik iddig a legszebb
tengerpart, beach, ahol eddig jértam. Erre

a kérdésre nem lehet j6 feleletet adni. Ezért
mindig azt a sztenderd valaszt adtam, hogy
nem tudom, mert rengeteg szép hely van a
vildgon. Ma mdr viszont meg tudom monda-
ni. Merem 4llitani, hogy abbdl a szdzhuszon-
hét orszdgbdl, ahol én mdr jértam, nekem

a Seychelle Koztdrsasdg tengerpartjai a leg-
szebbek. A legesodélatosabb rész La Digue
szigetén van, ahovd az ,anyaszigetr8l” kisha-
joval lehet eljutni. Ezen a helyen még autéforgalom
sincsen, csupdn kerékpdrral lehet kézlekedni, vagy
egy kis traktorszer( jarmivel viszik az embert A-bdl
B-be. Szélloda sincs, az elszdlldsolds kis apartman-
hdzakban torténik. Egyébként érdekességként min-
denképpen érdemes megjegyezni, hogy itt forgatedk
a ma mér klasszikusnak szdmit6 Emmanuelle-t és

a szintén emblematikusnak szdmité Bounty csoki
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rekldmfilmjéc
is. Széval ez a
hely annyira
gyonyoriiséges
és tokéletes, hogy némi tulzdssal semmilyen filmes
utémunkdra, retusdldsra nincs sziikség.

— Akkor ez valéban a nyugalom szigete?

— A Seychelle-szigetek remek cél, ha az ember
csoddlatos helyen, kérnyezetben és nyugalomban
akar nyaralni, és csak nagyon keveset akar latni.

Azt szoktam mondani, hogy a karnyujtédsnyi kor-

nyéken hdrom szigetre érdemes elmenni. Mahét az

ember nem tudja megtszni, mert ez a {8 sziget, és ide
szdll le a repiil8gép is. Mahéban az dvérosi részt ér-
demes megnézni, ahol van egy kis hindu templom és
egy kicsinyftett Big Ben, és innen nem messze van a
piac is, igyhogy egy j6 mdsfél 6rat el lehet itt séedlni.

— Mekkora ez az tgynevezett £ sziget?

— Egy-két orét el lehet itt autdkdzni, de akdrmer-
re is jarunk, mindenhol vakitéan fehér homokos
tengerpart kiséri az embert, és sehol nincsen szemét,
ugyhogy ez iiditd érzés. A szigetek jellegzetes 4llatai
az éridstekndsok, 6k tulajdonképpen kihagyhatat-

lan ldtnivalok. Mahén beliil van egy nagy botanikus



kert, ahol egészen kozelrdl is meg
lehet nézni ezeket az 4llatokat.
Osszességében mir az is békével és
nyugalommal tlti el az embert, ha
korbejdrja a szigetet, itt-ott megall,
és iszik egy kdvét vagy elkolt egy
ebédet.

— Szalléshelyek?

— Sok szdlloddban jirtam, volt,
ahol laktam, és volt, amit csak
elmentem megnézni. A nagy ldncok
hoteljei, megmondom 8szintén,

némileg csaléddssal wltottek el,

de a sziget végén egy foldnyelven van egy kis
ékszerdobozra hasonlité Hilton Hotel, ami
viszont lenyligdzétt, és csak szuperlativuszokban
tudok réla beszélni. Egyébként ez a vildg
legkisebb Hilton hotele.

A 8 szigettd] mdsfél 6ra hajéutra taldlhatd
Praslin a ndszutasok kedvelt szigete. Itt valéban
nincs sok ldtnivald, de olyan milibe cséppen az
ember, hogy mér maga a ldtvdny is megnyugtatd.
Arrdl nem is beszélve, hogy szinte egymdst érik az
olyan fotétémék, amelyekbdl legszivesebben azon-
nal képeslapot csindlna az ember.

A legf8bb nevezetesség itt a tengerikékusz, -
a Coco-de-Mer, a vildg legnagyobb kékuszdidja. .
Kokuszliget a hatalmas és gyonyor(i botanikus
kertben is taldlhato, ahol egyébként 6rikig el tud
bolyongani az ember. A formdja alapjén szerelem-
gylimolesként is emlegetett Coco-de-Mer érdekes-
sége, hogy létezik beléle ,fi0” és ,ldny” is, és
a termés dltaldban még egy jol megtermett dinnyé-
nél is stlyosabb. A méreténél csak az dra nagyobb:
olyan kétezer-6tszdz dolldrt is fizethetiink egy kifej-
lett példdnyért. A vildgon sehol mdsutt nem terem,
ezért aztdn nagy becsben tartjak. Praslin nemcsak
a kékusz miatt fontos, hanem azért is, mert tulaj-
donképpen ez a hely a kapocs a 8 sziget és a mdr
emlitett La Digue sziget kozott. Azt gondolom, aki
csak Mahén és kornyékén akar nyaralni, annak ez
a hdrmas tokéletes egység a kikapcsoléddsra. Volt
szerencsém egy olyan hdromesillagos kis butikho-
telben lakni, ahonnan, hogy 8szinte legyek, el sem
akartam jonni. De bdrhol is szdlljunk meg a szige-
ten, annyira j6 életérzés ezekben a hotelekben lenni,

hogy az ember tényleg nem kivdnkozik mdshova.
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éjszaka, az itt kett6szdzotven. Ezzel megadjik
2 mércét, hogy csak olyan menjen oda, aki ezt

* meg tudja fizetni. Egyébként abszolur éreékben

UT_Z§'

A seychelle-i emberekre viszont nem
mondandm azt, hogy tdl bardtsdgosak. Persze
most az utca emberérdl beszélek, hiszen a
szdllodai kiszolgalds tokéletes, mivel elemi
érdekiik, hogy jol érezd magad. Egyébként mér
a szdlldsadok is meghtznak egy hatdrt, amikor
azt mondjék, hogy 6k a mindségi turizmust
helyezik eltérbe. Ha Eurépdban vagy egy

gordg szigeten mondjuk hatvan euré egy

nem is megy a szigetekre olyan sok turista. Csak
érdekességként jegyzem meg, hogy Seychelle-en
az egyik legprofessziondlisabb utazsi iroddnak
egy magyar holgy a tulajdonosa.

— Ahhoz képest, hogy nagyon nehezen

érkeztél meg a Seychelle-szigetekre, szépen

belelendiiltél a mesélésbe, és még egy sz6 sem
i o P
esett a gasztronémidrdl, ami szintén a gyengéd.
— A gasztrondmidjukra a kreol konyha a jellemz8,
fantasztikus izvildg, aminek a kialakuldshoz t6bb
ndcid is hozzdjarult az évtizedek sordn. Nekem
Ssszességében egy kicsit az indiai konyhdra hajaz a
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maga flszerességével és karizmatikus izeivel, csak
egy kicsit ldgyabb, mondhatni eurépaibb véltozat-
ban. A helyiek szerint Seychelle-en a gasztrokul-
tdra egyik legautentikusabb képvisel8je a Marie
Antoinette étterem, ahol én is elfogyasztottam egy

kisebb meniisort. Bdr nekem a polip a lieblingem,

egyszer rabeszélt egy idegenvezetd, hogy késtoljam

meg a seychelle-i tonhalat, mert az semmivel nem
hasonlithaté 8ssze. Igaza volt! Nem tudni, ho-
gyan, de annyira finoman készitik, hogy korabbi
tonhalélményeim egyikével sem volt sszevethetd.

Egyébként az éttermi drak csakdgy, mint a széllodai



szobadrak, igen borsosak, de dsszességében minden

drdga, csak a friss levegd nem.

— Tegyiik 4t egy picit a székhelyiinket egy
masik szigetre, Mauritiusra!
— Ha valaki élményeket és szépséget akar,

annak érdemes elmennie Mauritiusra. A seychel-

le-i emberek is gyakran dtjdrnak ide, mert jéval
olcsébb, mintha otthon vidsdrolndnak. Az ember
Mauritiuson szinte észrevétlentil el tud t8lteni
hdrom olyan napot, ami tele van ldtnivalékkal.

Az én kedvenc helyem egy természeti képzédmény,

a ,hétszint fold”. A krnyék egyben nemzeti park is,

ahol sok vizesés mellett sok mds egyéb ldtnivalét is
taldl az ember. Mauritiusra szintén a kreol konyha a
jellemzé. Egyszer egy idegenvezet§ elvitt a f8vdrosba,
Port Louis-ba egy gasztrotdrdra. Egy nagyon auten-
tikus, mondhatni ,, mezitlibas” étteremben ettiink, a

helyiekkel egytitt, de mondhatom, hogy a legna-
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gyobb kulindris élményeim kozé tartozik azéta
is, annyira nagyon finom ételeket kaptunk.

— Mit mondasz, ha 6sszehasonlitod a két
szigetet?

— Mauritius nagyon szép, de szimomra
kézel sem annyira, mint Seychelle. Ha elme-
gyiink sétdlni, tengert nézni, akkor a partvidék
nem annyira lenytigéz8, mint Seychelle-en,
ahol ki van ,waxolva” mindenhol a homok.
Mauritiuson a luxusszdlloddk partjai csodd-
latosan szépek, azokat nagyon karbantartjik,
de a hoteleken ttl nem kiilonb a tengerpartja,

mint birmelyik Karib-szigetnek.

— Ha valaki nem csak a homokban szeretne nagy élmény, de ahogy a Seychelle-szigeteken, a a kréterébe is be lehet nézni. A régidra jellemz8en
sétalni, akkor mivel toltheti el az idejét? ldtvdnyossdg zomét itt is a természeti adottsigok itt is van egy oridsi botanikus kert, ahol a tava-

— A tengerparti részen a kikotdt és a kornyé- adjak. Van a szigeten egy vulkdn is, ahova el lehet kat szinte teljesen beboritjak a vizililiomok, és ez
ken 1év8 néhdny hindu templomot megnézni kirdndulni, egészen a tetejéig fel lehet menni, és pompds litvdny. Sokan kihagyjak, pedig nagyon
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is érdemes megnézni a szigeti barnagolds kdzben a
teaiiltetvényt. Sajnos ez a hely bizonyos értelemben
visszafejlédott az utébbi években. Egy mauritiusi

tedtd] ne ugyanazt vérjuk el, mint amit elvirunk

e

egy Sri Lanka-itél vagy Indidban. Itt gyengébb mi-

ndségli tedt készitenek, viszont maga a teaiiltetvény
az gydnyor, és a teraszok f5l6tt van egy étterem és

teakdstold hely. A hely szerintem az egyik legjobb a

szigeten, ha tehetem, mindig elmegyek, ha itt
jérok. Az étteremben egyébként mindenféle
zoldtea-kiilonlegességeket lehet enni, inni,
ami tényleg megéri a figyelmet. Sajnos az
utébbi id8ben ez az élmény elsorvadni l4tszik.
Mig j6 néhédny évvel ezeldtt a jeges tedjukat a
sajétjukbdl készitették és pohdrban szolgdltdk
fel, a legutébbi ldtogatdsomkor mar ugyanezt
miuanyag flakonban hozték ki, és semmivel
sem volt kiilonb, mintha bdrmelyik mds cég
jeges tedjdt ittam volna.

= C)sszeségében is olcsébb itt az élet, mint
Seychelle-en?

— Valamivel, és azoknak az utazéknak
példdul kivéld hely lehet, akik nem klasszikus
nyaraldsban gondolkoznak, hanem valédi
turistiskodé szdndékkal utaznak el ilyen mesz-

szire. Pont a tdvolsdg miatt mindenképpen

érdemes egy komplex programot dsszedllita-
ni. En azt javasolndm az dtiterv készitésekor, hogy
tervezzék az utazds els6 dllomdsit Mauritiusra, ott

toltsenek el hdrom-négy aktiv napot, majd szintén
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hdrom napot levezetd pihenéssel.

Utdna iiljenek fel a repiil6re, és

menjenek el Réunion szigetére,

ami ldtnivalék szempontjdbdl
szdmomra a kihagyhatatlan csoda.

Réunion Franciaorszag tengeren

tali gyarmata, és meseszerdien szép.

En minden alkalommal, amikor

ott jartam, el voltam t6le 4julva.

Réunionon taldlhaté a vildg legaketi-

vabb vulkdnja, a Fournaise. Viszonylag
konny( feljutni rd, és a kiirtébe is be lehet

nézni. Annyira gyonyor( és leny(igozd

a tdj innen nézve, hogy egyszerlien az ember nem veszi észre,
hogy telik az id8. A legutdbbi alkalommal részt vettem egy
olyan tdrdn, ami dthaladt a livamez8kon, és igy megtudtuk
nézni azokat a kis ndvényeket, virdgokat, amelyek itt néttek
ki, ezen a kietlen teriileten. A kirdndulds Gtvonala koveti a
ldva Gtjét egészen az dcednig, a két természeti elem taldlkozd-
st latni elképesztd élmény. Ez a vulkdn annyira hires, hogy
egy muzeumot is épitettek mell¢, ahol edukdcids jelleggel
mutatnak meg mindent. A t6bbérds programban minden
elképzelhetd, tlizhdnyéval kapesolatos filmet levetitenek, ami-
bél megtudja az ember azt is, hogy jél kiszimithaté médon,
kétévente tor ki a Fournaise kisebb-nagyobb mértékben.

—Mekkora ez a sziget?
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— Egyéltaldn nem nagy, hosszdban taldn nincs még szdz kilométer sem, s
keresztben pedig alig félszdz. A f8vdrosa nem nagy, viszont egy kis csoda, amit %
akdr egy fél nap alatc kdnny(szerrel be lehet jarni. Ha a Notre Dame kated-
ralistél indul az ember, akkor minden mésodik épiilet vagy mtizeum, vagy a
vildgorokség része. Nagyon odafigyelnek a hdzakra, tulajdonképpen szinte
mindegyik fel van tjitva.

Ha egy 6ridsi kort irunk le a szigeten, és mondjuk kilyukadunk annak a
mdsik részén, akkor szembetaldlhatjuk magunkat a sziget leghiresebb szii-
16ttjének, Roland Garrosnak a szobréval. Roland Garros neve mdra 8sszendtt
ugyan a tenisszel, de semmi kéze nincs a sporthoz. O egy francia piléta volt,
hadnagyi rendfokozatban, aki fiatalon a hdboru 4ldozata lett. Ha mér igy be-
lefutottunk tdrténelembe, akkor érdemes megjegyezni, hogy Réunion szigete
a francia haderd stratégiai bdstydja az Indiai-6cednon, ahol jelentds létszdmu
katonasdg is dllomdsozik.

Tulajdonképpen Réunion egy mini-Franciaorszdg, ahol minden megta-
lélhatd, mint az anyaorszdgban: a sajtoktél a croissant-ig, és még a telefonod
is ugy mikodik, mint Eurdpdban, annak ellenére, hogy kériilbeliil tizezer
kilométerre tévolsdgra vagy Franciaorszdgtol.

—Nehezen szdntad rd magad annak idején, hogy modern kori Robinson

Crusoe-ként felfedezd ezeket a

szigeteket. A beszimol6dban r \x_ LWL
. . . : — OO 7
viszont teljes az dtélés. Ma mit % I'-.I 3 [ T H
mondasz a mostani felfedezok- . | i | '-"ITIEJ"
\ B

nek?
— Ahogy mér is emlitettem,
koribban korldtozva éreztem

magam, szdmtalanszor feltettem azok szdmadra is nyujt béven ldtvényossd-

magamnak a kérdést: ha elmegyek got, érdekességet és szépséget, akik azért

oda, akkor mit fogok csindlni? mennek valahovd, hogy felfedezzenek,
De ha ezt a hirom szigetet az és ne csak pihenjenek. Ha ezt a hdrom
ember iigyesen 8sszekéti, és szereti szigetet valaki jél tudja kombin4lni,
a természetet, a vulkdnokat, akkor akkor egy olyan csodélatos vakdciét
ez a korat kihagyhatatlan. Ma azt tud 8sszehozni az ember, ami akdr élete
gondolom, hogy ez a hdrom sziget legjobb nyaraldsa lehet.
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HOTEL & MORE
HUSEGPROGRAM

Nem kell tovabb keresnie a neten szallodainkba a legjobb
arat: regisztraljon a Hotel & More Hiiségprogramba! Csak
1 perc és azonnal 5% kedvezménnyel valamint garantaltan
a legjobb aron foglalhat hozzank és a Hotel & More t6bbi
szallodajaba.

e korai érkezés vagy tavozas

e magasabb kategdriaju szoba
kedvezményes igénybevétele

e kartyaszinttoél fliggo szobai bekészités

A szallodak felsorolasa, ahol elérhet6 a Hotel & More Hiiségprogram
a www.hmhotels.hu weboldalon talalhaté.

H-1022 Budapest, Fillér utca 84/a
+36 1 792 2950 | +36 30 643 4270
husegprogram@hotelandmore.hu
www.hmhuseg.hu
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MB&F HM9-5V

frta: MIFERFIAK foré: MF&B

A svajci 6ramanufaktura 2018-ban dobta piacra
a HM9-et a szazadkozepi autok és repiilogépek
aerodinamikai formatervének ihletésére. Bar az
igy kapott forma semmire sem hasonlitott az
érapiacon, az alapité Maximilian Biisser bolcsen
ragaszkodott hozza, hogy a bels6 mozgalmassag
a design lelke. Ennek lehetové tétele érdeké-
ben a tervezécsapat kockazatos meghkozelitést
valasztott, és szinte teljes egészében tiszta

zafirkristalybol késziilt tokkal készitette el
a HM9-SV modellt.

Hirom, szakszertien 6sszeillesztett részbdl 4ll.

Az bratest vords vagy fehér aranybdl kovicsolt fém-
vézzal rendelkezik, amely el8segiti annak rogzitését,
valamint a két anyagot &sszeolvaszté technikai
osszetételli kotési eljdrdst. Egy specidlisan tervezett,
hdromdimenzids gumitdmités, amelyet mdr az eredeti
HMo-ben is haszndlnak, hozzdjérul az id6mérd teljes
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vizdllésdgdnak megerdsitéséhez, amely konnyen képes
kezelni akdr 30 méteres mélységet is. Nem mintha egy
ilyen darabban szeretne megmdrtdzni, de abban az
esetben is funkciondlis, ha valaha is 4tlépi az ésszerti-
ség hatdrit.

A zafirkristdly kivételes keménységet biztosit,
igy simdn ellendll egy erds karcoldsnak és
is. Az anyag annyira kemény, hogy valéjdban 350
6rdnyi preciziés megmunkaldst és polirozast igényel,

gyémdntcstcsos szerszdmokkal az egyes alkatrészek

gondosan konttrozott elemeinek kialakitdsihoz. Egy

ilyen szerkezet megérdemli, hogy a legkomolyabb
pancélzattal védjék, kiildnosen, ha figyelembe vessziik

az drcéduldt: nettd 440 ezer dolldr.
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Az MB&F’s LM2 szerkezetének tovabbfejlesztése

egy robusztusabb megjelenésti verzid, két egyen-

sulyponttal (mindkettd a sajit oldalsé hiivelyében
van elpelyezve) egyidejlleg mozogva, igy nem
eredményezve rezonancia hatdst. Ennek eredmé-
nyeként olyan kronometrikus adatsorozatot ér el,
amelyet differencidl segitségével lefordithatunk egy
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atlagolt értékre. Ez egy kényes egyensily, amely

éveken 4t igényelte a mechanizmus legkordb-

bi iterdcidinak finomhangoldsét. A hétoldal

ugyanolyan bonyolult a koaxidlis tengelyekkel

az egyes mérlegek alatt, amelyek szabadon forgéd
propellereket tartalmaznak a tiszta vizudlis élmény
érdekében.

Négy kiilonbozd valtozatban kaphatd — kettd

18K vords arany kerettel, NAC bevonattal elldtott
fekete vagy PVD bevonatt kék motorral kombindl-

va; kettd 18K fehérarany kerettel, PVD bevonatt lila

vagy vords arannyal bevont motorral — a tervezés
kézéppontjdban 4116 motor kézi tekercselésti, hizon
beliili mozgdssal rendelkezik, 45 6ra teljesitmény-
tartalékkal és 52 kével. Minden kiaddsbél csak

ot példdnyt készitenek. Ez az 6ra nem a vékony
pénztdrcdjuaknak vald, és természetesen nem enyhe
csukléra késziilt, de mind a 20 tgyfelének, akik
viselni fogjik, minden kétséget kizdréan valami
egyediillléban lesz részitk. A HMg Sapphire Vision
elérhetd az MB&F vélogatott kiskereskedelmi part-

nereinél és online a mdrka e-boltjdban.
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VALASSZA A BMW 1 MODELLT,
MOST AKAR 0%-0S INDULO THM-MEL.’

Leier Auto | 9024 Gyér, Szauter Gt 9. | Tel.: (+36 96) 513 213 | www.bmw-leierauto.hu

*Az akci6 a 2021.01.15. és 2021,03.31. kdzott, az akcidban résztvevé BMW Madrkakereskedésben megrendelt, benzines és dizel BMW T modellekre vonatkozik, illetve visszavonasig érvényes. A BMW dltal tdmoga-
tott kedvezményes finanszirozdsi konstrukci6 a megvdsdrolt gépkocsi brutté listadranak 30%-at meghalado értéki extrat tartalmazé konfigurdcié esetében vehetd igénybe, a kivalasztott konfiguraciohoz kérjen
ajanlatot. A hirdetett finanszirozds forint alapd, valtozé kamatozasu égl és nyiltvégl pénzigyi lizingkonstrukcié torténik. A finanszirozasi konstrukciéban az indulé 0%-o0s THM mértéke, minimum

30% kiemelt elsé lizingdij (6nerd) megfizetésével és 24 - 48 hénap kozotti futamidé figyelembevételével keriilt meghatérozdsra a 83/2010. (111.25.) Korm. rendelet alapjan, mely feltételek valtozasa esetén a
THM %-o0s mértéke is modosulhat. A THM magadott értéke nem tukrozi a finanszirozas kamatkockazatat. A nyiltvégl pénzigyi lizingfinanszirozas kizarolag vallalkozasok részére érhetd el. A Lizingbevevének

a finanszirozashoz kotelezd olyan teljes kori casco biztositast kotni a személygépkocsira az dltala kivalasztott biztositoval, ahol a biztositds tarsbiztositottja a M ntil Bank Zrt., mint Lizingbeadd, amely biz-
tositds kdltségét ekként a fentebb meghatdrozott THM nem tartalmazza. A Lizingbevevét a futamidd alatt a Referenciakamat (3 honapos BUBOR) valtozasatdl fiiggéen kamatkilonbozet fizetési kotelezettség
terhelheti. A Referenciakamat mértékérdl, a kamatkiilénbozet fizetési kotelezettség és a finanszirozas tovabbi feltételeirdl a Merkantil Bank Zrt. Gépjarmii Zartvég(i/Nyiltvégii Pénziigyi Lizing Uzletszabdlyzatbél
és Hirdetményekbdl tajékozédhat, amely megteklntheto a Merkantil Bank Zrt. honlapjan vagy székhelyén. A Merkantil Bank Zrt. a kondici6k véltoztatdsénak jogat fenntartja. A BMW Markakereskedés, mint
kozvetité a Merkantil Bank Zrt. finansziro: épviseletében jar el. A kép illusztracié. A hirdetés nem min ajanlatnak, a tajékoztatds nem teljes kord. Tovabbi részletek az akciéban résztvevé BMW Markakeres-
kedésnél érhetdk el. BMW 1 (116d-M135i xDrive) atlagfogyasztds: 4,5-5,3/4,6-5,3 - 7,3-7,8 1/100 km; CO,-kibocsatas: 118-139/119-140 - 167-178 g/km.
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BESZELGETES JANICSEK ZSANETT-TAL,
A TEQBALL-VILAGBAINOKSAG
EZUSTERMESEVEL

POTTYOS IABDA
A VIIAGKUPABAN'

frta: BARNA ANDRAS ford: HILBERT PETER, JANICSEK ZSANETT

Janicsek Zsanett, a tegball néi kivalosaga igazi ,,cukorborsé”. Olyan fiatal, hogy nyugodtan
kijelenthetjiik réla, nincsen multja, csak jovéje, ennek ellenére mar eléviilhetetlen érdemeket
szerzett ebben a fiatal sportagban. Férfiakat meghazudtolé médon rajong a sportért, a labdaért,
és természetesen a labdarugasért, s beszélgetésiink kozben azt is megtudom, hogyan jutott el a
nagypalyas focitél a teqballasztalig és a vilagbajnoki eziistig.
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Szémomra taldn pont emiatt dupldn formabonté a
most kovetkezd beszélgetés, amelyben kiviildlloként
egy né futballistdval taglalom a labda vardzsdt, 4m
persze nem a taktikai elemek alkotjak most a lénye-
get. Sokkal inkdbb egy hosszt kapuskirtagdsrol szol
majd ez a tdrténet, aminek a végén a labda nem az
ellenfél tizenhatosdn, hanem egy asztalon pattan.

Amibta felvettem a most kovetkezd interjut,
allandéan Tari Janos Portyds labda a vildgkupdban
cimi kényve jdr az eszembe. A fikci6 egy tehetséges
balatoni srdc labdartgé-karrierjének torténetér irja
le. Noha a két histéridban taldlhatndnk akdr &ssze-
csengd elemeket is, valéjaban a két sztori egydltalén
nem hasonlithat6 6ssze egymdssal, szimomra mégis
kedves alaphangot adtak ehhez a beszélgetéshez.

A Kincsem Parkkal szemben levé irodahdz
Gattydn Gyorgy bdzisa, aki harmadmagdval hivta
életre, taldlta ki ezt az 4 sportdgat. A teqball népsze-
rlisége egyébként rovid idd alatt akkordra néte, hogy
mdr a leendd olimpiai sportdgak egyik célegyenes-
ben 1év8 aspirdnsa. Zsanett-tal tehdt itt, a tegball

fellegvérdban taldlkozunk. Az épiiletbe torténd

bejutdsban Bényik Csaba, Zsanett vegyespdrosbéli
tdrsa segédkezik, majd amolyan jé ,hdzigazdaként”
magunkra hagy Zsanett-tal, termet és jatékasztalt
intéz, hogy a beszélgetés utdn a maga valdjéban
némi fzelitdt kaphassak ebbél a jatékbol.

— Barna Andrids: Szerintem, ha te barkivel
beszélgetsz, el6bb-utébb megkérdezi tdled, hogy
miért a focit nézted ki magadnak. Es innen-
tdl egy csomé nem szalonképes kérdés jut az
eszembe.

— Janicsek Zsanett: Ha az a kérdés, hogy fiinak
késziiltem-e, akkor ez sem kizdrt, ugyanis nagyon
sokdig tgy nézett ki, hogy az leszek. Ami nem is lett
volna ttl nagy meglepetés a csalddban, hiszen mdr
volt két batydm, igy kdnnyen hihették, hogy a sor
nem szakad meg. (Nevet.)

Egyébként a batydim miatt nagyon fids bedlli-
tottsdgu voltam, néha még annak is néztek, széval
volt idém megedz8dni.

— A csalddban volt valakinek kéze a focihoz?
— Nevethetsz, de senkinek semmi kdze nem

volt hozzd. S8t a sport mint olyan, mindenkinél

A magam részérdl nem vagyok valami nagy
focirajongd, de azért parszor én is énekeltem mar
az Eurdpa-bajnoksag 1j keletii himnuszat, amiben
az ,,éjjel soha nem érhet véget”. De ennél tobbet
aligha tettem a magyar fociért, csupan a kevésbé
lelkes rajongok taborat erdsitem.

legfeljebb kedvtelés szintjén volt jelen. Utolsé gye-
rekként én kezdtem el ezt magasabb szinten Gizni.

—Es hogyan jétt a foci, miért pont ezt vilasz-
tottad?

— Amennyire csak vissza tudok emlékezni, a labda
mindig képben volt ndlam. Az 4ltaldnos iskoldban
jellemzden fit bardtaim voltak, akikkel a sziinetben
mindig kijdrtam az udvarra focizni, és nagyon élvez-
tem. Tulajdonképpen &8k kapacitédltak, hogy jarjak
le hozzdjuk a klubba, igy alakult, hogy kilencéves
koromban elmentem az els6 hivatalos edzésemre.

- Ugy rémlik, gyerekkoromban a linyokat
csak akkor vettiik be a csapatba, ha éppen nem
volt ki a létszdm, és akkor is csak a kapuban
alltak. Neked nem kellett ezzel a kirekesztd
poszttal szembenézned?

— Nem, s6t nagyon befogaddak voltak, tehdt ha
vélasztani kellett, ugyanigy bevalogattak az egyik
vagy a mdsik csapatba, mint a fitkat, amihez még
biiszkén azt is hozz4 kell tennem, hogy nem engem
hagytak utoljira. (Never.) Széval nagyon szerencsés

vagyok, hogy egy ilyen kizegben nevelkedtem.
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— Hol kezdted el az igazi focit?

— Gy6r mellett, Ménfécsanakon laktunk, ott
jartam 4ltaldnos iskoldba, és az ottani klubban
kezdtem el futballozni. Kilencévesen hdromnegyed
palydn, késébb pedig nagypdlydn.

— Mennyire voltil fehér hollé? Vagy volt ott
linycsapat is?

— Nem, a fidkkal egyiitt edzettem. Rajtam kiviil
egyébként nem volt mds ldny, dgyhogy nemcsak
felnéztek rdm, hanem bizonyos tekintetben meg
is néztek, mdr amikor meg tudtdk 4llapitani, hogy
ldny vagyok, merthogy a hajam is révid volt, hogy
ne zavarjon. (Nevet.)

— Nem okozott ez a helyzet komplexusokat?
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— Néha az elején zavart és fura is volt, de aztdn
teljesen megszoktam. Nagyon jol beilleszkedtem,
és a fidk teljesen egyenrangti partnerként, jitékos-
ként kezeltek. Ennek kiiléndsen 6riiltem, mert azt
gondolom, csak gy lehetett megedz8dni fizikailag
és lelkileg is. Azt meg végképp nem akartam volna,
hogy kénnyebb edzést, konnyebb feladatot kapjak
csak azért, mert ldny vagyok. Ez egy ideig jol
miikédik, hiszen egy tizenkét-tizenhdrom éves lany

fizikdlisan elérébb tart, mint egy hasonlé koru fig,

de aztdn — mint tudjuk — ez egy-két év utdn 4tfordul.

Ezért van az, hogy csak az Uis korosztdlyig fociz-
hatnak egyiitt a ldnyok a fitkkal. A magam részérél

én ezt teljesen ,kimaxoltam”, és addig jatszottam

a fitikkal, ameddig csak lehetett. Ugyhogy csak az

utolsé pillanatban igazoltam 4t a ldnyokhoz.

— Milyen volt a véltds?

— Furcsa, mert sokkal edzettebbnek éreztem
magam a csapattdrsaimnal.

— Helyben tudtdl el8relépni, vagy pedig ehhez
varost kellett valtani?

— Is-is. De nem kellett messze mennem szeren-
csére. A Gyéri ETO-hoz igazoltam, a klub pedig tiz
kilométerre volt onnan, ahol laktunk.

— A sziileid mit széltak ahhoz, hogy egy ilyen
sportot vilasztottdl magadnak?

— Apukdm 6riilt, anyukdm szerintem annyira

azért nem, mert 6 jobban szerette volna, ha




kézilabddzom. Kordbban (izte ezt a sportot, csak
nem volt lehetdsége a tovabblépésre, és bennem ldtta
a reinkarndcidjét. Az a vicces az egészben, hogy az
egyetlen labdasport, amit nem szeretek jétszani, az a
kézilabda. Nézni imddom, de valahogy jdtszani nem.

— Gondoltad valaha, hogy a foci tdlmutat
majd ndlad az amat8r szinten? El tudtad helyezni
magad ebben a térben, és hittél benne, hogy sz
szerint labddba tudsz rigni?

— Igen, nagyon el tudtam képzelni magam, f8leg
azutdn, hogy dtkeriiltem a néi csapatba, mert gy
éreztem, hogy van egy kis elényom amiatt, hogy
fidkkal edzettem. Nem titok, hogy én vélogatott ji-

tékosnak késziiltem, utdnpétldsszinten mindenképp.

NEM TITOK, HOGY
EN VALOGATOTT
JATEKOSNAK

KESZULTEM,
UTANPOTIASSZINTEN
MINDENKEPP

Az ETO-ndl létezik egy akadémia, és azt szerették
volna, ha én oda jirok. A csalddi kupaktanics
viszont tgy dontétt, velem egyetértésben, hogy egy
mdsik, ,kiils8” gimndziumba felvételizzek.

— Ezzel a dontéssel egy B tervre késziiltél arra
az esetre, ha nem jonne be a sportvonal?

— Nem nevezném B tervnek, inkdbb csak a sport
mellé egy pdrhuzamos életet akartam felépiteni.
Ugyan el tudtam magam képzelni vélogatott szintd

jétékosként, de azt is pontosan ldttam, hogy néi lab-

darugéként idehaza nem fogok tudni ebb8l megélni.

Mivel a csalddunkban kordbban nem volt példa
arra, hogy a sportbdl miként lehet megélni, ezért

szdmomra evidens volt, hogy emellé kell egy biztos

pontot jelentd foglalkozdst taldlni. De tizennégy
évesen ez még nem foglalkoztatott tilsigosan, ez az
id8szak sokkal inkdbb a vigyakoz4srdl szélt.
—Péld4ul hogy kiilféldén prébalj szerencsét?
— Ez is benne volt a tévoli terveimben, de azt is
tudtam, hogy majd egyetemre szeretnék menni.
Réaddsul egy olyan erés gimndziumot vélasztottam,
amelyiknél a tanuldst nem tudtam &sszeegyeztetni a
heti négy edzéssel. Menet kdzben tovabbi hdtrényt
jelentett, hogy az akadémidra jaré csapattdrsaim
kétszer annyit edzettek, mint én, s ennek az lett
az eredménye, hogy kikoptam a kezd8csapatbdl.
Emiatt aztdn nem jutottam el az utdnpétlds-valoga-

tottsdgig sem, és szerintem ekkor megtort bennem
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valami. Végignézve a sajit helyzetemen gy éreztem,
hogyha most nem lehetek utdnpétlds-valogatott, ak-
kor soha nem leszek felndtt vélogatott sem, és ezért
a kiilfold is kikeriilc a képbél. Abban viszont biztos
voltam, hogy a tanuldst nem engedem el.

— Es mi akartal lenni?

— Humdnkineziol6gus vagyok és leszek, és
remélem, j6 szakember is. Egyébként nagyon sokdig
sportpszicholégus szerettem volna lenni, pontosan
azért, mert tudom és megtapasztaltam, hogy milyen
sok Bsszetevds egy sportold teljesitménye, nem-
csak fizikdlisan, hanem mentélisan is. En példdul
mindig magamban kerestem a hibdt. Onmagam
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analizdldsdban nagyon sokszor eljutottam oddig,
hogy nem fizikdlisan van elmarad4som, hanem
mentdlisan nem tudom annyira felporgetni vagy
éppen lenyugtatni magam, hogy a palydn jé
dontéseket hozzak. A magam példdja 6ridsi loketet

adott ahhoz, hogy sportpszicholégus legyek. Ezért

ugy dontdttem, hogy a Testnevelési Egyetem
humadnkinezioldgia szakdra jelentkezem.

— Mirél szél ez a szak?

— Ez egy nagyon 6sszetett dolog, de réviden
arrdl, hogyan lehet kihozni a sportolékbél a maxi-
mélis teljesitményt. Ebben is van pszicholdgia, de

elsdsorban az élettani paraméterekre helyezédik a
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hangsuly. Folyamatosan kontroll alatt tartjuk a jé=
kosokat, mérjiik dket edzésen és mérkdzéseken is, és
a végén egy Osszegzés késziil, és ezeket a tapasztalato-
kat osztjuk meg az edzdi menedzsmenttel. Javaslatot
tesziink arra, hogy mit kellene az adott jatékosnak
tennie, milyen személyre szabott edzésprogramot

kell végeznie ahhoz, hogy mondjuk a hétvégén a

legjobb formdjdt hozza egy mérkdzésen. Ndlunk

ez még nagyon Uj, de Svédorszdgban — ahonnan

ered —, Spanyolorszdgban és még

néhdny orszdgban mdr évek 6ta

alkalmazzdk.

— Térjiink vissza oda, hogy
szdmot vetettél a Iehet8ségeid-
del és a reményeiddel. Mi lett a
dontés?

— Egy j6 ideig fociztam még,
bér nemigen volt motivdciém,
de mivel nagyon szerettem és a
csapatot is, emiatt nem akar-
tam otthagyni dket. Aztdn a
gimndzium utolsé két évében a
tanulds szempontjabél nagyon

,bedurvult” a helyzet, mir nem
volt értelme igy folytatni, és azt sem akartam, hogy
a héevégéim elmenjenek a meccsekkel. Semmilyen
nyomdst nem akartam magamra tenni, dgyhogy
két-hdrom évig parkolépalydra keriile a foci. De
hogy mégis mozogjak valamit, hobbiszinten elkezd-
tem bokszolni, ami nagyon j6 fesziiltséglevezetésnek
bizonyult, és nagyon jél formdban tartott. (INVevez.)

—Hogyan pattant vissza az életedbe a labda?

— Amikor elkezdtem az egyetemre jirni, pont

abban az évben alakult meg ott a futsalcsapat.

Lementem az elsd edzésre, és ottragadtam.

Az NB2-ben kezdtiink, de most mdr fent jatszunk

az NBr-ben.

— A futsalbél hogyan lett tegball?

— Az egyik futsallos csapattdrsam dolgozott,
illetve még mindig itt dolgozik a tegballndl.
O hozott le ide minket egy csapatépitd tréningre.
En akkor littam el8szor ilyen asztalt, itt jatszottam

el8szor, és nagyon megtetszett. Ez 2016-ban toreént.

(]
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Nem sokkal kés8bb sportanimdtorokat kerestek ide,
illetve jatékvezetSket. Ez utdbbihoz kapcsolédott
egy képzés is, amit elvégeztem, Ugyhogy onnantdl
kezdve mindenféle rendezvényen megfordul-
tam, ahol bemutatékat tartortunk. Tehdt el8szor
szérakozdsnak és munkdnak indult, és csak késébb
fordult komolyra a dolog, és elkezdtem rendszeresen
edzésekre jérni.

— El8szér jott a futsal, utdna a teqball, most mi

a sorrend az életedben?

— Kériilbeliil egy évvel ezeldtt, a vildgbajnoksdg
utdn fordult meg bennem a prioritds, mert azt
éreztem, hogy a tegballban sokkal t8bb van, mint
egy vildgbajnoki mdsodik hely. Ett8l az eredménytél
egyébként 6ridsi motivéciot kaptam, és hitet, tgy-
hogy én azéta teljes mértékben a tegballt tartom az
elsédleges sportdgamnak.

— Sziikebb hazdmban, Balatonakarattyén,
évtizedes miiltja van a ldbtenisznek. Ha én nem
is vagyok aktiv ebben, azt azért
litom, hogy ez a sport egy
egészen mds tipusi erénlétet
és mozgaskultirit kivén, gon-
dolom, hogy a teqball esetében
sincs ez masként.

— Ez pontosan igy van. Egy
meccs alatt sokkal tobbszér
ériink labd4ba, mint kilencven
perc alatt a focipdlydn, vagy akdr
negyven perc alatt a futsalpdly4n.
A tegball nemesak gyorsabb,
hanem eseménydusabb jiték is
egy személyre vonatkoztatva. De
ez hasonl6képpen van a ldbtenisz
esetében is, amit magam is kiprébdltam madr, de az
megint egy mésik hangszer — ha mondhatom igy —,
amin szintén meg kell tanulni jdtszani.

— Olvastam egy labdarigé nyilatkozatdt, aki
azt mondta, hogy ebben a jitékban nincs idg ter-
vezni, szinte minden mozdulat 6sztonés. Osztod
ezt a véleményt?

— Ebben van igazsdg, de azt azért nem mondandm,
hogy nincs id8 dénteni. Ugyanis azt mindenképpen

tudni kell, hogyan fejezzek be egy tdmaddst.
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Erre azért van idé, viszont a mozdulatokat, hogy
mit milyen sorrendben csindlj, és melyik testrésszel
érj labddba, azt egészen biztosan 6sztonbél csindlja

az ember. Ezt pedig iszonytan be kell gyakorolni.

Véleményem szerint a teqballndl a tdmadds befejezé-

oldést vdlaszt az ember. Ehhez pedig jol kell tudni
yolvasni” a jatékot, és természetesen ellenfelet is.

— Hogyan szeretsz jdtszani, egyéniben vagy
parosban?

— Vegyes pdrosban. (Nevet.)

— Egy ilyen feldllds esetén mit tesz a jatékhoz
egy nd, és mit egy férfi?

— A vegyes pdros azért is érdekes, mert teljesen
eltérd egy néi és egy férfi jaeékos fizikuma.
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sén van a hangsuly, és azon, hogy ehhez milyen meg-

Es a magassdg is nagyon sokat szdmit. A pdrom,
Csabi, egy csaknem kétméteres srdc, igy konnyedén

ki tudja szedni a rovid labdékat, nekem erre —

a magassdgomat tekintve — nagyon kevés az esélyem.

Mi abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy

nagyon jol kiegészitjiik egymast.
O nagyon j6 tdimadd, én meg
nagyon j6 véddjitékos vagyok.
De mindkét poszton kézelitiink
egymdshoz, ugyhogy jél harmo-
nizdlunk.

— Ez egy fiatal sportdg, szerinted mekkora td-
bora van Magyarorszdgon és mekkora a vildgon?

— Pontos szamokat nem tudok, de idehaza

olyan husz kériil lehet az egyesiiletek szdma, ami

szerintem elég jonak mondhaté. Létszdm szerint
pedig szdzdtven az igazolt jétékos.

— Ebbdl mennyi a ndi jatékos?

— Husz koriil van. Sajnos kevesen vagyunk,
ami azért rossz, mert ezt a sportdgat egy kicsit
a magaménak is érzem, és feladatomnak tartom,
hogy minél nagyobb kérben népszertisitsem
a tegballt a ldnyok kozott.

— Ugyanez az ardny a vildgon is?

— Egyelére Eurépdban van a legtobb egyesiilet,
de ha jél tudom, az Egyesiilt Allamokban is alakulé-
ban van. Ennek ellenére az viszont elmondhaté
a tegballrél, hogy a viligon mindenhol ismerik.

— A sportdg fiatal mivolta miatt mekkora
a wow-érzés a vildgbajnoki cim mégéte?

— Erre nehéz vilaszolni, mert nagyon megvan az

érzés, viszont az igaz, hogy helyén kezelem a dolgot,

hiszen ahogy te is mondtad: egy fiatal sportdgrdl
beszéliink. De tegyiik hozzd régton azt is, hogy né-

lunk is érvényes a mennyiség és a mindség kérdése,
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mert akik csindljdk, azok nagyon magas szinvonalon
jétszanak. A sportdg nagysigdndl fogva még nem
tudnak minden orszdgban kvalifikdci6s versenyeket
tartani, de mar a kovetkezd vébénél ez nem igy lesz.
Idehaza egy ilyen vilogaté nagyon magas szinvonald.
Szinte biztosan lehetett szdmitani arra, hogy a 2019-es
kvalifikdcids versenyek nyertesei a végelszdmoldsnal
bent lesznek az elsé négy kozot. Visszatekintve:
bizton éllithatom, hogy a vildg még egy kicsit
Magyarorszdg mogott van.

— Hol litod a magad jévdjét ebben a sportban?
Ki lehet ebbdl 6regedni?

— Biztosan ki lehet 6regedni, de azért remélem,
tiz-hdsz év malva azért majd fognak rendezni seni-
or-vildgbajnoksdgot is, nemcsak juniort. De komolyra
forditva a szét: azt gondolom, hogy a tegballt tovdbb
lehet komolyabb és magasabb szinvonalon {izni,
mint egy nagypdlyds futballt vagy egy futsalt. Mert
nem kell hozz4 olyan erénlét, mint az emlitett két
sportdghoz.

Egy biztos: az elkdvetkezd években hatalmas lesz
a fejlédés és a mez6ny is nagyon erds lesz. Mdr ma
olyan tizenhdrom-tizennégy éves gyerekeket edzek,
akik sok esetben jobban csindljak meg a feladato-
kat, mint én magam, mert egyszertien hihetetleniil
gyorsan tanulnak. Es mdr egy olyan rendszerben
edzhetnek, ahol van mit tanulni, és nem maguknak
kell kitaldlniuk minden mozdulatot.

Midr ez a litszdlag aprécska tény is elérevetiti, hogy
néhdny éven beliil 6ridsi lesz a verseny és a konkuren-
cia is, nemcsak idehaza, hanem vildgszerte. Ugyhogy
amig lehet, és amig mi itt Magyarorszdgon a legmaga-
sabb szinten jitszunk, addig szeretnék feljutni a vildg

tetejére.
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BESZELGETES MALCHINER PETERREL
VEZETOI TEHETSEG- ES SZEMELYISEG
TANACSADOVAL

/ /
— KISVAROSTOL —
MAILORCAI
trta: BARNA ANDRAS foré: MALCHINER PETER, MARK EDWARDS, BECSI IMRE

Malchiner Péter szinész, menedzser, személyiségszakértd, coach, a coachok coacha. Igazi vilagpolgar, akinek
karrierje nemcsak szines, de tele van pengeéles valtasokkal is. Palyajat megismerve bizton allithatom, hogyha
csak két gondolatot mondana életének egy-egy fejezetérdl, mar akkor is jelentdsen tullépném magazinunk fizikai
hatarait. Eppen ezért az idérend csak jelzésértékii sorvezetd lesz a most kévetkezd izgalmas beszélgetésben.
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HOGY OSZINTE LEGYEK, MAR
AZ INTERJU FELKERESENEK
PILLANATABAN KITALALTAM
A CIKK CIMET. Azonban a némileg

hatasvadasz elemnek szant valasztasom
csak kozepesen helytallé, hiszen Péter
szinészi palyaja joval korabban kezdddik,
mint az ismert sorozat — és nem mellesleg
teljesen véletlentil.

Tobb generdciora visszanyld orvoscsalddban né fel, igy nem csoda, ha emiatt
& is lappangé szimbi6zisban él ezzel a hivatdssal. Mint az majd a késgbbickben
tobbszor is bizonysdgot nyer, az orvoslds irdnti vigya azonban egész életében
végigkiséri. Ennek ellenére mégsem a pécsi campus, hanem a Szinmivészeti ‘
Féiskola kapujén [ép be az érettségi utdn. Szdmos szinhdzi, majd magyar és >
német filmszerep utdn egyszer még az opera miifajaban is kiprébélja magdt, mire E
elérkezik a Kisvdrosba, ami meghozza szdmdra a széles korti hazai népszertiséget.

A szakmai elismertség csticsdra a korondt a német RTL egy sorozatdnak fészere-

\
%

pe tenné fel, de nemet mond a minden szempontbél vonzé ajinlatra.
Az iizleti élet felé fordul: Miinchenben kézgazdasdgot és multimédids isme-
reteket tanul, majd 2000-ben MBA végzettséget szerez Londonban. Itthon az

RTL Klub oldaldn felépiti az IKO New Media, majd az IKO Telekom Média

Holding cégeket. Tiz évig tevékenykedik ezen a teriileten, szémos nemzetkozi

FOTO: MARK: EDWARD?(T}

média- és telekommunikdcids vallalat vezérigazgatdja.
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2008-ban ismét 1épést valt, coachképzé-
seken vesz részt, el8szor Skécidban, majd az
Egyesiilt Allomokban, legutbb pedig a mad-
ridi La Salle egyetemen, ahol az Alkalmazott
pszicholégia a coachingban nevi tantdrgy-
ban diplomazott. Az elmilt t5bb mint egy
évtizedben kozel hdromszdzotven coachot,
psziholégust és tandcsad6t képzett Eurépa-
szerte, és tdbb mint tizezer coachnig- és
tréningdrat tudhat a hdta mogott.

2014-ben megirja a You are more!
cimd kényvét, ami nemcsak idehaza,
hanem Németorszdgban is bestseller lett.
Nemzetkozi elismertségét jol fémjelzi, hogy
a janudrban megrendezett Erfolgskongress
konferencidn az 6tvenét kivélasztott Nr. 1
szakmai el8adé kozote léphetett fel eléaddsa-
val. Négy orszdgban dolgozik folyamatosan,
persze mostansdg leginkdbb online, ami 4j
kihiv4s ezen a személyes kontaktusra épiild
teriileten.

Péter mallorcai otthondnak kis stiudidja
foglalja keretbe a beszélgetésiinket, azonban
a kibertér sem szab gdtat kozvetlenségének,
pont tgy érzem magam, mintha két méterre
iilnénk egymdstol. Azt gondolom — és taldn
ezt 6ndk is érzik —, hogy egy ilyen felvezetés
utdn aligha maradunk téma hijin, azonban,
ahogy ezt kordbban is jeleztem, nem a krono-
16gia fogja most a tollforgatd kezét. Mér csak
azért sem, mert az egyes sticidk kibontdsakor
mindig tdrsul mellénk egyfajta spontdn
analitika vagy multbéli elbarangolds is, ami
kiilsnleges hangulattra festi a beszélgetésiink

sorkozeit.
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— Barna Andrds: Héarom jél elhatdrolhaté
részre bonthaté a pilydd. Egy tobb generdcids
orvoscsaladbdl szarmazol, aminek okdn az em-
berben meg sem fordulna, hogy te masfelé veszed
az irdnyt. Es ez alél még az sem adhat felmentést

— legaldbbis én igy gondolndm —, hogy a nagy-
bétyid, Malcsiner Béla ismert zeneszerz8 volt.
Hogy jott veled szembe a szinészmesterség?

— Malchiner Péter: Még kisgyerekkorombél
tisztdn él bennem a kép, hogy a csalddunk sziikebb
és tigabb értelemben is nagyon szerette a zenét.
Gyakorlatilag szinte mindenki jatszott valamilyen
hangszeren, ezért elbeszélésekbdl tudom, hogy a
vasdrnap délutdnok ugy teltek el, hogy a csalddunk
osszedllt egy kis kamarazenélésre. Edesanydmnak
rendkiviil szép hangja volt, egészen biztos, hogy ki-
vél6 énekes lehetett volna bdrhol a viligon, de aztin
mégis mdsfelé vitte az ambicidja. Annak ellenére,
hogy odahaza ennyire erésen jelen volt a mivészi
vonal, engem erételjesen az orvosi palya felé tereltek.
Széval szimomra nem egy cél volt, hanem szinte
kotelesség, hogy ezt a szakmdt tovébb kell vinnem.
Legaldbbis egy ideig minden erre felé mutatott.

— Ehhez a tanulmdnyi feltételeid is adottak
voltak?

— Az dltaldnos iskoldban kivalé tanulé voltam,
majd tizennégy éves korom utdn alaposan vesztettem
ebbdl a lendiiletbél, de az orvosi palydt érintd tan-
tdrgyakban és a nyelveket illetden a kozépiskoldban
is az évfolyam legjobbjai kozé tartoztam. Innentdl
kezdve késébb mégiscsak elgondolkodtatott, hogy
nekem is ez a hivatds-e az életutam. Egyébként ezt
nem kotelességként éltem meg, mivel az orvosi pélya
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akkor is nagyon vonzott és valahol most is nagyon
vonz. Sokszor eljitszottam mdr a gondolattal, hogy
ha most valaki idejonne — mondjuk a jéisten —, és azt
mondand nekem, hogy van még 6tven évem, és nem

babaként” kell kezdenem az életemet, akkor azonnal

elvégezném az orvosi egyetemet. (Never.)

és bemutattam &t otthon, akkor megnyugvéssal
konstatdltdk a sziileim, hogy legaldbb valaki vinni
fogja ezt az irdnyt. (Never.)

— Felvételiztél a pécsi orvosi egyetemre. Egy
ilyen elkételez8dés és csalddi presszié ellenére

mi volt az a pont, ami a szinészet felé forditott?

De komolyra forditva a sz6t és némiképp parhu-
zamot vonva a mai munkdmmal, azt mondhatom:
ugyan nem vagyok orvos és nem is foglalkozom
beteg emberekkel, de amit most csindlok, annak
nagyon sok eleme tdmogaté erével bir.

— A feleséged viszont orvos...
—Igen, ha gy tetszik, akkor vele vittem tovdbb
azt a vonalat, amit eredetileg a sziileim nekem szdn-

tak. Amikor huszonhat évesen megismerkedtiink,

— A Szirmok, virdgok, koszortk cimd film
f8szerepe.

— Hogyan taldlt meg ez a lehetdség?

— Majdnem kereken tizennyolc éves voltam, ami-
kor egy alkalommal elkisértem az egyik bardtomat
a Pinceszinhdzba. Ott egy rendezd — akirdl azt sem
tudtam valéjdban, hogy kicsoda — megszdlitott,
és megkérdezte, hogy nincs-e kedve elmenni egy

castingra.



Azt sem tudtam, hogy
mi az a casting, de
végiil 1s elmentem, és
igy kaptam meg ezt a
filmszerepet. A helyzet
aztan szaznyolcvan
fokot forditott az
¢letemen.

Bekeriiltem egy eszméletlen magas min8ségti
szinészi kdzegbe, olyanok kéz¢, mint Oze Lajos,
Cserhalmi Gyorgy, hogy csak néhdnyat emlitsek.
A forgatdsok alatt pedig vildgossd vélt szdmom-
ra, hogy ezen a pilydn nekem van keresnivalém.
Ezutén jelentkeztem a Szinhdz és Filmmvészeti
Féiskoldra.

- De, gondolom, nem a néz8téren kopogtattik
meg a véllad...

— Nem. Az emlitett csalddi jobardtunk kisebb
darabokat rendezett a Pinceszinhdzban, és én
eljdtszottam ott egy szerepet. Tehdt ma mdr akdr azt
is mondhatom, hogy a szereplés irdnti vigy valahol
mélyen bennem ¢élt, de mégsem volt akkora, hogy
ezt bdrmilyen médon is komolyan kellett volna ven-
ni. Visszatekintve ezek inkdbb csak apré jelekként
voltak értelmezhet8k.

— Ezek utdn a sziileid hogyan élték meg ezt
a hirtelen palforduldst?

— Nézd, amikor az ember bejelenti otthon, hogy
szinész lesz, akkor minden csalddban egy kicsit
kitdr a pdnik, még a szinészcsalddokndl is, még-
pedig azért, mert azonnal felteszik magukban a

kérdést, hogy mi van, ha ez nem j6én be. Az én éridsi
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szerencsém az volt, hogy mégottem mér ott volt egy
filmfészerep, ami kicsit tompitotta ezt a traumit.
Valészintleg azt is lattdk rajtam, hogy olyannyira
magdaba szippantott ez a dolog, hogy semmivel sem
lehetett volna eltédntoritani ettdl az egésztél. De

a teljességhez mindenképpen hozzdtartozik az is,
hogy fantasztikus kuleardja csalddbol
jovok, ahol soha nem szabtak gétat ilyen
helyzetekben.

— Van testvéred egyébként?

— Nincs, egyediili gyerek vagyok, és
nagyon sokat voltam a nagymamdmmal,
aminek végteleniil 6riilok. Azt mondjdk,
azok a férfiak, akik a nagymamdjuk-
kal sok idét toltenck egyiitt, sokkal
empatikusabbak lesznek felndttkoruk-
ban. De semmi nem tortént véletle-
niil, ugyanis roppant bonyolult életet
éleiink. Edesapimat j6formdn nem is
ismertem, mert egy-két hetes koromban
meghalt. Edesanyim egyediil nevelt, és
Németorszdgba koltoztiink. Néhdny
évvel kés8bb elkapott egy életveszélyes
betegséget, és az orvosok egy-két évnél
nem jésoltak neki tébbet, ennek okdn
az én jévémet valahogy be kellett biz-
tositani. Szerencsére az orvosi diagndzis
tdlzéan pesszimista volt, igy szerencsére
még nagyon sokdig egyiitt voltunk. De az tény,
hogy ennek kdszonhetden dllandé mozgdsban vol-

tam Budapest és Miinchen kézott. Ma visszanézve

sokszor elgondolkozom azon, s6t meg is mosolygom,

hogy ezt hagyta az akkori rendszer. Nyolc-kilenc

évesen egy nagyon kettds viligban néttem fel,
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amit nem volt egyszer( érzelmileg sem feldolgoz-
ni. Taldn az volt a szerencsém, hogy bdrhova is
mentem, amikor megérkeztem, akdr Miinchenbe,
akdr Budapestre, engem mindig vart valaki, igy ez
nagyon sokat tompitott a dolgon.

— Nem meriilt fel az, hogy végleg kint maradj?

T

MAGYAR
ALLAMI
OPERAHAZ

a varazslo

Mario es

— Szdmtalanszor felmeriilt ez a kérdés, de aztin
Magyarorszdgon maradtam. A beliigyminisztéri-
umban annak idején egész biztosan csodélkoztak,
vagy taldn jot mulattak is azon, hogy akdrhdnyszor
elmegy ez a pali, mindig visszajon. Taldn ezért nem

zaklattak soha. (NVevet.)

Utélag visszagondolva: minden szempontbdl
szerencsésnek érzem magam, hogy az életem végiil
is igy alakult, mert rengeteg pluszt és a késébbi
életemre szdmos magyardzatot adott. Ugyanis
én ennek a helyzetnek a sordn hozzdszoktam a
valtozdsokhoz. Amikor tanitom ezt a kérdést, akkor

mindig azt mondom, hogy

nagyon fiatalon kell agy
nevelni a gyerekeket, hogy
hozzészokjanak a gyors ido-
muldsokhoz. Az esetemben
ez egy szitkségszert adottsdg
volt, amit viszont soha nem
szervezett senki tudato-
san. Ezt késébb nagyon jol
tudtam hasznositani, hiszen
nemcsak munkahelyet,
karriert, hanem orszdgot is
valtottam hiromszor, min-
den konfliktus nélkiil.

— Szinte koncentrikus
koroket irunk le a szinészi
palydd kériil, aminek min-
denképpen az egyik unikalis

etlidje, hogy még az operd-
ban is kiprébdltad magad.

— Hét ez a dolog engem is
meglepett. (Nevet.,) Ugyanis
én képviseltem az osztdlyban
a,zsé” kategdridt az éneklést illetéen. Mindenki
mds jobb volt ndlam ebben a mifajban. Olyannyira,
hogy amikor tréfélkoztunk egymdssal, mindig ugy
készontem el, hogy ,,az Operdbdl hivnak, majd

jovok”! Mégis felajanlottdk a Mario és a vardzsloban



Mario szerepét. Igaz, ez prézai szerep volt, aki csak

hat hangot énekel. (Nevez.)

Szinte ezzel parhuzamosan
megkaptam a Halalraitélt
cim film {Gszerepét 1s,
ami oriasi sikert aratott,

¢s amiért Belgradban
megkaptam a legjobb
férfialakitas dijat. Kz a

két dolog nagyon magasra
tette a mércét.

Ezen a dijdtaddn hozott dssze a josors egy német
tigynokkel, aki hallotta a sajtétdjékoztatén a nyilat-
kozatomat, és megkérdezte, hogy ha ilyen remekiil
beszélek németiil, akkor miért nem jitszom kint. Ezt
kovetben keriiltem be Németorszdg egyik top tigy-
nokségéhez, ahol nagyon jé minségii sorozatokban
karakterfészerepeket kaptam. Ennek kiszénhetden
kikoltoztiink Németorszdgba, onnan hivott vissza
késébb Sik Endre, a Kisvdros producere. A néhdny

epizddra tervezett fellépésem kinytlt a sorozat végéig,

és késébb olyan ismertséget hozott, hogy arra nem

szdmitottam. En ezt nap mint nap meg is tapasztaltam,

nemcsak a hentesnél ismertek meg, hanem szinte min-
denhol, természetesen az orszdghatdron is. (Nevet.)
— Barki mds azt mondand, hogy révbe ért.
—Igen, de én nem akartam ezt a celebes életfor-
mdt, mert komoly fenntartdsaim voltak-vannak
ezzel a ,bratyizds” éleeméddal. Mdsrészt egy évben
nagyjdbdl nyolcvan napot forgattam, ami egy szinész

életében 6ridsi dolog, viszont van mellette még mdsik

kétszdzvalahdny olyan nap, amin nem csindltam
semmit. Ez viszont zavart. Ekkor kezdtem el foglal-
kozni az internettel és mds gazdasdgi dolgokkal, mert
gy éreztem, hogy ebbél ki akarok torni. De a teljes
palfordulds okdt mégsem csak ez jelentette, hanem az,

hogy az iigynokom egyszer megkeresett azzal, hogy

a német RTL indit egy mindennapos forgatéssal jérd

sorozatot, egy szappanoperat, aminek a fc’iszerepére
engem viélasztottak ki. Orissi dsszeget ajdnlottak fel,
ami piszok jol hangzott, viszont az tigynokdm azt is
hozzdtette ehhez az ajinlathoz, hogy azt tudnom kell,
ezzel megviéltozik a privdt életem is. Nem tudom,

miért, de ez akkor ndlam nagyon komolyan behtzta

a féket, ugyanis nem akartam, hogy az én csaldidomat
bérki és barmikor fotézza, ez nagyon nem volt benne
az én mentalitdsomban. Ez volt az a pont, amikor

azt mondtam, hogy nem. Ez a dontésem azt is
el8revetitette, hogy el6bb-utdbb a szinészi karrierem
is bizonyos fokig besziikiil vagy teljes mértékben

parkolépélydra keriil.

—Ma mir tudjuk, hogy a siker izérél nem
kellett lemondanod. De akkor, amikor ezt a
déntésedet meghoztad, mérlegelted, hogy hiny
év kemény munkdjirél mondasz le?

—Ma mér tudom, amikor ezzel foglalkozom, és

rengeteg mds emberen is ldtom, hogy a déntési
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habitus mégte egy személyiségtipus 4ll. En nagyon
komoly rizikévéllalé vagyok, és ezért nem félek egy-
dltaldn ezektdl a helyzetektdl. Akkoriban egyébként
azt gondoltam, hogy ha nem megy ez a mésik élet,
akkor majd visszamegyek a kamera elé. Persze ma
mdr masként csindlndm, mert nagyon kemény lecke
volt. Példdul akkor nekem is nagyon kellett volna
egy coach, aki segit nekem ezt az (jj utat végigjdrni.
Hiba volt ugy vdltani, hogy egyik percrél a mésikra
elttintem a szinrél.

— Végiil nem kellett til sokat lamentdlnod a tér-
ténéseken, mert viszonylag gyorsan megtaldltad a
helyed az iizleti vildgban is.

— Igen, egy ideig a sajdt vallalkozdsomat vittem,
majd jétt az IKO Group, ahol tulajdonképpen vissza-
keriiltem ugyanabba a médiavildgba, ahonnan jéttem,
csak éppen a mésik oldalra. Ott volt egy pozicid, ami
a nulldrdl indult, és én ott mar nem szinész voltam,
hanem egy topmenedzser, akinek be kellett bizonyita-
nia, hogy mit tud. De hdl’ istennek ez nagyon sikeres
id8szak lett, imddtam ebben dolgozni. Azt gondolom,
hogy eszméletlen szerencsém volt, hogy rogton egy
ilyen karriervaltds harmadik évében egy ilyen hihetet-
len lehet8ség jott velem szemben.

— Mégis egy id8 utdn innen is kikacsintottal,
miért?

— Fantasztikus id8szakot éltem, borzasztdan élvez-
egyiitt. Aztdn 2007-2008 tdjékdn joteek az elsd
kérdések, amit ma szdmos tigyfelemnél megtapaszta-
lok, hogy ezt az életvitelt meddig lehet birni. Meddig
lehet napi tiz-tizenkét 6rdt dolgozni, egyik héten New
Yorkba, a mdsikban Sanghajba repiilni? Mindez jél

hangzik, és kiviilrdl vonzénak is ldtszik, de valéjdban
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ez is csak a munka része. Ennek az életvitelnek
készénhet8en olyan jeleket vettem észre magamon,
amiket soha nem gondoltam volna, és mdr az orvosi

esetek korébe tartozott. Mindekozben megsziilettek

az ikreink is, innentél kezdve mar hirom gyerekiink
volt, tehdt a felel6sségem is jelent6sen megndtt, ami-

ben negyvenévesen nem volt benne az a program,

hogy én kozben tonkremegyek. Tehdt el kellett
kezdenem gondolkozni.

— Ezek utdn nem is lehet kérdés, hogy ismét

jott egy éles viltis...

— A feleségem azt mondta, most térjek vissza a
szinészethez, de érdekes, hogy akkor ez mér egyélta-

lin nem vonzott. Es hozzdteszem, hogy a szakma is

jelent8sen megvéltozott. Azt nem gondolom, hogy
nem tudndm Gjbdl felvenni a szdlat, de nem volt

bennem az a tiz, hogy ezt kellene vélaszranom,
Nagyon sokat beszélgettem
olyan koriilsttem lévs embe-
rekkel, baratokkal, akiknek
adtam a véleményére, és
szamosan azt javasoltak a
szakmair mualtam alapjan,
hogy nekem emberekkel
kellene foglalkoznom.

Akkor és ezeknek a beszélgetéseknek a kapesdn
taldlkoztam el8szér a coaching fogalmdval, ami
2007-2008 tdjékdn még egyaltalin nem volt
annyira ismert, mint ma. Olyannyira nem, hogy a
definicidjdt én is az interneten néztem meg. Viszont
annyira inspirdlt, hogy elkezdtem beledsni magam
a témdba.

A viltds egyébként olyan éles lett, hogy ugyan-
azzal a lendiilettel, amivel abbahagytam a mene-
dzseri munkdmat, szinte mar mésnap elkoltdztiink
Spanyolorszdgba. A terviink az volt, hogy egy évig
itt lakunk, és majd meglétjuk, hogyan miikodik a
dolog. Azédta tizenhdrom év telt el.

— Hogyan kezdted felépiteni ezt a karriered?
— Elkezdtem tanulni, Londontdl az Egyesiilt
Allamokig, és az volt a célom, hogy a lehetd legjobb
és legtobb tuddst elsajdtitsam. Tgy kezdédort el
a ,harmadik életem”. Az egészben a legérdekesebb
az volt — és mér akkor is igy éreztem, amikor a

legelsé tigyfelemmel dolgoztam —, hogy én ebben a
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szakméban otthon vagyok. Es nem mellesleg
minden tekintetben ki tudtam teljesedni, mert
ez a dolog egyfajta szinészi munka is, hiszen
eléadhatok, mdsfelél a menedzseri vildgbdl
hozott tapasztalataimat is kamatoztatni tudom.
Tulajdonképpen nincsen olyan, a vezet8i vild-
got érint6 kérdés, amit nem ldctam vagy nem
tapasztaltam volna meg a sajdt b6romén.

— Ezek szerint most mar mondhatod,
hogy végre megérkeztél?

— Abszolut azt gondolom, hogy igen, bdr
soha ne mondd, hogy soha. Egyébként egy
csomé mindenféle mds dolog irdnt is érdekls-
dom, de ezt j6l tudom kombindlni a jelenlegi
életemmel. Az viszont biztos, hogy nem szeret-
nék jbdl masféle karriert.

Nem olyan régen beszélgettem Hdmori
Barbardval, aki kiugréan sikeres tévéproducer,
és nagyon j6 bardtok is vagyunk, és 6 mondta
nekem, hogy & egyfajta levezetésként visz-
szamenne a helyemben jdtszani. ,Most mdr
Neked csak azt szabad csindlni, amihez tényleg
kedved van!” Ez nagyon elgondolkodtatott.
Taldn nem véletleniil még a covid eldtt irtam
kisérleti jelleggel egy coaching eléadést az Elet
hat bastydja cimmel, amit a Spirit szinhdzban
mutattak be. Egyébként ebb6l egy online
fejlesztési program és kényv is késziilt, ami
hamarosan elérhetd lesz. Az Elet hat bastysja
egy monodrdma, ahol én egy coach-el6ad6ként
szerepelek. A darabban valéban az élet hat
f6 teriiletérdl van sz6, melyek épsége nélkiil
romokban heveriink, illetve nem tudunk

boldogok lenni.



A mottom: Az életszinvonal-
nak semmi kéze nincsen az
élet mindséghez. Fzért az a
célom, hogy az emberek mi-
ndgségi életet éljenek, ahol

a kapcsolataik, a munka-
juk, az egészségiik és mas
dolgaik rendben legyenek.

Ez tulajdonképpen a You are more! folytatdsa,
csak most nem vezetéknek, hanem mindenki-
hez sz¢l.

Amikor oly sok év utdn Gjbdl visszatértem
a szinhdzba, és iiltem az 6lt6z8ben, akkor az
a semmivel sem sszetéveszthetd szag és milid
azonnal megérintette a lelkemet, és megnyug-
tatott a tudat, hogy még mindig otthon vagyok
ebben a szakmdban. De az emdcidk ellenére
sem volt meg bennem az a vdgy, hogy én itt
esetleg komolyabban tevékenykedjek. Ennek
ellenére nyitott vagyok, de ha 8szintén kell
valaszolnom, akkor semmit nem teszek érte.

— Ha mdr megemlitetted az 4j konyve-
det, akkor ne menjiink el a kor4bbi, a You
are more! mellett sem, ami sikersztori lett
itthon és kiilf5ldén is.

— A You are more! szdmomra kifejezi azt, amit én
a legjobban tudok csindlni, és azt is, amiben hiszek.
Ugy vélem, hogy taldn a vilignak nem, de magam-
nak mindenképpen bebizonyitottam, hogy mindig
tudtam mds lenni, tobb lenni. Ki tudtam tdgitani

a horizontot, és 4t tudtam 1épni az optimdlis

26ndmbél a veszélyzénaba. En hiszek abban, hogy
minden ember sokkal t6bb anndl, mint amennyit

jelenleg el tud képzelni magdrél, csak nem merjiik
megnyitni ezeket a ,,csakrdkat”, illetve agyi csator-

ndkat. Amivel én foglalkozom, lényegében nem mds,

mint hogy a legnagyobb biztonsdggal — mondjuk ki-

lencven szdzalék vagy afolote — folmérem valakinek
a teljesitménypotencidljdt, és azt is, hogy milyen za-
varé tényezdi vannak. A siker képletének eredménye
a két dolog kiilonbsége. Ha ugyanis ki tudom vonni

a zavard tényezdket, akkor az illetd képes lesz olyan

dolgokera is, amelyekrél soha nem gondolta volna.
De ez nemcsak egyénekre, hanem szervezetekre,
vagy akdr a tdrsadalomra is igaz. A You are more!
kényvet elsésorban vezet8khoz szélva irtam meg.
2014-ben jelent meg, amikor a pszichoszomatikus
betegségek, a depresszié a menedzserek ko-
rében iszonytian erds volt. Es itt ismételten
felbukkantak azok a lappangé orvosi gének,
amelyekkel tdimogatni tudok embereket,
amivel el tudnak keriilni rossz dolgokat.

A kényvemnek tehdt egyfajta preventiv
kiildetése van.

— Az elmiilt egy év mindenki szimdra
bebizonyitotta, hogy nem természetes az,
hogy van holnap, legal4dbbis abban az ér-
telemben nem, ahogy eddig megszokhat-
tuk. A hirtelen megvaltozott kériilmé-
nyeknek készénhetden mindenki keresi
a maga optimdlis utjit. Eddigi életiinkbe
egy csom¢ uj elem kéltozott, legyen sz6
akdr privat vagy munkahelyi szférérél.
Te hogyan ldtod ezt a helyzetet?

— A covidnak borzalmasan terheld,
frusztralé és félelmet okozé iizenetével
dllunk szemben, magyarul azzal, hogy
haldlfélelemben éliink egy éve, mert ugyan
megprébaljuk ezt letagadni, de alapvetden
mégis csak errél van szd. Ez a haldlfélelem
mindennél er6sebb, még a véltozdsoktdl valé féle-
lemnél is. Ezért tértént meg az, hogy a szervezetek
és a magdnemberek is hirtelen olyan dolgokat is
meg tudtak csindlni egy éven beliil, amire eddig
képtelenek voltak. Mégpedig azért, mert a félelem

rakényszeritette Sket.
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Nagyon sok tigyfélbeszélge-
tésen vagyok tal, s ezek sziik
konklizigja Ggy foglalhatd
ossze, hogy amikor megkér-
dezem téliik, hogy vannak,
mindenki azt valaszolja, hogy
j6l, ha pedig Gjbdl felteszem
nekik ezt a kérdést, akkor azt
valaszoljak, hogy nem jol.
Tehdt valahol legbeliil mindenki szorong és frusze-
ralt. Egyfeldl a bezdrtsdg, masfeldl a tdvolsdgok és
nem utolsésorban a kontrollveszteség miatt. Jelen
helyzetben a menedzserek semmiben sem kiil6nbdz-
nek a t8bbi embertdl, hiszen mindenkit ugyanazok
az érzelmek kisérnek. En probélom megnyugtatni
8ket, hogy amikor azon gondolkoznak, hogyan
motivéljik a munkatdrsaikat, akkor nem kell na-
gyon messzire menniiik és akdrmilyen eszkoz6khoz
nytlniuk. Elég, ha csak magukba néznek, és amire
8k vagynak, tulajdonképpen arra vdgynak a kolléga-
ik is, mert nincsen kiilonbség egymds kozott ezen
a szinten. A pozici6 a covid alatt ugyanis teljesen
érdektelen, legfeljebb mindenkinél mds a felel8sség.
A helyzetet drnyalja, hogy a covid nem egy
lokalis, hanem egy globilis probléma. Szerintem ma
mindenkinek az a {6 feladata, hogy sajét magdt pré-
bélja meg a lehetd legjobb kondicidban tartani. Ez
nem egyszerd sem fizikailag, sem pedig pszichikai-
lag, ehhez tdrsakra és megértd kozegre van sziikség.
Es még két nagyon fontos dologra: rengeteg fegye-
lemre és 6nreflexidra.
MiFerfiak.hu
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— Szerinted mennyire viltoztat meg majd min-
ket ez a helyzet, milyen nyomokat fog hagyni?

— Egy vildgszintli traumérdl van sz6, és egy ilyen
helyzet utdn mindenki véltozik, akarva akaratla-
nul, ez nem is kérdés. A kérdés az, hogy mennyire
lesziink bdtrak szembenézni olyan igazsdgokkal,
hogy példdul mire van szitkségiink. Amikor én
a ,véltozdst” tanitom, akkor egy egyszerti példdn
levezetve ez Uigy néz ki, hogy amikor azt mondom,
utazzunk el valahova, akkor ez egy sor kérdést indu-
kal. Olyanokat, mint példdul hova megyiink, miért
megyiink oda, hogyan jutunk el oda, és a nap végén
megjelenik a legfontosabb kérdés: mit akarunk
magunkkal vinni. Ez utdbbi felveti az dgynevezett

»B” kérdést, ami magdba foglalja a megolddst is, s
amiben az is kideriil, hogy mit akarok itt hagyni.
Ha tehdt egy véltozdsi helyzetben vagy, mert péld4ul
holnap mér nincsen covid, akkor csak az marad a
kérdés, hogy hova akarunk ezzel a vildggal eljutni,
és sorolhatndm. Rengeteg védlasz létezik erre, mert
vannak, akik a klimdra, vannak, akik az emberi
kapcsolatokra koncentrdlnak, amibél az is kitiinik,
hogy mindenkinek mds a megkozelitése. Itt kellene
nekiink nagyon bétor és vildgos kérdések mentén
vildgos valaszokat taldlni. Vissza akarunk-e taldlni
2019 decemberéhez, vagy pedig ,a nem biztos, hogy
van holnap elv” mellett haladva valami mést csindl-
ni, ami mindségileg jobban mikodik.

— Szerinted empatikusabbak lettiink az elmult
év alatt?

— Az empatikus sz6t viszonylag hamar kimondjék
az emberek, de ha az empiétia mély tartalmdr nézziik,
akkor egészen biztosan nem lettiink azok. De azt

viszont gondolom, hogy a kapcsolatok jelentését

masként értelmezziik, mert ez az iddszak ravezetett
benniinket arra, hogy beldssuk, iszonytian nem
mindegy, milyen mindségi kapcsolataink vannak.

— Sok véllalatvezetd iigyfeled van. Hogy latod,
ezt a szintet mennyiben érintette meg a pandé-
mia?

— A cégvezetSk nagyon nehéz helyzetben
vannak. Hogy egy metaférdval éljek: aki mondjuk
az Egyenlitd szintjén dolgozott, annak most az
Eszaki-sarkon kell ugyanazt az eredményt hoznia.
Ugyanakkor hozott ez a helyzet pozitivumokat is,
ugyanis ez a szitudcié vildgoss4 tette szdmukra, hogy
a csapatukbdl ki az, akikre szdmithatnak. Nagyon
erésen meg fognak mutatkozni és ki fognak jénni a
teljesitménybeli kiilonbségek a munkatdrsak kézote.
Ugyanakkor ez a helyzet nem alkalmas az éreékité-
let-alkotdsra. Ami mindenképpen véltozott, az az,
hogy a vezeték egy kicsit megtanultédk elengedni a
kontrollt, kicsit megtanultdk, hogy jobban bizzanak
az embereikben. Ebbél az egészbél pontos képet
kaphatnak arrél, hogy milyen vezetdi stilust kell
a jovoben alkalmazniuk ahhoz, hogy eredményes
legyen az, amit csindlnak.

— Te t6bb orszdgban is dolgozol. A kulturilis
kiilénbségek tapinthatdk, vagy ezt mdr elnyomta
a globaliz4ci6?

— Oridsiak a kiilénbségek egy magyar és egy
német munkavéllalé kézote, ami szinte mér egy
genetikus kérdés. Nekem mondhatni két énem is
van ebbdl a szempontbdl, egy német és egy magyar.
Ha egy nap két tigyfelem van, akik kéziil az egyik
magyar, a mdsik pedig német, akkor biztos, hogy
az agyamban csipet kell vdltanom. Ugyanakkor

teljes bizonyossdggal 4llithatom, hogy a magyar
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menedzserek semmivel sincsenek elmaradva a
nyugati kollégdikedl.

Egyvalamiben azonban nagyon tévednek, és
amikor az el6addsaim alatt a kulttraforméldsrél be-
szélek, akkor az egyik nagy tizenet az, hogy idehaza

még mindig a kapcsolatok orszdggban dliink,

Az a lényeg, hogy ki kit 1smer,
ki kit hogyan tud vagy fog
beajanlani. Fzt nyugaton
nem igy élik meg, mert ott
minden szazotven szazalékig
teljesitményorientalt. Es ott
te akkor vagy valaki, ha le
tudtal tenni valami olyat az
asztalra, ami miatt felnéznek

rad. Ha kiilfoldi vagy, akkor

meg kétszer annyit.

A misik pedig, hogy mi érzelmi alapon kezeljitk
a dolgokat, sok esetben megsértédiink a kritikdn, és
ennck megfelelden reagilunk. A németeknél min-
den a tdrgyilagossdg alapjan mikédik, és csirdjdban
sincsen benne személyes vélemény. Ez pedig egy
nagyon erds kontraszt.

Es még egy: én nagyon sokat foglalkozom az
éreékvildggal, a You are more! kényvem egy jelentds
része errdl sz6l. Az éreék a tdrsadalmunk miikodésé-
nek az alapja. Azt kell ldtnunk, hogy a nyugati vildg
az elmalt évtizedekben teljesen més irdnyban tudott
éreékvildgiban néni, mint ahogyan Magyarorszdg
a torténelmi helyzetébdl fakadéan fejlédni tudott.
Tehdt igazdbol éreékszintli kiilsnbségek vannak
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a két orszdg kozdtt. Mig Németorszdgban a férfi

vezetSk kozott az esztétika és egyéb ilyen hasonlé

motivéciok megndttek az elmuilt évek alatt,

addig a gazdasdgi és a befolydsra valé torekvés
visszaesett. Magyarorszdgon a férfi vezetdk korében
nagyon erds a gazdasdgi és politikai, vezet6i stdtusz
irdnti tdrekvés, ezzel szemben viszont nagyon

gyenge az esztétikai és formai, valamint egymdst

segité motivécié. Ez a példa a konfronticié egyik
alapja.

— Sokszor elsiitétt poénom,
hogy minden erds férfi mogott 41l
egy erds nd, amit az is igazol, hogy
nagyon régen egyiitt vagytok a
felségeddel. O hogyan birta ezt a
soklaki életet, amit éltetek?

— Azt gondolom, hogy teljesen
az ellentétem, mert 8 egy abszolut
stabilitdsra torekvd térs. Taldn éppen
ezért is miikodik kozottiink minden
nagyon jol. A mi kapcsolatunkban
az, ami magnesként hat és hatott, és
egyfajta dinamikdt is hozott, hogy
mindig megbiztunk egymdsban.
Amikor 2008-ban feladtam egy top
4lldst hdrom gyerekkel, csticsfizetéssel,
soférrel és minden jéval, ami jért
ezzel, azt azért meg kellett emészteni
neki is, még akkor is, ha ez a valtds
nem az anyagi félelemrél szélt. De
mégiscsak ott dlltunk hdrom gyerek-
kel, és a kérdés az volt, hogy most va-
16jaban mihez is kezdiink. Szerencsére

a feleségem mindig hitt nekem.

FOTO: MARK EDWARDS (INSTAGRAM: MARKJULIANEDWARDS)

—Miért éppen Mallorca?

— Teljesen véletlen dontést hoz-
tunk, melynek oka az iskolakeresés volt az akkor
nyolcéves fiamnak. Mallorca egy fantasztikus hely,
ahol mdr itthon vagyunk. Elképesztd energidkat
tudsz itt felszivni, egyensilyban maradni, és igy ma-
soknak ebbdl tovdbb adni. Ezt is varjdk el és kapjak

t6lem az tigyfeleim.
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HOTEL™**
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2020 O6szén egy uUj négycsillagos hotel nyilt
a zalai dombsag szivében, Zalaegerszeg
varoskoézpontjaban, amely kivaléan alkalmas lizleti
utazasok mellett rendezvények lebonyolitasara is.
A szalloda ékszerdoboza az 1135 m?-es, kétszintes
Semira Day Spa élményfirdé, amely eredeti
marokkoi berendezésével varja a pihenni vagyokat.

H-8900 Zalaegerszeg, Balatoni ut 2/a.
Tel: +36 92 900 150
info@willishotel.hu
www.willishotel.hu
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— 31 méte_r'es zq’r.ert’i-dié__t te‘rvez
sajat biztonsagi szobais tartozi

tria:MFERFEIAK ford: THE

Ultraz néven ismert hajé tele
van a legkorszeriibb biztonsigi
és adatvédelmi technoldgidval,
hogy olyan véddhalét hozzon
létre, amely dthatolhatatlan és szinte teljesen
ldthatatlan. A biztonsdgos ,,mag” modern stilust
lakosztdlyt, a PDP Projects biztonsdgi szobdjt
és egy ,diplomdciai szintd biztonsdgi talilkozd
kérnyezetet” tartalmaz, ahol nagy déntéseket lehet

hozni a tengeren. Rdaddsul a brit Romeo Foxtrot
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képzi ki a személyzetet katonai szabvdnyos
hirszerzési protokollok végrehajtdsa. A Fotiadis
szerint az Ultra2 a biztonsdg végsé kiteljesedése,
és ,0sszekapcsolt elzdrtsdgot” kindl, amelyben a
tengerészek teret és nyugalmat egyardnt kapnak.
Természetesen minden biztonsdgi intézkedés-
tdl fiiggetleniil ez egy luxushajé. Er8teljes profile
és karcst acélhéjat kapott, amely elegancidt
sugdroz magabdl.
KITERJEDT 4450GT BELSO
TERET HIHETETLEN
CSIGALEPCSO DISZITI,
ELENKARANY ES GAZDAG
MAHAGONI SZINEK
JELLEMZIK.

W TN TEY TTTH THTET TN T T TR ey

Osszesen 14 vendéget és 26 személyzeti dolgozét tud elszélldsolni, és két nagymérett medencével, jakuzzival és

iMax mozival rendelkezik. Kiviil a méretes tdrolok hdrom jetskit, két expediciés RIB-t, egy EC1235 Eurocopter
helikoptert, valamint az dsszes sziikséges vizi jdtékot tartalmazzék, beleértve a motorcsonakot, a tengeribobokat,
kajakokat, szérfdeszkdkat és még egy cstszddt is. Rdaddsul az Ultraz kornyezetbardtabb, mint az 4tlagos meg-
ayachtja. A hajé teljesen elektromos Azipod meghajtérendszerrel van felszerelve, és hibrid dizel-villanymotorok
mikédtetnék. Ez a konfigurdcié hatékonyan hat a becsiilt 16 csomés és 14 csomés utazdsi sebességre.

A tervezd szerint a koncepcié célja az ,ultra” mindség elérése mind stilusban, mind pedig kérnyezetbardt
modon. A felting felfedez, a Stormbreaker koncepciét kiveti, amelyet a Fotiadis az év elején mutatott be.
A Stormbreaker készen 4ll akdr 295, akdr 377 ldb magas épitésére, ¢és jelenleg a SuperYachtsMonaco alapitéja,

Jim Evans kindlja elad4sra. Reméljitk, hogy hamarosan mindkét hajét lithatjuk a vizeken!
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INTERJU

BESZELGETES
JANIKOVSZKY JANOSSAL

AVAICAY 0NN

rta: BARNA ANDRAS foré: BALOGH ROBERT

Egészen biztos vagyok abban, hogy a Janikovszky név rengeteg ember szamara ismerdsen cseng, hiszen a népszerii ironé
generaciékon ativel6 és orok érvényii dolgokat fogalmazott meg konyveiben. Ehhez a munkassaghoz jelent6sen hozzajarult
Janikovszky Janos, Janikovszky Eva fia is, aki ugyan nem lépett édesanyja nyomdokaiba, de mint azt olvasni fogjak, a vagy
mindig benne élt az anyai vonal folytatasaban. Az élete azonban teljesen mas iranyt vett: villamosmérnok, majd mérnok-
iizletkotd lett, ma pedig tobb labon all6 iizletember, a Méra Konyvkiado tulajdonosa és az elsé vallalkozé, aki luxusruhaiizletet
nyitott az Andrassy uton. ,Kire iitott ez a gyerek?”
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INTERJU

NOSZTALGIKUS ROMA
AZ. ANDRASSY UT ES SZU

Kézel hdrom évtizedet éltem itt akkor, amikor még az el8z8
rendszer keresztlevelét viselték az utcatiblik. Akkor, amikor
még a Népkoztdrsasdg atja és a Bajcsy-Zsilinszky tt keresztezd-
désében egy dobogén 4116 renddr irdnyitotta a forgalmat és az
Erzsébet teret is Engels térnek hiveak. Akkor, amikor a forgalo-
mirdnyitds pulpitusa mogott egy azéta beépitett foghijtelek tiz-
falain 6ridsi fényrekldmok demonstréltdk a modern 20. szdzadot,
és persze egészen mds lizletek kisérték végig az embert a Hésok
teréig, mint ma. Noha a j6 sors mdr évekkel ezel6tt a sziikebb,
majd tdgabb agglomerdciéba szimizstt, minden egyes alkalom,
amikor itt jérok vagy csak végigsuhanok Budapest egyetlen
sugdrutjan, kellemes emlékekkel t5lt el. A mostani interja el6tti
spontdn jott séta sem mulik el bennem érzelemmentesen: Shatat-
lanul is kézen fognak a hetvenes évek és ezzel egyiitt képletesen a
kora ifjisdgom kirakati portdljainak emlékei is.

Csak révid elmélkedésre jut id8, hiszen mire pontot teszek
a gondolataim végére, megérkezem az Andrdssy 1t s. elé, ahol
egykor ndi fodrdszat miikodott, s ahovd még édesanydm is jért
szépitkezni. Az iizlet helyén ma Ermenegildo Zegna luxusférfiru-
ha-butikja taldlhaté, amit a leggyakrabban tgy aposztrofil a

média, hogy el8bb volt itt, mint a Louis Vuitton. Az 1910-ben
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alapitott mildnéi divatcég hazai képviseldje, Janikovszky
J4nos tizenhat évvel ezeldtt nyitotta meg Zegndt, ami
akkoriban az elsé fecske volt a divat f6utcdjiban.

J4nos a hatvanas éveinek kdzepén jiré iizletember, kordt
meghazudtolé kondiban van, elegancidja tokéletes lenyo-
mata az 4ltala képviselt markdnak. Sdrmos megjelenését az
idé mér megszérta néhdny eziistds tincesel, de tekintetében
ott az 6rok mosoly; kifejezetten bohém pasi benyomdsat
kelti. A t5bb szekcidbdl 4116 elegdns iizlet belsd részében
iiliink le beszélgetni, ahol az interju apropéjdt akdr a
nemrégen megjelent Janikovszky Eva-kényv, A Naplém is
jelenthette volna. Ezt a térténetet a MiNSk magazinunk
hasébjain tettiik kozz¢, mert mi most egy egészen mds
histéridra voltunk kivdncsiak.

— Barna Andrds: Attdl, hogy valakinek az édesanyja
ir6, még nem biztos, hogy a fidnak is azz4 kell vilnia.
De majdnem kizirt, hogy az a mindennapos irodalmi
kézeg, milid, amiben te feln6ttél, ne lett volna hatdssal
az emberfidra. Mégsem a humadn oldal felé fordultil,
hanem mérnok lettél. Miért vetted erre az irdnyt?

— Janikovszky Jdnos: Erre szoktdk azt mondani, hogy
ez valahogy igy alakult. Egyébként tjsdgiré akartam lenni,
amit taldn tobb dolog is igazol. Egyfeldl az, hogy amikor
mostansdg néha ,lapozgatom a multat”, akkor a kezembe
akadnak olyan dolgok az otthoni ereklyék kozott, amiket
én irtam. Egy-egy ilyen emlék kapcsdn mindig elgondol-
kozom azon, hogy valahol legbeliil én is az iréi palydra
késziiltem. S6t késébb, amikor mar a villamosmérnoki
karra jirtam, az egyetemi Ujsdgokban is jelentek meg irdsa-
im, egyszer még egy versem is. Tehdt a lappangé késztetés
egész biztosan bennem volt, és persze szerettem is {rni.

— Akkor miért nem?

- Edesapém azt mondta, hogy az én igazsigérzetem

mellett nem javasolja ezt a szakmdt, mert ha Gjsdgiroként
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igazat akarok irni, ebben a rendszerben az nem fog

menni. Azt gondolta volna az ember, hogy ez csak

a szocializmus idejére igaz, de gy tlinik, hogy ez

valahogy 4tivel a rendszereken.

Az irds mellett mdr gyerekfejjel is imddtam tizle-

telni. Kisiskolds koromban kétforintos sztdrképekrél
— Sophia Lorenrdl és mdsokrél — csindltam mdsolato-

kat, amiket aztdn késébb eladtam az osztdlytdrsaim-

nak nyolcvan fillérért vagy egy forintért, hogy csak

egy példdt emlitsek a legkordbbi éveimbdl. (Nevet.)

— Elvégezted a villamosmérnéki kart, mégsem
maradtdl a pdlyén...

— Nem, mert nem éreztem magamban sem elég
tehetséget, sem miiszaki elhivatottsgot ehhez a
szakmahoz, viszont megalkottam a sajdt tdrvénye-
met, a ,hitvallds-ohm” tdrvényét, ami tgy szél:
utdlom az ellendlldst és a fesziiltséget, az dram pedig
magas. (Nevet.) Ebbél gondoltam tgy késébb, hogy
nekem nem erre a pélydra, hanem inkdbb a keres-
kedelmi vonalra kell nagyobb hangstlyt fektetnem.
Igy keriiltem el egy kiilkereskedelemmel foglalkozé
véllalathoz mérnokiizletkdtdnek, ahol szdmitdgépek
éreékesitésével foglalkoztam. Kimondottan nagy
elényt jelentett, hogy fiatal voltam és egyediildllé. Ha
a fénokom felhivott délutdn Stkor, és megkért, hogy
ezt vagy azt még intézzek el, akkor én azonnal hadra
foghatd voltam, amit késébb persze elismertek. Nem
sokkal ezutdn — huszonnyolc évesen — kikeriiltem az

NSZK-ba, Diisseldorfba irodavezetének, ahol magyar

szdmitégépes termékek kereskedelmével foglalkoztam.

Egy-két év utdn ldttam, nagy importigénye van a val-
lalatnak és ezzel egyiitt mds magyar cégeknek is, ezért
a kapcsolatrendszeremet kamatoztatva elkezdtem mds

dolgokkal is kereskedni. Egyébként a fenti ,,torvény”
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csak azt a vdgyamat fejezte ki, hogy szerettem volna
6nall6 tevékenységgel lehetSleg sok pénzt keresni.

— Az egyszeri ember egyszeri kérdése: jelentett
valami el8nyt vagy javitotta a reputiciédat, hogy
tudtdk, kinek a fia vagy?

— Tudtik, de ez relevansan semmit sem szdmfitott
azon tal, hogy 1978-at irunk, amikor édesanydm

mar sikeres {r6nd volt, és mindenki nagyon szerette.

— A vildglatdsodnak koszonhet8, hogy most
egy exkluziv iizletben beszélgetiink?

— Azt hiszem, hogy ez kordbbra nyulik vissza.
Nilunk csalddi hagyomdny, hogy mindenki tud
németiil, ezért nem volt apelldta, nekem is tanulnom
kellett. Az 4ltaldnos iskoldban még csak oroszul

tanultunk, de én mar akkor német kiilonérakra

jértam. A gimndziumban persze angolul is tanul-
tunk, de anyu ezt kevésnek {télte meg és kiilonordkra
is befratott. Az iizleti életben elért sikereimet sok
szempontbol annak kdszénhettem, hogy angolul és
németiil tdrgyaldképes voltam, ha nem igy lett volna,
akkor huszonnyolc évesen egészen biztosan nem
kiildenek kiilfldre. Azt gondolom, hogy a magam

generdcidjdban kevés iizletember tud két nyelvbél

felséfoku nyelvvizsgdt felmutatni. Emlékszem, hogy
amikor elkezdtem dolgozni, még akkor is csiszoltam
a nyelvtuddsom. Nap mint nap munka utdn felszdll-
tam a Majakovszkij utca (ma Kirdly utca) sarkdn a
négyes-hatos villamosra, és mentem a Rigé utcai
nyelviskoldba. Elég tudatosan késziiltem ré, hogy

egyszer majd kiilf6ldén dolgozom.



— Egyszer csak eljott a valtds ideje.
Mi jott a kiilker utdn?

— Osszed6lt a rendszer 1989-ben, ami engem az
NSZK-ban ért. Végignéztem, ahogy mi, magyarok,
oridsi, vildgraszdlé hangulat mellete kiengedjiik
az NDK-s turistdkat, majd ledélt a berlini fal,
amit gyakorlatilag egyenes addsban néztem végig.

Mint ahogy azt is, ahogy Genscher beszél a prégai

\__%

nagykovetségen. Elképesztd, hihetetlen, felemeld
pillanat volt.

— Hogy élted ezt meg?

— Meglepédtem, mert nem szdmitottam rd, hogy
ez ilyen elementdris sebességgel fog megtdreénni.
Azt éreztem, hogy itt és most egy torténelmi lehetd-

ség bontakozik ki egy olyan magamfajta kisember

szdmdra is, amilyen én voltam. A rendszervdleds

1989-ben kovetkezett be, és én 1990. janudr 30-4n

mdr céget alapitottam tgy, hogy még kint dolgoztam,

de havi rendszerességgel hazajértam. Létrehoztam
egy kereskedelmi véllalkozdst, tudtam, hogy keres-
kedni akarok, mert csak igy lehet majd igazédn pénzt

keresni. Az akkor alapitott cégem még a mai napig is

létezik, csak a neve vdltozott meg a profilvdltds miatt.

— Ez a cég mivel foglalkozott, foglalkozik?
— A Chicco termékek, az Intex strandcikkek és

a Maxi Cosi gyerekiilések forgalmazdsdval. A nagy

torténelmi fellendiilést szimunkra azonban az hozta

meg, amikor a babatermékekre megszereztitk a Walt

Disney-licencet tizennyolc kelet-eurdpai orszdgra.

Tobb mint szdz termékbél 4116 portfélidnk volt a

cumisiivegtdl kezdve az el6kéig, amit Thaifoldon és
Kindban gydrttattunk.

— Hogy jon szembe az emberrel egy ilyen
lehetdség?

— Nem szembejott, hanem én littam meg ebben a
lehet8séget. Ugyanis a cég szempontjabél nem lehe-
tett egyediili stratégia, hogy mindent importélunk,
amire van igény, hanem valamire specializ4lédni
kell. A Walt Disney egyébként
nagyon kemény feltételeket sza-
bott, akkor is fizetni kellett egy
Ugynevezett. minimdl garancidt
a jogokért, ha egy darab termé-
ket sem adott el az ember.

—Ha jél emlékszem, az
Andrissyn volt egy Chicco
bolt...

— Igen, de azt még Giber
Jénos csindlta, utdna jottiink
mi 2004-ben, és forgalmazzuk
azéta is a termékeket. De azt
kell mondjam, hogy ezeknek
az Ugynevezett mono brand
store-oknak ma mdr nincs
létjogosultsdguk, mert minden-
hol lehet mindent kapni.

A legtdbb multindl mdr régids

kozponti beszerzés torténik, nem helyi. Emiatt nem
téged fog megkeresni egy Miiller, egy DM vagy egy
mdsik szupermarket-hédlézat, hanem kozvetleniil a
gydrtéval tdrgyal tbb orszdgra. Szdval borzaszeéan
megviéltozott mdra a kereskedelem, mert a magyar
piacot is elérte a globalizdcié és annak minden

kovetkezménye.
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— Figyelve a viltozdsok szelét iigy érezted,
hogy egy tjabb ldbat kell néveszteni?

— Megmondom &szintén, hogy nagyon szeren-
csésnek érzem magam, nemcsak azért, mert jokor és
j6 helyre sziilettem. A rendszervaltdskor harmincét
éves voltam, az alkotéi er6m teljében, a leginten-

zivebb férfikorban, ekkor jott a Méra Konyvkiadd

privatizdcidja, de mindemellett azt éreztem, hogy
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szeretnék még alkotni. Fiatalkorom 6ta szeretem a
szép ruhdkat, a belélitk 4radé stilust, a kifinomult-
sdgot, de ez el6bb szolgdlt adalékként, csak kés8bb
apropdként.

— A keresked6i szakma valahol meg is kéveteli
a jololtozottséget...

— Ehhez nem is fér kétség, de élt bennem egyfajta

kiildetéstudat is. Amikor 1978-ban elkezdtem

dolgozni a kiilkereskedelemben, az elsé kiilfoldi te-
jaimon csak ruhdkat vettem magamnak. Vésiroltam
egy zakdt, egy farmert, egy bércipdt, egy pulévert,
és amikor ezeket felvettem, akkor gy éreztem
magam, mint egy herceg. Nem akarok nagykép-
nek tdnni, de e tekintetben kicsit ki is l6gtam a
munkatdrsaim kéziil, akik jobb hijdn a magyar

konfekcidipar akkori vélasztékdbol ruhdzkodrak.




Nekem megérte az 53 mdrkds napidijbol
spérolni egy jobb ruhdra, mert az ember
utdna egészen mdsként festett a partnerei
elétt, arrél nem beszélve, hogy csajozni
is jobban lehetett, ha az ember norm4-
lisan nézett ki. (Nevet.) Széval nekem a
ruha mindig is fontos volt. Egyszer egy
outletben vettem magamnak egy Zegna
olednyt, és amikor elkezdtem hordani,
akkor tgy éreztem, hogy a fold folott
jarok. Ez olyan hatdssal volt rim, hogy
elkezdtem célirdnyosan korbenézni, hol
vannak Zegna-butikok a vildgban.
Es kideriilt, hogy kériilottiink minden
févarosban nyilt mar Zegna iizlet, csak
Pozsonyban és Budapesten nem.

— Tobb mint masfél évtizede itt
vagytok. Banilis kérdés, hogy mi
a titok?

— 2005-ben nyitottunk, és mire
ez a beszélgetésiink megjelenik, mdr
tizenhat évesek lesziink. Roppant biiszke
vagyok erre a tizenhat évre, hiszen itt az
Andrdssyn ennyi id6t csak az anyacé-
gek birtak ki. Mondjuk, ha egy Louis
Vuitton vagy egy Gucci bezdrna, akkor
mir valészintleg nagyon nagy bajnak kellene lennie,
de ez remélhetSleg nem fog bekoévetkezni.
Az Ermenegildo Zegna iizletet franchise-rendszer-
ben tizemeltetjiik, ahol nagyon szigortiak a szabd-
lyok, megkdtések. Amikor szezondlis kollekcidvéleds
van, akkor nincs mese, az 6j kollekciét meg kell
venni. Nincsen mds forgatokdnyv, mert akkor meg-

szeged a szerz8dést, felmondanak és bezdrhatsz.

—2005s-ben is mds volt a vildg és most is.

Mis volt a fizet6képes kereslet akkor is és most is.
Az induldskor mit tettél a mérlegre?

— Kedvenc kézmonddsaim egyike: a tett haldla az
okoskodis. fgy aztdn, nagyon Oszinte leszek: amikor
dontésre jutottam, egyetlenegy Excel-tdbldzatot
vagy megvalésuldsi tervet sem készitettem. Ugyanis

annyira hittem abban, hogy egy ilyen tizletnek

idehaza van létjogosultsdga, hogy nekem
mondhatott barki bdrmit. Ha egy ilyen
tizlet megél Belgradban, Bukarestben
vagy Pragiban, akkor itthon is meg fog
élni, csak oda kell figyelni, j6 csapattal, j6
helyen kell nekikezdeni. A Vici utcdban
egy ilyen iizletnek semmi keresnivaldja,
mert ott nem luxus 4rut keresik a ténfergd
turistak, hanem a szuvenireket.

Nekem két dolog lebegett a szemem
el6tt: hogy megtaldljam egyrészt a legjobb
szakembereket, akik majd viszik a boltot,
értenek hozzd, hitelesek, van kapcsolat-
rendszeriik, mdsrészt a megfeleld helyet,
ami nem lehetett mds, mint az Andrdssy
ut, a legimpozdnsabb hely a févérosban, a
viligorokség része, és amig vildg a vildg,
az is marad a palotdival, a térténelmi
kisugdrzdsdval.

Ugyanakkor aggddva nézem a vildg
alakuldsdt, hiszen azzal szembesiil az
ember, hogy egyre tébben, egyre tobbet
vasarolnak az interneten, és ez szerintem
6ridsi hiba. Egy olyan iizletnél, mint a
miénk, ennek nem lehet létjogosultsiga,
hiszen a vdsdrlds élményéhez hozzdtar-
tozik nemesak a ruha megérintése, felprébaldsa,
hanem a kézeg, a hely, a személyzet, a kiszolgélds
is, ahol évek multdn is ugyanaz az arc kdszon vissza
a torzsvevdinkre, mint tiz évvel ezelétt. Ndlunk
van olyan kollégand, aki a nyitds 6ta itt dolgozik,
de az iizletvezetd kollégdm is til van a tizéves
munkaviszonyon. Ezt kevés tizlet mondhatja el

magdrdl. Biiszke vagyok rdjuk! Ha mindent a neten
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vésdrolunk meg, ne csodédlkozzunk, hogy a virosokban nem
marad mds, mint sok-sok bedeszkazott kirakatti bolt a hozza
tartozd dllatvilaggal.

Nekem ez az iizlet a szerelmem, rendkiviil sokat kaptam
t6le. Sokan kérdezik, hogy megéri-e. Nos, dridsi pénzeket
nem lehet vele keresni, de felemeld érzés belépni ebbe a
milidbe és tudni, hogy ezt én hoztam létre.

—Ha jél emlékszem, akkor az Andrdssy 1t 5. alatt
régen egy fodrdsziizlet miik6dott, mellette pedig egy
nagy virdgbolt...

— Igen, jol emlékszel, tényleg igy volt. Mind a két tizletet
valamikor a harmincas években alakitottak ki, és nem
tudom, hogy miért, de akkoriban az eredeti gydnyéri
boltiveket éridsi, 6sszenyomott tivegportdlokkal valtottdk
ki, amik teljesen tdnkretették a homlokzatot. Nem is értem,
hogyan engedhették meg ezt. Amikor idekeriiltiink, akkor
gyakorlatilag visszadllitottuk az eredeti llapotot, boltiveket,
kvddereket, amire nagyon biiszke vagyok, megjegyezve azt
is, hogy ennek hatdsdra a mellettiink 1év§ iizletek is hasonls-
an cselekedtek, ami szintén nagyon j6 érzés.

— Visszatérve: az Excel-tdbldzatok helyett ezek szerint
megérte csak az elszdntsdgodra alapozni?

— Tizenhat év egy vallalkozds életében elég hosszu id§
ahhoz, hogy olykor-olykor ne keriiljon hullimvélgybe.
Ilyenkor mindig eszembe jutott a brit Blood, Sweat & Tears
egylittes, ugyanis volt a mi torténetiinkben is néhdny vérrel,
veritékkel és konnyekkel dtvészelt korszak is, de kibirtuk.

A végeredmény pedig a vev8inktdl kapott sok-sok elismerés-
sel minket igazol.

— A misfél évtized elég hosszi id4 ahhoz is,
hogy az ember magdn érezze a trendek véltozdsat.
Hogyan alakult 4t a divat?

— A Zegna rengeteget valtozott, elsésorban azért, mert a

divat és a vildgtrendek is vdltoztak. Ellentétben a 2005-6s
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MINKET UGY EMLEGETNEK A MILANOI
KOZPONTBAN, MINT _HISTORICAL

PARTNER”, AZAZ TORTENELMI
PARTNER”

vagy 2010-es id8szakkal, ma kevesebben jirnak példdul
6ltonyben, és a nyakkendéviselet sem olyan, mint
példdul tiz éve. Ma mdr egészen mdsra tartanak igényt a
vevdk, sokkal lazdbbak vagyunk. A formalitds visszaszo-
rult, és ez a valtozds ldtszik a mi valasztékunkban is.

A divat rendkiviil innovativ ipardg lett, mar nemcsak

a klasszikus és megszokott alapanyagok jelennek meg a
repertodrban, hanem egészen meglepé fejlesztések is.

A Zegna, ahogy a tobbi vildgmdrka is, elkezdett a fiata-
labb korosztély felé nyitni, ami egyetlen kérdést vetett
fel, hogy vajon ez a generdcié képes lesz-e megfizetni ezt
az drszintet. Nos, ma mdr szerencsére nemcsak meglett
tizletemberek vésdrolnak Zegndt, hanem a hiszas-har-
mincas éveikben jiré ifji menedzserek is, akik kordbban
nem tartoztak a vevékoriinkbe.

— Hogy latod, idehaza mennyire jolsltozottek
a férfiak?

— Az iizlet egyik legkellemesebb hozadéka szdmomra
és kollégdim szdmdra, hogy minden évben hdrom-négy
alkalommal lehet8ségiink van kimenni Mildndba, a
Zegna show roomba, ahol — kivilasztva a teljes kindlat-
bél — mi rakjuk 8ssze a budapesti bolt valasztékdt. Ez nem
szakemberként is 6ridsi élmény, ahogy az is, hogy az
ember ilyenkor megtapasztalja, hogyan 6ltdznek az olasz
férfiak. Sokszor tgy érzem, mintha nem is egy bolygén
élnénk. Olaszorszdgban még egy kisvdrosban is van leg-
aldbb egy férfiruha tizlet, ahol a kispénzli ember is 6ssze
tud vélogatni magdnak egy-egy olyan szettet, amelyben
ugy néz ki, mintha egy divatlapbél lépett volna ki.

Itthon sem rossz a helyzet, kozel sem olyan, mint
amikor elkezdtem dolgozni. Akkor sokan gy mentek
el egy tdrgyaldsra, hogy a sotét 6ltonyhéz fehér zoknit és
vildgos cipdt hiztak. Na, az tragikus volt. Mdra felndtt

egy-két olyan generacid, akiknek mdr nem a feleség
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teszi ki reggel, hogy mit vegyen fel. Ami ma nekem visszatetsz8, hogy sok
jomédu iizletember gy gondolja: a legfontosabb iizleti dltdzet az 6ra, minde-
mellett nincsenek jél feldledzve, és nincsen stilusuk sem.

— Ennyi id8 utdn kialakult valamilyen exkluziv vagy személyesebb
nexus az anyacéggel?

—2003-ban kezdtem el tdrgyalni, 2004-ben irtuk ald a szerz8dést a
Zegndval, de azoknak a munkatdrsaknak, akikkel én akkor kapcsolatban
dlltam, mdr az frmagjuk sincs meg, kivéve a tulajdonost. Azok, akik a
kelet-eurdpai régidért voltak a felel8sek, legaldbb hdromszor cseréldtek le.
Az elképesztd fluktudcié és a divatcégek kdzotti szakember-cirkuldcié miatt
egyszerlien nem is tud kialakulni meghittebb vagy személyesebb viszony.
Ennek ellenére minket gy emlegetnek a mildnéi kézpontban, mint ,histori-
cal partner”, azaz torténelmi partner. Ugyanis nincs olyan franchise partnere
a Zegndnak Kelet-Eurépdban, de nyugaton is csak nagyon kevés, amelyet ne
adtak volna el vagy ne zértak volna be, vagy éppen ne ment volna tonkre.

— Minek tulajdonitod a magad stabilitdsdt?

— Azt gondolom, hogy egyrészt a Zegna brand a vildg egyik legjobb
mérkdja, amit az is bizonyit, hogy Amerikdban az évente megszonddztatott
prémiumpiacon, a vasdrlok kozott mdr tdbbszor lett a legjobb és végzett
az els6 helyen. De taldn ennél is fontosabb az, hogy jol kell vélasztani, 4m azt
is hozz4téve, hogy ez nem az én tigyességemnek koszoénhetd, hanem szerencse
is. Ugyanis, ha egy olyan mérkdt vdlasztottam volna, amelyik az évek sordn
eladja magit mondjuk egy Louis Vuitton-csoportnak vagy akdrki mdsnak,
vagy tdnkremegy, vagy kockdzati t8ketdrsasdg veszi meg, bevezetik a tézsdére,
akkor az nem jé a vildgszerte létezd Stszdzdtven Zegna-boltnak se, de egy
olyan kis franchise-tizletnek, mint az enyém, egészen biztosan a haldldt jelen-
tette volna. Tehdt 6ridsi szerencse, hogy egy olyan csalddi véllalkozdst, markdt
sikeriilt vdlasztanom, amelyiknek nincsenek ilyen szorny( tervei, illetve
nincsenek rakényszeritve arra, hogy ilyen 1épéseket tegyen.

— Te egy energikus ember vagy, akinek mindig van egy otlete.

Van a fejedben esetleg tovibbi elképzelés, ami tovabbi ldbakat
néveszthet?

— Mostansdg ingatlanfejlesztéssel vagyok elfoglalva, de egyéb kereskedelmi

tevékenységbe biztosan nem vignék bele. A meglév8kre vigydzok iszonyatosan.
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A termékeny japan dizajnstiadié, a Nendo, egy nem felfajhato futball labdat mutatott be,

amelyet a vilag elszegényedett kozdsségei szamara hoztak létre, remélve a sport
népszeriisitését és a jatékosok szamanak novelését. Gyakran ezeknek a kozdsségeknek
a legfiatalabb tagjai nehezen tudnak hozzajutni egy futball labdahoz és megtartani azt.
Valaszként erre a problémara ez az 4j, nem felfujhaté focilabda ugyanolyan rugasérzetet
ad, mint egy sima labda. Fejlesztését a hagyomanyos japan fonott bambuszlabda szerke-

zete ihlette, amely lehetdvé teszi az egyszerii javitast.

ABDA

tfrta: MIFERFIAK fotd: NENDO

A focilabda hdrom kiilonboz4 tipust alkatrészbél 4ll,
ezekbdl 54 darabra van sziikség az osszeszereléshez. A labda
a belsé légnyomads helyett a feliileti anyag rugalmassdgit
haszndlja fel. A puha, Gjrahasznositott polipropilén és elasz-
tomer migyanta komponensek nem fognak féjni a csupasz
labaknak rigés kézben, és valészintileg a labda még akkor
sem fog sériilést okozni ha eltérik, anyagosszetételének
koszénhetSen.

A labda kifogdstalan modularitdsa biztositja, hogy ha
jéték kozben leszakad egy alkatrész, akkor az 6sszezdré szer-
kezet garantdlja, hogy a labda nem fog szétesni. Javitdsdhoz
a felhaszndl6knak csak a meghibdsodott alkatrészeket kell
helyredllitaniuk vagy kicserélniiik, ezzel egyszer(i karban-
tarthatésdgot és gazdasdgi hatékonysdgot biztositva.

Az alkatrészeket szétszerelt dllapotban, kompakt csomagok-
ban szdllithatjdk, ami csokkenti ezzel a szdllitdsi koleségeket.

Ha t6bb szin 4ll rendelkezésre ugyanazon alkatrészekbél,

az hozzdjdrul a labda és a gyerekek kozotti kotddés kialaku-




N
bty “V h\f’

ldsdhoz
is, mivel
dsszeszerelés
sordn sajat
egyéniségiiket és
szinvildgukat is bele-
épithetik, ami a jiték nagyobb
megbecsiilését eredményezi. Az Sssze-
szerelési utasitdsokat ezért ugy tervezeék,
mint egy képeskdnyvet, amelyet teljesen
érthetd illusztrdcidkban dbrézoltak, szdveg
nélkiil, igy a gyermekek az egész vildgon
haszndlni tudjak. A csomagolé zsékot is
tgy alakitottak ki, hogy kés8bb hatizsdk-
ként is haszndlhatd legyen, amiben elfér

a labda.

Mivel van r4 lehetéség, hogy eredeti logokat
nyomtassanak és egyedi szinekben készitsék el a
termékeket, az iizleti modell arra szdmit, hogy mds
véllalatok és szervezetek is hozzdjéruldsit a kiilénbo-
z6 oktatdsi intézmények és klubcsapatok fenttartdsa-

hoz a termékek forgalmazdsdn keresztiil.
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INTERJU TOTH ARPADDAL
A 4iG NYRT. UZLETFEJLESZTESI
ICGAZCGATOJAVAL

RONOK
HARCA

frta: BARNA ANDRAS

foté: HILBERT PETER, TOTH ARPAD, ZSIGO BLANKA, FORTUNIO, ROTORS & CAMS

Némi pongyolasaggal fogalmazva Téth Arpaddal, a 4iG Nyrt. iizletfejlesztési
igazgatéjaval a drontorvény bejelentésének apropéja hozott 6ssze. Mar az
idopontegyeztetés maratoni telefonbeszélgetései is eldrevetitették, hogy
egy szerteagaz6 és sok kérdést felvetd teriilet keriil gércsé ala. Azonban a
téma taglalasa mellett, ahogy azt mar mas cikkeink esetében is megszokhat-
tak, ebben az interjuban sem csak a szakmai vonalat mutatjuk be.
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A PANDEMIA OKAN TOTH ARPADNAL TALALKOZUNK.
VENDEGLATONK KELLEMES MEGLEPETESSEL SZOLGAL,
UGYANIS BELEPOKENT EGY SPONTAN DRONBEMUTATOT
CELEBRALT A NAPPALIJABA, ES EZ NEMILEG KEPET IS AD
AREPULO SZERKEZETEK PIACI KOMOLYSAGAT ES

Arpéd és fotds kollégdm, aki szakmai vonalon
érdekelt a téma Ssszes rezdiilésében, szinte azonnal
egymdsra taldlnak. Onkéntelen diskurzus alakul ki
kettéjiik kozdtt, amiben most nem osztanak nekem
lapot, igy félig-meddig kiviildlléként hallgatom

a drénhelyzet 21. szdzadi jelenét és joveképét felva-
zol6 eszmecserét. Csak arra kell tigyelnem, hogy ne

vesézzék ki a dolgot, mert akkor oda a kenyerem.

Arpéd tokéletesen autentikus médon dbrdzolja

a kérdést, az ember azt hihetné, hogy egész életében

ezzel foglalkozott, pedig nem. Munkdssdga egyik

felét a kozigazgatdsban tsltdtte, majd hdrom humdn és egy kdzgazdass-
gi diploma birtokdban az IT kereskedelmi szektordt valasztotta késSbbi
hivatdsdul. A kihivdsok férfija, huszdr, a Nemzeti Lovas Diszegység
tagja, és elmondhatd réla, hogy némileg hobbista vasember is, hiszen
imédja az outdoor sportokat. Falat mdszik, sorra futja a félmaratonokat
virtudlisan és ténylegesen is, és ha ez még kevésnek tlinne a jobdl, akkor
nyolc kerékpdr 4ll a gardzsaban — a motorja mellett — tovébbi sportoldsi
lehetdségként. Széval, hogy stilusos legyek, nemcsak szakmai, hanem

mds oldalrdl is érdemes 6t ,korberepiilni”.
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—Barna Andrds: Viszonylag
szlikszavian mutattalak be a beve-
zet6mben, de abbdl kitiinik, hogy
két jelentds korszakra bonthaté
a szakmai életutad.

— Téth Arpad: Hiisz évet dolgoz-
tam a kozponti kézigazgatdsban,
amit én leegyszerisitve csak gy
tudok aposztrofdlni, hogy Németh
Mikl6stdl napjainkig minden minisz-
terelnokkel fogtam kezet. Eredetileg
Allamigazgatési Féiskoldt végeztem, és
az iddk folyamdn tovabbi diplomdkat
szereztem. Ebben van térténelem
szakos tandri, politikaclméleti és egy
kozgazddszdiploma is. Azt gondo-
lom, hogy a viligszemléletemhez ez
a négy végzettség megadta azt, hogy
val6jaban mindent értsek, ami ma a
viligban térténik.

— Adédik a kérdés: miért valtottal?

— Az egy iszonyatosan strapds teriilet volt,
miniszterek, dllamtitkdrok mellett rengeteget dol-
goztam, és egyszer csak Gigy éreztem, hogy véltanom
kell. 2006-ban dlltam fel a Beliigyminisztérium
kabinetfénoki székébdl, és mentem 4t az informati-
ka vildgdba. De nagyon j6 emlékként tekintek vissza
arra a két évtizedre, hiszen rengeteg tapasztalatot
szereztem, olyanokat, amiket a mai napig is alkal-
mazni tudok.

— Egy lehet8ség miatt valtottdl, volt valami-
lyen terved?

— Hogy &szinte legyek, nem volt hatdrozott

karriercélom, amikor eljéttem. Egy véletlennek
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koszonhet8en keriiltem a 4iG egyik jogeldd cégéhez,
a Humansoft Kft-hez, ami alapvetden hatdrozta

meg a mostani életutamat.

lgazgatoként kezdtem a cég-
nél, és végigéltem a cég,
illetve ma mar csoport
fejlédését.

A 4iG Nyrt. iizletfejlesztési igazgatoként tbb olyan
Kiemelet projek tarozik hozzim, ami meghatéroz

jelent8séggel bir a jovot illetden, ilyen példdul a

drénok elleni védekezés.

— Husz év dllamigazgatds utdn mennyire volt

nehéz atdllni fejben erre a szimodra 4j teriiletre?
— En azt vallom, hogy az emberek alapveté
gondolkoddsi médja harmincét éves kor koriil
lezdrédik, s onnan mdr nehéz jelentésen megvéltoz-
ni. En dgy jellemezném magamat, hogy ,okos segfts
jellem” vagyok. Ennek készénhet8en jol érzem
magam, és sikeres vagyok abban, amit csindlok.
A 4iG kiemelkedd magyar vdllalat az informatikai,
illetve ICT piacon, ahol a megrendel8k problémadjdt
elész6r mindig megérteni szeretnék, és csak azutdn
megoldani. Tébbek kdztt ez az az attitiid ami sok

versenytérsunktdl megkiilonboztet minket.



— Szakmai oldalon ez a teriilet nem kévetel
meg egyfajta specidlis tuddst?

— Nekem nincs olyan feladatom, ami aktiv
informatikai tuddst igényelne. IT specialistikkal
és mérndkokkel dolgozom egyiitt, akik viszont
a legmagasabb szinten értik a technoldgia hétterét

ezeknek a termékeknek és szolgdltatdsoknak.

Az én feladatom az iizleti dontéshozatal timoga-

tésa. Ebben a szakmaban nagyon fontos a korrekt
kommunikécié. Az informatikéban hihetetlen gyors

az innovicid és az amortizacid, ezért biztos, hogy

amit ma kifejlesztenek, azt két év malva feliil kell irni.

Ehhez pedig olyan emberek kellenek, akik parbeszé-
det folytatnak egymdssal. Nekem ez tetszik, és a kér-

désedre azt vélaszolhatom, hogy egy ,kereskedének”

nem kell specidlis informatikai tud4ssal rendelkeznie,
a rendszerek lényegét kell ismernie. Egyébként hiszem
és tapasztalom, hogy mindent meg lehet tanulni.

— Taldn pont a dréntérvény elfogaddsdnak
napjin beszéltiink el8szor telefonon. Ezt a dol-
got vartak is meg nem is. Hogy ldtod a drénozds

mai helyzetét?

— A jogi szabdlyozds fontos mindenkinek.
Ha a piléta jogszertien tud repiilni, és az eszkdzoket
is jol haszndlja, az mindenkinek j6. Az a probléma,
hogy a kordbbi szabdlyozds egy drénok elétti id8ben
sziiletett, igy kvdzi egy ,,szabadpiacrél”, vagyis
egészen pontosan egy ellen8rzések nélkiili piacrél
most 4tléptiink egy ellenbrzétt, korldtozottan sza-

bad vildgba. Erre egy természetes folyamatként kell

tekinteniink. Azt gondolom, hogy a jogszabélyok-
nak a technoldgidval egyiitt fejlédve kell biztositani,
a megfeleld feltételrendszert. Ma a drénok esetében
nem korldtozhaté fejlédésrdl beszéliink. Ezt csak
kanaliz4lni lehet, mert elé nem tudsz gdtakat tenni,
csak mellé. Ugyanis ez egy annyira fontos és dina-
mikusan fejlédé tizletdg, mint valamikor a mobil
telefon volt. Ehhez, hasonlé tdmogatd és a sziikséges
garancidkat biztosité szabilyozisi keretrendszerre
van szitkség, mert nem tdlzds azt sem mondani,
hogy akér a jovénk is mulhat ezen.

— Ezen megfogalmazisod lehet akdr
a 4iG Nyrt. hitvalldsa is a teriiletre nézve?

— A 4iG Magyarorszég egyik legnagyobb
integrétor vdllalata, amelyben a dréntechnolégidval
kapcsolatos eszkdzok kutatdsa, illetve fejlesztés is
fontos teriilet. Szdmos kapcsolédé szegmensben is
a piacvezetd véllalatokhoz tartozunk, mint példdul
a mesterséges intelligencia alapt fejlesztések, az
adattovabbitds, a tdvérzékelés vagy a kibervédelem.
Ezért is dontdtt Gigy a tdrsasdg igazgatdsdga, hogy
szakmai befektetdként tulajdonosi részesedést szerez
az egyedi drénokat gydrté Rotors & Cams Zrt.-ben.
A villalat egyedi gydrtdst eszkozeiben nemesak
a legmodernebb technolégidt vonultatja fel, hanem
a legszélesebb felhaszndldsi alternativdkat is. A kozds
munka célja, hogy szoros egyiittmiikodés alakuljon
ki a piléta nélkiili repiilé (UAV) eszkozok infor-
matikai fejlesztésében. Egyebek mellett disztriba-
ci6s partnerei vagyunk a Drone Hunter System
(DHS) drénelhdrité berendezések kifejleszeésével és
gydrtdsval foglalkozé Fortuniénak is, tehdt
a piaci dinamikdnak megfelel6en haladunk ezen
a teriileten és keressiik az egyiittmiikddést mds
hazai és kiilfoldi partnerekkel.
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— El bennetek egyfajta jov6kép is a drénokkal
kapcsolatban, hiszen ezek az integricidk ezt
vetitik el6re.

— Két teriilet igazdn fontos szdmunkra: az egyik
a drénok munka céla felhasznildsa, a mdsik a dré-
nok elleni védekezés. Mdsként fogalmazva a legdlis
repiilés szakmai fejlesztése és az illegalis repiilés
elleni védelem minél hatéko-
nyabb biztositdsa. Azt gondo-
lom, hogy nagyon nem kell
magyardzni, hogy a hobbi
pilétak egyre tébben és egyre
magasabb miiszaki szinten
héditjak meg a légteret.

Aki reptetett mdr drént, azt
tudja, hogy ez nagyon magiba
tudja szippantani az embert,
aztdn mindig tobbet és jobbat
akar. Emellett a professziondlis
felhaszndldsok volumene is di-
namikusan fejlédik. Azért van
szitkség a megfeleld jogi szabd-
lyozdsra, mert ez a bdviild ak-
tivitds, egyre nagyobb terhelést
jelent magdra a légtérre, ahol a
repiilés, a légikozlekedés biztonsdgdnak garantdldsa
a legmagasabb prioritdst kell, hogy élvezze, emellett

a drén technolégidban rejl8 elénysk mellett szdmos

kockdzatot is magdban rejt, ezeket pedig kezelni kell.

A drénok tipusaiban és minéségében jelentds
eltérések vannak a piacon, az alapvetden hobbi célra
késziilt eszk6zok dra néhdny tizezer forintedl t6bb
szdzezer forintig is terjedhet, de a professziondlis
drénrendszerek tekintetében egy-két milliéeél sok
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tiz milliés nagysdgrendet is elérheti a beszerzési
koltség. Példdul ez a négyrotoros, amit elhoztam
megmutatni, hdrommillié forintba keriil. Ha ezt
valaki csak egymaga hasznlja, biztos lehet benne,
hogy két-hdrom év mulva teljesen leamortizalédik,

és az eredeti 4r toredékét sem éri. Ezért a piacon

egyre tobb olyan véllalkozds jelenik meg, amelyek

‘J‘ |

kiilsnféle dréntecholégidn alapulé szolgdltatdst
kindlnak, példdul a tévérzékelés, térinformatika
teriiletén, vagy akdr a mez8gazdasdgban. A specidlis
felszereltségli eszkozokkel olyan megbizdsokat lehet
elvéllalni, amelyekkel a lehetd legjobban le lehet
kotni a kapacitdst, és igy mdr létrejohet egy nyeresé-
gesen is eredményes véllalkozis.

A drénozdssal azért is kell nagyon komolyan

foglalkozni, mert 2022-re a prognézisok szerint

az Eurdpai Unidban kétszdzezer 4j munkahelyet
fog teremteni. De mondok madst is: a drénokkal
megvaldsulhat a hdromdimenziés széllitds és kozle-
kedés, ami mdr nem is annyira jév6 id8. Ha péld4ul
egy vérszallitmdnyt nem a kozaton kell eljuttatni,
hanem a leveg8ben, az nagymértékben tehermen-
tesiteni fogja az utakat, mint ahogy az is, ha egy
futdrcég integralja tevékenységébe
a drénkultaric.

— Az eszkoz el8nyeihez és
felhasznéldsi lehetdségeihez nem
fér kétség. Azonban a drén-
torvény kapcsdn az érintettek
els@sorban a korldtozdsokat
emelik ki, valamint a drénok

»tomeges” elterjedése felvet
személyiségi és biztonsdgi kérdé-
seket is. Mi erre a valasz?

— Szabidlyozottsdg nélkiil ebben
a zstifolt viligban nem lehet élni.
Nyilvin meg kell nézni, hogy mi-
ket akarunk megvédeni. Egészen
biztosan, els8sorban a személyiségi
jogokat. A maganéleti intimitds
mindenki szdmdra elvirhaté, ha

valaki a kdvéjdt issza a teraszdn, ne nézzen farkasz-
szemet vele egy drén, és mondjuk ezt ne kdzvetitse
él6ben valamelyik social media platformon.
Erre biztosan kell szabdlyozdst alkotni, a privét
szférdhoz mindenkinek joga van.

A magdnszféra mellett persze vannak a hivatal-
bol védend$ stratégiai pontok és kritikus infrastruk-
tardk is. A Szdzhalombattdn 1évé olajfinomitéba be

lehessen repiilni? Ne! A kézjogi méltésdgok iroddi



vagy lakéhelye f6lé be lehessen repiilni és ezeket
4lland6 megfigyelés alatt tartani? Nem! Ha ezeket
tilgjuk is, még mindig marad bdségesen hely mind
jogi, mind pedig fizikai értelemben arra, hogy
repiilni lehessen.

Tovébbi kérdés, hogy akarjuk-e,
hogy a pildta szakképzett legyen, és amit
csindl, azt j6l csindlja. Nyilvdn ez egy
fontos szempont. Egy kisebb drén, egy
kis felszereléssel kb. két kilét nyom, és
ha ez becsapddik valahovd, akkor kdrt
vagy balesetet tud okozni. Egy 6tven
kébcentis motort is csak jogositvannyal
lehet vezetni, de mdr a kerékpdr-jogo-
sitvdny is képbe keriilt, akkor miért
gondoljuk azt, hogy egy ilyen eszkézt
alapvetd hozzdértés, tudds és gyakor-
lat nélkiil lehessen reptetni. Széval
sziikséges a jogi megoldds, hozzdtéve azt
is, hogy a szakma szerint az 4j magyar
szabdlyozds, a drénos normarendszer
bizonyos értelemben bonyolult és emiatt
az engedélyezési eljérds hosszadalmas
is. Ez a hazai szerepl8k szdmdra egyfajta
piaci korldtot, ipardgi hdtrdnyt jelenthet
a nemzetkdzi dsszehasonlitdsban.

— Hogyan védjiik meg akdr a privit
szférdt, akdr a fontos objektumokat?

— Szdmos eszkoz és technikai lehetdség van ma
mdr erre a piacon, amelyek a megrendeldk idényei-
hez igazithatd védelmet biztositanak. Drénvédelem
szempontjabdl ugyanis mds igényei vannak egy
magénfelhaszndlénak, mint egy vallalatnak, vagy

a rendvédelmi, terrorelhdritdsi szerveknek, esetleg

a hadseregnek. Mig a polgdri felhaszndldsban
elsédleges, hogy a drénok ne tévedhessenek tiltott
teriiletre, mert példdul balesetveszélyessé teszik egy
reptér mikodését, vagy zavarjik a kertben tsltote

csalddi pihenést, addig a védelmi oldal részérél

inkdbb az a fontos, hogy kezelni tudjik a kockdza-
tot, be is tudjék azonositani a légtérsértd drént és
ha kell a pil6tét is. Katonai szempontbdl pedig az
is felmeriilhet, hogy a tiltott teriiletre tévedd piléta
nélkiili eszkdzok megsemmisithet8ek legyenek.

A gydrtok is felismerték az eltérd igényeket, és

minden szegmensben kindlnak megolddst a problé-
mdkra. A legtjabb fejlesztésti termékekben példdul
mdr van egy olyan plusz frekvencia, amin — az,

akinek erre jogositvdnya van — 4t tudja venni a drén

irdnyitdsdt és ezzel megakaddlyozza a berepiilést,

vagy magahoz rendeli a drént. Mivel a polgéri
drénok csak kis tivolsdgban és rovid ideig repiilnek,
ezért az elhdritdsra rendelkezésre 416 id6 igen rovid,
ezért a vélaszreakciora hihetetleniil kevés az id8.

— Akkor van ezeknek értelmiik?

— Nyilvan a kiragadott példdk mind a lehetséges
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eszkoztdr részei, mogottiik szdmtalan fejleszeés

4ll. A 4iG Nyrt-nél mi is tobb drénnal kapcsolatos
K+F fejlesztést visziink. Példdul UAV detektalds,
beazonositds, gydrtmdny tipus szerinti azonosits,
etikus elvétel lehetdsége és mindezek napra kész
frissitése. Mondhatndm, hogy a sor szinte végtelen.
Kiiln specidlis K+F fejlesztési csomagunk van

a drénok agrérteriileten torténd hasznositdsdra,

a kdrtevdk azonositdsétdl, a precizids permetezésig.
Ezek mindegyike ma aktudlisan futé program,
amelyeket egyetemi tanszékek bevondsdval végez

a cégiink. A mezdgazdasdgba az informatika mar
évekkel ezel8tt berobbant. Példdul vezetd nélkiili,
GPS vezérlésti traktorok szdntanak, és ez még csak
a kezdet. Véleményem szerint minden, ami ma a
vildgot el6re viszi jelen pillanatban az az informa-
tikdra épiil. Napjainkban indult meg az 5. ipari
forradalom, a robotika.

— Honnan kapjétok az étleteket egy-egy ter-
mék fejlesztéséhez? Vagy az igény az elsédleges?
— Azt gondolom, hogy a legnagyobb 6tletgaz-

dik a tudomdnyos egyetemek, a tanszékek.

Az oktatdgdrda szdmdra kotelezd a kutatdsokban
valé részvétel, és 8k hihetetleniil sok dolgot litnak
hazai és nemzetkézi szinten. Eppen ezért szinte
majdnem minden kutatds-fejlesztési programunk
egyetemi labra is tdimaszkodik. Ez a kombé
rendkiviil jél tud miikédni. Példdul a kérhdzak
gyobgyszerelldtdsi szisztémdjdra lefejleszeettiink
egy rendszert, amely betegre (dgyra) és tablettdra
lebontva adagolta és készletezte a gydgyszerket.
Hatékonysdggal és szakszertiséggel komoly pénze-
ket lehetne megtakaritani. Tudtommal, az ,,0kos-

4gy” még nem keriilt bevezetésre, de a mesterséges
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intelligencia orvosi teriileten torténd bevezetése a
kiiszobon 4ll.

— A 4iG Nyrt. nem l4t ebben a védelmi piacban
fantaziae?

— De igen. A drénok alkalmazdsa és a drénvé-
delem két jelentés teriilet, amely napjainkban a
védelmi ipar egyik fékuszpontja. Ebben jelentds
potencidlt litunk és egyértelmien szeretnénk
meghatdrozé részt vallalni a feladatokbdl. A magén-
felhaszndldstdl az ipari, vagy a védelmi teriileten is
tobb megolddssal rendelkeziink.

— Rengeteg dolog széba keriilt mdr, és tegyiik
hozz4: sokkal t6bb van ebben a technolégidban,
mint azt barki is gondolnd. Mi idehaza hogyan
allunk? Nem a szupermarketek és szakiizletek
kedvtelési faktordra gondolok, hanem péld4ul
arra, hogy mekkora az dltalad emlitett agrarpiac
mint potencidlis teriilet, mennyire néz eldre ez a
szektor ebben a kérdésben?

— Rengeteg K+F-es fejlesztésnél alapfeltétel, hogy
a létrehozott terméknek piacképesnek és eladhatés-
nak kell lennie, nemcsak itthon, hanem Eurépa-
szerte. Ezért sem véletlen, hogy bevasdroltuk
magunkat a Rotros & Cams-be, az egyedi drénokat

gyarted véllalkozésba.

Latni kell, hogy hatalmas
megtakaritasokat

lehet elérni a drénok
alkalmazéasaval, mondjuk
egy térképészeti felmérésnél,
ahol emberek jarnak be
oriasi teriileteket tajolokkal.

De mondok mdst: egy vasti toltés, egy sinszakasz
lézerszkennerrel t6rténd bemérése utdn az alkalma-
zott szoftver jéformdn mdsodpercek alatt, millimé-
terre megmondja, hogy mekkora eltérés van

a vaspdlydban ¢és hol kell javitani, vagy cserélni

a sineket. A légi felméréssel gdtakat lehet feliigyelni.
Ez a technoldgia verhetetlen gyorsasdgu.

Az adatokat, a pontfelhdt a légi eszkéz rogziti, majd
az utdna kdvetkezd szoftveres analizis szinte kor-
latlan lehetdségeket kindl. A kidolgozott eljdrdsok
konvertdlhaté més teriiletekre, példdul a magas-
fesziiltségli 1égi vezetékek vizsgalatdra is. Ezeket

a példdkat csak azért hoztam fel, mert emberi

erd felhasznéldsival ezek a munkdk tobb napig is
eltarthatnak, mindekozben a drén repiil tiz-husz
kilométert, és a kép a sz6 valés és drvitt érrelmében
16gton a keziinkben van. Es ami nagyon fontos:

az emberi tévedés lehetdsége teljesen kizdrt.

— Az alapkérdés végiil is az volt, hogy ezt
a lehetdséget felfedezte-e a piac, van-e rd igény.
Es ha van, akkor lesz ebbél egyfajta bumm?

— En szdz szdzalékig biztos vagyok benne!

— A vilidgon vannak mér dgynevezett

sbummocskik”; a mi online oldalunkon is
szdmos kezdeményezésrél beszdmoltunk mdr,
példdul, hogy drénok végzik a csomagkiildést.
De a tovdbbiakban mi idehaza hogyan 4llunk
ezzel a kérdéssel?

— Fejben, sziirkedllomdnyban nem vagyunk lema-
radva. De a racionalitdst nem hagyhatjuk figyelmen
kiviil, meg kell érteni, hogy nem éri meg olyan
technoldgidkat kifejleszteni, amelyeket valahol mdr
kifejlesztettek, hiszen 4ltaldban a fejlesztéshez képest

toredék dron megvésdrolhat6 a kész produktum.
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INTERJU

Edry

Mondok egy példit: 4rvizitoleés vizsgélat, ezekhez
mdra megvan az eszkdz, a szoftvert csak meg kell
venni és szolgdltatdk dllnak rendelkezésre, ami
igazdbol nem oridsi koltség. Ahhoz képest egészen
biztosan nem, mintha mondjuk ehhez a munkghoz
meg kellene vésdrolnunk egy halom terepjdrdt, az
{izemelteté human eréforrasrél nem is beszélve.

Tudomdsul kell venni, hogy az emberi hiba ardnya

a legmagasabb a preciziés munkdk sordn. Szomort
példa a kolontdri vords iszap katasztréfa. Ha lett vol-
na a vorosiszap-trozondl légi gdtvizsgdldsi rendszer,
akkor centiméterre mérhetd lett volna a gdtmozgis,
elkeriilhették volna a katasztréfit. Ezek matemati-
kai tények, nincs mit vitatkozni rajtuk.
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— Oszintén szélva nem is tudom, hogyan
kellene feltenni a kivetkezd kérdést. Taldn
kell8képpen szofisztikilt vagyok, ha tigy teszem
fel, hogy mekkora az érdekl8ddk és a fejleszt8k
piaca egyiittesen. De pestiesen szélva: mekkora
a kapds ezen a teriileten?

— 2019 novemberében a Vdrkert Bazdrban meg-

rendezett drénkonferencia a legnagyobb szakmai

osszejovetel volt az orszdgban, ahol vérprofi fejleszté-
sekkel és termékekkel lehetett taldlkozni. A szakmai
érdeklddés hatalmasnak bizonyult, képviseltette

magdt a renddrség, a katasztrofavédelem, a viziigy és
a katonasdg is, hogy csak néhdnyat emeljek ki, és ak-

kor még nem beszéltem egyéb érintett teriiletekrdl.

&

Dugig volt ez a konferencia gyartokkal, fejleszt6kkel
és érdekl8dBkkel, és ez aldtdmasztja a véleményemert,
ami az egész eddigi beszélgetésiink mottdja is lehet,
hogy éridsi potencidl rejlik ebben az eszkozben.
Nagyon fontos problémaban védrhaté dttorés, ez az
energiaelldtds. Ma a drénok hasznos stly helyett
akkumuldtort cipelnek, ez az Achillesz sarkuk.
Par hénapja jelentették be, hogy ipari méretekben
képesek Grafén (grafit) alapt akkumu-
ldtorokat gydrtani, amely megolddst hoz,
minden elektromos mikodtetésti jarma
szdmdra.
Még érékon 4t beszélhetnénk réla.

—Szalljunk le a drénnal, és szédlljunk
fel a 16ra! A Lovas Diszegység tagja
vagy, de viccesen tigy is kérdezhetném:
ez amolyan képletes kotelék az dllam-
igazgatdssal?

— Még a Beliigyminisztériumban
dolgoztam, amikor az egyik kollégdm,
aki tudta, hogy lovagolok, a figyelembe
ajénlotta a lovas rend@rséget, ahol sokszor
kiizdéttek azzal, hogy kevés az ember,
aki reggel lemozgatja a szolgélati lovakat.
Elmentem az akkori parancsnokhoz egy
tesztlovagldsra, és egy hét mulva mér kezd-
tem is. Ennek mdr harminc éve. Imddom
a lovakat, de tartani nem tartanék, mert
az Oridsi felel8sség. Ez egy életformavd is valt ndlam az
elmdlt hdrom évtized alatt, és mdra mondhatom, hogy
a lovas diszegység részesévé is valtam. Sokan nehezen
hiszik el, de én nap mint nap négy érakor kelek,
irdny a Mosonyi utca, innen mér dolgozni megyek.

Szeretek hajnalban kelni, j6 igy éIni.
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U Las TOMAN SZABINA IDEN

| 4 A FERFIAKAT IS INVITALJA

ﬂ 21 NAPOS ELETMODKIHIVASARA
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Irta és képek: TOMAN DIET ES SAROSI ZOLTAN

21 NAPRA VAN SZUKSEG
AHHOZ. HOGY VALAMI
SZOKASSA VALJON.

Szabina az elmult évek sordn t8bb mint 10.000 vendégnek
segitett életmédot véltani, koztitk férfiaknak is, most pedig
Ujra meghirdeti 21 napos kihivdsit, melyet tavaly tavasszal is
tobbszdzan teljesitettek.

Akik ériilnének a szakértdk dltal dsszedllitote étrendnek,
persze annak is, ha néha instant kész megolddsokkal
gyorsithatndk ezt, és persze mozogni sem lesznek restek

ez alatt az id8szak alatt, azok mindenképpen csatlakozzanak.

= SMINK: hAéSArFIBI s : T 2D =
HAJ HORVATH ROU |l vl AT e E D -G Ha arra gondolunk, hogy az els§ 21 napot sikeriil végig-
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csindlni csoportban, profi timogatdssal, akkor iga-
z4b6l a komplex életmddvéleds irdnydba is megtet-

tiik az elsd 1épéseket.

Dr. Ketskés Norbert a Toman
Lifestyle taplélkozdstani szakértd
orvosa és diagnosztikai szakértdje.

Ot kérdeztiik arrél, igaz-e, hogy kony-
nyebb fogyni a férfiaknak, és mire lehet

elég az § esetitkben 21 nap.

— Amikor a férfiak rdszdinjik magu-
kat az életmddviltdsra, nagyon gyorsan
tudnak fogyni. Minek koszinbetd ez?

— Azért ez nem teljesen igy van, a ,na-
gyon gyors” kissé tilzé megfogalmazds,
de valéban, a férfiak 4ltaldban gyorsab-
ban tudnak fogyni, mint a n8k. Ennek
alapvet8en két oka van. Egyrészt

a férfiak hormonadlis rendszere egészen
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mis, a néké sokkal bonyolultabb, sokkal
tobb osszetevbdl 4ll. Mdsrészt tgy
tapasztalom, hogy a férfiak kénnyebben végig tud-
jak vinni, amit elterveznek, egyszertien azért, mert
nekik a munka mellett erre kell csak odafigyelniiik,
mig a n8knek dltaliban t6bb mindenre kell kon-
centrdlniuk a mindennapi élet sordn, igy nehezeb-
ben tudnak ugyanakkora mennyiségti figyelmet és
energidt dtcsoportositani, mint a férfiak, egy olyan
rovidedva cél elérésére, mint példdul egy fogydkira
sikeres végig vitele.

Bér igaz, hogy az eredmény a férfiak esetében

gyorsabban érkezik, de hosszabb tévon, ha nem

tartjak be az eléirdsokat, nem folytatjik a fogyoka-
rdzés sordn kialakitott 4j szokdsokat, akkor ugyan-
ilyen gyorsan vissza is szedik a leadott stlyt. Ez egy

életmddviéltoztatds kell, hogy legyen, amelyben a

tapldlkozds a 8 6sszetevd, de ezt sok egyéb aspektus
is kiegésziti. Az életmédvéltds egy komplex, sok
dsszetevds folyamat, erre a Toman rendszerében
minden esetben odafigyelnek.

— 21 nap mire lehet elég egy férfi esetében?

— Ez a 21 nap pont arra elég, hogy ezt az egész
folyamatot beinditsuk, hogy az anyagcsere, a fel-
szivodds folyamata, az emésztérendszer miikodése
tgy alakuljon 4t, vdltozzon meg, hogy elinduljon
a fogyds. A 21 nap egy bevezet§ szakasz, nagyon

fontos nemcsak végig vinni, hanem a 21 nap lejirta

utdn is odafigyelni a tdpldlkozdsra, hogy az ered-
mény tartds legyen. Ez a 21 nap egy nagyon j6 kezdd
lépeséfok.

Biér elcsépeltnek hangzik, de ¢ényleg minden
fejben dél el, az életmédvaltdst elkezdeni és
véghez vinni elhatdrozds kérdése. A véghez-
vitelhez pedig nagyon j6 eszkdz a Toman
21 napos programja. Maga a program azért
is oridsi segitség, mert pontosan le van irva,
hogy mit, mikor és hogyan kell fogyasztani,
illetve az ehhez sziikséges eszkdzok is készen
az életmédviltdk rendelkezésére dllnak.
Nagyon sok paciensem kér ezekre vonatko-
zéan tandcsot, igy tudom, hogy ezen feltéte-
lek biztositdsa mekkora segitségnek szdmit.
Tapasztalataim szerint nagyon sokan azt
szeretik, ha konkrétan meg van adva, hogy
mit és mikor egyenek, mit hogyan tegyenek.
A Toman 21 napos programja pedig pont
ilyen. A Toman termékek a bevitt kal6ria-
mennyiség és a makrotdpanyagok ardny4-
nak szempontjdbdl a teststlycsskkentésnek
vannak aldrendelve, rdaddsul nagyon valtozatosak,
mindenféle izlésvildgot kielégitenek.

— Kell-e esetleg nivelni az étel mennyiségét egy

férfi fogydkiirdndl abhoz képest, amit a program

Jjavasol?

— Ugy gondolom, hogy mivel ez viszonylag egy
révid, gyors program, igy nem feltétleniil sziikséges
ezt megtenni. Bizonyos extrém esetekben, példdul
ha valaki kemény fizikai munkdt végez, akkor naluk
a mennyiségeket picit meg lehet emelni, de mindez

alapvet8en személyre szabottan térténik.
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ARPA ATTILAIS

a Toman termékek segitségével tartja
—Miben mds egy férfi anyagcseréje, emésztése

formaban magat a porgos hétkoznapokban.

egy néhoz képest? Hogyan befolydsolja ez a fogyds

Sfolyamatirt? »A Toman termékek mentik meg a hétkéznapjaimat, mert
— A férfiak anyagcseréje sokszor gyorsabb, mint az edz6m eldir nekem egy bizonyos fehérje mennyiséget,

a ndké, ebben meghatdrozé szerepe van a bél mik- amit naponta be kell vinnem a szervezetembe, és ha nem

roflérdjénak, amelyre a hormonilis rendszer nagy léteznének a Toman

hatdssal van. Mivel a nék hormondlis rendszere s termékek, akkor

sokkal bonyolultabb, igy a testsulycsokkentés is L ezt mindennap egy

kénnyebben titkozhet akadélyba. :- | « - vanilia shake formdj4-

Az elmult 12-13 év tapasztalata alapjén azt . i . ! ban tenném, tigyhogy
mondhatom, hogy az emésztérendszerben torténd e nagyon halds vagyok.
felszivédds hatdroz meg mindent — f6ként a vékony-  Se—" - Olyan széles a paletta,
bélben és a vastagbélben torténd felszivodds. Ha e hogy milyen formdban vehet az ember magihoz fehérjét ugy,
ez valamiért elcstszott, nem megfelelden mikésdik, hogy még csak észre sem veszi, hogy igazabél diétizik, olyan sok minden van, hogy tényleg egy olyan

akkor olyan tdpanyagok szivédnak fel, amelyeknek étrendet lehet sszedllitani, ahol ugy diétdzol, hogy nem veszed észre.”

nem kéne és olyanok nem szivédnak fel, amelyekre

szitkség lenne. Az én tevékenységem és a Toman egyiitt-
mikodése azért egyediilalls, mert elészor a konzultdcié
sordn a felszivoddst vizsgdljuk és dllitjuk be optimadlisra,
hogy utdna a teststlycsékkentd program eredményes
lehessen.

— A férfiakat nem éri utol a viltozd kor, de a kor elére-
haladtival esetleg ndluk is felmeriilbetnek olyan faktorok,
melyek befolydsoljik a fogydst?

— A viltozékor nem is, 4m az utébbi években sok kuta-
tds irdnyult erre a kérdésre. A néknél a hormonadlis rend-
szerben bekévetkezd valtozdsok okoznak olyan tényezdket,
amelyek befoly4solhatjdk a fogydst, férfiak esetén pedig
a tesztoszteron mennyiségének valtozdsa hoz magdval

olyan kovetkezményeket, amelyek a menopauzihoz

hasonlé tiineteket okozhatnak, igy eléfordulhat, hogy

a férfiak az id§ elérehaladtdval mdr nehezebben fogynak.
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KEPZELT RIPORT
A ZWACK 1ZABEILA
BORKERESKEDES

ELSO
BORESTJEROL

frta: STIKORA KATALIN ford: ZWACK IZABELLA BORKERESKEDES

Ezen az (egyelére csak elképzelt) estén kiilonleges hangulattal és eseménnyel varja vendégeit
az Unicum Haz Fiives barja: a Zwack Izabella Borkereskedés elsé borestjére késziilnek a hazi-
gazdak, amit a hagyomanyteremtés szandékaval hirdettek és rendeznek meg. Egy rendkiviili
helyszinen paratlan élmény var azokra, akik értékelik és élvezik a szellemre és az érzékszer-
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GASZTRO

A RENDEZVENY nem
eLoOzmeny nerLkulL -
mesel, s7aJjpeLyY ERNO,

d ZWACK UNICUM NYRT,
LATOGATOKOZPONTIANAK
&S BOR DIVIZIOJAnaK
menenzsere.

Kordbban rendszeresen vendégiil ldtedk itt az éctermi
és kereskedelmi partnereiket a Zwack Open-en, de
ezeken a szélesebb kor(, kapcsolatépitd esteken nem
az italok nyujtotta élmény, hanem a kapcsolatépités
volt a hangstilyosabb. Ezért tigy déntdteek, hogy
kiilon valasztjdk a szakmai és a kozonségnek sz616
programokat. A szakmain a késtoltatds, az informdci-
Ok 4raddsa lesz a lényeg, a nagykozonségnek szervezett
nyitott, eléjegyezhetd programokon pedig a magas
szinvonalt kommunikécié.

Ezekre az eseményekre nem meghivjék a vendége-
ket, hanem meghirdetik azokat, abban a kérben, ahol
értik és kedvelik a cég 4ltal készitett vagy forgalmazott
italokat. Azoknak, akik kivdncsiak arra, miként, milyen
szellemi és technoldgiai hagyomanyok és innovécidk
kolcsonhatdsdban sziiletnek a torténelmi borvidékek
remek borai. Ezért az elsd, a borestek szinvonaldt meg-
hatdrozé és kijelol eseménynek Zwack Izabella lesz a
héziasszonya, akinek nevéhez flizddik a csalddi cégceso-
porton beliil a bordgazat follenditése. Szigortian érzelmi
alapon délt el, hogy a Zwack Péter drokségét folytatd
testvérek koziil ki mivel foglalkozik az édesapa haldla
utdn, ezt kivdnta a jézan ész, és az a hagyomdny is, amit
édesapjuk a testvérpdrra hagyott. Ezért Zwack Sandor

az 6 kedves vildgdban, a parlatok kézétt teljesitette ki
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szakmai pélydjdt, higa pedig a sajdt szerel-
mével, a borokkal kezdett el foglalkozni.
Olyan sikeresen, hogy a nevét viseld tokaji
Dobogd Pincészet mira a nemzetkozi
borversenyek rangos szerepldje, és a hazai
borpiac meghatdrozé képviselje lett.

Egy ilyen t6rténelmi panordmad-
ban gydnydrkodni, a legendds Zwack
csaldd megszemélyesitett élettorténetének
sikereiben és nehézségeiben osztozni, és
kozben a mindent igazolé borokat késtolni

— nem mindennapi élmény azoknak, akik
fogékonyak a szellemi és az anyagi vildg
kapcsolédési pontjaira, és kivdncsiak arra,
honnan, melyik sz8l6t8kérél indult az a
korty bor, ami a poharukba keriilve az
élményt hordozza.

Abban a csalddban és azon a borvidé-
ken, ahol mindent 4dtsz6 a térténelem, ezek
az informéciék ugyantgy hozzétartoznak
a borokhoz, mint a technolégiai fejleszté-
sek. Mig Zwack Izabella az el8bbirél, ad-
dig az utdbbirdl Szittnyai Zaldn, a Zwack
Izabella Borkereskedés borszakértéje
beszélget a borest vendégeivel. Mivel mar

estébe hajlik az id8, és a kedves vendégek

tervezi, hogy a tokaji Dobogé Pincészet mesés termést adé Urdgya diil8jérdl vil-
lant fel informdcidkat. Biztos abban, hogy a szavaihoz késtolt furmint mélyebb
emléknyomot hagy majd a vendégekben, mint pusztdn egy korty jé ital, mert
ez a furmint a kivélésdgdval hitelesiti az elhangzottakat.

A sommelier-hdzigazddnak j6 segitdtdrsa és az élményszerzésben mélté
szinvonald partnere lesz majd a valésdgos boresten Tenczel Gébor, aki az
Eat Me Catering képviseletében a borokhoz térsitott ételek osszedllitdsdnak és
kivitelezésének sikeréért dolgozik.
Cégiik gasztronémiai szakemberei
pontosan tudjik, mitél lesz egy
esti, vacsordzds program kiemel-
kedd szinvonald: magas presztizst
orszdgos rendezvényeknek 6k a
rendszeres catering szolgdltatéi, és
mér hosszabb ideje ez a kicsi, de
lelkes csapat késziti az Unicum Hdz
protokolldris eseményeire a kisérd
falatokat vagy a komplett meniisort.
Az Unicum Héz kizdrdlagos catering
partnereiként az italcég magas szintd
vendégeit is megelégedésre szolgdl-
tak ki. Ko6zos a néz8pontjuk is: a
gasztromiihelyben az ételeket nem a
fiziol6giai sziikséglet ihleti, hanem a
szakmai 6nmegvaldsitds szenvedélye,

és 8k sem a dekorpottyokre fektetik

egy kicsit lazdbb tdrlatvezetésre vdgynak, ezért nem a szdraz informdcidkon, ha- a hangsulyt, hanem a mindségi

nem a befogadhatd, megragadhatd, 4télhetd és sokdig haté élményekre helyezi a tartalomra és az élményre.

hangsulyt a szakember. Vélaszol az érdeklédé kérdésekre, dsszehasonlit és elemez, Ez, az Unicum Hdz Fiives bdrjaba
késtolni és értékelni tanit, élvezni a bor élményét. Elképzelései szerint véltozatos tervezett, varhatéan havi rendszeres-
lesz a meghirdetett tematika: vagy egy sz6l6fajtdt valasztanak a hénap témdjénak séggel megrendezendd borest azonban
(februdrban a furmintot, oktéberben a kékfrankost), és ezekrdl t5bb termelével szdmukera is tartogat meglepetéseket,
lehet majd eszmét cserélni, vagy egy kiemelkedd pincészetet, mdskor torténelmi a tervezésnél pedig kifejezett kihiva-
borvidéket élményszertien, kdstoldsokkal prezentdlni. Az elsé alkalommal azt sokat. Példdul a nagy borvalasztékkal,
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ami az 8 szdmukra a meghatdrozd lesz, ha
ételt parositanak egy-egy kiilonlegességhez.
Ilyenkor mindig a bor az alap, a kiinduldsi
pont. De Gébor azt mondja, nem abbél
indul majd ki, ha a Dobogé Pincészet bora-
ihoz kell ételeket tdrsitania, hogy mihez mi
illik, hanem hogy melyik borbdl mi az, ami
idedlisan a legjobb mindséget garantdlva
kihozhaté? Ezzel éppen a forditottja vérja
majd a vendégeket, mint a szokdsos éttermi
borvacsordkon. A fogdsok az Eat me korsze-
rd technolégidval folszerelt
konyhdjén késziilnek majd,
és innen keriilnek egyene-
sen a vendégek elé.

Az estre érkezd vendé-
gek — a képzeletbelin, de
val6szintileg majd az igazin
is — nem most taldlkoznak
el8szér a borkultdraval.
Vannak elképzeléseik a j6
borrdl, tapasztalataik a kds-
toldsrdl, mert dont8en a 30—40 éves generd-
ci6t képviselik, akiknek élettapasztalata és
anyagi stabilitdsa miatt is mdr erds kotédése
alakult ki a borkulttirdhoz. De az valé-
szinlileg szamukera is az Gjdonsdg élményét
fogja majd jelenteni, hogy milyen sokrétlien
és véltozatosan felhaszndlhaté példdul a
Dobogé Pincészet Mylitta, vagy Izabella
utca bora. A cél az, hogy egy komplett me-
niisor minden ételében megjelenjen az adott
bor, az eldételtd] a martdson 4t a f8ételig,

és akdr redukcié formdjaban a desszertig is,
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A KEPZELETBELI BORVACSORA
MENUSORA, AMIBOL OSSZEL

VALOSAG LESZ

A borokat Szittnyai Zaldn vilogatta a Dobogd Pincészet boraibdl,
hozzdjuk az ételeket Tenczel Gabor és az Eat Me Catering

”

gasztrondmusai készitették el — egyeldre lapunk olvasdi kedvéére:

._._%%W_a
Dobogé Furmint 2016 —

Rozmaringos libamdjpdstétom francia kaldccsal

I,Jrégya Furmint 2018 —

Rozé kacsamell fliszeres korte-chutney-val

Izabella utca 2015 (Pinot Noir) —

Mangalica szliz cheddaros édesburgonya piirével

Mylitta 2017 —

Langyos kecskesajt cukkini saldtéval

6 puttonyos Aszi 2017 —

Kérte karamell friss gytimolccsel
_.‘W!W.__

a borban pécolt alapanyagokkal egyiitt,
és {gy mutassa meg sokszin(i arcit.
Ezekre az izekre egészen biztosan sokd-
ig emlékezni fognak a vendégek.

Az &tletek, az inspirdcidk szabadon
elvihetd tarhdza mellé azokbdl a bo-
rokbdl is vdsdrolhatnak majd a Fiives
barral szomszédos Zwack mintabolt-
ban egy kedvezményes csomagot
a vendégek, amelyekbdl az este folya-
madn vissza-visszakdstoltak.

Az még sajnos bi-
zonytalan, hogy ez mikor
torténhet meg. Csak a
jarvénykorldtozdsok fel-
old4sa utdn, legkordbban
Gsszel. Az addig hétraléve
idében a borértdk és bor-
szeretSk taldn tobb bor-
vidéket is folkeresnek
majd az orszdgban, és
friss benyomdsokkal,
az 4j élményekre nyitottan véltanak
el8jegyzést az Unicum Hdz Fiives barjs-
nak elsé vagy kévetkezd borestjére.

A nyitd, tinnepi alkalmat Zwack
Izabella személyes kézremiikodésével
tervezik, és Szittnyai Zaldn azt mondja,
minden tovabbi boros estjitk meghatdro-
26 szerepléje lesz a bordsz, akinek borait
késtolni, elemezni, érteni és élvezni lehet.
A bordsznak, a hdzigazddknak és vendé-
geiknek egy emlékezetes, léleksimogatd

esti program formdlédik addig is.
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OT ITAL, OT SZIVAR

A IEGJOBB PAROSOK

frta: MIFERFIAK foté: GYARTOK

Mindegy, mivel kell szembenézniink - pandémiaval,
tarsadalmi elégedetlenséggel vagy az anyésunkkal -
a nap végén menedéket nyiijt egy jé ital és egy remek
szivar. Utanajartunk, melyik révidital mellé milyen
szivar esik a legjobban!

Vannak olyan bourbonok, melyek kifejezetten szivar mellé
késziiltek, a tobbi esetben azonban szdmtalan konyakot,
maldta- és rozswhiskyt és egyebet késtoltunk végig, hogy
megtaldljuk a kiilsnb6z8, gabonds vagy hordés izjegy
italokhoz legjobban ill8 szivart. Ime, &t eset, mikor szesz-

és szivarkészitd remeke tokéletes térsai egymdsnak.

JOSEPH MAGNUS CIGAR BLEND BOURBON +
DAVIDOFF ROBUSTO INTENSO

J6 jel, ha a bourbon kever8mestere maga is szivarozik.
Nancy Fraley 11 és 18 éves whiskeyt kevert dssze, melyet
aztan Armagnac hordéban érlelt. A Cigar Blend (69 dolldr)
fiige és az aszalt sdrgabarack izjegyeivel remekiil harmonizdl
Fraley kedvenc Davidoff szivarjdnak, az j Robusto Intenso

(32 dolldr) nedves bér és gyombér aromdjéval.
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KAMIKI INTENSE JAPANESE WHISKY +
PLASENCIA ALMA DEL FUEGO

A Kamiki Intense (90 dolldr) a vildg elsé olyan
whiskyje, melyet er8teljes izjegyeket kolcsonzd japdn
cédrusfa horddban is érlelnek. Ez eldtt hirom évet
wlt régi bourbon hordéban, melynek kovetkeztében
virdgos, z6ldteds, szantdlfds és cédrusos izei lesznek.
[gy tokéletes parja az enyhén édes, kézepesnél erd-

sebb nicaraguai Alma del Fuego-nak (z5—17 dolldr).

WHISTLEPIG OLD WORLD RYE +
FUENTE FUENTE OPUSX

Ez a gazdag és kifinomult rozswhisky két olyan
whisky hdzassdgdbdl sziiletik, melyeket 12 évig
érlelnek amerikai tlgyfa hordéban. A keverést
megelézden a Whistlepig Old Rye portdi, sauter-
nes vagy madeira hordékban pihen. Stirti sdrgaba-
rackos, mazsolds és mézes {ze miatt t6kéletes pdrja
barmelyik nagyobb dtméréjl, erbteljes, gazdag,
mély {zekkel rendelkezd OpusX-nek (9—47 dolldr),

mely a vildg elsdszdmt dominikai szivarja.

MiFerfiak.hu 2021 /01 127



GASZTRO

FRAPIN CIGAR PERFECT COGNAC +
FONSECA

-

Fre A 151

A Cigar Perfect Cognac (115 dolldr) a klasszikus

konyak-szivar kombindcidt testesiti meg.

A 15-20 éves XO konyak enyhe vanilids,

aszalt gyiimolesos, dids, kandir és tolgyes iz-
kombindciéval rendelkezik, ezért remekiil illik
a legendds nigaraguai szivarhoz, a barsonyos,
kézépméretli Fonseca-hoz (7-11 dolldr),

melyet immdr a My Father Cigars gydrt.

DALMORE CIGAR MALT + PADRON 1926 SERIE

Richard Paterson Dalmore whiskyféz6 mester — aki szintén szivarozik —
régi bourbon és 30 éves Matusalem Oloroso Sherry, végiil pedig Cabernet

Sauvignon barrique horddban érlelte maldtawhiskyjét. A trépusi gyiimoles,

fahéj és karamella izjegyekkel biré italt az 510 éves dohdnybdl késziilt Padrén 1926

Serie (12—22 dolldr) szivar mellé ajinljuk.
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50 éves a Costa!




Vegjelent

Megvasarolhato: az Inmedio, Relay tizletekben és az OMV kiemelt benzinkutjain.
Eldfizethetd a postan és digitalis formaban a dimag.hu oldalon.
Olvashato: a Costa Coffee hil6zataban, a Hotel&More szallodai szobaiban,

a Pannonia Golf Cluban és a legjobb helyeken
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ot Nagy Norbert

A KIA MOTORS HUNGARY KFT.
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