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Kedves olvasdink!

Az év utolsé lapszamat fogjak a keziikben, ennek okdn taldn itt is 8sszegeznem kellene, ahogy ezt tettem a MiN@k lapindité el8szavaban is.

Nemigen flilik hozz4 a fogam, mikozben tény, hogy a pandémiahatds kikeriilhetetlen témdja a hétkdznapjainknak, mi tdbb, egyértelmien tovdbb-

mutat, mint azt barki gondolta volna. Jél megsorozta a vildg gazdasdgdt, mdra szinte nincs az életnek olyan szeglete a kakadbab-termesztéstdl

az autégydrtasig, ahol ne taldlndnk iitésnyomokat. Es persze, ahogy a pesti szleng mondja: minden napra tojik valamit a kutya, hiszen még vége

sincs a negyedik hulldmnak, de itt az omikron-mutdns, aminek kapcsdn mdr az 6tddik hulldmrél beszélnek. Itt azonban abbahagyom a depressziv

gondolatok taglaldsdt és dtmegyek a napos oldalra, ahol megannyi érdekes torténet, ember, sikersztori var és jut eszembe 2021-rél. Nagyon jé megélni

lapszamrél lapszdmra ezeket, mert bizonysdgul szolgdlnak arra, y i -y oM

hogy a pandémia mellett is van élet, sziiletnek j6 sztorik és sikerek. - . :
Hiien 6nmagunkhoz 6évbiicstztatd szimunkban is szimos

izgalmas emberrel taldlkozhatnak. A nagy beszélgetésben

dr. J(,)jél' t Ferencet, a Goodwill Pharma Kft. tulajdonosat

ismerhetik meg, 6t Malchiner Péter vezetési tandcsads

kovet, akivel a nemrégen megjelent kényve kapcesdn beszélgettiink.

Az agytorna utdn Marokkéban tesziink egy korutazdst

Jurdk Zsolt dllandé utazdsi szakértdnkkel. Erre raftizve megismer-

hetnek egy olyan hajét, ami lyukas, de mégsem siillyed el.

Az Ok a Nk rovatunkban Ranki SArat licuk vendégiil,

aki igen ritka hivatdst vélasztott, ugyanis biiniigyi nyelvész lett.

A nyomok Izrael Norberthez vezetnek, aki A Cépdk kozdte

cimd {izleti show-miisorban tlint fel, és tiny house-okat épit.
A gurulé otthonok utdn Kanizsai Sllka [\gnes segitségével a kovetkezd oldalakon megismerhetik a szmoking torténetét, majd pedig
a Gucci-hdzét is. A film kapesdn hiressé valt ingatlan utdn Laszlé Ar péddal, a Robinson étterem tulajdonosdval beszélgettiink, aki egy
fantasztikus személyiség, és elképesztd életutat tudhat maga mogoee. A Virosliget mesterséges szigetét elhagyva jon néhdny osztrédk utazdsi tipp
és a NASA drben keltett jalapendja, majd lezdrdsként Kanada 6t legjobb whiskyje.

Uraim, vegyék fel a vacsorakabdtjukat, irdny a fiilesfotel mellé egy jo kis kanadai nedi,

és kapcsolodjanak ki veliink! Boldog iinnepeket és jo egészséget kivin a MiFérfiak csapata!

Barna Andrds

@

L |

MiFerfiak.hu 2021 /04




TARTALOM

I~ e

ANAGY Ok BUSINESS
ZBESZELGETES a N6k 72 PORTRE

DR. JOJART FERENC RANKI SARA IZRAEL NORBERT
a Goodwill Pharma Kft. alapito tulajdonosa bunugyi nyelvesz Az almodozo viking
IMPRESSZUM

MiFérfiak Magazin, 2021/04 / LAPIGAZGATO: Kkény Roland / FOSZERKESZTO: Barna Andrés / MUNKATARSAK: Hilbert Péter, Balogh Rébert, Novék Ildiké, Szikora Katalin.
MUVESZETI VEZETO: Nagy Orsolya / KIADO: Neppen Risk Kft., 1184. Budapest, Benedek Elek u. 11., miferfiak@miferfiak.hu / HIRDETES: miferfiak@miferfiak.hu /
ERTEKESITES: Arusitdsban terjeszti a Lapker Zrt. orszdgos halézatén keresztiil a Relay, Inmedio hirlapiizletek, fiiggetlen drushelyek és nagykereskedések, valamint az OMV iizemanyaghdlézat
kiemelt kutjai, tovabbd megrendelhetd a kiadé email cimén postai utdnvéttel. El6fizetésben terjeszti a Magyar Posta Zrt. Postacim: 1900 Budapest. Megrendelheté az orszdg bdrmely postdjin,

a hirlapot kézbesit8knél, www.posta.hu WEBSHOP-ban (eshop.posta.hu/storefront), e-mailen a hirlapelofizetes@posta.hu cimen, telefonon 06-1-767-8262 szdmon, levélben a MP Zrt. 1900 Budapest
cimen. Kiilfoldre és kiilfoldon eléfizetheté a Magyar Posta Zrt.-nél: www.posta.hu WEBSHOP-ban (eshop.posta.hu/storefront), 1900 Budapest, 06-1-767-8262, hirlapelofizetes@posta.hu /

Belfoldi éves eléfizetési dij: 4800 Ft 4 lapszdmra. Digitdlis formdtumban elérhetd és eldfizetheté a www.dimag.hu oldalon. ISSN 2732-043X



28 TRENING UTAZAS ’
Vezéresel hastyakkal . ) L MAROKKO

Beszélgetés Malchiner Péter e
vezetési tandcsaddval Jurak Zsoltta

32 AUTO
Apple Car

Beérhet az elektromos alma

50 HAYO

Ivrél fvre

Lazzarini szuperjacht
koncepcid

54 INGATLAN BUSINESS
Haz gytijt6knek

36 TREND

A szmoking torténete

04 GASTRO BUSINESS

,Péntek voltam

a Robinson szigetén”
beszélgetés Lészlé Arpiddal
a Robinson étterem
tulajdonosédval

114 ¢Aszrro
Az it legjobb
kanadai whisky

Fotéink, irdsaink és grafikdink, szerkesztési és tordelési megolddsaink 6ndllé szerzdi jogi védelem alatt 4llnak. Engedély nélkiili felhasznéldsuk jogszabdlyba iitkozik,
és biintetdjogi feleldsséggel jér. Az Gjsigban megjelend fotdkat és irdsokat sokszorositani csak a kiadé hozzdjiruldsdval lehet. Minden jog fenntartva. Kéziratokat és fotdkat

nem &rziink meg és nem kiildiink vissza. A lapban megjelent hirdetések tartalmédért nem vallalunk felel8sséget.
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A cikkeket tovabb olvashatja a
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GOODWOODI
VISSZATERES

A Schaffhausen és a Hot Wheels egy 6j limitdlt kiaddssal, az IWC Pilot's Watch
Chronograph Edition I'WC x Hot Wheels kiaddsa pilétadraval iinnepli
a Goodwoodba vald visszatérést. A 43 mm-es, homokfavott titdnium
tokban elhelyezett, 4tldtszé zafiriiveg hdtlappal elldtott szdmlapon a ver-
senyzés ihlette fekete hdttér kockds versenyzdszlé motivummal, elegdns
kontrasztot alkot a fekete, koncentrikus mintdzattal.
Az 6ra oldaldra 9 6rdndl az ikonikus Hot Wheels ldngcsévas logé van
gravirozva. Az érdt a nemrég megjelent hdzon beliili IWC 69385-6s,
beépitett automata kronogréf szerkezet hajtja, amely 28800,0
fordulat/6rds (4,0 hz) sebességgel és 46 6rds jardstartalékkal.
Egy kiilonleges fém szerszamos dobozba csomagolva ez a gyjtdi
szett tartalmazza a Pilot's Watch Chronograph Edition
LIWC x Hot Wheels Racing Works” 6rdt, valamint egy miniattir
Hot Wheels Mercedes-Benz 300 SL ,,Racing Works Edition” maket-
tet, ami a valaha késziilt legrészletesebb 1:64-es méretardnyti modell.
A 10 000 dolldros IWC Pilot's Watch Chronograph Edition ,IWC x
Hot Wheels Racing Works” kiaddsbél mindéssze 50 darab késziil.
Az elsé példdnyt a Bonhams online drverésre bocsdrotta, a bevételt a joté-
konysdgi Two Bit Circus Foundation javéra ajinlotta fel. A fennmaradé

49 darab kozvetleniil az TWC-t6l lesz megvdsarolhaté.

HOGYAN KESZITSUNK
MAGUNKNAK

LEVEGOMENTES
KERFKPAR-
GUMIT?

A levegdmentes gumiabroncsok koncepcidja
régdta népszerd, és ebben nincs semmi megle-
p8 — senki nem szeret defektet kapni. Bir még
akad néhdny mérnoki probléma, amit meg kell
oldani, miel8tt levegdmentes autégumik gu-
rulhatnak az utakon, azt mar most megtapasz-
talhatjuk, milyen ilyenekkel tekerni — ameny-
nyiben a ,,the Q nevi youtuber segitségével
elkészitjiik a sajit kerékpdrgumi-szettiinket.
Az amerikai ezermester videdjaban bemutatja
olcsé és egyszeri leveg8mentes kerékpargu-

mi-konstrukci6jit, amelyhez mindéssze PVC-

csdvekre, csavarokra és anyakra van sziikség.
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POLE POZICIO A VIZEN

Elészor a tenisz szupersztdr Rafael Nadal, most pedig a motorsport legenda
Fernando Alonso rendelt egy Sunreef Yachts power katamardnt, amely
a legiijabb zold technoldgidt otvozi a stilusos és fenntarthaté dizdjnnal.

A negyven éves profi versenyzd szeptember
elején irta ald az egyedi 60-as Sunreef Power
Eco épitési szerz8dését a Yacht Club de
Monacéban, a lengyel hajégydr alapitdja és
elndke, Francis Lapp mellett. Mindez alig egy
évvel azutdn toreént, hogy a spanyol Nadal
drvette a luxus Sunreef 80 Power Great
White-ot, amely a Robb Report 2021-es

Best of the Best versenyén a legjobbak kozétt
a legjobbnak jaré dijat kapta.

Alonso sz lakhelye, amely a csticstél
a farokig 18 méter hossz1, j6 6 méterrel r-
videbb lesz, mint Nadalé, de sokkal kérnye-
zetbardtabbnak és energiatakarékosabbnak
igérkezik. A tobbtest(i hajé elektromos moto-
rokkal lesz felszerelve a sima és csendes, kdro-
sanyag-kibocsdtds nélkiili hajézds érdekében.

A Great White-ot ezzel szemben két 1200
16erds motor hajtja.

A katamardn a futurisztikus ,,napelemes b6ré-
nek” kdszénhetden tiszta energidt is hasznosit és
tdrol. Ez alapvetden egy fejlett napelemes rendszer,
amely nagyjabél 738 négyzetmétert fog boritani
a jacht kiilsején. Az innovativ berendezés 13 kWh
cstcsteljesitményi, a megtermelt energidt pedig egy
ultrakénny( akkumuldtorbankban téroljék.

»Egy ideje mdr figyelem ennek a mdrkdnak

6 2021,/04 MiFerfiak.hu

az evolUciéjdt, és nagyra értékelem az elkotelezettsé-
giiket, hogy a Sunreef Yachts Eco termékesaldddal
eléremozditsik az innovéciét” — mondta Alonso
egy nyilatkozatban. ,Izgatottan vigok bele ebbe

a projektbe, mivel tudom, hogy a 60 Sunreef Power
Eco mindent képvisel, amit keresek: csicsmérnoki
tuddst, elképesztd know-how-t és egy csoddlatos

kornyezetbardt terméket.”

Ami a belsd teret illeti, a 18 méteres hajé

12 vendégnek és négy f8nyi legénységnek kindl majd
elegendé helyet. Az ultramodern lakdtereket szdmos
fenntarthatd anyagbdl készitik el, és energiataka-
rékos légkondiciondlé rendszerrel is rendelkeznek.
Mint minden Sunreef hajé, ez is egy komoly adag

luxust kindl majd a csticskategérids butorokkal.



Urtoll

A Retro 51 élen jdr az dr témdju
iréeszkézok megalkotdsdban.

A t5bbek kozdtt az Apollo-Saturn V
rakétdkat és a Hubble Grteleszképot
idézé tollak utdn a marka most

az (rsikl6 Enterprise Tornado-t
tervezte, amely érdemben a

legérdekesebb és rangsorban a

legtjabb a gytijtéi irdeszkozok
sordban. A tollat az Astronauts
Scholarship Foundationnel egyiittmtikodve tervezték és fejleszteteék ki,
és ,azoknak szdnjdk, akik tovdbbra is a csillagok utdn nydlnak”.
Az 8sszel megjelent Space Shuttle Enterprise Tornado egy olyan
golydstoll, amely az ikonikus trrepiil8gép prototipusdra hasonlit.
A NASA Enterprise (OV-101) {irsikléja utdn tervezeék, amely az els§
szdrnyas orbiter prototipusa volt, amely mintegy 45 évvel ezelétt,
1975. szeptember 17-én debiitdlt. A limitdlt szérids golyéstoll az orbiter
kinézetét idézi a rozsdamentes acél hordészerkezet kiré tekert grafikdval.
Az Enterprise irrepiilégép megjelenését idézd golydstoll rozsdamentes
acélbdl késziilt, fekete nikkel ékezetekkel diszitett és fényes lakkozdssal

védett hordéval rendelkezik.

Az orbiter ihlette Enterprise Tornado egy limitalt példdnyszdma toll, amelyen 1958

(a NASA alapitdsénak éve) van gravirozva, és minden egyes darab egyedi szdmozéssal
is rendelkezik. A Retro 51 (rsiklé Enterprise Tornado mér kaphaté 60 dolldrére.
Minden tollat egy grafikus gy(jt6csébe csomagolnak, amelyen szintén az

Enterprise motivuma ldthatd.
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A ZeroAvia nemcsak az elektromos meghaj-
tdsban ldtja a légi kozlekedés jovdjér. Eze jol
fémjelzi az is, hogy a brit-amerikai légitdr-
sasdg nem rég bejelentette, hogy az Alaska
Airlines-szal egyiittm(ikddve megépiti a vildg
legnagyobb, zér6 kdrosanyag-kibocsdtdst,
hidrogéniizem{i utassz4llité repiilégépét. A partnerek gy vélik, hogy az elképze-
lésiik mdr 2024-ben készen 4ll majd a kereskedelmi repiilésre.

A ZeroAvia midr kordbban is épitett H2 repiilégépeket, de a legtijabb projekejiik
majdnem biztos, hogy az eddigi legnagyobb vallalkozdsuk. A tervek szerint a repii-

18gép 76 iildhellyel rendelkezik, igy majdnem kétszer akkora lesz, mint a Universal

Hydrogen és a H2Fly hasonlé gépei, amelyek egyenként 40 iil6hellyel rendelkeznek.

A repiildgépek alapja egy De Havilland Q400-as turbdlégesavaros repiilégép
lesz, amelyet a ZeroAvia legnagyobb hidrogénhajtémivével, a ZA2000-essel
szerelnek fel, ami 2000 és 5000 kW kozotti teljesitmény leaddsdra képes. A re-
piildgép két légesavaros lesz, egy-egy hajtomiivel a szérny mindkét oldaldn. Ami
viszont nem lesz rajta, az a puffer akkumuldtor rendszer, mivel az tdl nagy stlyt
jelentene, ami korldtoznd a hajtdsldnc hatékonysdgdr.

8 2021,/04 MiFerfiak.hu

Egy normél Q400-as egy teljes mérett
iizemanyagtartallyal 2000 km-es hatétévolsdg-
gal bir a H2 véltozat esetében ez a tdv 800 km.
Noha a hatésugir jelent8sen kisebb a gydreok
mégis tgy vélik, hogy ez t6bb mint elég megol-
dés lehet rovid tévi Gitvonalakra.
A Zero Avia és az Alaska reméli, hogy mdr 2023-ban megkezdheti a tesztrepiilések.
Ha ezek jol mennek, a cégek reményei szerint 2024-ben 19 személyes, kereskedelmi
célt jaratokat indithatnak London és Rotterdam kozott, ami egy 320 km-es ttvonal.
Valészintileg ezek lennének a vildg elsé kereskedelmi, nemzetkozi hidrogénjératai.
»A légikozlekedés az egyik legnehezebben ,dekarbonizdlhaté ipardg”; ezzel az
egylittmiikddéssel azonban egy lépéssel kizelebb keriiltiink ahhoz a célunkhoz,
hogy emissziémentessé tegyiik az égboltot” — mondta Val Miftakhov, a ZeroAvia
vezetdje a kozleményben. Mivel az egész ipardg Uj utakat keres a szén-dioxid-ki-
bocsatds csokkentésére, a kovetkezd évtizedekben valészintleg sokkal tobb hid-
rogéniizem( repiildgépet fogunk ldtni, a szdmtalan tisztdn elektromos meghajts-
st repiil8gép mellett. Ami pedig az utasszéllitd repiilégépeket illeti, a ZeroAvia

és az Alaska Airlines most dgy tiinik, hogy elfoglalta a pole poziciét.




A Pininfarina
szarnyrakel

A nagysebességli foilerhajok — a sz6 valés és devite
értelemében is — szérnyra kelnek. A Pininfarina agy
déntétt, hogy egy futurisztikus 4j ,,repiil8” jachttal
dobja be a kalapjdt a ringbe.

A Persico Marine és a Carkeek Design Partners
egytittmiikodésével késziilt 4j Persico F70 a legmo-

dernebb technolégidt 6tvozi a pazar lakéterekkel,

hogy kettds feladatot ldsson el: regattaversenyz8ként
és nappali vitorldsként. A karbon kompozitbél
késziile, kdnnyd, huszonegyméteres karcsu, aero-
dinamikus hajétest nemcsak szdrnyaldsra, hanem
cirkdldsra is alkalmas, nem véletleniil becézik mdr
most hiperhajénak.

A full foiler innovativ, behtizhaté szdrnyakkal és
a kormdnylapdton 1évé elevitorokkal rendelkezik,
amelyek egyiittesen lehetévé teszik, hogy minimdlis

légellenilldssal repiiljon a vizen. A tervezdcsapat

szerint ez a bedllitds hasonlé a nemrég a 2021-es
Amerika Kupdn versenyz8 AC75 repiil8 egytestl
hajékhoz, amiket a verseny torténetének leggyor-
sabb és legbonyolultabb versenyhajéiként tartjak
szamon.

Shawn Carkeek, aki a névadd cég vezetd terve-

z8je, azt dllitja, hogy a hajé mar 10 csomés széllel is

képes elérni a teljes repiilési tizemmodot. A csapat
nem adott meg becsiilt végsebességet, de azt mond-
ta, hogy a haj6 ,ultragyors”.

A hiperhajé kiilonleges szoftverekkel (CFD és
VPP) is felszerelik, amelyek segitik majd j6 a kezel-
hetéséget. Mivel a jacht szérnyai teljesen behtizha-
tok, az F70-est konnyt dokkolni is.

A fedélzet és a hajé belseje is tgy néz ki, mintha
egyenesen egy sci-fibél érkezett volna. A nyitott

teret "szerkezeti gy(irik” sora szakitja meg, amelyek

a Pininfarina vezetd jachttervezdje, Daniele Mazzon

szerint a hajé hosszét és szélességét hangsilyozzék.
»Az F70-nél egyesitettiik a Carkeek hidrodinamikai
szakértelmét azzal az aerodinamikai know-how-val,
amelyet az elmalt 50 évben a sajét szélcsatorndnk-
ban fejlesztettiink ki” — tette hozzd Mazzon.

»Az F70-nél egyesitettiik a Carkeek hidrodina-
mikai szakértelmét azzal az aerodinamikai know-
how-val, amelyet az elmult 50 évben a sajét szélcsa-

torndnkban fejlesztettiink ki” — tette hozzd Mazzon.

MiFerfiak.hu 2021 /04 9
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AQUARELL
HOTEL™”*

CEGLED

Minden igény kielégité négycsillagos wellness
hotel Cegléden, rengeteg szolgaltatassal,
MéKaland gyermekprogramokkal kézvetleniil
a Ceglédi Gyogyfiirdé és Szabadidokodzpont
mellett. Budapest csak 65 km!

H-2700 Cegléd, Flrdo ut 24.
+36 53 510 900
info@aquarellhotel.hu
www.aquarellhotel.hu

@ hotel & more




Mautner Zséfi mdra
akdr egy klasszikus és
nagy ivii diplomata-
életutat is magdénak
tudbatna, azonban

a gasztronomia irdnti
érdeklodése szdznyolcvan

fokot forditott az életén.
A hat nyelvet beszél8 Zséfi a diplo-

matakarriert cserélte le a konyham
vészetre és a gasztrokultdrdra, ami-
nek elsd stdcidjaként elinditotta saj2
blogjdt, a Chili & Vanilidt. A hobbi-
ként indulé kulindris élményoldal
nemcsak a siker, hanem egy 4j tipus
kiteljesedés kapujt is kinyitotta

szdmdra, amit megannyi szakdcs-
konyv, tévés szereplés és nemzetkoz
féz6bemutatdk egész sora kovetett.
A sornak azonban még nincsen vége
s igy tlnik, lopva visszakanyarodik

egy kicsit a diplomdcidhoz is.

Ezt a cikklUnket teljes terjedelmében elolvashatja, a MiN&k
Magazin aktuadlis szamaban. A lapot keresse az Inmedio és
Relay Uzletekben és a kiemelt OMV benzinkutakon.
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Ugyanaz a szivélyesség fogadott, mint b két évvel
ezel8tt, amikor Ferenc feleségével, dr. Kardos
Miridval, Marcsival beszélgettem. Akkor Ferenccel
csak egy fél pillanatra futottunk 8ssze, viszont sokat
megtudtam rdla, igy aztdn a mostani interji alkal-
méval ismeretlen ismerdsként iidvozolhettem.

E tények felfedése utdn nehezen tudndm kivé-

deni, ha valaki azt gondolnd, hogy nyilvdn most

a Goodwill Pharma-sztori 2.0-s verzi6ja kovetkezik,
mert kicsit igen, de most teljesen mds olvasatban,
amiben csak egyes idérendi motivumok készénnek
majd vissza a hitelesség kedvéér.

Ferenc iroddjéban iiliink le beszélgetni, ahol
tetten érheté egyfajta zen hatds, ami magéba szip-
pantja a vendéget. Utdbb kideriil, nem véletleniil
ilyen a szoba hangulata: a feng shui nyomja rd
a bélyegét, ettdl a ,nyugodt erd érzete”.

Vendégldtém nyitott, bar kissé nehezen megnyil6
személyiség. Szerencsére a torténetmesélés jétéko-
nyan hat a helyzetre, s az is kideriil, hogy Ferenc
karriertdtja olykor a véletlenek mentén halad.

Palydja szakmdkon és hivatdsokon 4tiveld historia-




ként kerekedik ki a beszélgetés végére, melynek
szdlait sszefonva a Goodwill Pharma alapitéja eljut
az orvosldstdl a gydgyszergydrtdsig, s ma mdr
a vildgpiacra lépés kiiszobén 4ll.

— Barna Andrds: Mindig orvos akartél lenni?

— Dr. Jéjért Ferenc: Viszonylag késén déntottem
el, hogy orvos leszek, igazdbdl kdzgazddsz vagy
épitész szerettem volna lenni, vagy e kett6 kérnye-
zetében dolgozni. Azonban egy érdemjegy miatt
lecstisztam ezekrél a helyekrél, igy végiil az orvosi
egyetemre felvételiztem.

— Otthonrdl kaptil valamilyen irdnymutatdst,
volt valami rdhatds, hogy merre tanulj tovdbb?

— Edesapdm jogdsz volt egy nagy épitdipari cégnél,

a nagyapdm épitész, az édesanydm pedig a szegedi
szemészeti klinika laborjiban dolgozott, ahol gye-
rekkoromban igen sokszor megfordultam. Rdaddsul
Szeged egyetemi részén laktunk, ahol nagyon sok
egyetemi oktatd gyerekével egyiitt néttem fel, akik,
ha nem is direkt médon, de mégiscsak hatdssal
voltak a litdsmédomra.

— Akkor igazdbél mindenre volt egy kicsi
ralétdsod. Elvégezted az egyetemet, és a fiil-orr-
gégész szakot valasztottad.

— Ez csak fél igazsdg, sokkal inkdbb az volt
a helyzet, hogy a fiil-orr-gégészet vélasztott engem,
ugyanis én urologus szerettem volna lenni. Abban
az id8ben csak nagyon nehezen lehetett Szegeden
orvosként elhelyezkedni, nem gy, mint ma.

A feleségem, aki akkor még a menyasszonyom volt,

Hoédmez8visirhelyen dolgozott szemész orvosként,
ezért megéllapodtam a vésarhelyi korhdz igazgat6js-
val, hogy a katonasdg utdn odamegyek urolégusnak.
Viszont mire eljdtt az id6, és leszereltem, a stdtuszt
betsltdeeék, és tulajdonképpen egy vélasztdsom
maradt: a fiil-orr-gégészet, ami valdjdban nem is v4-
lasztds volt, hanem eldéntendd kérdés: igen vagy nem.

— Taldn nem egészen j6 a kérdésfeltevés,
de megbdntad, hogy végiil is ezen a teriileten
kétottél ki?

— Ma azt gondolom, ha sikeriil urolégusként elhe-
lyezkednem, akkor kés8bb valészintileg nehezebben
hagyom el az orvosi palyit.

— Ezek szerint ez is tényez8 volt?

—Igen, de nem ez volt az egyetlen ok, hanem
sok mds is kozrejdtszott, ami miatt a pdlyaclhagyds
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mellett déntdttem. A legf8bb indok taldn az
volt, hogy rduntam a kérhdzi léc egyhangusdgra.
Miutdn gyorsan és hatdrozottan dolgoztam, mér
kora délutdn végeztem a munkdmmal, és ezutdn
semmi olyan nem volt, ami kitoltse az id6met, sem
szellemileg, sem pedig fizikailag. Ezen még

az sem segitett, hogy rendszeresen hdziorvosi
tigyeletet is adtam. Egy id6 utdn annyira
belefisultam a monotonitdsba, és annyira
végytam valami tobbre, hogy jelképesen

szogre akasztottam a fehér kdpenyt.

— Orvoslatogatéi palydra valtottdl.

Nem béntad meg? Hiszen az egy mdsik
magassag.

— Eletem taldn egyik legnagyobb és legko-
molyabb déntését hoztam meg ezzel a lépéssel,
amit a kdrnyezetem feleldtlennek tartott.

Ennek ellenére én tgy gondoltam, hogy nem
fogom megbdnni, mert viszonylag gyorsan
megldttam a benne rejlé karrierlehetdséget,
ami rendkiviil elszdnttd tett. Nekikezdtem
egy MBA iskoldnak és tovébbi gazdasigi kép-
zéseken vettem részt, bijtam a téma konyveit,
és fejlesztettem az angoltuddsomat. Ez az id8-
szak hatalmas felszabadultsdg érzését hozta el
szdimomra. Egyszer(ien euforikus volt, hogy
elhagyhattam a kérhdzi rutint, és ezt a tényt
még az sem drnyékolta be, hogy akkor még
alkalmazottként dolgoztam.

— Milyen perspektivit littdl meg, hogy ennyi-
re elszdnt lettél?

— Bizonyos tekintetben nagy szerencsém volt, hi-
szen egy olyan kicsi céghez keriiltem, ahol jéformédn
a kdzépvezetdi szint sem létezett.
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Ezért az orvosldtogatdkar, akik egyébként a v4l-
lalati hierarchidban alsobb szinten helyezkednek
el, felsévezetdi tréningekre kiildték Svédorszdgba,

Olaszorszdgba, Svéjcba, tobbek kozétt engem is.

Orvosldtogatéként szinte egyik pillanatrél a mdsikra

olyan szakmai csoportba keriiltem, ahol senior
gybgyszeripari vezetSk voltak, példdul olyanok,
mint az amerikai country menedzser. Ez hatalmas
ert és raldcdst adott a gydgyszeriparra, ami nekem
nagyon-nagyon tetszett. Ekkor fogalmazédott meg

bennem, hogy nemzetkézi karriert fogok felépiteni

egy multinaciondlis véllalatnal. Késébb szdmtalan-
szor dsszeraktam fejben ennek a folyamatnak minden
lépesdfokdt, amiben persze az is benne volt, hogy

a ranglétra megmdszdsa egyiitt jrhat majd azzal is,
hogy néhdny évet kiilfsldén kell majd téltenem.

— Hogy keriilt homokszem ebbe
az ,,idillbe”?

— Egy cégftzi6 kapcsdn az én poziciémat
megsziintették, illetve — mint késébb meg-
tudtam — az 4evildgitds sordn a két osszerakott
csapatbdl a menedzsment nem azt a teamet
vélasztotta, amiben én is helyet kaptam, igy
elbocsdtorttak.

J6 ideig kerestem a helyemet, aztdn
amikor a kordbbi svédorszdgi kollégdim koziil
néhdnyan céget alapitottak kint, megkerestek
azzal, hogy idehaza hozzam létre a lednyvél-
lalatukat. fgy kezdédott a vallalkozéi létem,
ami tulajdonképpen valahol a Goodwill
Pharma elészobdja is volt, mert késébb ezek
a cégek nagyon egymadsra épiiltek.

— Azt gondolom, hogy ennél jobban
fel sem lehetett volna vezetni a Goodwill
Pharma torténetét.

— Viszonylag hamar megtanultam, hogy
a vallalkozéi létben, amit lehet, azt kell ki
delegdlni, ki kell adni a ,kézépmezénynek”,
és nekem a cégalapitds mellett a stratégidval,

a piaci pozicidk és teriiletek elfoglaldséval kell fog-
lalkozni. A kilencvenes évek végén érzédott, hogy
olyan idészakot éliink, amikor ezeket a dolgokat jél
meg lehet alapozni. Persze akkor még nagyon kicsi
véllalkozdst vittiink, amiben jéformdn semmink

nem volt, csak a tuddsunk. Viszont volt egy olyan



raldtdsom az ipardgra, amit utdna szakért8ként
vagy tanicsadéként nagyon sok Magyarorszdgon
miikodd cégnél tudtam hasznositani, amit nem
mellesleg nagyon jél meg is fizettek. Kés6bb ennek
hozadékaként jott a fejvaddszat, a csapatépités és

a marketingszolgdltatdsok. A cégiinkon keresztiil
szinte valamennyi nagy hazai gydgyszergydrral

dolgoztunk, szdmos teriilet kommunikdciéjiban

elséként vettiink részt, és gydgyszeripari promdcio-
kat szerveztiink meg.

— Erzek némi palfordulést. Az orvosléstél
indultunk el, most pedig mar marketingrél
és stratégidrél beszéliink. Mikézben afeldl
sincsen kétségem, hogy gyégyszert orvosként
eladni hiteles dolog. Hogy lehet a kettdt kozos

nevezdre hozni?

— Oldjuk fel ezt a dolgot! Nagyon fontos, hogy
orvos vagyok, és pont ezért hiszem, hogy amit most
csindlok, lehet j6 célokért is csindlni. Nem adunk
el egy gydgyszerbdl tobbet csak azért, hogy abbdl
tobb bevételiink legyen, ha nem hisziink benne.
Azt tudni és ldtni kell, hogy az egészségiigyet jelen-
tésen befolydsolja a gydgyszeripar. Minden alapvetd
kutatds-fejlesztés, innovécié mogot 4ll egy terv, egy
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szolgdltatds. Olyan nincs a mai vildgban, hogy csak
tgy valamit fejlesztiink, ez ugyanolyan célirdnyos,
mint példdul az oktatds, amihez kell tankényv és
tandrképzés stb., de szdmtalan teriiletet tudnék még
emliteni. Modern vildgban éliink, amikor valamibél
dobozos terméket kell csindlni, ilyen
példdul a gybgyszer is, de ugyanilyen
mondjuk egy fiirdé beutald, hiszen azt
is valamilyen terdpids céllal kapja valaki.
Azoknak, akik ezeket a , termékeket”
csindljak, be kell vonniuk olyan szak-
értdket, tuddsokat, akik miatt elhiszik,
hogy ez igy van jél. Az § neviik fémjelzi
azt, hogy valéban j6 tigy mellett dllnak.

— A cég egy id6 utdn mdr t5bb
ldbon 4llt, de hogy lett ebbdl a végén
gyogyszercég?

— Nagyon réviden fogalmazva volt
ebben egyfajta életszerliség is. Bdr mér elért
Szegedig az autdpélya, de meguntam, hogy
nap mint nap fel kell jdrnom Budapestre
megbeszélni és tirgyalni, odakoltézni meg
nem akartam. Ezért lécrehoztam Szegeden
egy csapatot, majd kitaldltam azt, hogy
még kevesebbet kell Pestre jdrnom, ha itt
késziilnek a termékek, illetve itt torténik
a raktdrozds — dsszességében: ha minden
itt toreénik. Ez utdn fogalmazddott meg
benniink az, hogy ha mér minden itt van, akkor
miért ne épitsiink gydgyszergydrat. Ehhez kell venni
teriiletet is, amire palydzni lehet, mert ameddig
ez nem val6sul meg, csak elfutnak mellettiink a
lehetdségek. Tehdt elészor az alapinfrastrukeirde
kelletc megteremteni, és onnan mér a gondolkoddst,
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épitkezést nagyban segitette, hogy van hova és van
hol felépiteni ezt a létesitményt. A kezdéshez egy
dolog viszont megvolt — mivel én marketing- és
éreékesitésorientdle villalkozd vagyok —: a piaci kap-

csolataink rendszere. Ennek koszénhetéen mindig
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tudtuk, mire van igénye az orvosszakmdnak, és

mindig ahhoz fejlesztettiink és fejlesztiink, és nem
azt gyartjuk, ami éppen a ,,cs6ben” van.

— Taldn egy kicsit dltaldnos lesz a kérdésem, de
amikor az ember bemegy a patikdba, akkor tébb

hasonl6 hatéanyag-tartalmi gyégyszer koziil

valaszthat. Egy gyégyszergyarté cég iizletpoliti-
kdjiban ez a dilemma hogy jelenik meg?

— A Goodwill Pharmdnak két jelentds laba van:
az egyik a gydgyszerek, a mdsik pedig az étrend-
kiegészit6k. Ez utébbiak kérébe tartoznak a vitami-
nok és a gydgynévényeket tartalmazé termékek, de
a kéznyelv minden olyat gy6gyszerként nevez meg,
amit a patikdkban lehet megvdsdrolni. A mi korai
id8szakunkban — és valahol még mindig ebben va-
gyunk — étrend-kiegészitdket fejlesztettiink és gydr-
tottunk, mert ez nagyobb szabadsdgfokot ad abban
a tekintetben, hogy a végtermék hogyan 4lljon
ossze. Mindig keressiik az izgalmas hatéanyagokat.
Egy hatéanyag-fejlesztés irdatlan nagy koltségekkel
jar, Magyarorszdgon nem lehet pillanatnyilag olyan
4j hatéanyagot taldlni, amivel egy ko-
zépméretli véllalkozds piacra tudna lép-
ni. Egy ilyen molekula kifejlesztésének
koltsége egymillidrd dolldr kérnyékén
mozog, ami egyértelmien jelzi, hogy
ez csak a nagy multinaciondlis cégek
jatszétere. A mi mozgdsteriink az olyan
hozzdadott értékkel biré innovativ ge-
nerikus termékek teriilete, amelyekben
van valami kiilénleges, példdul egy jobb
vivéanyag vagy gyorsabb felszivédds, de
akdr az is benne lehet, hogy taldlunk gj
hatdsteriiletet, ami kordbban még nem
volt kiakndzva — ezt tudatosan keressiik.

— Még hallgatni is sok. Mekkora sziirke-
dllomény és mekkora réldtds, vagy mekkora
appardtus kell ahhoz, hogy naprakész legyen
ezen a teriileten barki is? Lehet ebbdl naprakész-

nek lenni?



AMI MOZGASTERUNK
AZ OLYAN HOZZAADOTT
ERTEKKEL BIRO
INNOVATIV GENERIKUS
TERMEKEK TERULETE,
AMELYEKBEN VAN
VALAMI KULONLEGES,
PELDAUL EGY

JOBB VIVOANYAG

VAGY GYORSABB
FELSZIVODAS, DE AKAR
AZ 1S BENNE LEHET,
HOGY TALALUNK U]J
HATASTERULETET. ..
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MA OTT TARTUNK, HOGY
MEGVAN AZ EUROPAI
GYOGYSZERGYARTASI
ENGEDELYUNK, ES EZZEL A
CEGUNK GYOGYSZERGYARTO
VALLALATTA VALT
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— Nagy elhivatottsdg és
még nagyobb és még komo-
lyabb megszéllottsdg kell
ehhez. Bevallom, nekem is
van problémdm, mert ezzel
a dologgal nagyon nehéz le-
4llni. Annal is inkdbb, mert
mindenféle terdpids teriileten
jelen vagyunk, a szemészet-
6] kezdve a csontritkuldson
4t az fajdalomesillapitdsig.
Eleinte csak a mozgdsszervi
problémakra koncentraltunk,
és ez most is nagyon erds
ldba a cégnek, a masik l4b

— és ezt az utdbbi idében a
covid nagyon fel is erésitette
— avitaminok. Ennek jéval a

pandémia elétti eldzménye a Szent-Gyorgyi Albert

C-vitamin, ami énmagdban is egy sikertdrténet lett.

— Ha mar a covid széba keriilt, akkor
elmondhat6 — némi feketehumorral élve —,
hogy a jarvdny finoman fogalmazva is nagyot
Iokott a gydgyszergyartok szekerén?

— A pandémia elsd és masodik hulldmdban mdr sej-
tettiik, hogy a vitaminok tekintetében megugrik majd
az igény, de hogy teljesen kiiiriiljenek a rakedraink,
arra nem. Ugyanakkor azon gy6gyszereink forgalma,
amelyek orvos-beteg taldlkozdjahoz kitoteek, iszonyt
nagyot zuhant. Szerencsére a kettd kiegyenlitette
egymdst, igy 4t tudtuk vészelni ezt az id8szakot.

— Innovativ emberként nem gondoltdl arra,
hogy ekkora igény lattdn, ha lehet, még specifi-
kusabb vitaminokkal lépjetek ki a piacra?

— Igencsak szertedgazé a tudomdnyos

érdekl8désem, tigyhogy természetesen az én

fejemben is megfordult ez a gondolat. A Szent-
Gyorgyi Albert-6rokség kapcsin mar kaphaté
volt a C-vitaminunk, majd ehhez kapcsolédott a
CeDeZin. Ehhez viszont kellett egy 6j gydrtdiizem,
ami egyébként mdr kordbban tervben volt, 4m a
helyzet felgyorsitotta a beruhdzést, igyhogy mds-
fél-két év helyett fél év alatt el tudtunk indulni.

—Id8kézben elkezdett iizemelni a szabadkai
gydaratok is, ami szintén nagy el6relépést jelen-
tett a Goodwill Pharma térténetében.

— A szabadkai gydr megépitésének tervét mar
csaknem hat éve dédelgettiik, de kétségtelen, hogy
a pandémia ennek az iitemét is felgyorsitotta.

— Ezzel a gydrral kapcsolatban azt olvastam
egy veled késziilt interjiban, hogy most mdr ott

alltok a vildgpiac kiiszobén. Ezt kifejtenéd?

— Amikor felépiil egy gydgyszergydr, akkor még
nem tudod, hogy mit fogsz benne gydrtani. Végig
kell jérni a stdcidkat: meg kell venned a gépeket,

a kapszuldzét, a tablettdzét, a csomagolégépet.
Meg kell csindlni a légtechnikdt, a biztonsdgi rend-
szereket, és ezek utdn be kell bizonyitanod, hogy
tudsz gydgyszereket gyartani. Es innentd| kezdve
még minimum fél-egy év, amikorra bebizonyitja

a gydr, hogy az ott elddllitott gydgyszer mindsége
stabil, tiszta, nem szennyezett, nem fertézott és
piacképes. Ezt az egészet pedig ellendrzik. Mi most
ott tartunk, hogy ezt elértiik, megvan az eurdpai
gy6gyszergyartasi engedélyiink, és ezzel a cégiink
gyogyszergyarto vallalated vélt. Ezzel pdrthuzamo-
san keressiik azt, hogy mi hozhatja meg az 4ctorést,
amivel sok orszdgban meg tudunk jelenni, és amivel

a Goodwill Pharma ki tud 16ni a vildgpiacra.
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—En azt gondolndm, ismerve téged,
hogy a cs6ben mar van valami. Lehet
errdl beszélni, vagy ez iizleti titok?

— En azt vallom, hogy t5bb vasat kell a
tlizben tartani, és majd megldtjuk, hogy az
adott pillanatban vagy helyzetben melyiket
kell kivenni. A Szent-Gyérgyi vitaminok
sikere kapcsdn az litom, hogy célszert
lehetne a multivitamin-piacon egy termék-
kel vagy termékcsaldddal megjelenni, de
emellett vannak tovdbbi elképzeléseim is.
Szdmomra még nagyon izgalmas teriilet
a gydgynovény-tartalmu termékekben
rejlé lehetdségek, illetve ugyanilyen nagy
és izgalmas piac tovabbi étrend-kiegészit6k
fejlesztése is. Ugyanis a civilizdcids
drtalmak — az okaik kézt ott vannak
a gyorséttermek, a mozgdshidny, a tulsuly,
a dohdnyzds, a szennyezett levegd —
kozombositésére alkalmazhat6 vitaminok-
ra van vildgpiaci igény, j6 lenne erre
a teriiletre be-, illetve kilépni.

— A Délvidéken mar kordbban is volt
érdekeltségetek, Szerbidban gyégyszer-

tar-hdlézatot tartottatok fenn, most pe-

dig Szabadkaén épiilt fel a gy6égyszergyar.

Ezt a foldrajzi kozelség miatt vlasztot-
tatok, vagy mds szempontok miatt?

— Van egy kiv4lé tdrsam, aki kettds
dllampolgdr. Egyszer eljott hozzdm, és
azt mondta, hogy 6 meg szeretné csindlni
Szerbidban azt, amit mi Magyarorszdgon.
Pont Ugy, mint két évtizeddel ezel8tt

itthon, béreltiink odakint egy irodd, és
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elkezdtiik csindlni a Goodwill Pharma Szerbidt. Biiszkén mondhatom, hogy ez a cég
hasonlé drbevételt ér el, mint mi idehaza a magyar piacon. Szerbia annyiban mids, hogy
van még egy kis id8elcstiszds a két orszdg kozott, mi egy kicsit el6rébb jérunk, aminek
koszonhet8en viszonylag jol bel6hetd, hogy mi fog térténni mondjuk &t éven beliil.

—Réd mennyiben hat, hogy a vitaminok és étrend-kiegészit6k kozott vagy nap
mint nap? Ezzel jr egyfajta j6 értelemben vett szak-
mai drtalom is?

— Azt gondolom, hogy annak, aki ttl van az élete delén,
nagyon tudatosan kell gondoskodnia arrél, hogy az egész-
sége tartésan jo maradjon. Az orvostudomdnynak héla,
betegen is lehet sokdig élni, de annak nem sok értelme
van. Hogy jé mindségben és aktivan tudjunk élni, ahhoz
tenniink kell. Az elsé, a legfontosabb a mozgds, a masodik
az, hogy mit esziink, de hogy mit esziink és ezt mivel
egészitjiik ki, az nem elhanyagolhaté. Ma mdr vannak
étrend-kiegészit8k, amelyekrdl bebizonyosodott, hogy
tartosan j6 hatdssal vannak az emberi szervezetre, és azok
a vitaminok, amiket ezekkel a kiegészitékkel bevisziink
a szervezetbe, nem taldlhaték meg a feldolgozott élelmi-
szerekben.

— Egyébként te tudatosan étkezel?

— Nagyon tudatosan étkezem. Két évvel ezeltt elkezd-
tem a vegdn életmddot, amit ma mér egy kicsit szabadab-
ban kezelek, de most is igyekszem egy héten csak egyszer
hust enni, és ahol csak lehet, az 4llati eredetii tdplélékot
keriilom, ahogy a nagyipari médon készitett termékeket is.

—Milyenek a tapasztalataid?

— Fogytam is, de taldn az a legjobb, hogy az energiaszintem 6ridsit ugrott felfelé.

— Amikor két évvel ezeldtt itt jairtam nédlatok, akkor nem sokkal voltatok til a
Szent-Gyorgyi Albert 6zvegyével torténd kapcsolatfelvételen. Azéta ez a kapcsolat
nemcsak bens@ségessé vélt a professzor 6zvegyével, hanem akdr kommunikdcids
sikernek is nevezhetjiik. Hogy litod, Szent-Gyorgyi neve segitheti a kordbban
emlitett vildgpiaci kilépést is?

— Szent-Gyorgyi Albert méledn az egyik legelismertebb magyar tudds, viszont
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vildgszint{i ismertsége nagyon alacsony, és
bdrmennyire meglepd, nincsen azon a polcon,
ami 6t megilletné. Amerikdban ismerik, és
kint egy nagyon komoly rdkalapitvanynak

a dija is a Szent-Gy®érgyi-dij, a tudomdnyos
életben tehdt mind a mai napig kitiintetett
szerepet foglal el. Ennek ellenére azt kell
mondanom, hogy amikor mi elkezdtiik

a kapcsolatfelvételt az dzvegyével, akkor mar
egy kicsit kezdett a neve a feledés homa*
lydba meriilni, ha lehet igy fogalmazni.

Mi nagyon sokat tettiink azért, hogy Szent-
Gyorgy Albert munkdssdgdnak hire Gjra a
koztudatba keriiljon. A mai napig is sokat
dolgozunk, hogy elfoglalja a mélté helyét,

és a legnagyobb magyarok kozott emlitsék.
Egyébként vele kapcsolatban én nagyon sok
mindent el szeretnék még érni, példdul azt,
hogy legyen egy réla késziilt filmsorozat vagy
egy szindarab, mert eszméletlen figura, és zsenidlis
életutat tudhatott a magdénak. Az els§ és mdsodik
vildghdborus évei, a Nobel-dija kériili vitdk, a hdzas-
sdgai vagy a kulturdlis életben valé szerepvillaldsa,

a Szovjetuniéval val6 kapcsolata, Amerika, és ezen
feliil még egymillié-egy dolgot emlithetnék, amik
legenddssd tették a professzor életét.

— Az ézvegye, aki amerikai, hogyan éli meg
ezt a dolgot?

— Szerintem megvaltoztattuk az 8 életét is, mert
megismerkedésiinkig tulajdonképpen 6 mdr csak
emlékként 4polta a volt férje tudomdnyos hagyatékd.

—Ma mit gondol szerinted?

— Azt nem tudom, de az biztos, hogy egy dtlagos

amerikai nyugdijasbél olyan ember lett, aki tjra

szdmit a kozdsségben, és fontos tdrsadalmi szerepet

t5le be. Es abban is biztos vagyok, hogy az élete ij

értelmet nyert egy masik dimenzidban.

— Egy kicsit mosolygok magamban: innovativ
vagy, stratéga vagy, és most a Szent-Gyorgyi-film
vagy -szindarab étlete kapcsdn 4lmodozé is. Van
még valami?

— Persze, mindig van egy dlom, ami foglalkoztat,
amit nem is olyan régéta dédelgetek. (Never.) Nagy
rajongéja vagyok Elon Musknak, a Space-X-nek, az
(irutazdsnak és az Girturizmusnak, aminek kihagy-
hatatlan kelléke lesz, hogy az tirhajékon vagy az
Grutazdsokon legyen C-vitamin, hiszen ezt az ember
nem tudja szintetizdlni. Széval, hogyha megy majd
egy Mars-expedicio, akkor azt szeretném, ha lenne
rajta Szent-Gyorgyi Albert C-vitamin, ami egyben

hungarikum is.

— Nézd, végiil is egy Teslat mar felkiildott,
annak a keszty{itartéjiban egészen biztosan
helyet kaphatott volna, csak el6bb kellett volna
telefondlnod neki. (Nevetek). Ha félretessziik a
tréfét, és visszaszillunk a foldre, akkor egy sor
eléremutaté dolog torténik veletek, a szabadkai
gyar mellett a szegedi is megkapja az eurépai
gyogyszergydrt6i mindsitést és engedélyeket, ha-
marosan 4j székhdzba kéltéztok. Mi a foldi jova?

— Azt gondolom, hogy a cég el8bb-utdbb az alapité
személyéed] fiiggetlenné valik, birmennyire akarjuk
ezt vagy sem. Amikor az ember még csak mikro-
véllalkozdst visz, akkor nem is érzi ennek a silydt.
Mikézben nagyon meghatdrozé az alapité tulajdono-
sok szelleme egy cégben, kés6bb teret nyer majd az a

tény, hogy a kollégak nem nekem dolgoznak, hanem
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a cégnek. Bizom abban, hogy mi is elfogunk jutni oddig,
amikor bebizonyosodik, hogy ,nincs rénk sziikség”, mert
a vallalkozds kitermeli majd azt az j generdcidt — legye-
nek azok a gyerekeink, csalddtag, tdzsde vagy masok —,
amely mellett egy 6ndll6 entitds jon létre.

— Ez nagyon objektiv meghatdrozis volt, de
el nem tudom képzelni, hogy ne legyen valami
érzelmi része is.

— Minden jél mtikodd vallalatnak van legalabb egy,
de lehet, hogy hirom-négy motorja is, akik koziil
nincs mindenki a reflektorfényben, de legaldbb annyit
tesznek a vallalkozdsért, mint mondjuk az alapits.

Az alapité szellemisége — ahogy emlitettem — szerintem
egy nagyon fontos pont, mert az generdciékra beleég
a cég kultardjdba.

— Lesz bel6led nyugdijas?

— Klasszikus értelemben biztosan nem, mert vallom,
hogy mindig kell tenni valamit. Inkdbb azt gondolom,
hogy a munka mennyiségét kell csokkenteni, és teret
kell engedni a fiataloknak, de ameddig tgy érzem,
hogy sziikség van rd, hogy terelgessem 8ket, és tudok
tenni is, addig biztosan fogok dolgozni. Es innen mar
csak reménykedem abban, hogy az emlitett szellemiség
kapcsdn megmondjdk majd azt is, hogy mikor beszélek
hiilyeséget. (Never.)

— Amikor tiszteletbeli elnék tr leszel, mivel iit6d
majd el a szabad érdidat? Egy egész életében kihiva-
sokat keresd ember nyilvin nem elégszik meg csak
a kerékpdrral vagy az olvasdssal.

— A cégtulajdonosoknak mindig kell biztositaniuk
a maguk szdmdra egy ,, homokozé4t”, ahol
jétszani tudnak. Ha ez nem lesz kés6bb meg

a cégben, akkor alapitani kell egy 0j céget.

(Nevet.) . BrEkacum
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BESZELGETES MALCHINER PETER
VEZETESI TANACSADOVAL,
SZEMELYISEG-SZAKERTOVEL

BASTYAK

it < B

frta: MIFERFIAK foté: MALCHINER PETER ARCHIV

Idei elsé lapszamunk egyik legizgalmasabb beszélgetépartnere Malchiner Malchiner Péterrel sz(ik egy éve beszélgettem
Péter, aki kalandos szakmai életutat tudhat mar eddig is maga mogott. elészdr. Az akkori interjii Péter nagy fvet befutd
Ezt a tényt jol jellemzi az is, hogy kilépve a nagybetiis életbe, szembe megy karriertitja mentén haladt, aminek fonala a szinészi
a csaladi tradiciékkal és nem az orvoslas, hanem a szinészi palya mellett palydrdl indult, majd elérkezett a személyiség-szak-
dont. Késébb a sz6 valos és atvitt értelmében is atlép a vilagot jelentd desz- ért6i hivacdsig. Ez utébbi, 2008-as markdns plfor-

A}y - 14 o fa o a q o .. duldst akkori élethelyzete is indokolta, igy telj
kakrol az iizleti életbe, mely staciot a trénerek és a coachingolas teriilete ast Ao ceiheyreie Iy INCOROTa, gy Tefjesen

kovet. Vallja, hogy a cégvezetésnek human-alapunak kell lennie, hiszen
az alap minden esetben az ember. Hogy hogyan lehet valakibél sikeres vezeté
vagy munkavallalé, az attol fiigg, hogy emberként mennyire van rendben.

elmeriilt a teriilet megismerésében, fejlesztette ma-
gdt, coach-képzéseken vett részt. El8szor Skdcidban,
majd az Egyesiilt Allomokban, legutdbb pedig a

madridi La Salle egyetemen tanult. Az elmult t5bb
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mint egy évtizedben kézel hiromszdzstven coachot,
psziholégust és tandcsaddt képzett Eurdpa-szerte, és
tobb mint tizezer coachnig- és tréningérdt tudhat
maga mogott. 2014-ben megirta You are more! cimd
konyvét. Az idehaza és Németorszdgban is bestsel-
leré vélt konyve utdn Péterrel az idén megjelent Az
élet hat bastydja cim( konyve apropéjdn taldlko-
zunk, melynek kapcsdn egy rendhagyé beszélgetés
kerekedik ki, hiszen a pandémidval vivott
harc negyedik menetében vagyunk, mely
folyamat hatdsait nem lehet figyelmen
kiviil hagyni.

— A jarviny miatt borultak a szten-
derdek, mennyire marad veliink
a hibrid munkavégzés? A helyzet meg-
kovetel egy uj szervezeti filoz6fidt is?
Ha igen, akkor ez milyen sziikségin-
tézkedéseket kovetel meg szervezeti-,
illetve huménoldalrél?

— A pandémia dltal felgyorsultak olyan
belsd szervezeti transzformdcids folyama-
tok, melyeket mdr tulajdonképpen régen
ldttak és terveztek a cégek. A jarvény 4lcal
okozott stressz segitett a cégeknek abban,
hogy gyorsabban és hatékonyabban hoz-
zanak dontéseket. A legels tény, amivel
szembe kellett nézniiik az volt, hogy az emberek
hirtelen nemcsak fizikailag, de érzelmileg is tavol
keriilhettek a vallalattdl.

Itt azonban van egy érdekes pdrhuzam.
Mindannyiunknak kétféle otthona létezik, az érzel-
mi és a fizikai. Az utébbi a hiz, lakis, ahol éliink, az
érzelmi otthon pedig tulajdonképpen a valédi belsé

vildgunk, ahol a leginkdbb otthon vagyunk.

Az érzelmi otthon most nagyon hasonld lett
a fizikaihoz, mivel az emberek ugyanazt érezeék,

ugyanazt gondoltdk, ugyanazokkal a fesziiltségek-

kel, félelmekkel éltek a vildg mind az 6t kontinensén.

El8sz6r fordulhatott el az, hogy mikézben a fizikai
otthonaink akdr tobb ezer kilométer tévolsdgra
vannak egymdstél a vildgban, érzelmileg mégis egy

kozos otthonban taldltuk magunkat.

T
E NE ALLJ LE,
§ gt g eepavestletez i
i ale! tyvidbaeai.
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— Egy vezetdnek milyen problémékkal kellett
és még kell majd szembenéznie, hogy nézhet ki
majd a hatékony vezetdi kontroll?

— A virus hatdsdra, a munkahelyek bezdrdsdval
a home office miifaja megolddsként tort be, és ez
6ridsi kihivds volt mindenki szdimdra. A szervezeti
filozéfia nagyban viltozott, hiszen a vezetdknek az

eddig gyakorolt vezetési elvektd], az dlland6 kont-

rolltdl el kellett tekinteniiik, el kellett fogadni ezt

a tényt és hinni abban, hogy az emberek szabadon

és 6ndlldan, sajdt feleldsségiik tudatdban elvégzik

a dolgukat, mikézben egy kozos tigyon dolgoznak.

Ma megvalésulni ldtszik az a régen emlegetett emb-

lematikus szdveg, hogy a vezetdk tulajdonképpen

azért vannak, hogy az embereket képessé tegyék

a feladatok elvégzésére, vagyis: nem kell 8ket kont-
rolldlni, hanem hagyni kell, mert 6ndlléan is
teljesiteni fognak.

Az egyén oldaldrdl egy sokkal komolyabb
feleldsségvallalds és az 6ninditdsi képességek
fejlesztésének ténye keriilt az elétérbe. Ugyanis
az otthoni munkavégzés esetében, ahol senki
nem figyel meg, senki nem kontrolldl, ott
vélik sziitkségszertivé és keriil f6kuszba az énfe-
gyelem és kinek-kinek a maga energetizéldsa,
mely sor végén a feleldsségvallalds 4ll.

A jarvényhelyzet enyhiilésével, amikor mdr
nem volt zérlat, de igazdbdl még teljes nyitds
sem, sziikségszertien szinte észrevétleniil ala-
kult ki a hibrid munkavégzés, ami lehetéséget
nytjtott a cégek szdmdra, hogy ezt a helyzetet
kezelni tudjik. Ennek készénhetéen szdmos
helyen kombindltdk a home office dltal szer-
zett elénydket — mint a rugalmas munkaidé,

vagy a csaldddal tsltste tobb idSt — és a véllalati
kérnyezetben 1évd fizikdlis jelenlétet.

Amig kénnyen beépiilt és bevilt a szisztéma a
céges gyakorlatban, addig humdn oldalrél teljesen
4t kellett alakitanunk a hozz44lldsunkat a feladat-
hoz és a szervezethez. Kiilonbséget kellett tenni
ugynevezett szinkron és aszinkron feladatok koézott.
Vannak olyan feladatok, amelyek otthonrél végezhe-

MiFerfiak.hu 2021 /04 29



INTERJU

t6ek — mint péld4ul a prezentdcidk, tdbldzatok,
kimutatdsok készitése, felkésziilés kiilonbozé mee-
tingekre, egy-két taldlkozénak az online formdban
toreénd megtartdsa - és vannak olyanok is, melyeket
szinkronban kell végezziink, amikor fontos, hogy
mindannyian egyiitt legytink. Ilyen példdul a brain-
storming, a kdzds tervezés, egyéltaldn minden
olyan feladat, amihez kollabordcié sziikséges.

Erre sziiletnek most a szervezetekben — néhol ta-
lén még sziikségszerlien —, az Gigynevezett kozosségi
terek. Ez annyit tesz, hogy az emberek bemen-
nek, és igazdbol mar nincsen egy fix helyiik, ahol
dolgoznak, de nem is ez a Iényeg, hanem inkdbb
az, hogy a kozodsségi terekben egymdsra taldljanak,
beszélgetni kezdjenek és ilyen formdban kreati-
van — az el6remutaté és kozds értékeken alapuld —,
egytittmtikodésben még hatékonyabban tudjanak
a kozos célért tenni.

Mit jelent ez?

A multinaciondlis cégeknél mér régebb 6ta gya-
korolnak bizonyos mikodési formédkat, amelyeket
most jol tudtak mélyiteni. Ezeknél a vallalatokndl
a munkatdrsak hozz4 voltak szokva ahhoz, hogy
a kiilfoldi kollégkkal kiilénb6z6 online eszkézo-
kon keresztiil tartottdk a kapcsolatot. Tehdt csak
a fontosabb iigyekben kommunikéltak. A metodika
a kisebb cégeknél, kkv-kndl szokatlan volt, mivel az
ilyen vallalkozdsokndl személyes hangvétel a jellem-
z8 és ennek okdn sokkal személyesebb is a kapcsolat
az emberek kdzot.

Barmelyikrél legyen is sz6, a kozosségi (online)
tér, elmélyitheti ezeket a kapcsolatokat és novelheti
a hatékonysdgot.
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— Milyen munkaerdpiaci rendhagyé dtren-
dez8dés van, ahol taldn a leghangosabban
az egzisztencidlis palyaelhagyékrol beszélnek,
te hogy ldtod ezt a kérdést?

A munkaerdpiacnal hiromféle munkavéllaléi

tipust kiilonbdztetnék meg egymdstdl.

Az egyikben azokrdl a munkatdrsakrol beszéliink,
akik jol érezték magukat a cégben eddig s, és
akik home office-ban személyiségiiktdl fiiggen
vagy jol érezték magukat, vagy nem. Birmelyik
oldalt erésitik, 6k azok, akik viltozatlanul lelkesen
4llnak hozz4 a munkdhoz. Esetiikben egy kiviilrél

jott nagyon j6 ajdnlat leginkdbb a motivécidjukat

szélithatja meg és teszi 8ket elcsdbithatovd, de 8k
alapvetden lojalisak.

A misik tipusd munkavallalé az, aki mindig is
érzett valami bizonytalansdgot magdban, a villalata

irdnt elkotelezédését tekintve. Ebben a konkrét

home office-helyzetben valaki taldn a sajit kreati-

vitdsdnak a felismerésén keresztiil, taldn a helyzet
4ltal okozott kihivdsok miatt, megtaldlhat magdban
valami mdst, valami ezen tdlmutaté érdeklédést,
tehetséget, ami miatt egy mdsik pélydc, példdul
a véllalkozdi létet valasztja.

Ez a két tipusti munkaerdi szemlélet, ami

most ebben a pillanatban és ebben a helyzetben



kiilondsen jél meg fogja mutatni magit. Ok nem
hasonlithat6k dssze a klasszikus palyaelhagydkkal,
akik a biztosabb egzisztencia miatt mennek el, mert
szdmomra ez a harmadik tipust megkozelités.

A harmadik tipus azért csindl valamit, mert

pénzt kell keresnie és nem azért, mert birmikor is

Az elsd két csoportba tartozé tipust viszont én
inkdbb egy tigy mellett latom elkdtelezettnek, ami
lehet a vdllalat tigye, vagy lehet az 6 személyes tigye.
Nagy valdszin(iséggel annak alapjdn fog egy valtds-
r6l donteni, hogy hol tudja magdt jobban kiteljesite-

ni, tehdt nem csupdn az egzisztencia miatt.

elkotelezettnek érezte volna magdt a munkdja vagy
a véllalat irdnt. Ez pedig egy oridsi kiilénbség. Azok
az emberek, akik csak pénzért csindlnak valamit,
nagyon konnyen elcsabithatéak és hogyha — nevez-
ziik most pdlydnak — az a teriilet, ahol dolgoznak,
elkezd inogni, rogton egy mésik egzisztencia felé

tekintenek.

— Az utébbi idében szinte makroszkopikusan
nézziik hibrid, a home office-munkavégzés
és a palyaelhagyis kérdését, mikézben az alap-
vetd kérdésnek annak kéne lennie, hogy:
Hogy vagy?...de komolyan!

— Hogy vagyunk mi, emberek, mert ez az egész

helyzet — kiilénésen most, igy a jarvdny negyedik

hullémdnak kapcsdn azt mutatja, hogy itt mar nem
egy lejatszott, és egy majd elfeledésbe meriild torté-
nettel, hanem egy — az életiink rutinjédhoz tartozé

— kihivdssal 4llunk szemben. Es ez az embereket

végteleniil megtori, elkeseriti.

Nagyon nehéz most energidkat felszabaditani és
taldlni, mert mar nem is a pandémidedl féliink
annyira, mint inkdbb azoktdl a bonyodalmak-
0, amiket ez az ] szitudcié okoz: lezdrdsok,
utazdsi tilalmak, kell-e oltds vagy nem, beol-
tassam a gyerekeimet vagy ne — hozzdm ilyen
kérdésekkel fordulnak dllandéan az utébbi
idében. Azt ldtom, hogy most van az a helyzet,
amir8l mdr nagyon régen beszélek, de most
teljesedik ki az az dllapot, amit tgy hivtam
egykor: hogy a teljes elbizonytalanodds llapo-
ta, amikor mindenkinek az a legfontosabb,
hogy sajit magdval mennyire van tisztdban és
mennyire vannak energiatartalékai. Meg kell
tanulnia mindenkinek azt, hogyan tudja fel-
tolteni magdt energidval, hogyan kell energe-
tizdlni, hogyan kell nagyon komoly mentdlis
és lelki higiénidval szemlélni a dolgokat annak
érdekében, hogy ne menjen tonkre.

Ezt nagyon fontos témédnak tartom
és ehhez kapcsolédik Az élet hat bdstydja
minden teriileten. Ez a kényv abban kivdn segiteni,
hogy valaki hogyan tudja 6nmaggdban stimuldlni

a felel@sségérzetet, a tudatossdgot, a felkésziiltséget

ezekre a helyzetekre,

hovatovébb fenn-
tartani és erdsiteni

=] BrekaCom

mindezt.
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Az Apple évek 6ta dolgozik egy titokzatos ,Titan” projekten. Az ,,almagyar”
onvezeto elektromos autékoncepciéjanak nem titkolt célja, hogy ezzel kesztyiit
dobjon a Teslanak. Az elképzelések szerint a terv alkar mar 2025-re megvaldsulhat.

frta: MIFERFIAK fotd: VANARAMA
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sszességében az

Apple Carrdl

mindaddig
nehéz beszélni, amig a
cupertindi véllalat nem
tesz hivatalos bejelen-
tést ezzel kapcsolatban.
Egyel6re a TITAN
projekt, ahogy vallalati
korokben nevezik, tovébbra is nagyon titkos. A sziiletend$ Apple Car-rdl rendre
rebbennek fel hirek, legutobb tavaly, amikor a Hyundai-jal valé esetleges egyiitt-
mikddés miatt, azonban a koreai azéta visszalépett a projektbdl, az tigy ismét
névtelenségbe burkoldézott. Az egyiitemiikodési targyaldsok alate til sok volt ,,ha”,
ennck okdn széba sem keriilt egy gyorsan beindulé sorozatgydrtds lehetSsége.
A legoptimistdbb verzidk szerint is csak 2024-ben 1éphetett volna piacra, de végiil
ez a ddtum Ggy thnik kitolédik, mert a projekt még mindig fejlesztés alatt 4l
Cupertindban. Az Apple szerint a munka danddrjdn mér tdl vannak.

A legfrissebb informdcidk szerint az almds markdnak sikeriilt befejeznie
»az alapmunkdk nagy részét” — mondta a kaliforniai cég egyik szakértSje. Apple

csapatai honapok dta dolgoznak azon a chipen, ami ,a legfejlettebb alkatrésze”
lesz majd az Apple autdjdnak. A ,Titan projekt” célja tehdt az autd teljes vdzdnak
megépitése. A f§ eltérési pont, amely lehetévé tenné, hogy az Apple Car kiemel-
kedjen az autondémia terén, és sz6 szerint teljesen automatikus lenne, ennek okdn
az Apple még csak azzal sem foglalkozna, hogy korményt tegyen az autéji-

ra, hisz az utébbi felesleges.

Sokan tgy vélik nagyon merész véllalkozds ddtumokat kittizni a cuperti-

n6i cégnek, kiilondsen azért, mert a Tesla is — aki mdr jelentds lépéseket tett
az 6nvezetés felé — kiizd néhdny markdns problémaval az autonémia terén.
Kétségtelen, hogy a teljesen 6nvezetd autdk egyes prototipusait ldtva kozeli-
nek tiinik, azonban a val6sdg egészen mdst takar, hiszen szdmos szabdlyozds
jelent8sen hitréltatja még a technoldgia elterjedését. Ez utébbi csak akkor fog
megérkezni az utakra, ha rendszer szdzszdzalékosn megbizhaté lesz.

Ebben az értelemben az Apple Car 2025-6s ddtuma tobb, mint meglepd.
Ma tehdt nehéz elképzelni, hogy az Apple befejezzen minden munkdt az 6nveze-
t6 autdjdn, mieldtt tesztelné és forgalomba hoznd. A pontosabb megfogalmazds
taldn az lehetne a projekttel kapcsolatban, hogyha a munkék ilyen lendiilettel

haladnak tovdbb, akkor az Apple 2025-ben mar kozel lehet a célja elérés¢hez.
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neves jachttervezd, Patrick le
Quément irdnyitdsdval késziilt
hajé monolitikus formdjat a sird-
lyok kénnyedsége, kecsessége és szépsége
ihlette. A két hajétest és a tetdszerkezet
szinte teljesen 8sszeolvad, ami a sirdlyéhoz hasonlé
dramvonalas sziluettet képez.
A Seaffinity csendben és kdrosanyag-kibocs4tds

nélkiil jirja be a Foldet, akdr egy sirdly. Még egy par

,Oceanwings”, azaz két, egyenként 250 négyzetméte-

res vitorldval is fel van szerelve, amelyek a hatékony

»Olyan 6j hajé koncepciét akartunk kindlni

MiFerfiak.hu
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és z6ld hajézds érdekében hasznositjik a szélenergid.

a vdsdrloknak, amely jobban &sszhangban van a
természettel” - 4ll a stddié kozleményében.

A vitorldkkal nyert energidt egy hibrid motor
egésziti ki, amely egy hidrogén {izemanyagcella 4ltal
termelt elektromos drammal mikodik. A VPLP
nem kozolt adatokat a sebességre vagy a hatétdvol-
sdgra vonatkozdan, de azt igérték, a tobbtest(i hajo
részben 6nmikods lesz.

A Seaffininty lakéterei megfeleléen visszafogot-
tak. (A sirdlyok végiil is nem valami feltiind madarak.)
Az 55 14b széles, tdgas lakdteret szlik szinpaletta és
kifinomult batorok jellemzik, tehdt nem veszik el

a figyelmet a hajé kiilsejérdl. A hdtso részen egy

- i




nagyméret(i fedélzet taldlhat6 na-
pozddgyakkal, uszé platformmal
és buvdrkoddsi lehetéséggel.

»A hangulat fontosabb a dekor-
nal” — tette hozz4 a stadié. ,Ami
hajézdskor szdmit, az a szabad
levegd, és hogy megcsoddljuk az
elénk tdrulé ldtvdnyt.”

A Seafhinity csatlakozik az el-
mult években debiitdlt trimardnok
seregéhez. A McConaghy Boats
példdul 2012-ben mutatta be az
{it8s, 153 ldb hosszi Adastra nevii
hajéjdt, majd ezt 2017-ben a 153 14b
hosszi, eziistszint MCiss-6s ko-
vette. Es ez csak egyetlen auszrél
épitd. Bar a Seaffininty egyel6re
csak egy koncepcid, reméljiik,

hogy hamarosan szdrnyra kap.
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BESZELGETES CSORGO LASZLOVAL
A DRIVINGCAMP VEZETO . 0

frta: KOKENY ROLAND
foté: DRIVINGCAMP

A MiFeérfiak magazin korabbi szamalban (ges TS e = = =
mar tobbszor talalkozhattak Csorgé Las;tgy,m_: ol L_”‘JL} (77 IR

a Drivingcamp vezetd instruktoraval es — _ ;;:-_,.;3}? . S— V8 =
vezetéstechnikai tanacsaival. Az elmalt or  — N4 ~

két esztendében a Covid a zsambéki vezetés-~
technikai centrum mindennapjaira is ranyomta
a bélyegét. Ezuttal arrol beszeélgettiink Lacival
a karacsony el6tti iddszakban, hogy akar
magan, akar céges formaban miért lehet e
hasznos ajandék a biztonsag.

— Mennyire érintettek benneteket az elmult
idészakban bevezetett korldtozasok?
— Természetesen rank is hatdssal volt a Covid
okozta sokk, hiszen volt idészak amikor mi is zdrva

tartottunk. Szerencsére viszonylag hamar djra ki

tudtuk nyitni a pdlydt. Mi mindent megtesziink

annak érdekében, hogy a vezetéstechnikai oktatdst a
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COVID feldl nézve is blztonsag0551 tegvuk ebben

helyzeti elényiink is van, hiszen a programok nagy
része szabadtéren zajlik.

Taldn ennck is koszonhetd, hogy egyre tobb cég
vélaszt benniinket, mint csapatépité program. A
kardcsonyi id6szakhoz igazodva rdaddsul ez egy j6

lehet8ség is, akdr a munkatdrsaknak, akdr a csaldd-

tagoknak biztonsdgot ajindékozni kardcsonyra.

— Honnan jétt az ,,Ajindékozz biztonsigot”
otlet?

— Kordbban nagyon sokat beszéltiink a vezetés-
technikdrdl, a pdlydrdl és rélunk is mar szdmtalan
inform4cid ldtott napvildgot, amit valamilyen

moédon kézbe akartuk adni a kardcsony kozeledeé-




vel. Innen jott az 6tlet, hogy mi lenne, ha ahelyett,
hogy érékat téltenének az emberek az 4ruhdzakban,
vésdrolndnak ndlunk egy vouchert, ami aztdn a ka-
rdcsonyfa ald keriilhet, mint egy 6j és szokatlan, de
rendkiviil hasznos ajandék. Természetesen, fontos,
hogy a megajdndékozott ne értse félre ezt a dolgot,
és ne gondolja azt, hogy azért kapja mert nem tud,
vagy rosszul vezet, hanem azért, hogy még jobb
legyen benne.

— Széval akdr ajdndékba kapjuk, akdr céges
rendezvényen vesziink részt egy ilyen progra-

mon, le kell vetni az el6itéleteket?

— Igy van, nagyon fontos, hogy ebben a témalksr-

ben mell8ziik a sztereotipidkat. Oridsi hiba barki
részérdl azt gondolni egy ilyen tanfolyamrdl, hogy
ez mindsiti kinek-kinek a vezetését. Ugyanis egy
ilyen ajandék tovdbb erdsitheti biztonsdgérzetiinket,
féleg mondjuk akkor, ha egy kisgyermek érkezett
vagy egy Uj autd keriilt a csalddba. Egy ilyen veze-
téstechnikai tréninggel olyan biztonsigot adhatunk,
ami nagyon hasznos lehet késébb a gyakorlatban.

A kozton manapsdg egyre tobb Oriiltség van, és

aki ezeket a helyzeteket el tudja keriilni, a ndlunk

szerzett vezetéstechnikai tapasztalatokat alkalmazni

tudja a kézuti kozlekedésben, az sokkal nagyobb
biztonsdgban tud kézlekedni. Ez4ltal sokkal jobban
fog figyelni és dtgondoltan kozlekedik, megtaldlja
az autéja és a sajit maga hatdrait, és pontosan ltja
majd a kozlekedésben 1év8 szerepét is. Akdr ajandék,
akdr nem, ezek a legfontosabb dolgok szerintem egy
vezetéstechnikai tréningnél.

— Volt olyan vendég, aki azt gondolta, hogy
nagyon jé sof6r és meglep8dott oktatds kézben?

— Igen, nagyon sokan voltak igy. Amikor oktatds
végén leiiliink a vendégekkel és kiértékeljiik a napot,
akkor fontos, hogy érezze mindenki ennek a sulydt —
jellemzden a tréning végére dltaliban mindenkinek
megvéltozik a véleménye. A reakcié legtobbszor az,
hogy eddig azt hitte jol vezet, de kideriilt, hogy még-
sem. Mi itt a drivingcampen meg tudjuk mutatni

az épitett palydnak koszénhetéen -, hogy maximd-
lisan biztonsdgos korillmények kozétt kinek-kinek
hol vannak a hatdrai. Aki még mondjuk soha nem
cstszott meg a koziton, azt itt dtélheti, megélheti
ezt az érzést, kvdzi lehet8sége van jdtszani a fizikdval.
Egy ilyen tréning utdn azt gondolom, hogy akik t5b-
bet képzeltek a valés tuddsuknal magukrdl, azok egy
picit vissza is fognak venni az dton. Ha ezt elértiik,
mér ectdl biztonsdgosabb lehet a kozlekedés.

— Akkor egy trénernek nemcsak a vezetés-
technikdhoz, hanem az emberekhez is remekiil
kell értenie. Ilyen tipusii képzést is kapnak a
Drivingcamp trénerei, illetve mekkora a csapat,
mit lehet tudni az oktatékrél?

— Jelen pillanatban a Drivingcamp tizennyolc
trénerrel dolgozik. Nyilvdn az aktudlis 1étszdm fiigg
az adott rendezvény nagysigitdl is, tehdt nem min-
den nap dolgozunk ennyien. Van egy alapcsapatunk

és vannak csak beugré trénerek, de tizennyolcan
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vagyunk dsszesen. Egyébként rdéreztél,
mert a COVID-helyzetet kihaszndlva év
elején csindltunk egy oktatdsi sorozatot,
amelyben a trénereket képeztiik.

A Drivingcamp-nél alapvetd és nagyon
fontos a képzés, mdr csak azért is, mert
mindsitett trénerei vagyunk a Német
Kézlekedésbiztonsdgi Tandcsnak is
(DVR). Egy trénernek nemcsak jol kell
tudnia vezetni, a legfontosabb része a
feladatinak taldn az oktatds, a kommu-

nik4cid, a kapcsolatteremtés, éppen ezért

szdmos irdnyultsdgban csindlunk tréningeket.

Sokszor megfeleld empdtidval kell kezelni a részt-
vevlket. A tréningek el8tti eligazitds sordn mindig
elmondjuk a napi programot és azt, mire szdmithat-
nak, még a mondandé végére sem ¢ér az instruktor,
és mdr jonéhdnyszor elhangzik a kérdés, vagy

valaki a csapatbdl beszdl: mikor lesz az egésznek
vége. Jegyzem meg, hogy ekkor még egy nyolcérds
tréning eldte dllnak. Tehdt, ha nincs erre el8re folké-
szitve a tréner, akkor egyszerien megsemmisiil. Egy
tréner minden programra felkésziil, mert szeretné

a lehetd legjobban dtadni a tuddst, de ha egy ilyen
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megjegyzést kap, az enyhén szélva is demoralizdlé,
és ennek ellenére neki ebben helyzetben is vélaszt
kell adnia. A COVID utén szerencsére mozgalma-
sabb az életiink, ezért egy picit hdttérbe szorult a
képzés, mivel nagyon sokat dolgoznak a kollégdk, és
egy id6 utdn nem lehet tdlterhelni dket.

— Visszatérve az el8z8, konkrét helyzethez, mit
tehet ilyenkor az oktat6?

— A képzéscken 4ltaldban a trénerek a kozlekedés-
biztonsdgra szoktak fokuszdlni — és némi irénidval
élve — vérhatja bérki, hogy mikor lesz vége a prog-

ramnak, de a kéztton csak egyszer kell nagyot hib4z-

ni és vége van a torténetnek. Tehdt mi arra prébéljuk
folkésziteni az embereket, hogy egy hiba se torténjen
meg, és azt kérjiik tdlitk, hogy egy pici nyitottsiggal
dlljanak a képzéshez. Nagyon érdekes, hogy mire az
elsd sziinetre kijoviink, azok az emberek, akik vartdk
a végét, megkérdezik, hogyan lehet itt jelentkezni,
mert elhoznd a feleségét. Tehdt ez mindenféleképpen
egy nagyon pozitiv visszacsatolds szimunkra, hogy
az emberek nem tudjdk, mire érkeznek, és megfeleld
kommunikéciéval, megfeleld irdnyitdssal rd lehet
8ket terelni arra a vonalra, hogy ezt a bezdrkézottsd-
got egy kicsit kinyissdk, és figyeljenek, felvegyék az 4j
inform4cidkat. Olyannyira, hogy mondom, tréning
végén viszik el az 4rlistdkat, hogy akkor példdul hivja
a bardtjdt is ide hozzdnk.

A trénernek fel kell késziilnie, hogy mindenki nagyon
ért a vezetéshez és az is nyilvdnvald, hogy ilyenkor 4t
kell venni az irdnyitdst, és hatdrozottnak kell lenni,

de csak akkor tud hatdrozott lenni, hogyha van hét-




tér tuddsa, tehdt a tuddsnak meg kell
lennie. Egy tréner soha nem mondhat
butasdgot az tigyfélnek, mert akkor
rogon hiteltelenné vélik. Ezért van
az, hogy egymdst képezziik, nagyon

sokat beszélgetiink, nagyon sokszor

megbeszéljiikk egymdssal az éppen
aktudlis tapasztalatunkat.
A trénernek van egy alapfeladata,

amit el kell végeznie, és azért, hogy

az ember j6l érezze magdt munka
kozben, be kell egy kicsit csempésznie
a sajdt stilusdt is a feladatba. Ezzel tud egyéni lenni,

és ezzel tudja megfogni az tigyfeleket. Tehdt van egy
kicsi, igynevezett ,,tréneri szabadsdga” az iigyfelek
irdnyitdsdban. Ezt fontos dolognak tartom, mert nem
hasdardléban vagyunk, nem multindl dolgozunk.

— Senkit nem megbdntva: mi a visszajelzés, ki
a kedvenc oktaté? V agy mindenkit egyforman
kedvelnek?

— Igen 4ltaldban jonnek visszajelzések, de nem is
kell név, mert a viccet félretéve csoddlatos médon
tényleg majdnem mindenkire azt mondahtom, hogy
egyformdn jonnek dicsérd szavak. Tehdt a tréneri
clégedettség kimagasléan jé niluk.

— Beszéltiink mar kordbban is a csapatépités
lehet3ségérél, ehhez 1ij elemek is megjelentek a
palya életében? Mik azok az tjdonsdgok, ame-
lyek a kézelmiltban jelentek meg ndlatok?

— Amikor nagyobb létszémban jonnek, a csapa-
tépités akkor is a vezetéstechnikdra épiil. Viszont
vannak igények, hogy a pélydnkon kiviil is menjiink,
tehdt csapatépitd jelleggel mds teriileteket is néz-

ziink meg, legyen az példdul orszdguti vezetés, vagy

- fl
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keressiink fel egy éttermet. Tehdt lehet azt mondani,
hogy kinyitottuk a Drivingcamp-et, és a csapatépi-
t6 tréningjeink szdmos olyan elemmel bdviilnek,
amelyek esetlegesen a pdlydn kiviilre mutatnak.
Pontosan azért, hogy ne legyiink egysiktiak, ne
legytink unalmasak, de a palydn beliil is nagyon sok
lehetdség van, akdr egy egész napot el tudunk télte-
ni tisztességgel. Itt a résztvevdk létszamédtdl fiiggden
akdr betesziink statikus oktatdsi elemeket is.

— Van plafonja a létszdmnak? Egy nap maxi-
mum hdny embert ,,bir el” a palya?

— A COVID utdn voltak olyan nagyobb rendez-
vényink, amikor hdromszdz résztvevd is megfordult
egy nap alatt a palydn. A munkdnkat nagyméreék-
ben segiti az is, hogy beépitettiik a nyitott parkolén-
kat és igy létrehoztuk Magyarorszdg egyik legna-
gyobb olyan zirt bemutatétermét, ami tobb szdz 6
befogaddsdra is alkalmas. Rdaddsul az autés jellegre
tekintettel ezen a fedett részre akdr egy teherauté
is minden gond nélkiil be tud 4llni. De ki tudunk
alakitani olyan teret is, ahol egyszerre akdr hat autot

is be tudunk parkolni, plusz a rendezvényen részt-

vevdket is le tudjuk tiltetni. A csapatépitd
jétékok, kiilonbozé alvdllalkozék bevo-
ndsdval mikodnek. Showroomunkban
lehet8ség van nivés vacsora, vagy elegdns
fogad4s megrendezésére is. Es mindezek
mellett még ott van a gokart pélydnk is,
ami egy csalddi nap vagy egy csapatépitd
sikeres része lehet.

— A kardcsonyi szlogen: ajindékozz
biztonsigot, de igy tudom, hogy ti
magatok is mindent megtesztek
a biztonsdgért és itt most elsGsorban
a COVID-hoz kétheté dolgokra gondolok.

— [gy van. Természetesen biztonségos kériil-
ményeket biztositunk a résztvevdk szdmdra, a
trénereink be vannak oltva. Ha sziikséges, akkor
program el8tt napi szinten, gyorsteszttel ellenriz-
ziik a trénereket, hogy biztosan ne legyen probléma,
illetve a vezet8ségiink az épiiletbe rendelt kiilsnb5z8
légfertStlenitéket, minden eléadétermiinkben
kiilon-kiilon, a kozosségi helyiségekben pedig
nagyobb teljesitmény légfertStlenit6k miikodnek.
Az autékat is fert6tlenitjiik, tehdt ha valaki tdliink
bérel autdt, az fertdtlenitett autdt kap. A kontake
kapcsolatokndl 4ltaldban a kinti, szabadtéri részre
fokuszdltunk, ha szitkséges, az elméleti részt is
meg tudjuk tartani a szabadban. Tehdt mindenfé-
leképpen fontos a szimunkra az, hogy aki hozzdnk
érkezik, az nem csak a kézaton, hanem magéban
a Drivingcamp-ben is biztonsdgban érezhesse magit
ebben a virusveszélyes helyzetben is. Mi mindent
megtesziink, hogy az emberek érezzék: figyeliink
rdjuk, nemcsak a pdlydn a biztonsdgukra, hanem
az egészségiikre is.
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#rta: BARNA ANDRAS foré: JURAK ZSOLT

Ujabb izgalmas kalandozason vehettem részt Jurik Zsolt allandé utazasi szakérténkkel, akivel a témavalasztas
aktualitasat kivételesen most nem a tervszeriiség, hanem egy barati tarsasag marokkéi utazasnak apropéja
adta. Hogy miért éppen Marokkora esett a valasztasuk, az kideriil a kdvetkezd emlékmorzsakbél.
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Nehéz

hitelesnek maradnia a tollforgaténak, hiszen a
pandémia miatt a folytonosan véltozé dllapotok
kovetkeztében az utazdsi szabélyok is akdr naponta
médosulhatnak. A Zsolttal tdrtént beszélgetésem
idépontjédban Marokké az egyik legkénnyebben
elérhetd célpontok kdzé tartozik, és bar kozvetlen
jdrat még nem repiil az észak-afrikai orszdgba, belé-
péskor elégséges a védettségi igazolvany felmutatdsa.
Zsolt a sz6 valés és dtvitt értelmében is t6bb ol-

dalrél megkozelitette mar Marokkét, igy az orszdgot

minden irdnybdl igyekszik megmutatni nekiink,
annak bdjdval és ellentmonddsaival egytitt.

— Barna Andris: Jellemz8en mindig kideriil
az els6 kérdés utin, hogy hdny alkalommal
jartdl az adott orszdgban, hiszen rélad mdr tudni
lehet, hogy valahol ,,egyszer” ott lenni legfeljebb
csak a felszin kapargatdsit jelenti. Marokkéban
hényszor voltdl?

— Jurdk Zsolt: B4 tiz évvel ezelbtt voltam ott elé-
sz6r, amikor egy a kirdlyi vdrosokat korbejdré utazi-
son vettem részt. Néhdny évvel késébb Gibraltdrrél

komppal mentem 4t Tangerbe, majd tbbszor

megfordultam az orszdgban a hajds utazdsaim sordn
is, mert az Amerikdbdl érkez8 hajok 4ltaldban meg-
4llnak Marokkd partjainal. fgy jutottam el péld4ul

Casablancdba, illetve megfordultam Mekneszben is.

— Ismerve téged, mindig van valami, ami miatt
visszamész. Marokkéban mi volt ez a valami?

— Azt gondolom, hogy az elsé utam volt a legmeg-
hatdrozébb élmény, akkor nagyon beleszerettem
ebbe a kis észak-afrikai orszdgba. Az ottlétem hiva-
talos programjdnak végén érkeztiink Marrdkesbe,
és ez a varos éridsi hatdssal volt rim. Szerintem

maga a csoddk vérosa, az dvéros az agyaggal




tapasztott hdzaival és a fantasztikus féterével:

a kigy6blivolékon, hastdncosokon, hennafest6kon
kiviil még millié més érdekesség is vdrja a turistédkat.
A piactéren nemcsak a forgatag szines, hanem egy-
némely drus portékdja is, bar olykor enyhén szélva

is bizarr a ldtvdny, hiszen nem minden nap nézel
szembe nytzott birkafejekkel. De ezen tallépve, ha
az ember korbenéz, akkor a flszerek, a béraruk és
sz8nyegek elképesztd kavalkddja mellect megraldl-
hatja és megkdstolhatja a vildg legjobb datolydit is,
nincs a vildgon még egy olyan hely szerintem, ahol

olyan finomat lehetne venni, mint itt. A Dzsema

...‘..‘_J‘L}—"-i--:_-"' .

el-Fna tér este a legizgalmasabb, amikor ott jirtam,
mindig Ggy éreztem, mintha a keleti mesevildg va-
lamelyik tdrténetébe csdppentem volna bele. Széval
a tiz évvel ezel6tti utazdsom korondjaként tekintek
vissza Marrékesre, és persze barmikor szivesen
visszamennék egy kirdlyi vérosok (Meknesz, Fez,
Marrdkes, Rabat) kérttra is. Ez utébbi nyolc-tiz nap

alatt kényelmesen korbejérhatd, és célszer(i tavasszal

vagy 6sszel menni, mert akkor bardtsdgos az iddjdrds.

Az utazdsaimat mindig igyekeztem ezekre az

id8szakokra idéziteni, az 6t alkalombél csak egyszer

voltam nydron, de akkor szinte kibirhatatlan a hdség.

#*
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— Bir lehet, hogy egy kicsit kordn teszem fel
a kérdést, de minden egyes elbeszélésedben
karakteres szerepet jitszik a gasztronémia
vagy a térség gasztronémidja. Innen milyen
élményeket hoztil haza?

— Beszélgetésiink barmelyik szakaszdban feltehet-
ted volna ezt a kérdést, mindig ugyanaz lenne a vé-
laszom. Oszinte leszek: bar a marokkéi konyhdnak
j6 hire van, de nekem nem nagyon jon be az arab
izvildg a maga rettentd erds fliszerezettsége miatt.
Amennyire szeretem az 4zsiai, dél-amerikai, eurépai,

abban is kiilénésen az olasz konyhdt, annyira tdvol
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AZ ORSZAG

W44 NAGYSAGANAL FOGVA

4ll t6lem a marokkdi. Még a széllodai svédasztal-
16l is csak nehezen tudtam vélasztani. Némiképp
ellentmond ennek, hogy viszont részt vettem egy jol
sikeriilt vacsordn, ahol az egyik helyi specialitdsukat
késtolhattam meg, amit tazsin cserépedényben

szolgdltak fel, rengeteg rizzsel, htssal a kézepén.

Oszintén jélesett, de aztdn tobb napra elintézett,

és ezen még egy pohdrka unikum sem segftett, igy
aztdn tovdbbra sem kedveltem meg a konyhdjukat.

— Mi az, amit nagyon kedvelsz az élményeid
tarhazabol?

— Az épitészet. Casablanca két dologrdl hires: az
egyik a film, bdr a forgatds nem itt zajlott, a mdsik
pedig, hogy itt taldlhaté az iszldm vildg — Mekka
44
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NAGYON SOK HELYRE
LEHET REPULNI, ES
ROVIDEBB UTAKON IS |
REMEKUL EREZHETI 4
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utdn — legnagyobb mecsetje. A II. Haszan 6o.
sziiletésnapjdra épiilt mecset valéban fantasztikus
épitészeti remekmi, minaretje a vildgon a legma-
gasabb, 210 méter. Ugyanakkor, amikor Marokké
kapcsdn Casablanca felmeriil, senkinek sem ajédn-
lom meleg szivvel ezt a vdrost. Bar a turistahajok
nagy szdmban kétnek ki itt —ami a film legendds
hatdsdnak kiszonhet§ —, a vérost nagy nyomor
jellemzi, és ldtnivalékban sem nagyon bévelkedik
az emlitett mecseten kiviil. Egyébként két médon
lehet vagy érdemes itt elmenni kirdndulni: vagy
befizet az ember egy szervezett ttra, vagy ha szereti
a kalandokat, akkor fogad egy helyi taxist. En ez
utobbit valasztottam, igy jutottam el a mecsethez is.

Casablanca egyébként tilzottan tdvol esik az orszdg



UTAZAS

olyan gydnydri részeitdl, mint példdul a féviros,
Rabat, vagy Meknesz és Fez, a kiralyi vérosok.
A fezi vdrosban 6rikig sétdlhatunk, és meg-
nézhetjiik a hires bérfestdket is. A magam részérél
imddok arab bazdrokban sétdlni, de csak helyi ide-
genvezetdvel, ami nemcsak egyfajta biztonsdgot ad,
hanem abban is nyugodt lehet az ember, hogy nem
téved el, amire egyébként nagy az esély akkor, ha
egyediil kel ttra az ember. Kikeriilhetetlen alakjai
ezeknek a bazdroknak a vizdrusok, akik teljesen au-
tentikus szinfoltjai a helynek. A vizdrusokrél egyéb-

ként egy kicsit a negyven évvel ezel6tti Olaszorszdg
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jut az eszembe, ahol vizadagold
automatdk voltak, ivegpohdrral,
amit a haszndlé a végén elmosva
visszatett. Nagyjdbdl itt is igy van,
csak nem automata van, hanem vi-
zdrus és fémpoharak. A bazdrban
nem 4rt résen lenni, mert azt tud-
ni kell az arabokrél, hogy amig azt
l4tjak, hogy iizleti potencidl van az
emberben, addig a vildg legkedve-
sebb vendégldtdi, de ha remény-
vesztettekké vdlnak, akkor gyorsan
megfordul a hangulatuk. Bér
rutinos utazénak tartom magam,
egy ilyen kényelmetlen helyzetbe
én is belekeriiltem, aminek az

lett a vége, hogy a piac végéig jott
utanam az arus, szidalmak sordt

szdérva ram.

-




— Aki il akar nézni az évéros romantikd-
jan, azoknak mit ajinlanal?

— Marrékestdl nagyjabdl mésfél érdnyi autéut-
tal elérhetjiik az Atlasz hegységet és kdrnyéké,
ahol j6 kis kirdnduldsokat lehet tenni. Gyényora
kashbakokat (kashba: négyrornyii anyagerédit-
mény) lehet megnézni, ahol szintén vannak
nagyon hangulatos évérosi piacok, amiket nem
lehet kihagyni. A kérnyék egyébként nemcsak
a turistékat ihleti meg, hanem a filmeseket is.
Szdmos nagy mozit forgattak itt, az Ali Babdt
egészen biztosan, és a Miimia egyes jeleneteit is.

— A szilloddkrél még nem esett sz6,
pedig ndlad hasonlé prioritést élveznek,
mint a gasztronémia.

— Erdemes olyan tipusti hoteleket keres-
ni, amelyekben valéban azt érezziik, hogy
Marokkéban vagyunk. Modern hotelek min-
denhol vannak, itt is, de példdul Marrédkesben a
Dzsema el-Fna f6tér melletti Palota sz4ll6 olyan
csoddkba repiti az embert, ami kell ahhoz, hogy
még kozelebb érezhesse valaki magdt a marokkdi
kultardhoz. Egy-egy ilyen szdlloda egyébként
majdnem olyan, mint egy turistaldtvdnyossdg.
Ugyanakkor azt is meg kell jegyeznem, hogy
mint minden mds arab orszdgban, nagyon alapo-
san goéresd ald kell venni, hogy milyen hotelben
szdllunk meg, és miért mondja r4 az atikényv,
hogy mondjuk 6tcsillagos, mert érhetik megle-
petések az embert a mindséget illetden. Erzésem
és tapasztalatom szerint ugyanis ezekben az or-
szdgokban mintha nagyvonaltbban osztogatndk
ezeket a csillagokat. Egy biztos: négy csillag alatt

nemigen keresnék szdlldsmegold4st.
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— Rengeteg tapasztalattal
a hdtad mogott most milyen
utazisi tippeket és célpontokat
javasoltal?

— Igazdbdl az, hogy az utazds
célpontja Marokks lett, tulaj-
donképpen a véletlennek is k-
szénhetd. Mivel egy évvégi ttrél
van szd, ezért a ,mindenbdl egy
kicsit” jétszotta a fészerepet a
tervezéskor, és nem volt relevans
szempont példdul a tengerpart
sem. Marokkéban pedig ott van
Agadir, ami egy felkapott tidiils-
hely, ahol magam is eltsltdttem
mér néhdny napot. En ink4bb
a ldtnivaldk hive vagyok, de azért kiegyezek egy
r6vid semmittevéssel is. Agadirnak egyébként jo
a tengerpartja és jok a szélloddi is, de mégsem
vetekszik mondjuk egy Maldiv-szigetekkel, de
ha mdr az ember ott van Marokkéban, akkor ez
a hely egy nagyon j6 lezdr6 akkordja lehet egy
kirdnduldsnak.

Az orszdg nagysdgdnal fogva nagyon sok
helyre lehet repiilni, és rovidebb utakon is
remekiil érezheti magét az ember. Ha azonban
egy ilyen utazdsra csak hdrom vagy négy napot
szanunk, akkor mindenképpen Marrdkes lehet a
j6 valasztds. A vérosban vannak olyan lehets-
ségek — egyébként Budapesten is —, amikor egy
helyi idegenvezet8t fogadva pont tgy jérjuk be
az vdrosi részt, mint a helyiek, és igy mi is bepil-
lanthatunk a kulisszdk mégé. Kénnyen dmulatba

esik ilyenkor az ember, hiszen egyszer jobbra,
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mésszor balra fordulva mindig
madshol bukkan ki, és soha nincs
kétszer ugyanazon a helyen.

En tobbszor is eljétszottam a gon-

dolattal — bar nagyon jl tdjékozo-

dom —, hogyha most csak poénbdl -
lelépne az idegenvezetd, akkor 1
azt sem tudndm, hogy taldljak ki e 1%
ebbl labirintusbél. (Never.) §
— Nincs benned egy kis félsz |

ilyenkor? g .
- I ES
— Nem, semmit8l nem kell o' '

M

tartani, abszolut rendezett a hely-
zet, csak éppen nem taldlnék ki
a sikdtorok labirintusdbdl.

— Ott tartottunk, hogy egyéni
varosnézés, helyi idegenvezetd-
vel. Mi fér bele még ebbe a révid
id6be?

— Egy olyan tdira, ami agy
érinti az Atlasz hegységet, hogy
a végén a csapat elérkezik a
Szahara széléig is, ahol ha akarnak,
tevegelhetnek is. Az élmények le-
zérdsaként az utols6 napra kulini-
ris élményeket terveztiink, amikor
a csapat egy helyi séffel megy el
majd piacozni. Megismerkednek
a helyi fuszerekkel, zoldségekkel
és gyiimolesokkel, a bevdsdrlds utdn pedig kdzosen
elkészitik a meniisort. Egyébként egy ilyen prog-
ramra a legkdzelebbi marokkdi utazdsom alkalma-
val én is el szeretnék menni, fiiggetleniil attdl, hogy
nem a szivem csiicske az orszdg konyhdja. Ugyanis

ennck a dolognak az az igazi vardzsa, hogy jellemzd-

en a f8zés a helyi séf lakdsdn torténik, ami tovdbbi

bepillantdst ad a helyick életébe, és még inkabb
testkdzelbe hozza az orszdg kultardjat.

Ha ezt a hdrom-négy napot egy alaptirdnak
tekintjiik az id8 révidségére val tekintettel, akkor

ezekre aztdn késébb rd lehet épiteni kiilon-kiilon is

programokat, amibél én a kirdly
vérosokat nem hagyndm ki semmi-
képp. Egyébként kivalé korutakat
lehet taldlni a kinti arab utazdsi
iroddkndl is.

— Taldn, ha a beszélgetésiinkbdl
nem is domborodott ki erdteljesen,
de azért a sorok kozott érezhetd,
hogy benned is van egyfajta meg-
osztottsdg az orszdggal kapcsolat-
ban, még akkor is, ha tapasztalt
utazéként a helyén kezeled ezt a
véleményed. Hogy 6sszegeznél?

— Lehet, hogy szdmszakilag a
megosztottsdg dtven-Stven szdzalék,
de ugyanakkor a litnivalék gazdag-
sdga vagy akdr a Dzsema el-Fna tér
vardzsa egyszer(ien annyira tbillenti
az ember véleményét, hogy az utazds
végén szinte alig van, vagy mar nincs
is olyan, amit negativumként lehetne
emliteni. Egy biztos, ahhoz, hogy az
utazds j6 legyen, nem 4rt koriiltekin-
tének lenni, és mindemellett befo-
gaddan kell kezelni az arab kultaré,
és akkor egy sor csodédval térhetiink
haza. Azt gondolom, és ez a megal-
lapitdsom kifejezetten Marokkéra
érvényes, hogyha valaki idekésziil,
az elétte mindenképpen nézze meg hangulatfoko-
zénak az Aladdin cimii musicalt. Eskiiszom, ez az
eléadds még jobban fel tudja hdzni az utazdst, mert
a piacon sétdlva tényleg azt fogja varni az ember,
hogy elrohanjon mellette Aladdin, és ellopjon

a zoldségdrustdl egy almdt.
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HAJO

L AZZARINI

Az olasz dizajnstudio,
amely mindenféle extra-
vagans alkotasral ismert,
nemrégen mutatott be

egy uj, 70 méte_rlhos?zﬁ —

hajét, aminek a kézepén
egy oriasi szabadtér van.

trta: MIFEREIAK ford: LAZLZARINI
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A koncepci6, amely a Shape nevet kapta, valéban

egyediildllé sziluettel rendelkezik, elegdns, futurisz-
tikus vonalakkal és csillogé eziistszint hajotesttel,
amely mdr ldtvdnydban is a benne 1év4 djgenerdcids
technoldgidra utal.

A kiemelkedd motivuma természetesen az v,
vagy ahogy Lazzarini nevezi, a ,lyukas fedélzet”,
amely minden tengerész igényeihez igazithaté.

A hajé orrdnél 1év8 ajtén keresztiil megkozelithetd
tdgas tér idedlis a pihenésre, és lépcsdkkel van elldt-
va az 6cednba meriiléshez.

A formdt a fels6 fedélzeten taldlhatd iivegfeneki
végtelen medence korondzza meg. Ez lehetévé teszi,
hogy az tsz6k fentrél lenézzenek az alul lévékre
(vagy forditva). Fent taldlhaté egy helikopterlesz4llé

is, amely megkonnyiti a fedélzeten tartézkodok ki-

MiFerfiak.hu 2021 /04 51



2021 /04

MiFerfiak.hu

és beszdllasat. A farndl egy vizparti
strandklub taldlhaté bavérplat
formmal, valamint egy gardzs a
jétékok szdmdra.

A fény(iz6 belsé tér, amely a

lyuk utdn a hdtsé részen taldlhato,

alig 35 méter hosszt, és hirom

kiilonb6z6 fedélzetre lett felosztva.
Az elsé fedélzeten hat VIP lak-
osztaly taldlhatd, mig a lakrészek a
mésodik fedélzeten. A parancsnoki
kabin a harmadikon. A legfelsé
fedélzeten egy jacuzzi is taldlhato,
ha inkdbb a magdnyban szeretnél
fiirdozni. Mindennek tetejébe a
Shape-t ugy tervezték, hogy kizd-
rélag tiszta energidval mikédjon.
Ha megépiil, a Lazzarini dltal
fejlettnek nevezett meghajtdsi
rendszerrel lesz felszerelve, amely
hidrogénnel mikédik, és a tetén
clhelyezett napelemek pedig az
dramot termelik majd a fedélzeti

berendezések szimadra.




BUDAPEST

HOTEL
BUDAPEST

A budapesti viszonylatban is szamottevo hotel
mind a 289 szobaja impozans kilatast és kényelmes
pihenéstigér. Nemzetk6zi és magyar ételeketkinal6
étterme, retro hangulatu kavézéja és tarsalgodja
megnyugtato kiindulopontja és befejezése a
nylizsgé budapesti napoknak. Egyedi hangulata
miatt korabeli és modern filmek, reklamfilmek
kedvelt helyszine.

H-1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 47.
+36 30 313 4005

info@hotel-budapest.hu
www.hotel-budapest.hu

@ hotel & more




EPITESZET

Az amerikai technolodgiai
vallalkozé Mark Hammond
nem bizott semmit

a véletlenre, amikor

hazat megtervezte.

A szenvedélyes szuper-
auto gyiijté6 Hammond
egy meredek felhajto
aljan két foldalatti garazst
alakitott ki, amilc elég
nagyok hat autonak és
néhany féltve orzott régi
motorkerékparjanak.

frea: MIFERFIAK
Forrds, képek:
ROBBREPORT

gardzsban a kénny kiszdllds érdekében egy bemutatétermi stilust forgatékorongot és
még egy szerel6akndr is a kocsik als6 szemrevételezéséhez. Azért, hogy a foldet kaparé
szuperautdi a meredek felhajté ne strolja meg a drédga karosszéridt, zsenidlis megolddst
taldlt ki: dcsokkal épittetett egy durva, fabol késziilt Ferrari-mdsolatot, és addig probélgatta vele

a felhajtdt, amig annak a lejtése megfelel6 nem lett.
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Az autébarét kényelem csak néhdny figyelemre méltd jellemzje ennek

a 6000 négyzetméteres, tiveggel teli ingatlannak, amely a szuperexkluziv
Three Arch Bay enkldvé része. Nagyjédbol 6t mérfdldre taldlhaté Laguna
Beach-t8l és mindéssze Gtvennyolcra Los Angeles belvdrosétdl.

A 29,95 millié dolldros drat nagymértékben indokolja az ingatlan Csendes-
dcednra nézd fekvése, amely Dél-Kalifornia egyik leglélegzeteldllitobb kildtds4c
nydjtja. A nyugati fekvést, legfels§ emeleti fedélzetrdl aranyl6 naplementéket
nézhetiink, vagy a Santa Catalina-szigetre tekinthetiink, mig az északi kildtds

a partvonal mentén egészen Long Beachig terjed.

A vizhez egy privit lépcs6n lehet lejutni a villa sajdt
strandjdra, ahol nagyot lehet csobbani az 6cednba vagy az
4rapdly medencék egyikébe, amelyek minden dagilyvél-
tozdskor megtelnek.

A feljegyzések szerint Hammond 2005-ben 9,5 millié
dolldrt fizetett az dhitott, egyharmad hektdros telekért,
amelyen egy rozoga 1932-ben épiilt hdz volt. Ezutdn nyolc
évet és egy kisebb vagyont kéltstt arra, hogy létrehozza
ezt a kortdrs remekmiivet.

A tervezés Orange County hdrom vezetd épitésze,

a Horst Architects, a CJ Light and Associates és az Aria
Design k6z6s munkdjanak eredménye. Olykor lekiizdhe-
tetlen problémékkal szembesiiltek, mert példdul a kalifor-
niai Partidlis Bizottsdg el8irta a tervezéknek, hogy

az eredeti hdz fakeretének 6tven szdzalékdt fel kell hasz-
ndlni, hovatovébb bonyolult és 1j alapokat kell Iétrehozni-
uk, amelyekhez csak nem hisz vasbetonpillére kellett

a meredek hegyoldalba siillyeszteniiik.

A 2014-ben elkésziilt ultramodern villa a legtobbet
hozza ki a leny(ig6z8 kildtdsbdl ezért szinte mindenhol tivegfalak hatdroljdk
az épiiletet a teraszainak nagy része pedig szintén iivegfedést kapott.

Az északi kapui a meredek felhajtéra nyilnak az vezet fel a bejratig.

A f6 lakérteriiletet a beltéri és kiiltéri élethez tervezték, a tetSvel fedett
konyhdban elegins Bofh szekrények és calcuttai mdrvény taldlhaté. Ez nyilik
a tilméretezett fedett teraszra, ahol tlizrakéhely és tdgas nappali taldlhatd.

A konyha a hdz hdtsé részébe is kimerészkedik, ahonnan kiilsd étkezd és fedett
pihenéhelyekre, valamint egy tizendtméter méter hosszt Gszémedencéhez és

egy kiilondll6 vendégstudidhoz lehet kijutni.
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A nyitott iiveglépcsdn (vagy a
lifttel) lehet lejutni az alsé szintre és
a ldtvdnyos tgynevezett elsédleges
lakosztélyba, amely hihetetlen ki-
l4tdst nydjt az dcednra és hatalmas,
korbejdrhaté szekrényt kindl. Két
masik hdlészoba is itt taldlhatd, va-
lamit ezen a szinten van Hammond
szeretett ,férfibarlangja” is, borb4r-

ral és 378 palackos kijelzvel, poker-

teremmel és nagyképerny8s mozival.

A helyiség kiilonos pikantéridja,
hogy egy gombnyomadsra az oldalfa-
ldn 1évé figgonysk széenyilnak, és

egy livegablakot nyitnak a gardzsba.

Laguna Beach-i szuper villdt el8szor
2019-ben dobtdk piacra, akkor 35 millié dol-
lérért jegyezték, azéta kétszer is mérsékelték
az drdt, el6szor 31,9 millié dolldrra, most
pedig 29,95 millié dolldrra, de még mindig
keresi a gazddjét.

A probléma egy része a szomszédban
lehet, ahol egy most elkésziilt 5000 négy-
zetméteres, 6t halszobds, hiromszintes,
h4romszintes otthon a homokos Thousand
Steps Cove-ra néz8 ingatlant most 10 millié
dolldrral kevesebbért, azaz 19,99 millié dol-
larére kindlnak. Tehdt az igazi szuperautdk
szerelmesei szimdra a Hammond foldalatti
gardzsa és mds, az autdkra dsszpontositd

funkcidk lehetnek a donté tényezdk.
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BESZELGETES RANKI SARA 8 ——
BUNUGY!I NYELVESSZEL - : Ny’

1

MENJ A CHATSZGOBABAR
MEGMONIDM KV NG

irta: ROJKO ANNAMARIA  ford: BALOGH ROBERT

Az igazsagszolgaltatas foszerepldi, a nyomozok, az iigyészek és a birék a nap
minden szakaban foltiinnek a televiziés sorozatokban. A nézék igényeinek
megfelelden valtoztatjak karakteriiket: tapasztalt driemberek, joképii, elvalt
csaladapak, vagy tekintélyt parancsol6, hatarozott néi figurak. A hattérben
dolgoz6 biiniigyi nyelvészekrdl azonban még egyetlen epizéd sem késziilt. Itt az
id6, hogy Ranki Sara
biiniigyi nyelvésztdl
megtudjuk, a valésag-
ban hogyan leplezik le
az adlnéven irt levelek
szerzoit, kik és miért

hasznaljak a bortony-
nyelvet, és azt is,
hogy miért akar valaki
mindenaron igazsag-
iigyi nyelvészettel

foglalkozni.
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— Rojké Annamdria: A kéztudatban dgy
él, hogy az igazsdgszolgaltatdsban a férfiak
dominalnak. N8ként hogyan érvényesiilhet
valaki a renddrség, az iigyészség vagy a birésig
vildgdban?

— Rénki Sdra: A ldtszat csal, mert valéjdban sok
nd kollégéval is dolgozom. Hdtrdnyként sokkal
inkdbb azt élem meg, hogy az igazsdgiigyi nyelvész
szakteriilet még mindig nem eléggé ismert a magyar
jogrendszerben. 2004 6ta foglalkozom biiniigyi
nyelvészettel, de még napjainkban is eléfordul, hogy
amikor eldaddst tartok a rendérék szdmdra rende-
zett konferencidn és megkérdezem, hogy hdnyan
dolgoztak mér igazsdgiigyi nyelvésszel, akkor Stven
emberbdl egy, vagy egy sem jelentkezik. Ennek t5bb
oka is lehet: vagy még soha nem hallottak errél a
szakteriiletrdl, vagy nem dolgoztak olyan tigyon,
amiben szakértd kézremiikodésée kérték, vagy nem
tudrdk, hogy bizonyos esetek nyomozdsihoz lehe-
t6ségiik lett volna igazsigiigyi nyelvész segitségét
kérni. Ebbe a nagyon zdrt rendszerbe nehéz beke-
riilni, és szakmailag aldtdmasztani, hogy a bliniigyi
nyelvészet hasonléan alkalmazhaté tudds, mint
a DNS-, vagy a nyomszakért6é, az irdsszakértdé
vagy egy igazsdgiigyi pszichidteré, illetve pszicho-
16gusé. Alapvetden a jogi képzésben kellene
bevezetni, hogy a leend§ jogdszok, tigyvédek, birdk
tisztdban legyenek azzal, hogy adott esetben kiren-
delhetnek bliniigyi nyelvészt. Igazsdgiigyi orvostant,
kriminolégidt, kriminalisztikdt tanulnak a jogi

egyetemen, de kriminalisztikai nyelvészetet nem.
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— Egy biincselekmény szédlainak felgongyolése
sordn az eljirds mely szakaszidban rendelik, illet-
ve rendelhetik ki az igazsdgiigyi nyelvészt?

— Foglalkoztam rend6rségi, tigyészségi szakban
1év6 tigyekkel is, jelenleg egy birdsdgi szakaszban
1évé iigydn dolgozom. A felkérés elsésorban nem
attdl fiigg, hogy az tigy milyen szakban jdr, sokkal

inkdbb attdl, hogy ki az a nyomoz, tigyész, biré

=

azzal, hogy a névtelen levélben, vagy dlnéven
irt fenyegetések és zsaroldsi ligyek felderitése
érdekében kirendelhet egy biiniigyi nyelvészt,
aki szovegdsszehasonlitds, komparativ vizsgd-
lat alapjan megallapitja, hogy a levelek szerzdje
ugyanaz a személy, vagy sem. Ezeknek az
tigyeknek a j6 része — ahogy a kollégdk mond-

jék — ,megy a levesbe”, illetve az asztalfidkba.

| M=) |99

stb., aki tudja, hogy létezik ez a szakteriilet, és kiren-

delhet bliniigyi nyelvészt. Ha példdul egy tigyben
el8keriil tobb dlnéven irt e-mail, és létezik egy olyan
szdvegminta is, amelynek ismert a szerzdje, felme-
riilhet a kérdés, hogy az, akitél a minta szdrmazik,
szerzdje lehet-e a tobbi e-mailnek. A tapasztalok

szerint a nyomoz4 nem biztos, hogy tisztdban van

Nem ismerem az erre vonatkozé statisztikdkat, de
tény, hogy szdmos esetben a renddrségi szakbél az
tigy nem kertil 4t az tigyészséghez, nem lesz beléle
védemelés, mert nem taldljék a tettest, aki ellen
vddat lehetne emelni. Eléfordul, hogy valamelyik fo-
lyamatndl megbicsaklik a vizsgdlat, nem sikeriil le-

z4rni az ligyet egyszer(ien azért, mert a rendSrségnél

— i r

még nincs benne a kdnonban, hogy kirendelhetnek
egy igazsdgiigyi nyelvészt, aki segitheti az ilyen
tipust tigyek megolddsit.

Ezt a szakteriiletet még abban az esetben is nehéz
ismertté tenni, ha az ember kordbban tgynevezett
»nagy ligyek”-en dolgozott, mert az informécidk egy

része titkos. Erdekes médon a hivatalos szerveknél
sokkal nyitottabbak a magdnnyomozé iroddk.
Télitk wbbszor kaptam megbizdst néhdny tiggyel
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kapcsolatban. Az egyik esetben a férje nevében,
tobb, mds dlnéven irt levelet kapott a feleség arrdl,
hogy a férj megcsalja, és a sajit hdzassdgdban 1évé
hdrom gyerek mellett 8t gyereke van egy mdsik

n6tél. Ilyenkor az elsé 1épés, hogy az igazsigiigyi

nyelvész a szdvegeket dsszeveti egymdssal és mds

A ,"? (

minta szévegekkel, nyelvi profilt készit arrdl, aki
a szdvegeket irhatta. A szakértdi elemzés alapjdn
végiil megtaldledk a levélirde.

— Emlitetted, hogy kiilféldén az igazsdgszol-
galtatds sokkal nyitottabb erre a specidlis tudds-
ra, ott a biiniigyi nyelvészet mintha mdr régen
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beépiilt volna a rendszerbe. Mi az, ami masképp
miikédik, mint ndlunk?

— Biintigyi nyelvészetet Magyarorszdgon egyetlen
intézményben sem oktatnak. Aki ezzel a szakterii-
lettel foglalkozik, nem jogdszként, hanem nyelvész-

ként végzett valamelyik hazai egyetem bélcsészka-

ran. Azt kévetden autodidakta médon, valamelyik
igazsdgiigyi szervezetnél megtanulta a szakmat.
Nyugat-Eurépdban az igazsdgiigyi nyelvészet
tananyag a renddrtiszti f8iskoldn, és az egyete-
mek bélcsészkardn nyelvészeti alapképzésben is

tanulhatjk a hallgatdk. Nem kell messze menniink,

a szomszédos Ausztridban, ha nem is minden ren-
dérkapitdnysdgon, de régidnként j6 néhdny helyen
alkalmaznak igazsdgiigyi nyelvészt.

— Magyarorszdgon mi a hivatalos eljardsrend,
amikor egy iigyhoz mégis igazsdgiigyi nyelvész
szakért8t kivinnak igénybe venni?

— Létezik egy igazsdgiigyi szakértdi
névjegyzék, amelyre — néhdny szakmai
és technikai feltétel megléte esetén —
fel lehet keriilni. Jelenleg négy szakértd
szerepel a listdn. En tavaly teljesitettem
az egyik kovetelményt, és letettem
a jogi alapvizsgit. Ettd] kezdve mdr
csak az adminisztrativ akadélyokat kell
lekiizdenem.

—Ezen a ponton hizzunk ki
egy tjabb szilat a kézés témankbdl.
Meséld el a sajét torténetedet,
és mondd el, hogy hogyan keriiltél
erre a szakteriiletre?

— Ujségl’ré csalddbél szirmazom,
de tizennégy éves koromtél kezdve
tandr akartam lenni. Azt hiszem, hogy
a tanitds a személyiségem része. Soha
nem vonzott, hogy egy konzervativ
elit gimndziumban tanitsak. Altaldban
olyan iskoldt szoktam vdlasztani, ahovd
hétrdnyos helyzett gyerekek jérnak, ahol kicsit
nehezitett a pdlya, és esetleg a bliniigyi tapasztalata-
imat is tudom hasznositani. Mostandban azonban
eljutottam oddig, hogy a kdzoktatdst szivesen
elhagyndm egy id6re, és csak a biiniigyi nyelvé-

szettel foglalkoznék, mert sajndlom veszni hagyni
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azt a tuddst, aminek a birtokdban
vagyok, és nem akarom magam
teljesen elaprézni. Mdr az egyetemi
tanulmdnyaim alatt is erre a teriilet-
re specializdlédtam, az elsd szakmai
tdmogatdm Biiky Ldszlé volt, aki el-
véllalta a szakdolgozati vezetésemet
bortonnyelvészetbdl. A Szegedi Tudomdnyegyetem
Nyelvtudomdnyi Doktori Iskoldjdban 2009-ben
az igazsdgligyi nyelvészetet vélasztottam kutatdsi
témaként.

Amikor 2012-ben befejeztem a tanulmdnyaimat,
sehol nem kaptam 4ll4st. Ez annyira nyomasztott,
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hogy el akartam menni vidékre, a lehetd legmesz-
szebb Budapestté] fizikai munkdt végez

Hét hénapot toltsttem a bikali Elménybirtokon,
és a mai napig tartom, hogy ez életem legjobb

déntése volt. Dolgoztam az édllatsimogatéban, vol-

tam bébiszitter, és felszolgdltam a rendezvényeken.

Szémomra ez egy fontos tanulé-
id8szak volt sajat magamrol.

Az a dontés, hogy az igazsdgligyi
nyelvészetrdl akkor nem tettem le,
és nem hagytam végleg abba, t6b-

bek kozott annak kdszonhetd, hogy

Kollar Liszl4, az Elménybirtok

tulajdonosa tartotta bennem a lelket, és sok erdt
adott ahhoz, hogy elhiggyem, ha valamiben nagyon
hiszek, azt meg tudom csindlni, és tartozom ma-
gamnak azzal, hogy valéban megcsindljam.
2013-ban nagyon sok intézményhez elkiildtem

a bemutatkozd levelemet azzal a kéréssel, hogy
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fogadjanak, mert biiniigyi nyelvészként szeretnék
gyakornoki munkdt végezni, természetesen ingyen
és bérmentve. Tizendt hely koziil kett6tdl jeleztek
vissza; az egyik a Budapesti Katonai Ugyészség, a
mdsik a Nemzeti Nyomoz6 Iroda volt. A Budapesti
Katonai Ugyészség akkori parancsnoka megkérdezte:
»Sdra, mondja el, hogy miért lesz nekem j6, ha maga
itt dolgozik?”. Nem voltam hozzdszokva az ilyen
kérdésekhez, mert kordbban soha nem tdrgyaltam
katonai vezetSvel. Végiil a parancsnok engedélyezte,
hogy bértdnnyelvészettel foglalkozhassam, és két
nagyon fontos évet toltottem a biintetés-végrehajtdsi
csoportndl. A segitségiikkel tanulmdnyozhattam a
kihallgatdstaktikdt és beszélgethettem a fogvatar-
tottakkal. A Nemzeti Nyomoz6 Irodéndl is sokféle
munkdm volt. Ha ezekkel a lehet8ségekkel nem
élhettem volna, akkor hidba mondandm el magamrdl,

hogy igazsdgiigyi nyelvészettel foglalkozom, hiszen

J

idegen nyelvbdl forditom a szakirodalmat és tudom,
hogy a nyugat-eurdpai orszdgokban mindezt hogyan
csindljdk, de sajdt tapasztalatok nélkiil nem lenne
elegendd gyakorlatom. Végiil a katonai iigyészségen
végzett munkdmnak és az ottani kollégdimnak
készénhet8en — akik tudtdk, hogy milyen tigyeken
dolgoztam —, a Kézponti Nyomozé Féiigyészségen
megbiztak egy prébamunkéval, ami alapjdn egy évvel
késébb 4lldsajénlatot kaptam. Biztos vagyok abban,
hogy mindez kizdrélag annak volt készénhetd, hogy
néhdny szakember tdmogatta és nyitott szemmel
kovette, hogy mire képes ez a tudomdnyteriilet.

— A bértont megjart embereken és az 8rokén
kiviil nem sokan beszélik a bértonnyelvet.
Ebben a kézegben hogyan lehet nyelvészeti

kutatdsokat folytatni?




— A bértdnnek kutatdsi terepként
is egész mds az atmoszférdja, mint
amikor az ember elmegy nyelvjdrdst
kutatni egy szép kis faluba, mondjuk
Egyhdzaskozdrra. A bérténnyelv az
egyik kedvenc kutatési teriiletem.
Széndékosan nem a bértonszleng
kifejezést mondtam, mert a bortén-
ben hasznalt nyelvnek még sok nyelvi
faktora létezik. Meggy6z8désem, hogy
a borténnyelvi tudds a zdrkdk vildgdban
nem mds, mint fizetéeszkéz. Mindent
meghatdroz, hogy egy fogvatartott
beszélje a bortonszlenget vagy ismerje
a jelbeszédet, illetve a morzejeleket.
Szdmdra ez egyszer(ien tizleti kérdés.
Feltételezésem és tapasztalatom szerint
a stdtusz, amit egy fogvatartott betdlt a
bortonhierarchidban, jelentds részben
a bértonnyelvi tuddsdedl fiigg. Minél
jobban ismeri a bérténnyelvet, annal
nagyobb tekintélyt viv ki maganak.

A bortonnyelv-kutatds a civil kutatdi tdrsadalom
szdmdra azért fontos, hogy a borton vildgardl hiteles
ismereteket kapjon. A biintetés-végrehajtds vilaga
is 4tldthatobb lesz, ha a vezetdi adatot szolgl-
tatnak, ugyanis ha ezt nem teszik meg, akkor az
olybd tlinhet, hogy van valami takargatni valéjuk.
Kéztudomdst, hogy a fogvatartottakhoz eljutnak
olyan tiltott eszkdzok, mint a mobiltelefon, a kdbi-
toszerek vagy a gydgyszerek. A csempészés mddjdt
és kozremikoddit sokkal hatékonyabban lehetne
feltérképezni, ha tébbet tudndnk a bortonnyelvrdl,

ami a rendszert m(ikddteti. Fontos adalék, hogy a

fegy6rok és a fogvatartottak ugyanazt a bérton-

szlenget beszélik. Ezt az informdciét nem én taldl-
tam ki, hanem megkértem a fogvatartottakat, mond-
jék el, hogyan mukédik a rendszer. Elmagyardztdk

a nyelvstratégidt — természetesen ezt mi nyelvészek
nevezziik igy —, hogy nem érné meg két kiilénbozd
nyelvet hasznélni a biintetés-végrehajtdsi intéze-
tekben, mert néha nagyon sok informdciét nagyon
rovid id8 alate kell megosztani egymdssal. A biinteté-
stiket t6lt8ket zdrkdban tartjak, az informdcideserére
minddssze néhdny perc 4ll rendelkezésiikre, amikor
egyik korletbdl dtsétdlnak a mdsikba. A kommuni-

kdcié tehat térben és idében is korldtozott.

— A rabok simdn megosztottik veled ezeket
a kulisszatitkokat és egyiittmiikodtek veled?

— Nagyon sok magyarorszdgi biintetés-vég-
rehajtdsi intézetben jdrtam, kénnyebb lenne azt
felsorolnom, hogy melyikben nem. Nyelvészeti
kutatdsokat végeztem tobbek kozott Kalocsédn a néi
fegyhdzban, illetve bérténben is, de a legdurvabb
élményeim a Sopronkéhidai Fegyhdzhoz kapesoléd-
nak, ahol igazi nehéz fidk vannak, emiatt félelmetes
a légkor. Szerencsém volt, mert a fogvatartottak
tobbsége 6nszdntdbdl segitett az anonim kutatdsban.
Természetesen akadtak néhdnyan, akik hatdrozot

tan elzdrkéztak a személyes interju elél; érthetd
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médon ilyen esetekben nem lehet kikényszeriteni

a beszélgetést. Senkit sem kezeltem egyszert adat-
kozl8ként, mindenkit a nevén szdlitottam, megks-
szdntem, hogy hajlandé részt venni a kutatdsban, sdt
kezet is fogtam mindannyiukkal, noha fogalmam
sem volt arrdl, hogy egy sorozatgyilkossal vagy egy
bolti szarkédval iilsk le beszélgetni.

—Esa fogvatartok? Ok mit széltak, amikor
arra kérted 8ket, hogy segitsék a munkddat?

— A smasszerek sokkal kevés-
bé voltak segitdkészek, nekem
azonban ez nem volt meglepetés.
Szémukra komolyabb a tét, féltik
az 4lldsukat, nem lehetnek 8szin-
ték. A biintetés-végrehajtdsban
nem tdl magasak a bérek, de nyil-
tan nem lehet megkérdezni téliik,
hogy a bértonék vildgaban mivel
egészitik ki a keresetiiket, mennyit
fizetnek nekik példdul azére, ha
elnézik, hogy valaki telefondl a
bortonben. Ez utébbi ugyanis bi-
zonyos helyeken mindennapos eset.

—Milyen tulajdonsdgok, személyiségjegyek
sziikségesek ahhoz, hogy valakibdl jé biiniigyi
nyelvész valjék?

— Ehhez a szakteriilethez az empdtia mellett mér-
hetetlen kivancsisdgra is sziikség van. Mindemellett
rengeteg aldzat és kitartds is kell ahhoz, hogy
a munkdnk eredményes legyen.

— Melyek voltak azok az iigyek, amelyek igazi
kihivést jelentettek, és végiil megoldédtak
a segitségeddel?
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— Sokszor tgy dolgozom egy anyagon, hogy nem
tudom, mi az ligy egésze, én csak egy szeletét kapom
a feladatoknak, ezért a végkifejletrl nem kapok
visszacsatoldst. Az egyik iigyben egy pedofiloldal
chatszobdiban kellett dekédolni az dlneveket ahhoz,
hogy kideriiljon, kik a szévegezdk, és hogy ismerik-e
egymdst. Ehhez a munkdhoz meg kell tanulni nyelvi

szempontbél a mésik ember fejével gondolkodni, és

ismerni kell, hogyan rakhat éssze valaki egy dlnevet,

milyen nyelvi stratégiai dontésfolyamatok kovetkez-
nek egymds utdn, amikor az ember 4lnevet vélaszt
magdnak. Amikor az a kérdés, hogy a szoveg tisztdn
eléallitott szoveg — tehdt spontdn nyelvhasznélatbél
szdrmazik-e —, vagy olyan széveg, amit torzitottak,
tudni kell, hogy az ember hogyan gondolkodik
akkor, amikor hamisitani akar egy sz6veget. Késébb
megtudtam, hogy azt az oldalt sikeriilt félszdmolni.

Egy mdsik eljardsban egy szervezett blin6z6i

csoport titkos nyelvét kellett dekédolni irdsbeli

h Y

és sz0beli dokumentumok alapjén. Lehallgatdsi
anyagokbdl és iratokbdl kellett visszafejteni a
blinszervezet egymds kozott haszndle titkos nyelvée.
Ilyen kédfejtésrdl csak a kiilfoldi szakirodalom-

ban olvastam, hasonléhoz itthon még nem volt
szerencsém. Osszedllitottam egy biiniigyi szotart (2
szakirodalomban biiniigyi kategdriaszotdrnak nevezik).
Egy tigyész kollegdm eldrulta, hogy egy mdsik

tigy kapcsdn, amiben egy virdgnyelven folytatott
beszélgetést kellett elemezniiik, csak fol-
csaptdk a jegyzéket, kiszotdroztdk hogy
mi mit jelent, és akkor 8sszedllt a kép.

— Amikor az ember téged hallgat,
nem érti, hogy miért keriiltél ki eb-
bdl a rendszerbdl? Miért csak két évig
maradtdl a f8iigyészségen, megsziint
a szaktandcsadéi statusz?

— Miutdn az ember eljén egy mun-
kahelyrdl, szeretne lojilis maradni a ko-
rabbi kollégdihoz. Maradjunk annyiban,
annak, hogy 2015-ben eljéttem, nyomds
oka volt. Itt nem is az a probléma, hogy
az ember kiszdll egy ilyen rendszerbél,
hanem inkdbb az, hogy nem tud visszamenni...

—Hogyan lehet egy ilyen helyzetbdl tovabblép-
ni, megint jott a fizikai munka?

— Egyik bardtndm elkiildott egy dlldshirdetést,
amelyben az ENSZ Menekiiltiigyi F6biztossig
projektkoordindtori 4lldsra, irodai munkdra keresett
szakembert. Megnéztem a hirdetést, és ugyanott
kerestek terepen dolgozé szocidlis munkdst is. En
ez utébbira jelentkeztem, ami a 2015. szeptemberi

nagy menekiilthullim idején volt. A vizdgytzos



¢jszaka utdni hajnalban kezdtem a roszkei hatdr-
ndl, a kerités szerb oldaldn. Hdromezer menekiilt
gytlt 8ssze, és a szabadkai téglagydrban még mdsik
négyszéz — idések, fiatalok, csecsemdk, férfiak, nék
—, akik messzirdl érkeztek, éheztek. Volt ott sziilés,
agyvérzés és infarktus. Menedzselni kellett, hogy
legyen viz és fiirdeni lehessen; gyakorlatilag egy
késziil6 humdan katasztréfée kellett megakaddlyozni.
42 °C fokban 12—14 6rét voltunk a terepen.
Munkak®éri leirdsunk nem volt, azt
csindltuk, amit az adott helyzet
megkivant. Amikor lejért a szerzédé-
sem, eljdttem, de a hatdrra birmikor
visszamennék dolgozni.

— Hogyan sikeriilt visszake-
riilnéd az igazsdgiigyi nyelvészet
kozelébe?

— Szerencsére az ligyvéd kollégdim
kozote akadnak olyanok, akik hisz-
nek ebben a szakmdban. Dr. Sziklai
Jénos tigyvéddel j6 néhdny tigyben
dolgoztunk egyiitt.

— Kiemelnél egyet oly médon,
hogy részletezed mi volt a rejtély, és hogyan
sikeriilt megoldanod?

— Az ligyvéd ur egyik ligyfele tobb mint tven
darab zaklatdlevelet kapott e-mailben. Az egyedi
hdlézati azonositd, azaz az IP-cim alapjén nem lehe-
tett egyértelmien megdllapitani a felad6 személyét,
illetve akire a cim alapjdn a gyanu terel8déte, tagad-
ta, hogy téle szirmazndnak a levelek. A feladatom
az volt, hogy megdllapitsam, a zaklaté szdvegek

szerzdje azonos-e azzal a személlyel, aki az IP-cim

alapjdn a létékorbe keriilt. A félszdz e-mail mellett
rendelkezésre llt egy, az illetd személytdl szdrmaz,
osszehasonlitdsra alkalmas szévegminta.

Az 8sszehasonlitds valéjdban gyakorlat kérdé-
se, kicsit olyan, mint a j6 helyesirds. Egy id8 utdn
meg lehet tanulni, de addig rengeteg szdveget kell
tanulmdnyozni, hiszen sokféle szévegez8 létezik.
Ez nem a klasszikus bliniigyi nyelvészet kategéria,

mert a zaklatéleveleket nem bortonlakék, hanem

hétkéznapi emberek irjak. Minden vizsgilatot gy

kezdek, hogy elolvasom a szévegeket, és azokat az
elemeket, amelyek valamilyen szempontbél egyéni
szdvegezési sajdtossdgnak ldtszanak, kigy(ijtdm
magamnak. Sajétossdg lehet példdul egy mondat
szérendje, vagy egy visszatérd helyesirdsi hiba. (Ha
online szovegekrdl van sz, akkor eldfordulbat, hogy a
helyesirdsi hiba” valdjaban online szovegezési sajdtos-
sdg.) Amikor valaki sok dllandésult sz6kapcsolatot,

sz6ldst, kozmonddst idéz — ami nem jellemzd az

4tlagemberek széhasznalatdra — azt szintén egyéni
szdvegezési sajitossgnak vélem. Az is felctinik, ha
valaki rosszul hasznalja a vonatkozé névmdsokat,
rossz helyre tesz egy vesszét, vagy nagy kezdébetd-
vel ir valamit, amit kicsivel kellene irnia egy folyé
szbvegben. Széval rengeteg aprésdg lehet j6 Ossze-
hasonlitdsi szempont egy szdvegosszehasonlitdshoz.
Az dtlagember spontdn alkotja a széveget, és nem
gondolkodik arrél, hogy hogyan haszndlja a nyelvet.
Eszre sem veszi, ha egy toldalékot a
megszokottdl eltéréen alkalmaz, de
ha sokszor eléfordul egy szdvegben,
azt én biztosan kiszirom, mert ez
fontos elemzési szempont lehet.
Miutdn megtaldltam a szévegezési
sajdtossdgokat, foldllitok egyfajta
kategériarendszert, ami alapjdn a
szdvegeket Ssszehasonlitom. Erdekes
tiinet, hogy az ember szinte egyiitt é
a szévegekkel, amikkel dolgozik.

— Az igazsdgiigyi nyelvész szak-
maban az a hir jérja, hogy fejbédl
tudod a szveget...

— Nem tudtam, hogy ez a hirem, de nem kamu,
ez tényleg igy van. Esha vége a munkdnak, akkor
nyom nélkiil elfelejtem. Ha egyszer fejjel lefelé 16gat-
ndnak, és azt mondandk, hogy valamelyik iigybdl
mondjak valamit, akkor egy sz6t sem tudnék
kinydgni, mert egész egyszertien totli az agyam.

— Ahhoz képest, hogy csak a kézeljéviben
keriilsz fel a szakért8i névjegyzékre, az egyik leg-
jelent8sebb, orszdgos visszhangot kivilté iigyhoz
rendeltek ki szakért6nek.
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— Sejtem, hogy mire gondolsz... a Gydrfis-tigyon
dolgozom tavaly mdjus 6ta. Amig nem zdrul le, addig
err8l semmilyen tekintetben nem nyilatkozhatom.
Ezt a munkdt azért kaphattam meg, mert az a négy
ember, aki a névjegyzékben szerepel, nem véllalta
el. Ilyen esetben a tdrvény tgy rendelkezik, hogy ha
a névjegyzékben szerepl8k nem véllaljik, akkor a
szakteriiletr8l meg lehet keresni mést is.

—Ez az iigy jérészt abban kiilonbézik
az atlagos feladatoktdl, hogy itt nem pa-
piralapii vagy digitdlis anyagot kellett ele-
mezni, hanem a Feny$-gyilkossig kapcsdn
el6keriilt, Portik Tamas 4ltal diktafonnal
régzitett hangfelvételek elemzése a feladat.
Moédszertanilag mi a kiilénbség?

— Nagyon sok. ElS beszédet elemezni, illet-
ve abbdl rekonstrudlni bizonyos eseményeket,
azok meglétét vagy hidnydt, sajdtos médszer-
tant igényel, de léteznek olyan nyelvészeti
iskolak, amelyek ezzel foglalkoznak.

— Szdmodra mekkora kihivést jelent
a feladat? Azonnal igent mondtal a felké-
résre?

— Bar a szakmai 6néletrajzomban nem
szerepelt, de amikor tandcsadéként dolgoz-
tam a nyomoz6 f8iigyészség kotelékében,
lehallgatdsi anyagok elemzésével is foglalkoz-
tam. Ezekrdl az tigyekrdl nem beszélhetek,
tény azonban, hogy a pdlydimon nem a
Gydrfis-tigyben el8keriilt hangfelvételek
dekddoldsa volt az elsé ilyen tipust eset.
Azonnal tudtam, hogy ez egy kiemelkedd
salyt, nagy sajtévisszhangot kivéles tigy,
amely t6bb mint soo percnyi hangfelvétel
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meghallgatdsdt igényli. Az eredményes munkavég-
zés érdekében létrehoztam egy szakértdi csoportot,
és biréi engedéllyel kirendeltettem magam mellé
két szakkonzulenst, két neves nyelvészprofesszort.
Egyikiik a kdzelmultban elhunyt Kélmdn L4szlo,

a doktori szigorlatom kiils8 birdléja, a mdsik

dr. Bakré-Nagy Marianne az egykori téma-

A7 ATLAGEMBER SPONTAN
ALKOTJA A SZOVEGET, ES NEM

GONDOLKODIKARROL,

HOGY HOGYAN HASZNALJA

ANYELVET

vezetém, aki mindig is biztatott, hogy foglalkozzam
ezzel a szakteriilettel. Amiéta a hanganyag-
felvételeket elemezziik, visszatért a mar emlitett
érzés, az ember ezzel kel és ezzel fekszik.

Fontos elmondanom, hogy a Gyérfis-iigyet
szakmai-etikai szempontbél ugyanolyan tigyként
kezelem, mint az dsszes tobbit. A kiilonbség inkdbb
annyi, hogy sokkal tobb energidt vesz
igénybe. Akdr elmarasztalé, akdr felmentd
lesz végiil a birdi {télet, az nem arrdl szdl
majd, hogy milyen szakvéleményt adtunk.
Mi tisztességgel, legjobb tuddsunk szerint
dolgozunk, hogy mindez mire lesz elég, azt
ma még nem lehet megmondani.

— Most, hogy otthagytad a kézoktatdst,
tobb iddd és energidd jut arra, hogy az
igazsdgszolgaltatds intézményrendszeré-
ben tovdbb kiizdj a biiniigyi nyelvészet
elfogadtatdsdére?

— Jelenleg kiils8s oktaté vagyok az egyik
hazai egyetemen, ahol kommunikdciét, pe-
dagdgidt és gytilsletbeszéd-diskurzuselemzést
tanftok. Ez utébbit évek 4ta kutatom is.

Ha valaki most megkérdezné, hogy hol litom
magam tizendt év milva, akkor azt vdlaszol-
ndm, hogy a sajét vallalkozdsomban biiniigyi
nyelvészettel foglalkoznék. Ebben a szak-
méban még rengeteg a kiakndzatlan teriilet,
példdul a tartalomelemzés, a nyelvi profilozds
vagy a szovegirds. Magdnszakért6ként magam
donthetném el, hogy milyen tigyeket vallalok.
Tudom, hogy egy kevésbé elhivatott ember
ezt a tervet mdr rég feladta volna, de nekem ez

egy szerelem, err8l nem tudok lemondani.
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Bizonyos fokig plagizalok a cimmel, mert egy Izrael Norbert altal irt - némi képzavarral élve -
jelenkori memoarbdl oll6ztam 6ssze. Ez a picit szentimentalizmussal is atitatott két sz6 mogé
bujtatott egyfajta hitvallas nemcsak Norbi nagy ivet befuté életutjat jellemzi j6l, hanem tokéle-
tesen demonstralja a személyiségét is. Szamos interjualanyom torténetét megismerve éreztem
mar, hogy legalabb két ember életét élik egyszerre. Norbi esetében ez a szam egészen bizto-

san tobb, mint kettd. Mintha mondjuk 6t az egyben élet lenne az 6vé, amiben az oldalhajtasok
etapokka dtvozédtek az évek alatt, és ami a tanari diplomatal indul, majd latszdlag testidegen
fordulatok mentén halad, végiil a tiny-house tipusui lakékocsik gyartasaban csucsosodil ki.
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fogok semmin csoddlkozni, de mégis — ugyanis
a miihelyajté mellett egy tjabb sontés fogad,
amiben ldtszélag minden szitkséges vendéglétdipari
kellék megtaldlhat. Ogy tinik, hogy ezen a val6sd-
gon tuli helyen kiiléns szimbidzisban ¢l egyiitt
a villdskulcs és a séresap. De hogy soha ne felejtsiik
el, hol is vagyunk valéjéban, hangulati elemként
nem Damoklesz kardja, hanem egy dizel Land
Rover motor 16g a fejiink felett.

A kis csarnok hatalmas belmagassdgdt egy az
oldalfalakon kérbefuté galéria osztja ketté, rajeuk

megannyi motorkerékpdr. A vasparipdk innen

LY

VENDEGLATOM BAZISA A NEPSZIGETEN TALALHATO.
AZ EGYKORI HAJOJAVITO UZEM ONTODEJENEK
CEGEREN 2017 OTA AZ ATNO FORGE MINDENFELE
MOTORALKATRESZBOL, OSSZEHEGESZTETT
FELIRATA KOSZON VISSZA AZ EMBERRE.

ATNO mozaikszé — tudom meg késébb illetéen. Ugy tlinik, hogy ezzel igy voltak a meg-
g gy gy gy g
—, amit a két alapitd, Jeli Attila és Izrael 4lmodoéi is. ,A tiéd itt a tér” érzetemet nemcsak

Norbert keresztneveinek kezd8bet(iib6l ~ a romkocsmdkra hajazé udvari berendezés,

kredltak a tulajdonosai. A motoros a szélvitorldbdl készitett napvitorla és a son-
klubmhelyként definidle ,szerelde” rendhagyé téspult erdsiti meg, hanem az a , Kolbdsztoltés
kozdsségi térré valt az elmule évek alatt, és az egyik november 27-én” cimi programplakdt is, ami

legsziirredlisabb hely, ahol valaha megfordultam, en-  a mihelyajtéra van kiragasztva. Ezek utdn

nek okdn szinte birmit beleképzelhetiink a funkciéit  mondhatndm azt is: hogy bent mdr nem
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néznek farkasszemet az egykori dntode fehérre
meszelt, hatalmas kéményével, mely szinte a mihely
mértani kozepén fut fel a plafonig és még azon is
tal. Arnyékdban egy izeire szedett terepjdré vér jobb
sorsra. Elég nehéz elképzelni, hogy itt eskiivdket és
céges rendezvényeket is tartanak, pedig de — mondja
Norbi -, igaz, akkor teljesen ki van pucolva a hely,
csak a karzaton 1évé motorok az esemény szemtandi.
Széval van béven ldtnivalé azon az alig husz
méteren, amig a mithely bejératdtdl eljutunk a kija-
ratdig. Kilépve a vasajtdval hatdrolt egyik dlomvildg-
bol rogtén dtlépiink egy mdsikba, ugyanis a mihely
mogote 4ll Norbert egyik tiny-house lakékocsija.
Eppen menetkész a gurulé garzon, este mdr masok
lakjak — mondja Norbi —, de mdr most is a nyuga-

lom szigete, itt beszélgetiink.

-

— Barna Andrés: Elmélyedve kicsit az életed
torténetében, azt gondoltam magamban, hogy
az rengetegféle dolog, amivel eddig foglalkoztal,
osszegytrva jelenik meg ebben a lakékocsiban.

— Izrael Norbert: Ezt én sem tudtam volna jobban
megfogalmazni, ugyanis valahol valamiképpen
mindig minden ebbe az irdnyba mutatott.

— Azért ezt magyardzd meg, légy szives!
Ugyanis az épiiletgépészet, az ipari alpinizmus,
a mez6védd erdBsivok telepitésének a j6 értelem-
ben vett végterméke hogyan lehet egy rendhagyé
lakdkocsi?

— Mindenképpen inditsuk tdvolabbrél! Szobon
sziilettem, és bdr ma mdr vdrosi rangra emelték a
telepiilést, én mindig falusi gyereknek tartottam

magam. Gyerekkoromban rengeteget sportoltam,

e ]

HCHNIKA "I}\NSZ'L-‘I{_!l

—J
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eleinte a foci volt a sldger, kés6bb leragadtam hat
évre a kick-boxndl, majd jétt a kosdrlabda, amit a
kadett vdlogatottsdgig vittem. Az 4ltaldnos iskola
utdn a Boronkay Gyorgy miiszaki szakkézépiskold-
ba jértam, ami egy orszdgosan is j6 hird intézmény
volt, és itt ismerkedtem meg a gépészettel. Oszintén
mondhatom, hogy az ott megszerzett tuddsombél
merftem még ma is a legtdbbet. Edesapdm 1999-ben
meghalt, médr csak emiatt is kordn el kellett kezde-
nem dolgozni. Széval mdr a kdzépiskolai éveim alatt
is meléztam nyaranként, épiiletgépészeti szigetelé-
sekkel foglalkoztam. Kés6bb ez egyfajta vallalko-
z4ssé fejlédote, és ugyan mdr régéta felhagytam vele,
néha még eléfordulnak ezzel kapcsolatos megkeresé-
sek. A kozépiskola utdn Szegedre keriiltem foldrajz—
testnevelés szakra.
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— Ha ennyire bejott a neked a gépész vonal,
akkor miért valtottdl a sportra?

— Mert az még jobban érdekelt, és azt hittem,
hogy a f8iskoldn jobban tdmogatjik a sportot.
De tévedtem, ugyanis révid idé alatt kideriilt, hogy
itt nem sportol6kat, hanem testnevel8ket, pedagé-
gusokat akarnak nevelni. Ennek kiszonhetéen

a f8iskola mellett tovdbb vittem a gépészeti munkdi-

alf

mat, amiben mér egy sor ipari alpinista technolégia
is megjelent.

— Allj! Hogyan lettél ipari alpinista?

— Ugy, hogy a szakkdzépiskolai éveim alatt
nagyon sokféle sportot kiprébdltam. Az akkori osz-
talyfénokommel rengeteget jartunk az Alpokba és
a Tdtrdba tdrdzni, és hdt Szob kérnyékén is vannak
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hegyek, széval olykor hegyet is mésztunk. Amikor
lekeriiltem Szegedre, ott vdlasztani kellett egy
sportot, és miutdn ez tetszett, én a falmdsz4st valasz-
tottam. Ez annyira bejott, hogy egy évvel késébb
levizsgdztam, megcsindltam a sajdt cégemet, és az
algy6i Mol alvéllalkozdi lettiink, ami aztdn magdval
hozta a tobbi megbizést. Ez a dolog egy picit rd is

nyomta a bélyegét a f8iskolai éveimre, mivel annyi

munkdnk volt, hogy alig tudtam 6sszeegyeztetni
a kkét dolgot. Tgy aztdn négy helyett hat évembe
keriilt a diploma megszerzése. Majd id6kézben
jott egy Gjabb véltds.

— Mi volt ez a pilfordulds?

— Mér kordbban is megfogalmazédott bennem,

hogy szeretnék valami mést is csindlni. Ugy adédott,

hogy Szegeden betértiink egy hasznaltruha-boltba,
ahol széba elegyedtem a tulajdonossal. Tetszett
a dolog, és par hét milva megnyitottam az elsé iiz-
letemet Hédda-partnerként, par év milva pedig mar
tiz boltom volt, ebbdl kettd Szlovikidban.

— Miiszaki bedllitottsdgi emberként, ipari
alpinista véllalkozéként 4t tudtad adni magadat

ennek a tevékenységnek? Hiszen ezek a teriiletek

olyan messze vannak egymadstél, mint Maké
Jeruzsalemt8l.

— Igazad is van, meg nem is. Szeretek 8ltézkodni,
amit bevallhatéan egyfelél tekinthetiink a hitsdg
megnyilvdnuldsdnak is. De ha dtnézek pusztdn
a tevékenységi kordn, akkor elmondhatom, hogy

barmivel is foglalkoztam eddigi életem sordn, abba



mindig beledstam magam. Amikor ipari alpinista lettem, akkor ez kevés volt
szdmomra, megszereztem az oktat6i mindsitést is. Amikor elkezdtiik a hasznale-
ruha-kereskedelemet, akkor beiratkoztam a BGF (Budapesti Gazdasdgi Féiskola)

kiilkereskedelmi kdzgazddsz tandri szakdra, hogy megtanuljam, hogyan miikédik

ez az ipardg mikro- és makrokornyezetben, amikor elinditottuk a motorosklubort,
akkor a TF-en (Testnevelési Féiskola, késébb Egyetem) megszereztem a sport-
motoredzdi végzettséget, amikor jottek a lakatosmunkdk, akkor kitanultam

a hegeszt8szakmdt, a tiny-house-ok gyartdsdval egy id6ben pedig megszereztem

a tilméretes jarmtivek vontatdsihoz sziikséges jogositvanyt. Széval az a fontos
ebben az egészben, hogy bdrmit is csindltam, vagy bdrmibe is belekezdtem, ahhoz
mindig hozzdtanultam.

— A vikingek harcossdga megkérddjelezhetetleniil ott van a habitusodban
és a t11lél8 képességedben, de mégsem érzek benned teljes felhStlenséget.

— Valészintileg ez az elmult idészak hatdsa. Hosszu és lassti folyamatot éltiink

meg a pandémia alatt, és hogy mennyire vagyunk tdl ezen, az ma még nem

MiFerfiak.hu 2021 /04 77



BUSINESS

78 2021,/04 MiFerfiak.hu



‘TE

megmondhatd. A térsam, Attila, akivel letettitk
ennek a rendhagyé klubnak az alapjait, kevesebb
ldbon 4llt, mint én, és ezért mds utat valasztott.

A pandémia nagyon rénk szdmolt 2020-ban, és

ma mdr bevallhatom, hogy szdmomra is nagyon
rezgett a léc. A lakéautdk reneszdnszdnak hullimdra
feliilve létrehoztam egy tgynevezett ,van kibuc-ot”,
egy alkotémiihelyt, ahol ki-ki maga épitheti be,
alakithatja ki a sajdt lakéautojdt. Most éppen hdrom
csapat dolgozik a sajdt projektjén, szimukra nem-
csak a hely és a sziikséges szerszdmok biztositottak,
hanem igény esetén a szakmai Gtmutatds is. A van
kibucnak tulajdonképpen kézosségépitd szerepe van,
de ez a filozéfia mdr a motoros klubmiihely esetében
is megvolt, hiszen ott is kdzosséget hoztunk létre.
Orommel mondatom, hogy ez is lassan djraéled.

— Ha mar a kibuc széba keriilt, akkor nem
tudok elmenni a vezetékneved mellett, hiszen
egyaltaldn nem szokvdnyos.

— Ezt tobben is megjegyezték mdr, de dsszesé-
gében sem az orszdghoz, sem a valldshoz nincsen
kozom. Az biztos, hogy héber eredetd keresztnév.
Idehaza nem sokan vagyunk Izraclek, taldn szdz-
harmincan, de semmilyen rokonsdg nem igazolhaté
a nevek viseldi kozott. Viszont gyorsan megjegyzi
mindenki. (Nevet.)

— Ott tartottunk, hogy van kibuc, motoros-
klub, rendezvények. Ezek mind a te villalkoza-
said?

— Igen, de mindegyiknek van egy felel8se, hiszen
én ennyi mindent nem tudnék lekezelni.

— Aligha képzelhet el, hogy ebben a kis mii-
helyben, amit littunk, épiilne fel egy tiny-house.

Azokat hol gyértjitok?

— Noha mégdttiink van egy kétezerdtszdz
négyzetméteres csarnok, az alkalmatlan erre, ezért
a gydrtds szinte teljes egészét levittiik vidékre, ahol
van egy jol flithetd csarnokunk, aminek van akkora
ajtaja, amin kifér a lakékocsi. Egyébként itt nem-
csak gydrtunk, hanem megfe-
lelék a kériilmények ahhoz is,
hogy példdul a faanyagainkat
is tdrolni tudjuk.

— Mielétt talzottan
belemennénk a részletekbe:
honnan jétt a tiny-house-ok
gyartidsanak gondolata?

— Az tlet nagyon régi, még
f8iskolas korombdl datdlédik,
és az oka tobb mint prézai.
Ugyanis utdltunk hazamenni
a héevégi bulik utdn, mivel
olyankor valakinek mindig az
onmegtartéztatdst kellett gyakorolnia,
ami azért nem volt az igazi. Ezért aztdn
vettiink egy kombiautdt, és abban
aludtunk egy-egy dtmulatott éjszaka
utdn, hogy ne kelljen senkinek vezetnie,
majd 2005-ben megvettem az elsd la-
kéautédmat, aztdn az évek sordn ezeket
cserélgettem.

Nem olyan régen az élethelyzetem
megvéltozott. Vilaszit elé keriiltem,
és mivel korabbi életem sordn mdr
felépitettem hdrom csalddi hdzat, nagyon nem volt
kedvem egy negyediknek is nekidllni. Nemcsak
a lendiilet kopott ki bel6lem, hanem megeso-

mérldttem az épitéipartdl is, amiben hisz évig

tevékenykedtem. Ezek osszességének koszonhetden
sokdig lakéautéban éltem — amit magam {zlésére
alakitottam 4t — és szinte trividlis lett a gondolat,

hogy ha mdr volt ebben némi tapasztalatom, akkor

miért ne épitsek tiny-house-t is. Egyébként ezekre a

tipusokra az interneten taldltam rd4, és gyakorlatilag

azonnal magdba szippantott a dolog.
— Nagyon nem kell kutakodni a vildghalén,

ha az ember ilyen lakékocsiban gondolkozik.
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— Nagyon nagy kultuszuk van a tiny-house-ok- igény a szepardciés elvonuldsra. Eppen ezért mia
nak, de az igazi paradicsom az Eszak-Amerikaban, tiny-house-ra rahtztunk egy turisztikai vallalkozdst
Ausztralidban és Oj—ZéIandon taldlhaté. Bar mdr is, hiszen ezekben a lakékocsikban a ,,semmi kéze-

Eurépdban is utat tdrt magénak, de még egydltalin ~ pén” is komfortos életet lehet élni. A helyzetet az
nem bir olyan sullyal, mint az emlitett teriileteken. 4rnyalja, hogy a virushelyzet miatt az alapanyagok
Osszességében sok tényez vezetett oddig, hogy beszerzése sokkal nehézkesebb és dragdbb lett, igy
emellett tettem le a voksomat, amiben kétségteleniil  mi is lassabban tudjuk elkésziteni Sket.
nagy hatdssal volt rdim az is, hogy az
6csém, amikor frorszégban élt, akkor
egy lakdkocsihoz nagyon hasonld,
tgynevezett mobile home-ban lakott
évekig. A tiny-house 6tlete nem az
enyém, de nagyon sokat kellett azon
dolgozni, hogy ez Magyarorszigon
jogilag is megillja a helyét.

— Egyébként van olyan kategéria,
amibe ez besorolhaté?

— Erre nincsen j6 és egyértelmi
vélasz, éppen ezért ennek tovabbi
taglaldsa parttalan beszélgetéshez vezetne.
Szdmomra az volt a fontos a sajét tiny-
house tervezésekor, hogy gydrtdstechnold-
giailag beleférjek a 3,5 tonndba. Hirom és
fél évbe keriilt, mire mindent kifejlesztet-
tiink ennek megfelelen, és innentél kezd-
ve mér sorozatban tudjuk késziteni Sket. o

—Nem olyan régen beszélgettem egy > A n*]{ )
lakdauté-értékesitéssel és bérbeadds- I-. ‘} !
sal foglalkozé cég képviselBjével, aki -

elmondta, hogy a tébbszérosére ndtt a lakéauték — Ha valaki elvonulés, nomdd életre vagyik,

irdnti igény a pandémia alatt. Ndlatok is tapasz-  akkor feltehetden az elsd gondolata egy lakéko-
talhaté volt ez a ,,pozitiv covidhatds”? csi vagy egy lakéauté lesz. Mikor vélaszt valaki

— Erdeklédés szintjén mindenképpen megta- a sémiétél eltérden olyan megolddst, mint a tiny
pasztaltunk egy nagy robbandst, hiszen megnéttaz ~ house?
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A TAPASZTAIA-
TOKAZT MU-
TATJAK, HOGY
MEGKERESI-
SEK EGY JO
RESZE A SZAL-
LASADOK
KOZUL.
ERKEZIK

— Az elmalt hat hénapban hétszdz drajénlatot kiildeiink ki, ami oridsi szdm.
A megnévekedett igényt nemcesak a kordbban elmondott szepardciés megoldds
lehetdsége indukdlta, hanem az is, hogy a tiny-house-ban az otthon kindlta komfort
koszon vissza. Nagyon leegyszer(sitve: ebben a lakékocsiban semmi nem olyan, mint
egy »hagyomdnyos” lakékocsiban, ezért azoknak is j6 megoldds lehet, akik alternativ
lakhatdsi megolddst keresnek. Rdaddsul ezt akdr egy mez8gazdasdgi telekre is ki lehet
htizni, mivel semmilyen kézmibekétést nem igényel. A lakéautdkkal — amik 4llati jok
és szépek — szemben itt mi huszonhat négyzetméteres életteret tudunk nydjtani, de ez
lehet harminckilenc, vagy tobbet is egymdsba kapcsolva még nagyobb, akdr tvennégy
négyzetméter is. Az ténykérdés, hogy idehaza, de akdr Eurépdban is ez egy nagyon tj
alternativa. Br a megitélésiik alapjan egyre nagyobb teret héditanak, az biztos, hogy
néhdny évnek még el kell telnie ahhoz, hogy a tiny-house-ok a helyiikre keriiljenek.

— Van arra vonatkozdlag valamilyen adat, hogy kik, milyen réteg érdeklddik

a tiny-house-ok irdnt?
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— Statisztika nem késziilt, de a tapasztalatok azt
mutatjak, hogy megkeresések egy jo része a szall4-
saddk koziil érkezik, vagy egy olyan rétegbél keriil
ki, akinek anyagilag van annyi mozgéstere, hogy a

sajdt felhaszndldson til szélldsértékesitésben is gon-

dolkozzon. Egyébként mi is azért hoztuk létre a Pop.

Holiday turisztikai vdllalkozdsunkat, hogy ez a cég
szdlldsadoként tizemeltesse majd a lakékocsikat.

— A Cépék kozott iizleti showmdiisorban is sze-
repeltél, ahol két Cdpaval Lakatos Istvinnal és

Balogh Petydval is egymads tenyerébe csaptatok.

Ma hol tart ez a kapcsolat a két iizletemberrel?
— Istvdn térstulajdonos a Pop.Holiday Kft.-ben.

Nagyon jé, 4m rendhagy® a kapcsolatunk, mind

tizleti, mind pedig emberi oldalrél. O egy klasszikus

értékek mentén gondolkozd, megfontolt tizletem-
ber, aki teret ad a megérzéseinek. Esetiinkben sem
kockdzati befektetd, hanem egy olyan tizlettdrs, aki
hiszi, hogy ez egy j6 dolog. Ezért is nagyon szeretek
vele egytitt dolgozni.

Balogh Petya 6rok viddm személyiség, aki az

indittatdsdnal fogva is nagyon otthonosan mozog

a social média vildgdban, azonban egyel8re abban
maradtunk, hogy ennek jelentds aktivizaldsa az
egytittmiikodésiink egy kovetkezd lépése lehet.

— A miisor az egymadsra taldlds mellett mennyit
tolt a szekereden?

— Az biztos, hogy egy alapos ritmusvaltdst ered-
ményezett, Ugyhogy csak mostanra sikeriilt utolérni
magunkat. Rengeteg dtcsoportositdst igényelt,
hiszen az 4ltalam elképzelt linedris fejlédés helyett
szinte egyik naprél a mdsikra csticsra jarattuk ma-
gunkat, amit viszont a gydrtdsi kapacitds nem tudott
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kovetni. Oridsi marketingértéket adott, hiszen nemcsak elképesztd ismertséget
szerzett a tiny-house-nak, hanem a hitelességiinket is nagyon megerdsitette.

— Abban a memodrban, amire a beszélgetésiink elején utaltam, a végsz6 az,
hogy ezzel a villalkozdssal megérkeztél. Megérkeztél?

— Meg, abszolit meg.

— Es hova szeretnéd, hogy kifusson ez az egész?

— Nem akarok Eurépa legnagyobb tiny-house-gydrtdja lenni. Akkor leszek elége-
dett, ha azt mondjik majd: a pop-tiny-house az igen, az j6, az mindéség! Van példa
el6ttem: egy francia cég, az § szintjiikre szeretnék felndni, és egy évben mondjuk
tizendt és harminc kozétti gydredst elérni. Es persze ezekbél a lakékocsikbol minél
tobbet a turizmusba szeretnék integrélni.

— A beszélgetésiink egy jé része alatt munkdsruhdban iiltél. Szdmodra
mindig fontos lesz az, hogy tevélegesen is részt vegyél ebben a folyamatban?

— Nem feltétlentll, de a gydrtdsfejlesztésben mindig ott akarok lenni. Ha én lefek-
szem, akkor is gondolkozom, és ha valami eszembe jut, azonnal le is rajzolom.

— A beszélgetésiink egy pontjin megemlitetted, hogy megviltozott
az élethelyzeted. Ez alatt azt kell érteni, hogy a magdnéleted rovdsdra ment
avéllalkozdsod?

— Nem gondolndm, hogy ez a legfébb ok, sokkal inkdbb az, hogy nagyon
fiatalon kezdtem az életemet nemcsak munka-, hanem maganéleti szempontbdl is.
Rengeteget valtoztam, véltoztunk az elmalt hisz év alatt, és taldn ez a legfébb oka
annak, hogy ma mdr mds utakon jirunk. Szerencsére ezt a legnagyobb békességben
tettitk meg a volt pdrommal, és ennek kiszonhet8en kdzosen neveljitk a fiamat, aki
maholnap mdr tizennyolc éves.

— Akkor a személyében akdr meg is oldédik a tdvoli utédlds kérdése?

— Az az igazsdg, hogy a mai fiatalsdgot elég nehéz megszélitani a kétkezi dolgok-
kal. Taldn nem kell mondanom, hogy példdul szimomra a telefon az egy eszkdz a
munkdban, nem pedig egy csatorna a vildg felé. De a benzingdz 6t is megérintette
rendesen, és taldn ennek is tulajdonithatd, hogy
sokat van itt velem, és nagyon sok mindenben
segit is. O a bolhapiacunk felel8se, ha lehet ezt
igy mondanom. Ugyanakkor azt is litom, hogy
inkdbb a rendezvényes oldal fekszik neki jobban,

=] BrekaCom

4m ez még az évek sordn barmerre alakulhat.
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A SZINOKING TORTENETE

2021 /04

frta: BARNA ANDRAS ford: SILKA, GENTLEMANSGAZETTE.COM, GQ.COM, PIXABAY

Az év vége mindig jo alkalom arra, hogy az ember egy kicsit visszatekintsen. Jellemzéen ilyenkor a kozel-
mult keriil gércsé ala, viszont Kanizsai Silka Agnessel eziittal most egy rendhagyé miiltidézésbe fogtunk
és tavolabbra tekintettiink vissza. Magazinjaink allandé divatszakértdjének kalauzolasaban a szmokin-
gok torténetén megyiink végig, mely beszélgetés kapcsan annyira rank ragad a nosztalgikus hangulat,
hogy ennek okan a Gatsby-korszak is képbe keriil. Ha valaki ennek a csaknem szazéves stilusiranyzatnak
historiajat is szeretné megismerni, akkor azt tarsmagazinunkban, a MiNdkben olvashatja el.
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Tulajdonképpen egy mondatban el lehetne mondani a szmoking torténetée, meglepd, ha a szmoking is 16hdton indult
hiszen nagyon durvén arrél szél, hogy a kényelmetlen és nehezen kezelhet héditd atjira. A viktoridnus korszakban a

frakk ,pingvin farkdt” levdgték. Azonban ennek a viseletnek sokkal tdvolabbi és  britek és az amerikaiak is igen akeiv életet

fantasztikus élettitja van, ami itt-ott még romantikus is. Egy biztosan elmond- éltek és szdmos szabadtéri tevékenységnek
haté réla, hogy nagy visszatérd viselet a divat palettdjén és mostansdg mdr ki hédoltak. Rendszeresek voltak vaddszatok

tudja hdnyadik reneszdnszdt éli. és a lovas események, amik kényelmesebb

— Barna Andris: Honnan érdemes inditani szmoking torténetét? ruhdzatot igényeltek. Ehhez megfelel8en ala-

— Kanizsai Silka Agnes: Egy biztos, hogy a szmoking torténetében Anglia és kult a viselet is. Egy angol szab 1850. kériil
Amerika jdtssza a két f8szerepet, de gy gondolom, hogy mieldtt a torténetben készitette el az elsd révid, nappali kabdtokat,
elériink — az 4ltalad is emlitett — romantikus részhez, foglalkozzunk egy kicsit az ami a férfiaknak nagyobb mozgdsszabad-
elézményekkel és a kor etikettjével. A 19. szdzad utolsé évtizedeiben lekdszond sdgot nyujtott — példdul a lovon —, mint a

viktoridnus korszak még sok teriileten

hosszu frakk és azok kabdtok,

amiket az etikett szerint a nap

éreztette a hatdsdt. Ekkor Anglia uralta

a férfidivatot és az 6ltozkodési kédok is

egyre pontosabbak lettek. Ezzel egy id8ben
a nappali ruhdzat alkalmi fejlesztései
elkezdtek beszivirogni a konzervativ
estélyi 6ltozékbe, megalapozva ezzel a ma
ismert, dgynevezett kétszintd ltdzkodési
kédot, amit a napszakok hatdroztak meg.
Az ltozkodést tehdt szigoru szabdlyok

hatdroztdk meg: a ,vacsoradra” nemcsak a

folyamdn hordani kellett.

Kis talzdssal azt is mond-
hatom, hogy késébb ez a
nappali viselet a szabadid8s
programok utdn egyszer csak
dohdnyzékabitként vonult be a
foldbirtokosok szivarszalonjiba

Puha barsonybdl készitették és

nap végét jelentette, hanem az esti forma-

tulajdonképpen révid hdzikabdt-

litdsok kezdetét is. Kovetkezésképpen egy ként funkciondlt, amiben a hiz

udvarias térsasdgtl elvdrtdk azt, hogy tag- ura elszivhatta a vacsora utdni
jai vacsora elétt estélyi ruhdba 6ltdzzenek és felkésziiljenek barmilyen eseményre, szivarjét, miutdn a holgyek visszavonultak. Azzal, hogy a fiistds szivarszalonok

amelyen részt vehetnek az étkezés utdn. Persze ebben az id6ben is voltak kivételek  kedvelt ruhadarabja lett a neve sem lehetett kérdéses. Az egyre népszertibbé véls

és olyan tdrsadalmi rétegek, mint példdul az angol dzsentrik, akik némileg szem- oltozéknek nem sokat kellett vdrnia arra, hogy egy nap aztdn fekete gyapjubél
bementek ezekkel az etikett-szabdlyokkal, de az a térténet egy mdsik szdla. késziiljon, frakk diszitéssel, hogy mélté legyen az ebédl8beni viselésre is.

— A szmokingot a praktikum, nem pedig egy otlet hivta életre ismerete- — Ezekutdn egyszer csak ott 4llt a szmoking a siker kiiszobén?
im szerint. — Mondhatni. Az 4j étkez8kabdt sikerét azonban Viktéria kirdlynd legidé-

— A szmokingot a frakk praktikus dtszabdsdnak, dralakitdsinak koszonhetjitk.  sebb fia, a walesi herceg jelentette, aki szerette az elegdns, de kényelmes ruhd-
Korédbbra tekintve azt lithatjuk, hogy a frakk a vidéki lovagléruhdzatbél vdrosi kat. 1865-ben a legendds Savile Row szabdi, a Henry Poole & Co. a leendd VII.

nappali 6ltdzékké, végiil hivatalos estélyi viseletté fejlédott, taldn ezek utdn nem  Edwardnak egy akkor még korai stilusinak mondhaté véltozatot, pontosabban
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véltozatokat készitettek, amiket vacsordk alkalméval hordhatott. Fiiggetleniil
attdl, hogy a herceg hogyan és mikor fedezte fel a frakkot helyettesitd estélyi
kabdtot, azt tudni lehet, hogy ezek utdn rendszeres viseletté véle szdmdra.

Es innen indul a romantikus része a szmoking torténetének.

— Ami Tuxedo Park-bél indult tudomdsom szerint — legaldbbis
a tengerentiilon.

— Egyetlen ismert feljegyzés van arrél, hogy a vacsorakabdt, hogy keriilt 4¢
Angliab6l Amerikdba és az valéban a Tuxedo Park archivumabdl szdrmazik.
A milliomos kévébroker, James Brown Potter és szinésznd felesége, Cora

1886-ban nydri szabadsdgukat toltteék Anglidban, amikor egy udvari bélon
bemutattdk a parnak a nécsibdsz
walesi herceget, aki el volt ragad-
tatva Cora szépségétol.
A feljegyzés szerint ennek okdn
hivta meg a hdzaspdrt vacsordra
Sandringhambe. Amikor Mr.
Potter tandcsot kért vendéglétojé-
6], hogy mit vegyen fel egy ilyen
alkalomra, a herceg a szabdjéhoz,
Henry Poole & Co-hoz kiildte és
kérte, hogy szdmdra is adjanak,
készitsenek egy vacsorakabidtot.
A kévébréker ezutdn hazavitte az
Gjitdst, ami elészor a Tuxedo Park
klubban mutatkozott be. A vacsorakabdt ezt kévetéen Amerikdban sikersztori
lett neve pedig egyértelmien az Gjvildg Tuxedo Parki debiitdldsdra vezethetd visz-
sza. A legaldbb az 1930-as évekre visszanyl6 forrdsok szerint a stilust akkoriban a
wbbség — viszonylag gyorsan — a ma ismert népszer(i estélyi kabdtként fogadta el.

—Mennyiben térte meg ez a kor etikettjét, hol és hogyan kellett viselni
a szmokingot?

— A ,hol” kérdésére meglehetdsen egyszerdi és szdraz definiciét hatdroztak
meg: csak a leghétkoznapibb kériilmények kézote volt hordhatd, vagy ahogy
a korai brit elnevezés is meghatdrozta: a révidruhds tdrsalgd 6ltozék, a frakk
kotetlen alternativdja éppugy, mint a nappali elddje a hosszti ruhakabit.
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Mint ilyen, kezdetben nem volt helye vegyes tdrsasdgban, ahol a n8k példdul
estélyit viseltek.

A kabdt viselésének ,hogyan” magyardzata az estélyi ruhdk két kiilondllo
kategéridjdra 8sszpontositott. Az etikett az alkalmi estélyi ruhdnak a fekete
frakkot és nadrdgot, fekete vagy fehér mellényt, fehér csokornyakkenddt, fehér
inget, fehér keszty(it és fekete lakkcipét hatdroztak meg. A kétetlen estélyi ruha
abban kiilénbézott a formdlistdl, hogy a ,fecskefarkt” helyett a szmokingot
vagy a vacsorakabdtot viselték.

— Tulajdonképpen ezzel elkezd8détt a szmoking, azaz a tuxedo egyfajta,

mdig tarté menetelése is?

— Az 8ledzék tgynevezett
aranykora az 1930-as évek volt.
Az elegancia ekkorra megfizethe-
t8bbé valt az dtlagemberek szdmdra
is, hdla annak, hogy mdr kész
szmokingokat is lehetett kapni,
tehdt megndvekedett elérhetéségiik.
A stilus iizenete fiatalos hatdssal is
birt, ami az 1930-as években
és megszabaditotta a férfiruhdzatot
a kébe vésett oltozkodési elbirdsok
kényszerétdl. Ennek koszénhetd,
hogy az 1920-as évek estélyi ruhdzat
trendjei, amelyek eredetileg az elit
tarsadalmi kérokre korldtozédtak, elkezdtek a témegekre is kiterjedni. Ennek
ellenére az elsé vildghdbort idején a szmoking népszertisége csokkent, konszoli-
délédott és inkabb hivatalos 6ltozékké alakult.

A vacsorakabdtot késdbb egyébként a hollywoodi filmsztdrok importdledk
Amerikdba, ami a harmincas évek kdzepre mdr 6ridsi divattd nétte ki magit
és ekkor indult el az éjkék szmoking 8riilet is, ami egy j6 id6re a fekete szint
a hédttérbe szoritotta. Létrejote egy 4j valtozat is a kétsoros szmoking — amelyet
kordbban tul inform4lisnak tartottak —, ami szintén hatalmas népszertiségnek
drvendett ezekben az iddben. Tovabbi térhéditdsaként elfogadhatévd véle

a fehér szmoking zaké, fekete nadrdg viselet is.



Az 1940-es években a szmoking héttérbe szorult az 6ltdnydkkel szemben. A
miésodik vilighdboru férfidivatjit az informdlisabb 6ltozet jellemezte. A szmo-
king a masodik vilighdbort utdn sokkal jobban el8térbe keriilt, mint elddje, a
frakk, ugyanakkor a viseltre jelent8s hatdssal volt az, hogy a hdbort idején a
férfiak tobbsége a hagyomdnyos 6ltdnydket részesitette elényben.

Az lirkutatds korszakdban 0j anyagok és stilusok jelentek, meg olyanok, mint
példdul a miiszalas szovetek, amikbdl mar a bonyolultabb szabdst vacsorakabdtok
is sziilethettek, igy 1950-re a szmoking elsd reneszdnszdt élve Gjra visszatért a divat
palettdjdra. A fehér nyakkend@s valtozatit viszont teljesen elhagyték és a fekete
nyakkend@s stilus uralkodott a filmpremiere-
ken, a magas rangti tdrsadalmi eseményeken és
még az eskiivékon is. Amerikdban a vacsora-
kabdt 4] stdtusza fejtdrést okozott az etikett
szakrekintélyei szimara. Ugy vélwék, hogy
a hagyomdnytiszteld réteg még nem 4ll készen
arra, hogy felhigitsdk a szokdsos ,,formdlis”
viseletet azzal, hogy ezt kiterjesztik a szmoking-
ra is. Ugyanakkor beldttdk, hogy nem logikus
tovébbra is ,informélisként” emlegetni az
oltozéket, akkor, amikor az 8ltdny elfogaddsa a

fekete nyakkendds viseletet a rendkiviili estélyi

viselet szintjére emelte. Erdekes esszencidja

a korszak torténetének, hogy John F. Kennedy
volt az utolsé elndk, aki fehér nyakkendds
oltozékben jelent meg egy amerikai nyitébalon.
De nem 6 volt az egyetlen multidézd a tuxedo torténete sordn. Késébb egy rovid
id6re egy mdsik amerikai elndk, Ronald Reagan is tjjdélesztette a nyolcvanas
évek hagyomdnydt. Hatdsdra megjelentek a szines varidciok a szmokingndl, 4m ez
inkdbb kivétel volt, mint szabdly. Visszatérve: az Stvenes évekre egyre beldthatdbb
volt, hogy a viselkedési normékat mar nem a hasonlé gondolkoddst térsadalmi
elit, sokkal ink4bb a kiilénboz8 térsadalmi-gazdasdgi csoportok izlése dikedlja.

A szmoking az 1970-es években a diszké képében alakult 4t imméron
sokadszorra. Azonban a forradalmi generdci6 a szmoking konzervativ stilusibol

szinte semmit nem tartott meg, csak a homdlyos sziluett maradt. Az Gjhullim-

ban minden mindennel egyiitt megjelenik, a szmokingok divatjdban a hatalmas
csokornyakkend$, a szines mintds kabdrtok, a fodros, csipkés ingek. A tipikus
szmokingokndl ebben az idében éltaldban legaldbb két ilyen devidns motivum
megjelenik, de legtobbszor az dsszes kiegészitd. A felldngolds a nyolcvanas évek
végig tartott, majd 4jbdl megjelent a klasszikus stilus, és a szmokingok ismét
konzervativabbak lettek.
— Napjainkban hogy 4ll a szmokingdivat?
— A hivatalos véltozata tjabb iitést kapott a 2000-es években, amikor a ruhd-
zati kodex félreérthetévé vélt. A business-casual lett a legfontosabb oltozksdés
a munkahelyen, és a fényes fekete 8ltonysk
hozzdjuk ill§ nyakkendével majdnem teljesen
helyettesitették a hagyomdnyos fekete nyak-
kenddt, és a szines ing is ebben a korszakban
kezdett héditani.
A szmokingok legklasszikusabb formdjét
Daniel Craig-ra adtdk a Casino Royale-ban.
Az estélyi 6ltony 2006-ban igazi sldger lett.
Bond ekkor egy hagyomdanyos, csticsos hajtokds
kabitot és rejtett gomboldsos inget viselt, cso-
kornyakkendével. Nagyjdbdl ezzel egyidében
Barack Obama is divatot teremtett kétgombos,
rovétkolt hajtékds szmokingjdval. Az 1990-es
évek végére tehdt az egy- és kétgombos, rovr
kolt hajtokik a kdzonséges tizleti 6ltonydk min-
tdjdra véltak a vacsorakabdtok legnépszeriibb
stilusdvd és még az olyan konzervativ tervezdk is, mint Ralph Lauren, bevontdk
ket formdlis vonalaikba. De akdr klasszikus, akdr kortdrs szmokingokrél beszé-
liink, mindegyikiik csak feketében vagy éjkékben maradt elfogadhatd.

A 2010-es években a szmoking ismét egy Gjabb aranykordba lépett. Az évti-
zed szmokingjainak stilusdt inkdbb a klasszikusokhoz hasonlitottdk, semmint
a1990-es vagy a 2000-es évek vacsorakabdtjaihoz. Ennek okén a fekete volt
a legnépszer(ibb szin, de az ékék vagy akdr a sotétkék is egyre népszerlibbé
vélt. A szmokingdivat oldalhajtdsaiban népszertick lettek a barsonyos, illetve

a nem hagyomdnyos értelemben vett vacsorakabdtok is.
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Ezekben az években a kétsoros szmokingoknak nétt legjobban a népszertisé-
ge, de a kirdlykategdria az egysoros, csticsos hajtékds szmoking maradt. A nyak-
kendét illetéen a fekete csokornyakkend$ visszakapta a megérdemelt helyét és
vitathatatlanul az els8 szdmu valasztds lett a black tie dress code-dal fémjelzett
rendezvényeken.

A szmokingok torténetének barmelyik id8szakdrél is beszéliink, mindig vol-
tak kivételek a szabdlyok aldl, igy a 2010-es években is, amikor hagyomédnyoktol
eltérd, de nagyon divatos szmokingokat is készitettek, mint példdul zéldet vagy
pedig tortfehéret.

Ugyan a szmoking sztenderd
estélyi viseletté val6 felemelkedése
a negyvenes-otvenes évektdl
kezdve a frakkot viszonylagosan
héttérbe szoritotta, ugyanakkor
az dltony elfogadottsiga miatt
mostansig még mindig nincsen

az 6t megillet§ polcon. Emiatt

csak a legiinnepélyesebb alkalmakra predesztindljék. A térténelme azonban bebi-

zonyitotta, hogy a szmoking rendkiviil ellendllé slt6zék. Vildghdborik, gazdasdgi
visszaesések és olykor az ellenkultiira hatdsa sem tudta csorbitani a vacsorakabdt
népszerliségét. Az egy évtizeddel ezeldttihez képest a fekete nyakkendds 6lts-

zék irdnti névekvd érdeklédés miatt tgy tlnik, hogy a viktoridnus viselet ragyogd

s

fekete-fehér elegancidja még a huszonegyedik szdzadban is pdratlan maradk.
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AURA
HOTEL™*
BALATONFURED

Pihentet6 kikapcsolddas és zavartalan csend az
Aura Hotelben, ahol minden a nyugalomrél és
feltoltodésrol szaol.

Vendégeink inspirald kérnyezetben vehetik
igénybe a szalloda ,fill up” szobai szolgaltatasait:
az ingyenes szobai aquabart, a pihenteto
alvaskomfortot biztosité king size méretii agyat,
a relaxalo eséerddé zuhanyt valamint az organikus
kozmetikumokat.

H-8230 Balatonfiired, Munkacsy Mihaly u. 5.
+36 87 535 860

info@aura-hotel.hu

www.aura-hotel.hu

@ hotel & more
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A ik a kézelmul - -
mozik a kézelmultban mu filmben felting és Villa Balbiano néven ismert hdz egy leny -
tattak be a Gucci-haz cimii fil- o . e, ., T
L o 628 olasz villa a festdi Comdi-t6 partjan. A 16. szdzadi épiilet
met. Ha valaki - ugy akar élni

e illanat alatt hires lett az egész vildgon, melynek tulaj-
egy napig, mint Ridley Scott &yp gesz vieg Y l

- .. _— donosai most meg is lovagoljdk a népszertiség hulldmait. A villa ugyanis
mozijaban Patrizia Reggiani 5 §99 p © &Y

és Maurizio Gucci (Lady Gaga bérelhetévé vilt az Airbnb keresztill, igaz ez az ajdnlat csak két vendég
és Adam Driver), akkor annak szdmdra és egy éjszakdra szdl, aminek az 4ra ezer euré addk nélkiil.

akar szerencséje is lehet A patinds rezidencia Aldo Gucci a Guccio Gucci a divathdz megalapi-
ugyanis a filmben szereplé tojanak legid8sebb fidnak otthonaként szerepel a moziban. Es az Airbnb

comai rezidencia most kiadé. szerint ez az egyik legnagyobb magdnhdz a téparton.
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A torténelmi palota egykor a hirves Tolomeo Gallio biboros
tulﬂjdonﬂ VOlt, kés6bb pedig egy mdsik biboros Angelo Maria Durini b8vitette ki.

A villa az elmdlt évszdzadok autentikus mdalkotdsaival és butoraival van berendezve, melyek nagy része

Christie’s és a Sotheby’s aukciéin vették az ingatlan tulajdonosai. Hat luxuslakosztdlydt — melynek

egyikhez maganlift is tartozik - az ismert francia belséépitész, Jacques Garcia tervezte.

A hdz falain ma is megtaldlhatok Recchi és Agostino Silva testvérek 17. szdzadi freskéi.
Természetesen a pazar enteriér mellé gydnyor( park és egy sajat mélé és kikotd tartozik.

A rossz hir, hogy lapunk megjelenésekor a foglaldsi lehet8ség ddtuma lejdr, igy mi

csak irigykedhetiink.
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BESZELGETES LASZLO ARPADDAL,
A ROBINSON ETTEREM TULAJDONOSAVAL

Laszlo Arpad 2021-ben megkapta

a Dining Guide életmiidijat. A Robinson
étterem tulajdonosa elképesztéen
kalandos életutat tudhat maga mogott,

a karrierje igazi filmbe ill6 torténet,
nemcsak a vallalkozéi létének tokéle-
tes lenyomata, hanem a rendszervaltas
koriili idészake is. Arpad egy igazi

»a jég hatan is megél6” személyiség,
aki egykor azonban egyaltalan nem

az ,Antarktiszon” képzelte el a jovéjét,
hanem sokkal inkabb egy szigeten

a Varosligeti-toban. Mar az dtlet is
hajmeresztd, igy bizonyara sejteni
lehet, hogy most egy nem mindennapi
fordulatokkal tiizdelt és anekdotak-
kal fliszerezett interju kovetkezik,
amelyben ezen a délutanon én voltam
Péntek Robinson szigetén.
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Hdrom évtizeddel ezeldtt aligha
hibette bdrki komolyan, hogy a
Virosligeti-tdra mesterséges sziget
épiilhet. Helyesbitek: egy ember
egészen biztosan hitt a dolog-
ban: Ldszlé Arpdd. A Robinson
az elmiilt t6bb mint harminc év
alatt a liget részévé vdlt, ahogy
Arpdd is, aki késébb alapitdja lett
a Liget Koztdrsasdgnak is.

96 2021,/04 MiFerfiak.hu

Vendégléténkkal szinte egyszerre érkeziink
a toparti étteremhez, de mégsem itt kezdddik a tor-
ténetmesélés, hanem a Robinson szomszédsdgdban,
a Nddor hidon 1évé BRGR hamburgerez8nél, ami
Arpéd szdmdra a ligeti lét origéjdt is jelenti.
Az dltala felgjittatott tulajdonképpeni ., fél hidon”
4llc kordbban Budapest elsé olasz fagylaltozéja, ami-
re a Robinson mellett olyan véllalkozdsok bolcss-
jeként is tekinthetiink, mint a pesti als6 rakparton

4116 Columbus Pub, a Spoon, a belvarosi Fusion és

a Cucina, vagy az egykor a Fontana-hdzban {izeme-
16 Vendetta éttermek és az emlitett ligeti BRGR is.
Arpdd elmondadsa szerint — j6 térldtdsa és tervezé-
simddata miatt —, ha nem a vendégldtdsban helyez-
kedett volna el, akkor egészen biztosan belséépitész
vagy épitész lett volna. Szerencsére ezen a teriileten
sem kellett a kreativitdsarél lemondania, hiszen
minden éttermében kifejezésre jut az alkotéi szabad-
sdg. Sokoldalusdga azonban nem csak a j6 térldtds-

ban mutatkozik meg, kitekint a vendégldtdson ttlra



is. Létrehozza a Happy Box franchise-hélézatot,
amely két évtizedes fenndlldsdnak fénykordban
negyvendt franchise partnert és szdzhisz ,,shop in
shop” tizletet tudhatott maga mogott.

Arpddot hallgatva és figyelve tgy ldtom, hogy ez
az intenziv véllalkozdi lét jéformdn bardzddt sem
hazott a szemei kéré. A kordt meghazudtoléan néz
ki, és szdja szegletében pedig szinte dllandéan ott
bujkél a mosoly. Még &t perce sem beszélgetiink,
de dgy érzem, hogy életének szinte
minden percében tortént valami
izgalmas és felejthetetlen dolog.
Taldn ez tette 8t nagy mesélévé, akin
elég csak egy ,gombot” megnyomni
ahhoz, hogy ennek a histéridnak én
is részese legyek.

—Barna Andris: Honnan gy6-
kereztethet a vendéglatds irdnti
szereteted?

— Lészl6 Arpad: Azt is mond-
hatndm, hogy talin mdr évodds
koromtdl, ugyanis imddtam napos
lenni, aki leszedi az étkezés utan a
tdnyérokat. Késbb a sziileimmel
igen sokat jartunk jé éttermekbe,
ahol szdmomra nagyon imponadlt a felszolgdlék
nettsége, és az az elegancia, ahogy szerviroztdk az
ételeket. Jéllehet kiviilrél csak ezeket l4tta az ember,
de engem megfogott. A nyolcadik utdn a Huba ut-
cai vendéglétdipari szakkozépiskoldba mentem. Ez
az iskola dltaldnos képzést, mindenbe csak egy kis
betekintést adott, igy a végére egy kicsit szakdcsok,
egy kicsit felszolgdlok és egy kicsit tizletvezetdk is
lettiink. Az iskolai évek gyakorlatai alatt szdmos

helyen megfordultam tanuléként, ami mdr egy

sokkal izgalmasabb része volt ennek a mesterségnek,
hiszen az ember l4thatta, hogy mikédik a rendszer
a kulisszak mégott. Es ez az idészak persze j6l meg-
mutatta szimomra azt is, mit lehetne még jobban
csindlni.

— Hol kezdtél?

—1976-ban érettségiztem, abban az évben, amikor
nyitott a budai Hilton, ide jelentkeztem. Angolul,

francidul jol beszéltem, és egy kicsit németiil is, ugy-

hogy fel is vettek. A Hilton volt az ,.elsd és utolss”

munkahelyem.

— Némileg ismerve az életutad, azt gondolom,
hogy te mér gyerekkorodban is a j6 értelemben
vett ,,csibészek kozé” tartozhattal. igy volt?

— Egydltaldn nem, s6t azt mondhatom, hogy
tulajdonképpen burokban néttem fel. Nyolcéves ko-
romban egyszerre kezdtem el sportolni és komoly-
zenét tanulni. Tiz évig jértam egy héten hdromszor

este héttdl nyolcig zongoratandrn6hoz, aki a Szent

Istvdn parkban lakott. Amikor a t6bbi gyerek rigta
a homokot a jitszdtéren, én kottdkkal a hénom alatt
ballagtam az érdmra. Hazafelé pedig mar kihalt volt
a tér, mert abban az id8ben minden gyereknek este
nyolcra haza kellett érnie. En letettem a cuccomat a
hinta mell¢, feliiltem az egyikre, és tiz percig tiszta
er8bél hajtottam magam.

— Nem ldzadtdl otthon a helyzet ellen?

— Tulajdonképpen nem volt idém ldzadni, ugyan-
is a zongora mellett tiz éven
keresztiil versenyszertien
Usztam egy olyan szigort
edz8 mellett, akinél enyhén
szblva sem volt apelldta.
Minden éldott reggel
hatkor mdr a tizendtds
buszon iiltem és mentem a
Sportuszodédba. Letsztam
minimum kétezer métert,
az edzés végén jott éreem
az édesapdm, és vitt az
iskoldba. Olyan fegyelme-
zett kdrnyezetben éltem, és
ez annyira beleivodott a
mindennapjaimba, hogy
esélyem sem volt esetlegesen egy rossz tédrsasigba
keveredni.

—Es azon nem gondolkoztil, hogy sportvo-
nalon indulj el, vagy ebbe invesztilj nagyobb
energidkat?

— Erdekes, hogy nem, de a sport irdnti rajongi-
som a mai napig él. Az Uszds utdn egy j6 ideig csel-
gdncsoztam, majd kiprébdltam magam hdromtusa-
ban is, azdta pedig teniszezem egy héten hdromszor.

Ha visszatekintek az eddigi életemre, taldn fél év
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volt, amikor nem sportoltam semmit, de akkor is
csak azért, mert elszakadt a keresztszalagom.

— Ott hagytuk abban, hogy Hilton...

— Fiatal korom ellenére a Hitonban megvélasz-
tottak brigddvezetnek, ami azért volt érdekes
momentum, mert a kollégdim mind tiz-tizenét

évvel id8sebb és tapasztaltabbak voltak, mint én.

A munka mellett elvégeztem a felséfokd druforgalmi

szakot, majd kitaldltam, hogy visszatérek a zenéhez
is, és dzsesszzongorista leszek. Ezzel a lendiilettel
jelentkeztem az ORI dzsessz tanszakdra, mely
karriernek akkor és abban a pillanatban lett vége,
amikor elvittek katondnak. Noha megprébéltam
kibdjni a dolog aldl, de a végén tgy voltam katona,
ahogy akkor Magyarorszdgon csak nagyon kevesen.
Bérmilyen furcsdn is hangzik, de ez az id8szak egy
Gjabb adaléka lett a jovémnek.

— Ezek szerint j6 helyre keriiltél?

— Némi vargabet(i utédn igen. Hatdr6rnek vonul-
tam be, és szinte biztos voltam abban, hogy Pesten
maradok, mert az édesapdm akkor a BM-nél volt
gépkocsivezetd, és azt hittem, majd a papa elintéz
mindent. Ehelyett Sopronba keriiltem, amit akkor
csak gladidtorképzdnek hivtak. Itt aztin minden
volt, amit nem kivin az ember. Gumicsizmdban
lap4toltuk a minusz huszonét fokban a havat a
szdgesdrét mellSl, de még a sopronkdhidai bértont
is 8riztiik, majd felkeriiltem az Ady-ligeti lakta-
nyaba. Két hete lehettem ott, amikor érkezett egy
telex, hogy elvezényelnek. Olyan filmszer(i viligba
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keriiltem, mint a Rejtd Jend regényben a Galamb
nevii légids, aki sivatag szélén luxus kornyezetbe
taldlja magdt. Az aluminium kanalak utdn

a Herendi étkészletek, 6lomkristdly poharak nem
tlintek valésdgosnak. Budai protokollvillékba
keriiltem felszolgdloként. Abban a masfél évben
a Magyarorszdgra érkezd dllamféknek

voltam a személyi pincére. Az elsé mun-

kdim egyike volt, hogy a kuvaiti emirnek

kellett hdrom napig felszolgdlnom, de olyan
megkozelithetetlen emberek reggelijét is
szerviroztam mint példdul Kadhafi vagy

Arafat. Eszméletleniil érdekes, ugyanakkor
bizonyos tekintetben tudathasaddsos 4llapot

és idészak volt, hiszen ezekkel az emberekkel
foldi halandé alig taldlkozhatott.

— A leszerelésed utdn visszakeriiltél
a Hiltonba?

—Igen, és rd fél évre kikiildtek a diisseldorfi
Hiltonba tovdbbképzésre, ahol a felszolgélds
mellett partiszervizeket adtunk. Hézon beliil
volt egy francia étterem, ahova engem a j6
nyelvtuddsomnak készonhetéen elég sokszor
beengedtek dolgozni. Ez nagy hatdssal volt
rdm, mert megtapasztaltam, hogy van olyan
étterem, amilyet még nem ldttam, és azt gon-
doltam, hogy minden étteremnek igy kellene
miikodnie a viligban. Alaposan feltsltddve
jottem haza. A kint szerzett tapasztalataimbdl faka-
do étleteimet prébaltam itthon is megvalésitani, de
ezek mindig elhaltak valahol.

— Ez a tény sarkalt arra, hogy lépj egy nagyot?

— Ebben az iddszakban mér lehetett véllalkoz-

ni. A kollégdimmal az tizemi étkezdében iilve mi

is dbrdndoztunk a j6v6rél. Mindegyikiinkben
buzgott a tettvdgy. Az egyik lingossiitdben, a mdsik
hurkasiit8ben gondolkozott, a harmadik meny-
asszonyiruha-kélcsonzébe tdrsult volna. Amikor

engem kérdeztek, akkor azt vélaszoltam: én egy

fagylaltozét csindlnék a Vdrosligetben. Az dtletet

Olaszorszdgbdl hoztam magammal, ahol mér voltak
utcai fagylaltospultok, de ez idd tdjt idehaza még
nem voltak ilyenek, csak cukrdszddban lehetett
fagylaltot kapni.

—Ez inditotta el benned a lavindt?

— Igen, ugyanis elhatdroztam, hogy a kétszdz éves

Nédor hid tetejére épitem meg az dlmot egy nagy te-
rasszal. Ori4si aknamunk4ba kezdtem. Egy magam
kredlta megbizélevéllel — mert csak igy lehetett ak-
koriban ide bejutni — elmentem a Munkdsmozgalmi
Muzeum archivumdba, ahol szdmos korabeli képet
taldltam a helyrdl, aminek alapjdn megcsindltam a
ldtvdnyrajzokat, és ezzel elmentem a tandcshdzi-
ra. Az ligyintézd nyitott volt, vagy taldn elfogta
valamiféle nosztalgikus érzés, mert azt mondta:
ha beszerzem az chhez sziikséges csaknem negy-
ven szakhatésdgi engedélyt, akkor 6 nem fog a
terveim Utjiba 4llni. Akkoriban a Ligetben hisz
éve nem adtak ki épitési engedélyt. Annyira
felvillanyozott a dolog, hogy 198s-ben kiléptem
a Hiltontél. Munkds id8szak kévetkezett: a leg-
nagyobb nehézséget az infrastrukedra kiépitése
jelentette, de megoldottam, majd elmentem
Olaszorszdgba kitanulni a fagylaltf8zés mester-
ségét, mert mi nem por-, hanem f8z5tt fagyit
készitettiink. Ezzel egyiitt megvettem az ehhez
sziikséges Carpigiani gépeket, amik az els§ dara-
bok voltak idehaza. A bolt hihetetleniil beindult,
éridsi sorok kigyoztak, és kialakult a megfeleld
stabom is, akik egy id6 utdn vitték az izletet.
Ennek készoénhetden lett egy kis szabadidém,

és 1j dolgokrél dbrdndozhattam.

— A Robinsonban?

— A fagylaltoz6 mellett/mégdte mar évek éta
néztem az egykor jobb idéket ldtott ligeti t6 tiresen
416 betontekndjét, és arra gondoltam, milyen jé
lenne, ha el tudndm intézni, hogy legyen benne djra
viz benne egy kis szigettel, szokékuttal és egy csupa
tiveg écteremmel. Ujabb ldtvényterveket készitettem,

és tjra elmentem a tandcshdzdra engedélyt kérni.
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Az Stleteimen ,edz8détt” eléadé majd infarkeust
kapott a kis sziget projektemen. De a Nddor hid
feltjitdsaval mér lett annyi respektem, hogy ismét
adtak egy esélyt, és azt mondtdk, ha megszerzem
az ehhez sziikséges immdron hatvan szakhatésdgi
hozzdjéruldst, akkor kiadjik az engedélyt. Es én
megszereztem.

— A korombél fakadéan is tudom, hogy milyen
nehéz volt még normdl helyzetben is engedélyek-
hez jutni. Nem szegte kedvedet a biirokr4cia?

— Iszony sziszifuszi munka volt. Képzeld csak el,
hogy csatornd, villanyvezetéket kellett kihtzni
a szigetre. A csatornar az Allatkerti tron 16v8 f6veze-
tékbe kellett bek6tni, de a BKV nem adott bontisi
engedélyt az aszfaltra. Felfogadtam egy alagtitfird
csapatot, akik bedstak hat méter hosszan az tt al4,
és {gy rd tudunk kotni a csatorndra. Ugyanis azt
nem mondtdk, hogy alagutat farni nem lehet.

De nem ez volt az egyetlen ilyen nehézség.
Akkoriban még a Postédhoz tartoztak a telefonvona-
lak, amire akdr tiz évet is vdrnia kellett egy igénylé-
nek. Szinte lehetetlen kiildetésnek ttint hozzdjutni,
de amikor kideriilt, hogy a Virosligeti-t6 kzepére
adtam be vonaligényt, akkor végképp 6riiltnek tar-
tottak. Végiil is vdllaltam, hogy a nyolcszdz méterre
1év6 dllomdsig sajt kéleségemen kidsatom az drkot,
aminek készonhet8en aztdn kiadtdk az engedélyt.
De ezzel még nem ért véget a tortiira, ugyanis
kideriilt, hogy a Kdbelgydrban nincs olyan vezeték,
amilyen nekem kellene. Oridsi szerencsémre pont
j6 iddben voltam j6 helyen, mivel némi egyezkedés
és egy liveg orosz pezsgd hatdsdra dtéllitotedk az
egyik gépsort, igy par nap mulva ott volt a kért QVs

kibelmennyiség. Azért fontos a megnevezése, mert

100 2021,/04 MiFerfiak.hu

siREN ﬂ
bt

s




kidertilt, hogy ezzel rogtén 6t telefonvo-
nalam lett, amibél kettdt megtartottam
magamnak, a t6bbit eladtam a kérnyezd
butikosoknak. Végiil is 1986. jinius 16-4n
megnyitott a Robinson.

— Ez is tigy beindult, mint annak
idején a fagyizé?

— Tulajdonképpen igen, de ahhoz, hogy
mindségi vendégldtdst csindljon az ember,
ahhoz éridsi eréfeszités kellett. Akkoriban
még ldtétdvolsdgban sem volt a gasztrond-
mia forradalom, nem voltak megfeleld alap-
anyagok, igyhogy minden héten kimentem
a bécsi piacra, és mindent hoztam, ami csak
a csomagtartéba belefért. Az, hogy ez akkor
igy miikodott, talin ma mdr elképzelhe-
tetlen. Késdbb aztdn felzdrkdzott a piac, és
konnyebb lett az élet.

— Az eddig elmondottak alapjin az
ember azt hihetné, hogy szinte minden
arannyd valik a kezedben, vagy legaldbb-
is sikerre van itélve. Ezt te is igy érzed?

— Az ember jellemzden mindig a j6
dolgokra emlékszik vissza, de nyilvdnvaléan
eléfordultak nehézségek és olyan esetek is,
amikor meg kellett fizetnem a tanulépénzt.
Egyébként ma is tartom, hogy minden
bukds csak megerdsit, ha célt hatdrozottan
ldtod és nem adod fel. Persze azt is gyorsan
fel kellett ismerjem, hogy az tizleti élet
nem egy ,one man show”. Kellenek azok
a j6 képességli vezetdk, akik ugyan olyan
maximalizmussal 4llnak hozz4 a feladatok-

hoz ahogy azt én dtadom. Arra azért biiszke

vagyok, hogy ami nem ment elsére, azt makacs
akarattal djra szervezve, épitve sikerre vittem.

— Miért fogtal bele egy ilyen tdled tavol 4116
dologba, mint az ajindékkereskedelem?

— Azért, mert ldttam egy piaci rést. Amikor elin-
dultam ezzel a vdllalkozdssal, Magyarorszdgon még
senki nem foglalkozott ajéndékkereskedelemmel
és diszcsomagoldssal. Ugyhogy igazi er6proba volt
olyat létrehozni, amit itthon még senki nem csindlc.
A felfutds mai szemmel elképesztSen gyors volt, és
most mdr megvallhatom azt is, hogy gy épitettem
fel egy franchise-rendszert, hogy magdrdl a fran-
chiserdl kevés fogalmam volt a kezdetek kezdetén.
Husz évig szinte egyediil voltunk a piacon és aki
mdsolni probdlt az hamar elbukott. A negyvenét tiz-
let és a szdzhtsz ,,shop in shop” partner nagyon erds
hétteret jelentett. Egyébként ennek a véllalkozdsom-
nak az iizleti mivolta mellett nagyon fontos adaléka
volt, hogy a kozben felépiilt éttermeim mellett
szellemi kikapcsolédast is jelentett szimomra.

— Nélad mikor nem jétt ki a 1épés?

— Eletem sordn mindig kiilénleges szimbi6zisban
voltam a vizzel, amit taldn a sok tGszdsnak kdszonhe-
tek. Feltehet6leg tudat alatt ez is munkalt bennem
akkor, amikor megdlmodtam, hogy csindlok egy ha-
jobdrt a Dundn. Vettem egy kiselejtezett uszalyt, és
felépitettem rd a Columbus Piano bart. Az egykori
Forum Hotel el8tt horgonyzott, és mindenki szdmd-
ra és a szimomra is gy tdnt, hogy ismét belenyul-
tam valami tutiba, mert akkor — 1995-ben — ilyen
még nem volt, mert a Dundra mint haszndlhaté és
kiakndzatlan teriiletre senki nem gondolt. Azonban
hidba a stippedds szényeg a héfehér zongora és az il-

lusztris helyszin, a hatalmas megnyitdi csinnadratta,
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a hely csak nem akart beindulni. Akik az els§ nap
zsenidlis Stletnek tartottdk, azok par hénappal ké-
s6bb azt mondtik, nem valé a Dundra étterem, bar
és ha nem karok tébbet bukni, menekiiljek.

En azonban nagyon hittem benne,

és a Duna vardzséban is. Elére
menekiilve lebontottam mindent,
amit alighogy felépitettem — csak
a nevét hagytam meg —, és egy

4j, angol tipusd pubot csindltam
bel6le. Mintha ma lenne, Ggy em-
lékszem arra, hogy az dralakitott
hely 6t nappal a nyitds utdn ugy
tele volt, hogy egy gombostiit sem
lehetett leejteni. Es ez utdna igy
ment hét évig.

A siker annyira felvillanyozott,
hogy néhdny évvel késébb vettem
egy mdsik kiszuperdlt, hetvendt méteres, rozs-
dds hajétestet, ami Dunadjvérosndl volt kikot-
ve, és szemétlerakénak hasznaltdk. Gondoltam
a pub hangulata utdn létrehozok egy elegdns
éctermet. Ebbél lett a Spoon, egy hdromszin-
tes, két étteremmel {izemel, nagy teraszos
4ll6hajé a Columbus mellett. Volt benne lift,
és a konyha miatt még a gdzt is bevezettettem,
amit szintén nem volt egyszerd jévdhagyatni.
Végiil is egy olyan flexibilis csévet haszndltunk,
mint amilyet az olajftrétornyok és a tankerek kozét-
ti osszekottetésre haszndlnak, igy ennek készénhe-
t6en az engedély is z5ld utat kapott.

— Tébb hajét mdr nem birt el a rakpart, hogy
beljebb kerestél lehet8séget?
— Elbirna, hiszen a negyed ilyen széles Szajndn
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szdzhatvan 4l16hajd, étterem, hotel fér el békésen
egymés mellect. En mégis egy kicsit eltavolodtam

a partt6l. Egy ismerdsom szdlt, hogy a Zsolnay

Kévéhdz — az egykor az City Grill volt — megiirese-

dett. Ide dlmodtam meg a Fusion étteremet, aminek

a belséépitészetére vagyok a legbiiszkébb. A keleti
konyha volt a specialitdsa, és hirom séffel indul-
tunk el: egy japannal, egy kinaival és egy indiaival.
2007-ig minden parddésan mikodste, de aztdn jott

a vélsdg, és megdllt minden, mint a goly¢ a falban.

Déntenem kellett, és ahogy a Columbus esetében,
itt is elére menekiiltem, és egy teljes 4tépités utdn
Gjranyitottam Cucina néven. A keleti étterembdl
olasz étterem lett, olasz séffel. Ugy gondoltam, hogy
csak ez lehet az egyetlen megoldds, hiszen

az olasz konyhdt mindenki ismeri, és sokan
meg tudjak fizetni. J6 1épésnek bizonyult az
4j koncepcid, mert mér az elsé napon telt
hazunk volt. Késébb a Miiller tulajdoni-

ban 1év8 Fontana-hdzban is nyitottam egy
szintén olasz éttermet. Ennek a dolognak
tobb pikantéridja is volt. Egyfeldl a hdrom-
ezer négyzetméteres nagysiga, mert ekkora
étterem soha nem létezett még Budapesten.
Kétezer négyzetméterre megvoltak az elkép-
zeléseim és ldtvanyterveim, de a harmadik
ezer négyzetméterrel igazdbol nem
tudtam mit kezdeni, ezért oda
lakdsokat terveztem. Az aldirandé
tizéves szerz8dés mellékletét képezték
a szintenkénti tervek. Sajnos amikor
megldtedk odakint az elképzeléseimet,
akkor lecsaptak a ,lakdsotletre” és

a hdztulajdonos, a Miiller drogéridk
atyja az épiilet bontdsat hatdrozta el.
Hosszutdvt szerz8dés helyett kaptam
egy azonnal felbonthaté megillapo-
ddst, azzal a megjegyzéssel, hogy ha
ilyen feltételekkel is nyitnék, akkor adnak harminc
napot magdra az épitkezésre. Nem szeretem, ha
sarokba szoritanak, de elvillaltam. Szerencsémre
elég lassan lehet itthon épitési engedélyhez jutni igy
ha nem is tiz évig, de négy és &l évig miénk volt

a hely és a Vendetta.
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— A te életedben minden volt: rendszervaltas,
Bokros-csomag, gazdasigi valsdg, most mega

pandémia, és ehhez tirsult nem mellesleg még

egy gasztroforradalom is. Sokat litott vendég-

l4t6s emberként mit gondolsz a mai dllapotokrél?
— Sok jét nem, de féleg ezt most a teljes munka-
er8hidnyra értem. Ma az éttermi vildg — a médidnak
is koszonhet8en — a séfek koré épiil. Mig kordbban
keveset beszéltiink a szakdcsokrél, ma csak réluk
szl egy étterem. Feléreékel8dott a jé séfek dzsidja.
Nehéz megnyugtaté kondicidkat biztositani, ami
104
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sokdig ott tartja a munkaerdt, mert mindig akad
valaki, aki tébbet igér. Szinte licitdlnak az écter-
mek, hogy tizemelni tudjanak. Van, ahol a séf

az egyik tulajdonos és a befektetd igy érzi magat
biztonsdgban. Sajnos azzal is szembesiilni kellett
j6 pdr tulajdonosnak, hogy az 4ltala felépitett séf,
akibe energidt, pénzt fektetett és minden kivan-
sdgdt teljesitve megteremtette a hétteret, hogy a
hén dhitott Michelin csillagot elérjék, a kovetkezd
évben mdr a sajét Utjdt keresve lelépett. Persze ez is

egy természetes folyamat, mert ki ne akarna a sajdt

konyhdjdn sepregetni. A pandémia tovdbb rontott a
helyzeten. Mi szdzhatvan napig voltunk zdrva, és én
szdzhatvan napig fizettem a legfontosabb dolgoz6i-
mat. Szerencsém volt, mert meg tudtam tartani 8ket,
de nem mindenki volt igy ezzel a szakmdban. Itt
jegyzem meg, hogy az Gjranyitds utdn a vendégkor

is dtalakult. Mig kordbban nagyjibél harminc-het-
ven szdzalék volt a magyar és a kiilfoldi vendégek
ardnya, addig mostansdg ez az ardny megfordult.
Azéta sokszor feltettem mdr magamnak a kérdést:

harminc év alatt nem sikeriilt ezt az ardnyt elérnem



MIG KORABBAN o
T , , és most a legnagyobb bajban 6k telitették meg az
NAA(JXZJAB()L éttermet minden nap.
I IAARMINC _IIETVEN — El8sz6r érzek a hangodban szkepticizmust...
\rg i - — Ha most azt viziondlndm, hogy minden visz-
SZAAZAL]?K VO],JT szadll a régi rendbe, és Gjbdl 6zonlenének a turistdk,
A MA(JYAR Eb és még kinyitna mondjuk szdz étterem, akkor nem
A KGLF(")LDI lenne elegendd jé, szakképzett munkaerd. En két
VENDE GEK ARANY A, hénapja nem taldlok egy szakképzett szakdcsot és
a felszolgdlokat is lasszéval kell fogni. Miére? Mert

qTANSA(; a szakma felhigult, és nem jészdntdbdl, hanem
ooy A&

a szitkség okdn. Az egykori munkaer8knek meg
kellett taldlniuk a maguk boldoguldsdnak utjt, ami

lehet — s8¢t biztos —, hogy egy mésik bizonyos fokig

kényelmesebb életvitelhez vezetett. Arra gondolok,
hogy esetleg egy Gj munkahelyen mar nem kell
hétvégén vagy példdul tinnepnapokon is dolgoznia.
Tehat sokan felcserélték a kicsit kevesebb bért egy
olyan mds tipust szabadsdgért, ami azt eredményez-
te, hogy példdul tobbet lehet egyiitt a csalddjdval.
Persze azt sem szabad elfelejteni, hogy a benniik 1év
félelem sem mult el, mert mi van akkor, ha ismét
beiit a krach, és megint minden bezdr.

— Lehet, hogy naiv a kérdés, de a lojalitds egy
ilyen helyzetben lehet életszeri elvards?

— Nekem 6ridsi szerencsém volt, mert a stabom
megmaradt, amiben persze az is kdzrejétszott, hogy
ezt finanszirozni is tudtam. De egészen biztos
vagyok abban, hogy nem tudnék még egyszer
szdzhatvan napra, de még kevesebbre sem bezdrni.
Ebbél az aspektusbdl nézve feltehetd az a kérdés,
hogy én egy ilyen helyzetben mennyire vagy meny-
nyi ideig tudnék lojélis lenni a munkavallaléimhoz.
Hiszen a lojalitdsom nekem is csak addig tart, amig
a zsebem engedi. Az én esetem nem egyedi, nagyon
sok étterem-tulajdonos kiizd még ezzel.

— A pandémia okozta 4ltaldnos bizonytalansig
és depressziv hangulat hagyott nyomokat azon a
progressziv habituson, ami téged jellemez?

— Allandéan tele vagyok otletekkel, és vallom,
hogy a Robinson szdmomra a leginspirativabb hely,
az Stletek tdrhdza. Itc a legtjabb fejlesztésiink egy
kéttestt kis hajo, tulajdonképpen egy kis tsz6 szi-
get. Egy kis elektromos motor hajtja, és nyolc ember
tud rajta étkezni egyszerre, és olyan lassan halad
kérbe a tavon, ami alatt mondjuk az el8étel végére
érnek. Amikor beér a dokkba, mdr vdrja 8ket az 4j

fogds, és a hajé indul egy tjabb romantikus korre.
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J6v4 tavasszal debiitdl ez az unikdlis projekt, de mér
volt néhdny tesztiizem, és akik ezen részt vettek, azt
mondjik, hogy nagyon kiilénleges élmény.

— Ha mdr széba keriilt az insiprdcié: vannak
olyan étleteid, amelyek a fiokban maradtak?

— Van néhdny. (Mosolyog.) 2006-ban egy hosszabb

egyeztetés utdn sikeriilt megvdsdrolnom egy Clark

Addm téri foghijtelket, ahova egy hetvenszobds

szdlloddr terveztem, a foldszinten egy bisztréval

a tetején egy skybdrral. Azonban az els keriileti
dnkorményzat nem akarta kiadni rd az engedélyt,
mert 8k leginkdbb jdtszoteret képzeltek el oda,

pedig vagy 6tven-hatvan pélyam kéziil vélaszthate
tak. A legvégén mdr én terveztem egy hotel homlok-
zatot, ami egy ,dunai” hulldmra emlékeztetett.
106
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Ezt végiil azért nem fogadtdk el, mert ahogy akkor
mondték: ldtvinydban elvonta volna a figyelmet
az Alagttrdl. (1) Aztdn rdnk zuhant a 2008-as
vélsdg, és a tovabbi inveszticidk olyan kockdzattal
jértak volna, amiket mar nem akartam bevallalni
és eladtam a projektet.

A széllodaépités tervérdl azonban nem mondtam

le. Néhdny éve vettem 6tszdz tonna vaslemezt, ezek-

bél épiilt egy negyvenhdrom szobds tsz6 butikhotel,
azonban — szimomra érthetetlen médon — a mdr
megkapott kikdtési engedélyemet a budapesti
rakpartra visszavontdk —, dgyhogy most vérja a jobb
id8ket a komdromi hajégydrban.

— Azt a lendiiletet és energidt, ami végigkisérte

az életedet, valamelyik gyereked 6rokolte?

— A legid8sebb linyom politolégidt tanul az
ELTE-n, a mésik angol nyelvi kommunikdciét hall-
gat, a flam még gimnazista, bel6le még akdrmi lehet,
de egyelére 8 sem mutatja annak a jelét, hogy mit
szeretne csindlni. De nem élem meg ezt valamiféle
traumaként. Azt szoktam mondani: a hatvanhdrom
éves testemben egy huszéves sziv dobog, és engem
ma is 4gy visz a lendiilet, mint kordbban bdrmikor.
Ennek okdn addig csindlom ezt a dolgot, amig lehet,
és ha mondjuk hisz év milva le kell tennem a lantot,
akkor még mindig elddnthetd, hogy van-e olyan a
csalddban, aki tovdbb viszi az tizletet, vagy pedig el
kell majd adni.

— El tudod képzelni, hogy a liget patriétdja-
ként elhagyd ezt a helyet?

— Ezen nem gondolkozom, de tény, hogy a liget
részévé valtam. 1985 6ta vagyok itt, és dtéltem a
nagyon elhanyagolt és a most 4tépiilé ligetet is.
1995-ben a ligeti intézményekkel azért alapitottuk
a Liget Koztdrsasdgot, hogy tegyiink valamit ezért
a fantasztikus helyért. En talin ennek okdn is
maximdlisan a most folyé projeke mellett vagyok,
mert meggy6z8désem — és most nem mennék bele a
részletekbe —, hogy ez a Vdrosligetnek jot fog tenni.
Es olyan mélt6 hellyé fog valni, mint a New Yorki-i
Central vagy a londoni Hyde park.

— Van olyan, hogy nem csindlsz semmit?

— Nincsenek iires 6rdim, most példdul egy
hdromszintes hdzat épitek, de kézben 4llandéan
jar az agyam. Ha elmegyiink nyaralni, nekem nem
szabad lehunynom a szemem napozds kdzben, mert

azonnal megjelenik el6ttem egy wjabb vizid.
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Mozgas kézben érezhetjiik igazan, hogy éliin
hiszen amikor lehetdségiink nyilik a tern
ben végzett testmozgasra, a lelkiink is feli di _
Ha mozgasba lendiiliink, a szellem megpihen.
A hegyekben, a vizben vagy az erd6ben... egy jo
kalandba mindig érdemes belevagni. Ausztria
egyediilallé természeti adottsagai idealis feléte-
leket kinalnak az aktiv kikapcsolodashoz:

sz6 szerint megmozgatnak.
www.austria.info/mozgas

Kint minden sziirke és hideg is van — a kanapé
pedig szerencsére meleg és kényelmes.
Am a friss levegén végzett mozgds nemcsak a

testnek, hanem a léleknek is jot tesz. Ennek okdn

« most a kanapé is szbadsdgra mehet és j6jjon

néhdny Stlet testmozgdsra, amelyek segitenek

kiegyenstlyozottan dtvészelni a telet.

Fotd: Wiener Alpen/Martin Fiilop




1. Kis kalandok a héban

A nap siit, kint minden fehér, a h6méré is minuszt
mutat, a hideg pedig kipirositja az orcdnkat: dlomidé-
jérds csak a mésik fajtdbdl. Havas idétsltésként min-
denki kiprébalhatja ezt a harom sporttevékenységet,

ami kis dombokon vagy sik terepen is j6 mulatsdg.
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Sokunkban felidézi az emlékeket, még akkor is, ha
a gyermekkori szdnkédombok ma mér nem tlinnek
olyan hatalmasnak. Mégis, a szdnkdzds széra-
koztatd idStoltés és maradandé emlékeket szerez

a kovetkezd generdcionak — akdr a szomszédos
rovid szdnképélydn, akdr az egy kilométer hosszt

Ziegenalm szdnkdpdlydn cstszunk.

Ausztridban még mindig médsod-
hegedts, 4m ha valdban élvezni

akarjuk a tdjat, ez kell legyen az

Foto: Achensee Touris

elsé valasztds. A nyugodtabb tempé miatt a sifutds
az egész csaldd, kicsik és nagyok szdmdra egyardnt
élményt nyujt. Sifutdpdlydk a legtobb tartomdny-

ban vannak — ha van elég hé, akkor példdul a bécsi

Préterben is felcsatolhatjuk a siléceket.

Lehetdvé teszi, hogy még porhéban is jél halad-
junk, és kiiléndsen alkalmas a tiirelmetleneknek

is: nem kell vdrni a jol karbantartott palydkra

vagy svényekre, barmikor felcsatoljuk a hcipét

és mdr indulhatunk is! A hegyekben, példdul a
Salzburg tartomdnyban torténd hétalpas tardzéskor
természetesen kiilénos figyelmet kell forditani az

id8jdrds-elbrejelzésre.

2. Kovetkezd szint:
téli méka dllatokkal
Hogolydt dobdlni a sajét kutydnknak és 1dtni, hogy
milyen jél szérakozik, amikor elkapja és réharap,
klasszikus téli tevékenység. Ha nincs sajt kutydja,
vagy valami kiildnleges élményre vdgyik, szivbél
ajanljuk a kutyaszdntardt huskykkal.

Az 3llatok féktelen energidja és lelkesedése
a szanhtzds sordn 6nmagdban is élményt jelent,
amit Ausztridban is kiprébalhat. Huskyfarmok
a Waldvierteltdl Vorarlbergig taldlhaték. Tipp hala-
doknak: ha teljesen rd akar hangolédni a kutydkra,
a legjobb, ha tébbnapos turdt foglal, ahol nemcsak
a szankot irdnyitja, hanem segit az etetésben és a hd-

mok felhelyezésében is. Figyelmeztetés: szivszorit6
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Fotd: Peter Maier




UTAZAS

lehet a tdra végén husky nélkiil hazamenni.
De egy ilyen kutya sajnos nem igazdn alkalmas
arra, hogy sok (tdl sok) id6t toltson veliink

a kanapén.

3. Elmények hé nélkiil

A legtdbben igazi télre vdgyunk, sok hoval,

de sajnos nem mindig kapjuk meg, amit szeret-
nénk. Persze ez még nem ok arra, hogy a kanapén

pihenjiink. A tél hé nélkiil is sok mindent kinal.

A klasszikus téli sport, amit

sok helyen Gzhetiink. Péld4ul a

Bécsi Jégalom pdlydjén vagy a tiroli Piburger See ter-
mészetes jégfeliiletén, egy nagyvérosi jégcsarnokban

vagy egy kisvdrosi jégpalydn — a kindlat széles!

Nem csak akkor jé &tlet, ha korcsolya nélkiil jobban
érzi magdt, vagy ha szeret masokkal versenyezni.
A palyak dltaldban korcsolyapdlydkkal vagy vendég-
l8kkel vannak dsszekotve, igy a sikeres jaték utdn

koccinthat a gyézelemre.

Egy ttra télen segit,

hogy valéban megéljiik

a pillanatot. Még hé nélkiil is érezhetd

a természet nyugalma az erd6kben és
mezd8kén, igy kizdrhatjuk a stresszes
mindennapokat. Ausztria minden részén
vannak tdrattvonalak, de mdr egy révid
séta is segit kiszell6ztetni a fejiinket.
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4. Mozgas és kulindris

élvezetek: tokéletes kombinacié
Sétdlgatni a kardcsonyi vdsdrban egy forr6 csoko-
l4dé vagy egy puncs tdrsasdgdban és kardcsonyi ajin-
dékokat taldlni, Ausztria minden részébél szarmazé

finomsdgokat késtolni, forralt bort inni a bardrokkal

—a hangulatunk garantdltan jobb lesz.

A sok adventi vdsdr Ausztridban arra invital
mindenkit, hogy megtaldlja a sajt kedvenc helyeit —
érdemes 4tnézni a helyi eseménynaptdrakat. Szdmos

kisvdrosban is tartanak kardcsonyi vdsdrokat —

Foté: Osterreich Werbung/Harald Eisenberger

és pont ezekben taldlhat kézzel készitett egyedi tér-
gyakat és hdzi készitést kiilonlegességeket. Gyakran

a helyszin 6nmagaban is elbtivolé.

5. Fedezze fel
a termalfiird6k vildgat!

Ellazulds a gyégyfiird8 meleg vizében, felontés

a szaundban — ez mdr csalds, vagy még mindig moz-

gdsnak szdmit a friss levegén? Nekiink ez nagyon is

annak szdmit, elvégre ehhez is fel kell 4llnunk a kana-

pérol! Es 8szintén sz6lva, mi tudnd jobban elfeledtet-
ni veliink a téli sététséget, mint egy lazitds hétvége,
ahol tényleg hagyjuk magunkat kényeztetni?

Mi lehet jobb, mint a friss, hideg levegén
515t nap utdn hazatérni és feltenni a ldbunkat?
Egy forré csokolddé hozzd — tokéletes jutalom!

Mert még most is érvényes az, amit mdr
nagysziileink is tudtak: mindent mértékkel
és céllal. A szabadidds programunknak nem
szabad stresszbe torkollnia, abbdl mér van elég

a mindennapjainkban.
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TACO NASA

A NASA iirhajoésai az 1SS-en egy taco lakomaval kényeztették magukat, miutan betakaritottak az elsé chili-

paprika-termésiiket. ,,A betakaritas utan megkéstolhattuk a piros és a zold chilit” - tette kdzzé kézosségi oldalan

a NASA iirhajosa, Meghan Mcarthur.

frta: MIFERFIAK fotd: NASA

A megtermelt paprikdk a NASA
Habitat-04 nevii kisérletének részei.

A szdrnyprobalkozds idén nydron kezdé-
détt, amikor az tirhajésok elészor term-
esztettek chilipaprikdt az ISS fedélzetén.

Négy hénap utdn a paprikdk készen 4lltak

a betakaritdsra, melyek egy részét meget-

ték, a tobbit pedig visszakiildték a foldre.
Az (irhajésok t5bb mint hisz éve jérnak az Grben, ahol tobbnyire

csomagolt élelmiszerekkel és az utdnpétlds csomagokban széllitote friss

élelmiszerekkel tdplélkoznak. Most, hogy a NASA hosszabb kiildetésekre is

késziil, a kutatok azt keresik, hogyan lehetnek az asztronauték bizonyos

tekintetben, illetve részben dnfenntartdak.
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2015 6ta az (irhajésok mdr tiz kiilonb6z6 zoldséget termesztettek és fogyasz-
tottak az (irdllomds fedélzetén, mivel tovdbbra is a friss étkezés problémdjdval
foglalkoznak az (irben. A legénység jelenleg a Foldrél szdrmazé csomagolt élel-
miszerekre tdmaszkodik, amelyek nagy hétrdnya, hogyha tdl sokdig tdroljik Sket,
elveszithetik kulcsfontossdg tdpanyagaikat. A sajdt termesztés elényei a szélesebb
ételvalasztékon tul mentdlis szempontbdl is fontos, hiszen a névények ldtdsa, szag-
l4sa és gondozdsa pozitiv hangulatot eredményez az elszigetelt, zart kdrnyezetben.

A Plant Habitat-o4 misszié azért dontdtt pont a paprika mellett, mert
magas a C-vitamin-tartalma, valamint azért is, mert ,,robusztus” alakja miatt
jo eséllyel és sikeresen terem meg az (irben. A paprika kénnyen kezelhetd a
mikrogravitdciéban, és olyan szedd és edd termény, amely nem igényel f6zést
vagy bonyolult feldolgozdst. Alacsony a mikrobidlis szintje is, ezért az tirhajésok

szdmdra biztonsigos a fogyasztdsa.
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A csempészeknek koszénhetden a kanadai whisky viragzott Amerikaban
a szesztilalom idején. Ma egy aj kézmiives mozgalom ijra fellobbantja
az egykori éra biinos, de annal izgalmasabb langjait. irta: MIFERFIAK fotdk:
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tobb mint egy évszdzaddal ezel6tti szesz-
tilalom elsé napjaiban sikeriilt elérni azt
a széndékolt bravirt, hogy az amerikaiak
leszokjanak a szeszr8l. Ennek hatdsdra 1920-ban
az alkoholfogyasztds az Egyesiilt Allamokban keve-
sebb mint egyharmadéra esett vissza.
A kormdny azonban nem tudta sokdig tdvol tartani

az amerikaiakat a ,,pidtél”. Ahogy a hiszas évek

fellendiiltek, Ggy nétt az alkoholfogyasztdsunk is —
és kis id§ elteltével a szesztilalom el6tti szint hetven
szdzalékdra emelkedett vissza. Ezt az amerikaiak
a kanadaiaknak készonhetik.

Mig a blinézéi szindikdtusok azzal gyarapodtak,
hogy ,fiird8kdd gint” készitettek, amiket késébb
a szeszf6zdéknek adtak el, a jé anyag északi
szomszédaiktdl szarmazott. Ez azért van, mert bar
Kanada még az USA el6tt bevezette a sajdt szesz-
tilalmdt, a mértékletességi torvények még mindig
lehetdvé tették az alkohol gydrtdsat és exportjdt.

Harry Hatch — aki olyan szeszf6zdék tulajdono-

sa volt, mint a Hiram Walker az 1920-as években

— nem akarta hagyni, hogy amerikai szomszédai

szomjan haljanak.

Davin de Kergommeaux, a Canadian Whisky:
The New Portable Expert és a The Definitive Guide
to Canadian Distilleries cimi konyvek szerzéje
szerint a Hatch’s Navy nev(i, haldszokbdl lett rum-
futdrok kollektivdja segitett az Ontario-t6 tdlpartjd-
ra 4tvinni az alkoholt az amerikai oldalon vérakozé

szeszcsempészeknek. , A csempészek a hatdrndl

1év§ szigeteken bujhattak el, majd kirakodhattdk

a pidt, és miel8te barki észrevehette volna, mér
vissza is értek Kanaddba” - mondja a szerz és tor-
ténész. ,Voltak embereink Detroitban, akik jelezték,
ha szabad a part, hogy 4tj6jjon az ital.”
Hasonléképpen Samuel Bronfman, a manitobai
szdllodatulajdonosbdl lett whiskykészitd is szivesen
drulta portékdjat az amerikaiaknak. Csakhogy 6
maga nem vett részt a ,rumrunningban”, ehelyett
egy olyan proto-forgalmazdsi modellt hozott létre,
amelyben hagyta, hogy mésok vigyék 4t a hatdron

a termékeit. Ez {izletpolitika — de leginkdbb médszer

— elég sikeres volt ahhoz és annyi bevételt hozott,

hogy ennek készénhet8en felvdsirolta a kanadai ri-
valis Seagram’s-t, aminek megtartotta a nevét, majd

kés6bb a véllalatot piacvezetdvé tette.

A Hiram Walker’s Canadian Club és a Seagram’s
VO alegnépszer(ibb markdk voltak a szesztilalom
idején. A Canadian Club sajat hivatalos torténete
ma mdr azt 4llitja, hogy ez volt a ,No. 1. csempé-
szett whisky az USA-ban” a Noble Experiment alatt.
Ezek a markék nem voltak egyediil. Kanadéban
is 6ridsi készleteket halmoztak fel az amerikai

MiFerfiak.hu
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bourbon és rozsbél késziilt whiskykbdl. Olyannyira
sokat, hogy 1935-ben az amerikai pénziigyminiszter
60 millié dolldr (ma 1,2 millidrd dolldrnak megfelelé
dgsszeg) jovedéki adohderalékot kovetelt a kanadai
lepdrloktdl a szesztilalom idején illegdlisan délre
széllitott szeszes italok utdn.

A korszakot kdvetéen a kanadai borostydn még
akkor is megmaradt, amikor az amerikai szeszfézdék
Gjra megnyitottak kapuikat. Részben azért, mert a ka-
nadaiaknak meg volt az az elénytik, hogy tovébb ér-
lelddtek, mint amerikai tdrsaik, akik a semmibél épi-
tették vjjd készleteiket. Kergommeaux szerint néhdny
amerikai vallalat, mint példdul a marylandi Calvert
lepdrldiizem, valdjaban kanadai whiskyvel tsltotte
palackokat. ,,A Seagram’s megvasdrolta [a Calvertet],
és azokat a palackokat kanadai whiskyvel toltotte meg,
mert az érettebb és jobb izl volt” — mondja.
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Az olyan mdrkdk, mint a Canadian Club és

a Crown Royal 6ridsi népszer(iségnek 6rvendtek
az Egyesiilt Allamokban, és a Don Draper-félék
a hdbora utdni amerikai fellendiilés éveiben a sima,
északi whiskyket kortyolgattdk. Bar ezek a lepdrlék
még évekig mozgattdk az egységeket a dicsSséges
évek elhalvdnyultak ennek kdszonhetéen a kanadai
whisky innovicidja és el6retdrése csokkent.
Az egykori generdcié nem tudott Iépést tartani
a megujulé amerikai kézmives mozgalmak lendiile-
tével szemben.

Ma ez tgy tlnik kezd megvaltozni. Tizhtsz
évvel vagyunk lemaradva az Allamokhoz képest
a kézmiives lepdrlds terén, de igazdn csoddlatos
whiskyjeink vannak” — mondja de Kergommeausx,
és a kategéria forduldpontjaként az Ontario

tartomdnyban kozel 30 évvel ezel8tt alapitott

Forty Creek Whiskyre utal. Az elmdlt évtizedben
robbandsszertien nétt a kanadai kézmives leparlok
szdma, jelenleg t6bb mint 250 miikédik. Ezek kozé
tartoznak a peated ryes, a kiilénbdz8 hordétipusok-
ban eldéllitott whisky és az drpdn kiviil maldtdbdl
késziilt maldtds gabonafélékbél késziilt single malts.
Egy évszdzaddal ezel8tt az amerikaiak azért néztek
északra, mert csak ott kaphattak alkoholt. Most a
kanadaiak olyan whiskyt készitenek, amelyet még
az amerikai lehetéségek bdsége mellett is érdemes
felkeresni.

A kanadai whisky hosszt utat tett meg a szesz-
tilalom 6ta, és a jovje gazdagabbnak tlinik, mint
valaha, hiszen 0}, kis szérids lepdrlé keltek életre és
szdmos kiilonlegességet dllitanak el mar ismert ké-
szit8k is, akik koziil az alibbiakban 6t6t mutatunk

be, amelyeket érdemes megkdstolni.



CROWN ROYAL NOBLE COLLECTION PENDLETON
R . DIRECTORS’
RESERVE , 9.,
20 YEAR OLD

Ezt a magas mindségli kevert

whiskyt Kanaddban desztilldljik, de

az oregoni Hood River Distillers
(Portland, Ore) oregoni gleccserforrds-viz felhaszndldsdval késziil. 20 évig élelik,

ami a hasonldan érlelt scotch-okkal egyenértéki fzmélységet biztosit.

MASTERSON’S
29, 10 YEAR OLD
RYE

Ezt a 100 szdzalékos rozsw-
hiskyt Potstillben desztillljak,
majd egy évtizedig fehér wlgy-

fahordéban érlelik, miel6tt

Ez a 16 éves rozspélinka 2021 elején debiitédle a Crown Royal Noble Collection

részeként, ami egy olyan sorozat, amely a lepdrléban kiilonbsz8 cefrék, hordéti- a Deutsch Family Wine and

pusok és érlelési idészakok felhaszndldsdval késziile whiskyk sokféleségét mutatja Spirits importdlja és palackozza.
be. A flszereket és gyiimélesoket a vanilia és a karamell jegyei egyensulyozzdk. Az amerikai rye rajongdi élvez-
ni fogjik a fliszeres, virdgos és
édes jegyek egyensulydt egy

kortyban.

CANADIAN CLUB .9, 42 YEAR OLD

Ez az ultraprémium palack

olyasmi, amit inkdbb egy single

HUNT & GATHER
LOT NO. 2

Ennek a whiskynek a forrdsa nem nyil-

malt scotch-tél virndnk, mint
egy kanadai whiskytSl. De a
Canadian Club gydrt néhdny
nagyon jé széridt, kdztiik ezt az vénos, de ez egy erdteljes pdrlat, amely
érett és fzgazdag parlatot, amely gazdag és izletes és 15 évig érlelik. Ezt az
a marka CC Chronicles soroza- intenzitdst enyhiti a magas kukoricatar-
tdnak mdsodik kiaddsa. Tele fu- talmu cefre (kanadai whiskytél szokatlan
szeres jegyekkel, amelyeket barna médon), ami az édes gabona és a barna
cukor, méz és aszalt gyiimolessk cukor bourbon-szert karakterét helyezi

egészitenek ki. el6térbe.
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